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༤ 


ཏཱ ཀཀ བེས་་གས་ལ་ལེབ་རིས་ཤབ ཊྭ།།། ད 
༄༅། །ཅཱུཀ་ཆེན་རེགས་པའྱི་ར་མཆོའ་མཆོད་བརོད་དང་རྨོམ་པརདམ་བཅ འི་དོན་ནམ་པར་བཤདཔའིགས་ལལ་གསལ་བྱེན་ཅེས་བྱབ་འཤུགས ཏེ ་ ད 


ྦ [བྲམ་དང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱཏཉཊ་དབྱེརམ་མཆས་པའེ་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུམའོ། |བཅེ་བཆེན་པོས་དུས་ཐམས་ཇད་དུ་ | 
རྗེས་སཱ་གཟུང་དུ་གསོལ། རྒྱལ་བཀུན་ལས་ཐུགས༔ྫ་ལྷག་པས་ཉམ་ཐག་འགྲོརྣམས་བདགཏིད་གཅེག་པུས་སྒོལ་ཞེས་ཐུགས་དམ་བཅས་ཤིང་ངོན་དངེས་པཿ། 
བྲིན་མུཊས་ཆེན་སྐོན་ལམ་ལ་བྱརའི་བདན་རིག་བསླྲབས། །རྒྱལ་བརྣམས་དངརྒྱལ་པྲས་ཀུན་གྱི་ལྷག་བསམ་མ་ཡུས་གཅགཏབུས་པ་ལས་ལྷུག་ནུབསཆེན་སྭེང་ 
།ཧོབས་ཆེན་པོས་བ་དཀའི་སྱོདཔས་གཡངས་མེདགསུམ་དཚོགས་གཉིས་ཇོགས་མཛད་ད། །རྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་ཡལ་བར་བོར་བའ་སླིག སྲ་དུས་མགོན་མེད་འཕྲོ་བའེ་དོན་ 


« 
, ༨༠༥༧ 
ེབ་ སས་་ སས ས སམསསསསསསསསསསསསསསསསས སས༔བསམསསཔ་ བླ 


|བསྒར་ཞིང་། །དའས་མཁས་ ལཱ་པས་ཞིང་ཞུན་ཡོངས་འགུངས་པ། 


| །༣མགོས་ཕུག་འཚོལ། །རྒྱལ་བའི་བརུན་དང་སྟོན་པ་ཚོདམནུ། །བླམབས་ཏཐག་གསུམ་ལམཅིགནདམལུས། །དཡོདའིགུས་པའི་ལམནས་འབྱེདཔ་ལ། །ཟུ་བལ་ཤིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་གཉིས། 
ི ལ་འདུད། [བླཆན་རྒྱལ་བཤུན་ྱི་མཁྱིན་བ རྣགས་བམ་ཡུས་གཅེགཔེ མཆན་དཔའི་དཀཀིལ་འཁོརྨ་རབསཅེནྭ་པོན་ལམ་ཚད་ཤེས་ཀྱིས་དངས་ཐུབ་བསནྲ་ཀད་བཞེའི་མཁའ་ལ་འཕུགས། །བཟང་པའ་]| 

འོད་ཟེར་ཕོགས་བདུང་སྤྲོས་བས་སྙེགས་དུས་འགྲེ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བྲོ་མུན་སཾལཞྲིང་ཐུབ་བསྙན་ཡོངས་རྫོགས་སྣང་བའི་དཔལ་བྱེས་འཇིག་རྙན་མ་ཁུཨ་ཁྱཐ་པད་མཛད། །ྲགས་པའི་ྫྔརྔ་ཕོགསིམཛཾས་མས་ 
] བའརྲུངས་ཏེདུས་མཐའ་འདེར་ཡད་ཏུལ་བའེ་ཉིན་བྱེད་སྲར་ཡང་ཤརཞེས་སྙན་པ དབས་ཅིསནམ་ུཁའེབ ན་འ པས་མཛུད་པ། །གངས་རེའི་ཁྲོདཀྱི་ཐས་གཙང་སྲས་པོའཇམ་མགྲོནྲ་བསྲ་བགསྡ་དི་ཅན་ 


དེར་ཉིངནས་འདུད་ཀིས་བུང་རུབ་མོ་ཐོབ་བརདུ་འབལ་མེད་ཐུགསྔ་རས་བྱསངདུ་གསོལ། །དིམདའིགས་པའི་གདྱ་རུམས་གཅིགགིས་ཀྱང་། །ཕས་ནོལ་གང་པོ་མཐའ་དགྲ་ལག་མཛདཔ། །འདིགས་མད་ | 


་[ 
| 
| 


.༽ } 


།་ ྒྲུ་བའིསངགེ་དགེལེགས་དཔལ། [ཁས་གྲུབཅེན་པའེནབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གསུངཿབད་ཉིད་བལྟུ་བ མིག་གཅིག་པུ། རྣམ་འགྲེལ་དགོཿས་དོནའིགསཚུལ་མུན་དྲག ྐ 
ྒ རྣམས། །བཅེ་བརེན གསལ་བད་སོན་མཛདཔ། །དྲེན་ཧན་དྲྭ་ན། ྣྣམས་ལ་ཉངནས འདུད། རེགས པའྱེཧ་མཆོ་གཏངམ ཐའམམདན་ཞེང་། །སྒརྒྱནཆེགྭ་ཕྱོར་རླངས་འབྲུག་དྲམ་གནག་འདི། །ཐས་ ། 
ཿ¡ བཤུང་ཞིང་སྦྱངས་པའི་སྙོབས་དམནབ། །དློནྲུང་བདག་འདྲས་བརྡལ་བར་ག་ལ་ནུས། །འོནཀྱད་འཇམ་མགོན་མནངག་གྲུ་ཇིས་དང་།ཐབས་མཁས་ཐགས་ར་ལྡན་བའི་དདདཔན་གྱི། །མཐུ་ལས་རེགས་། 
གླ ཚུལ་མན་དག་གང་རྟེད་པ། །རང་དང་གཞན་ྱིདོན་དུ་འདེར་འགོ་ དྱ་པཱ། དལ་འདྲི་ ཆུས་པའིབྟ།ནུ་བཅོས་ཚདམ་རམ་འབེལ་བྱིར་ཆེར་བཤད་པ་དིགས་བའྱི་རམཚེ་ཞེས་བ་བ་མཁས་གུབག་ཐའིཉིས་ | ད 


དག་ལགས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་བསྙན་བཅེསརན་པོའདའེ་ཆོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་གེ་དོན་འཆད་པ་ལ་གསུམ། མཆོད་པར་བརྔོད་པའི་དོན་བཤད་པ་དད། ཚེམ་པདདམ་བཅའ་བའི་དོན 
་ྒ པ རོ ལ་སོ བ་ས སཾ ཾྣཾྣཾྣཾེེ་ངཔ་ལ། 


བཤད་པ་དང། རྣམ་འགྲེལ་བྱི་སྤན་དག་ལམ་ཁྱི་གནད་དུང་བད་བཤད་པའོ། །དང་པོམཆོད་བརྔོད་ཀྱིདྡོན་བཤདཔ་ལ་ལྔ། ཐོག་མརབླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དབྱེར་མམ ཅེས་པ་ལྭ་ལྲག་མངདཔའི་ཚིག་གི་དོན་བཤུ ད་པ| བསྟན 
བདག་པོ ཉཱནོ་བ་ཐབ་པའི་དབངཔོ་ལ་མཆོད་པར་བྗརདཔའི་ཚིག་གེ་དོན་བཤད་པ། ཇེ་བཅུན་འཇམ་པའིདབངས་ལ་མཆོད་པདབྲདཔའི་ཚིག་གདོན་བཤད་པ། བདགཉེད་ཆན་པྱ་སོབ་དཔོན་ཕོགསྱི་གད་པ་དང་དཔུལ་ 
ནཆོསའྲིགགས་པགཉིས་ལ་མཆོདཔར་བརད་པའི་ཚིག་གི་དོན་བཤད་བ། ཚོས་ཀྱི་རལ་པྱོརལ་བླ་བོབཟང་ལགས་པའི་དཔལ་ལ་མཆོད་པར་བརོད་པའེ་ཚོག་གི་དོནབཤདཔའོ། །དངཔོ་ཐག་མརླུབ་མ་དང་ལུགཔའི་ལ 
༣མ་མཆིས་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བཞནི། རྗེབཙུན་འཇམ་པའི་དབསྱི་ཞབསཀི་པྨདོལ་སྒེ་བ་ཀུན་ཏུགས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་མ ཁས་གུབ་ཐམ་སཅད་མའིནཔདགེ་ལས ་དཔལ་བཟད་པོ་ 

འདི་ཉིདནི་སྔོན་འདས ་པའིདུས་བསྐལ་པ གྲངས་མད་བརྔོད་ཀྱིསམེ་ལ ད་བའི་ཡང་བོདྲཀྲེས་ལེ་ལང་བའི་སན་རོལ་ནས་ར་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་ཉིས་རསསབཟུང་སྟེ་རལ་སསྐྱ་ཧམཚོའིདབསན་ གས་དང 
ནུདས་བམེདཔརྱཐུར་ཏ། གཟུངས་དང ཏིངང་འཛིན་དང་། སྲེབས་པ་དང་། མངན་པར་ཤེས་བའིམཐུ་བས་མྱསིསརི་ཁུབ་པ་ཐོབ་པས་ཆལ་སྲསཀྱི་སྔོད་བྱར་མཚའི་ཕ་རོལ་ཏསོན་ཏེ། ལངས་སྩོད་རྫོགས་སླའི་གོ་ 


༩ ཡླ།༡། །འཕང་མདོནདུ་མཛདནས་སླ་དྲེལ་སནམ་ཡང་གཡོ་བ་མེད་བཞིན་དངེལརཞམ་མ།པའྱི་བུ་བ་གཅེག་ཉིད་ལས་འཇིགཉེནྲ་ཧིཁམས་ཀྱི་རུ་ཀངཐ་དད་པ་ཇི་སྙད་ཡོད་པ་དྲེནམསསུ་གཟུགས་བཅུན་ངེག་ངར་ 
ར་ འཆནབ་ད་བཞིན་དྲུནམ་མཁའི་མྲབས་ཀས་པའེ་སེམསཅནརལས་ 'ལ་ ་ང༣ང་གཁམམས་ངང་ བསམ་པ་དང། བག་ལ༡ལ་དང་། དབང་པ་དཔ་འཚན། པེ་སྐུལ་པའེ་བཀོད་པཿ ནནས་མདོན་མབོ་དང་པས་ལེགས ་' 
ཤཱ ལམ་ལུའིསྱ་བིསའ དདྲ་སིའཅིང་གྲཝ་བརམ ཛད་པ་ལ་འགྲན་བའྱི་བུ་ཐན ཨཅཿདཔལ་པ་ིག་ག། དྭ་ལུ་ནའངམ་དག་པའི་གདུལ་བྱའི ངངོརདསམས དཔའི་ཚུལ་བཟུངསེ་ མས་ཅནབི་དན་མཛོད་ཕན་སངས་ ྦ 

སྭ་ཙིཞིང་ཐམས་ཅདངུགངལ་གངའཛྲསྱ་བྱི་སྭའི་བཀོད་པ་བསནཏེ་སེམས་ྲ་གེ་དོན་མཛདཅིང་། དེདང་ངོདགགི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དྲུར་འཆུའ་འཇམ་པའི་དྲབངས་ཀྱིསྔ་རེས་སུ་འཟུང་བས་བློ་གསཀིམབུ་སམ 
| ཧུས་མཁྱཐ་པ་དང། ཅུགས་སྟིང་ཆེན་པོའིགཞིནདབངདུ་གུར་པས་ནམ་ཡང་སྦིད་ལུག་པ་དང་། ཞུམ་པ་དང་། མ་བྟཏགས་པའི་བཏུང་སོམས་དང། གཞཤན་ཡལ་བ ༣་འདོན་བསོགསྤ་བྒདུབཀྲི་སེམས་དངྱ་ཧུལ་སྭས 
༡ཀྱསྔོདཔ་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པཞམ་ཡངལེ་སྲིད་ཅིང། སེམས་ཅན་ཧྱ་དན་པྱེད་པ་ལ་བསླེལ་བ་མི་མངའབ ས་སེམས་ཅན་དེ་འི་དོན་དའྱབུ་རན་ཡནར་མེདྱཀའིམེནང་དའང་ཆ་བས་གདུངས་པའི་ག་ངཆེན་པྲ འཆོར 


ཤཱ དགས་འཇུགཔ༣མཛུད་པ་ཞིག་སྟེ། སྐུ་འདེཤི་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མིའིི་ནྲམ་པྱ་བོན་པྲཆོས་ཀྱི་ཏལ་པོཅོདབ་པ་ཆེན་པོས་དྲགེས་བཞིན་ཇེས་སུ་བཟུང་སེ་བསདབམ་ལུས་འཇིན་པའི་ [| 
ཡ་ ཏེ དའཔོཆ་འདདྲ་སོན་རིགས་པའི་ཁྱུ་བུགྲ་ཆེ་བ་དང་། རིགསཝན་འཇམ་དཔལ་གགས་པ་དང་། གྲེབ་དཔོན་ཨ ཊཱུ ཡ་ཀ་རསོགས། 
ཌ༥གསཧསུ་སླ་ 


གས ཇི 
ནདབུགས་ཁྱིསས་གཅིག་པུའ་གུན་ཏོ། །དེའཚུལ་ཡདའདྲ་དདངེས་ཐོས་ཏེ། མཁས་གུབ་ད 
པའིརི་བན་བའདྲང་ས ཇྗེས་སུ་བླབང་བའི་མཐུས་མདོ་རུད་ཀིདགོཔས་པ་འགྲེལ་པ་ལ་འགྲན་བའྱིཟ་དདྲ་བལ་བར་བུ་ིང་། བོདདུའཔའགོས་ལོཆེན་པོ་དང། ཇེ་བླད་སུ་བཏས 
བཅས་པའིདོན་འབེད་པ་ལླ་ཟ་དདྲབལ་ཞིང་འཕིན་ལསྦྱ་རརིརུན་མི་འཆད་པནྲ་ཀུར། སྙུ་འདིརནི་ལ་སྟོད་དུ་སུ་འབྲུང། 


སྤུ་མུ་འབྲུ་ས་ 
ྦ འའ ཨུ ཇི་འདུག་འཇུམ། པའིདབངས་ས་ཇེསྲས་བཟངབའི་མཐུསམ ཅུདདས་པ། འཕལ་དང 
[མ་ཉིདྲནས་འང་དང་གཞན་བེ་ཚེ་རབས་བྱར་སོང་དུབ་མྔན་པ་དང་། ལག་པར ཚས་མ་སཁས་གུབ་ལ་དབང་བར་ ་བབཞེས་པ་གསལ་བར་རམའིནནས་ ལ་བ་དོཔ་ཝན་པ་དག་ལ་ ཿཿ གསུམས་པསྤ་སྐནཔ་མོའིདུས 
བླ སམཁས་གླབཀི་མཚན་ཐྲོགས། བྱོུ་་་མ། ུ་པ་དད། རུག་པ་ ཀགམདའམངལ་བའེ་ཆོས དབང་བ མནལ་ལམ་ཅུ ན་མ་འཕུག་ངོས་ཕྱོག ཏོལ བོག མགོའ བོ ཨས 


!9¡ ཡོཡ་འཛིན་དུ་བསྣེནནས་ལམྭ་ནིམ་རས་པྲོད་ད་ས་པསྱརས་པུ་དང་། འཚོངྱ་སཱ་དང། འཚོངྱོ་རབར་འྱན་བཤོ་སྟག་ཡོན་པསྡ་རབརནའངམ་པའིདངས་ལྕ་རུལ་བ་ཀུན་ཅིཕབ་གཅིགཅས་གགས་སོ། །ལྕག་པར་གསུང་ཊ་ཀྱི། 
དཀའ་གནས་ཟབ་མོརམས་གཏིང་ཕིན་པནཏོགས་པ་དང་། པའིདོ་བསམསནས་ལམ་ི་གནད་མཐར་ཐུག་པྲཔསྤྱཔདདུ་དདལ་བ་བདང་། དེའི་ནཞས་ཧ་ཟབ་ དད ¥ 
དབྱངས་ལྷག་པའི་ལྷར་ བྱབུ་ནས་གསོལ་བྲ ཤུགས་དགྱཏ་གདབ་པཀོས་པནདཔལ་མགོན་འཕགས་པྲུགུ་མབ་ལ་སོགས་པའི་ར་གརྩལ་ཕངྱ་གུབ་ཐམ་སང་ིས་མའུད་པང་གསུངས་ཤིང། ཆོསྱི་རྒྱིརལ་པོ་ཅོ་ཁ་པ་ཆན་པོསཀྱང་། 
མགོན་པོ་འཇམ་པའིདབངས་ལ་མཆོད་པཛོད་མེད་པ་ཕུལནས་གསོལ་བྲ་ཤུགས་དགཏུ་བཏབ་སྟེ། སྤྱིར་གསུངའབ༡ིདགོངས་ བ་ད་སཡིན་པ་ཧེད་པ་དང། དྲེ་རེད་པའྲ་ཐབས་དམ་པ་དབ་ཚདྱའི་དཀའ་གནས་པ་མོནམསྱ་མུརད 
རྩགས་པ་ད། ལུག་པར་ཟབམོ་དྲབ་ུ་བྭ་མུརཱཧུཿལྱ་པེ་བ་ལ་བུབས་གཔལ་འབུདད།ས་ཞུས་པན། རྔཾབཙུན་འཇམ་པ ཅས་ཀྱཞལན་མ། དོག་དདུག་འྭགབ པ་ལྭ་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དབྱན་མདད་བྲེམ་ (| 

།ནས་གདུང་ཤུགས་དག་པས་གསོལ་བ་འདབས་ཤངབསག་སྱང་ལ་འབདཔ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསྨ་རྣམ་པར་དག་པར་པུད་པ་དང་། ཀའུང་ ན་མྒོ༣མསིངོན་ལ་ ་མསེད་པའིརིགས་པས་དབོད་པྱ་ མས་གདུམ་སླེལ་ དྲོད | 


ཨཾཧ་་དསས་ དམྱའུནོཔ་ལྭ་ཕག་ མནའ $ ཐ་་ ཡུངདདད། ཀ༽ ད 


ལྭ ཞནཏནངཱ་འམས་པརམཛུདཔུ་ལུརའོ། ད! ། 

རལ ལོཞས་པ་དང། མདོ་དང གསང སྭ `ི དང་སདཔདོམཛད་ འབུ ཡཿ ། 
ཟླ ས་ 

“ཤྲ 


།གཞུ་ཡང་བད་ བཅོན ་་ག་ོནཙག 


ར་འ ླབཾ་ ལྱ་ཕུག་འཆལ་འུ 


པའི་བ ན་བཅོས་ཚདམླ མ་འགེལ་འདྲེས་ཕྱིརབ དདབ་ཐམས་ཅདྲ་བིནཀོངས་པ་འབྲེལ་བདང་། ཁཿ དམ་པའི་ངོས་མངོན་པ༔ འབེབས་པས 
སརྦན་འབུ།འད།ང་ག །གཉིས་པ་བསྟན་འཇོས་འདི་ཉོམ་པའི་ ལུ ཞན ནཕ་ཐུབ དབད པའདཆོདཔབཇོདཔ དཱ ཀིག འོ 


འུན དོས་པ་ཡ། བ་སའུན་འའབ་ད་བཅྲུག་འབའི་རབ་བུ་དྲང། ཡེད ལྱ་སས་མྤུ་ལོད་གོས་ཅནཅོདཔནམེ་ཏོག་འ 


2 


ཞབས་ལམཆཱདཔས་འདེགུ་རེན་འདྲདག་ཞྱིག་མཆིག །ཅིས་གསུངས། འདའི་དོདའི་རྔ་ཁྲསྲ་ཐུབ་ཐམས་ངདམྱའིན་པས་སེམས་ཅ་ནམས་ལ་བུགསབ་བས་ཐར་པ་དད་ཐམས་ཅདམའནཔའི་ལམ་ཁེལུས་ཡོས་། 
རྫོགས་པྲའི་ཞིདཔདགགཔའདགསབསགསུངས། པའའི་གབུས་བབ་ཐུས་དམ།ནཔས་ཡེམསདནམས་ལ་དགཔ་བས་པརལ་དང་བསས་འདལ་ ེདའི་དཔའ་ 
གཞུན ཐུམས་ཅད་ལིས་འཇུལབའྱིསོཡུལ་དམྱ་བུར་འི་ཉིགསམ་ཝ་བདུ། འོ་བུམས་ལ་བུགསྔ་ར་ལུག་པརདར་བདག་ཅགུ་གི ཕྲ་བུབ་པའི་དབངཔོའི་ཡོན་ཏུན་དངྲབགས་ངངན་པའིདད་གུསཆེནཔོས 
པཱནམཆིམ་འཁུག་བ་དངྭ་སྭ་ལུས་རོ་བ་སུ་ཟིངཞེསྦ་བདུ་ཅིངདད་པའི་ཤུགསྱཀིས་དབངཡེད་བསྫོདདེ་སྲུ་གསུང་དུགསཀྱེ་ཡེན་ཏརྣ་སློགས་པའེ་དརོ་དང་བཅས་ཕྱུཀུ་གཉིས་དབུའི་གཅུ་གཏུ་ཐལམོ་པྱནཏེ་ཏན་ཕ་ཐུབྲ་ཡའ 
དབདཔོའི་ཞབསྱ་ཀི་ཕྲད་ལ་གཏུགས་པའི་ཕག་མཇདད། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམ་ས་ན་ལས་དང་ཚེན་སོངས་པས་བཅེངས་ཤོད། ཕྱག་བསྔལ་གསུམ་ཁྱི་མའབ་ འབན་བྲས་གདུངས་པ་འདད་དག་མུར་དའི་པར་ 
ྱམཆག། ཅེས་སེམས་ཅན་འབའ་ཞིག་ཐུགས་ལ་བྣགས་ བའི་ཉིང་ཇཆེན་ཕོད་ཉིདཆིགྱ་ཏ་མཆོན་པར་་བས་ཏྭ་སོན་ལམ 


༨ ངུ ཕུ >÷ ༡>› 
དུམཛཾཔའི། །འཇིག་ཉེནའདིདགྱི་བུནཅིག། ཆེས་གསུངས་པའིའཛིགཏེཡི་དི 


[3 ༠༨༠ 
༧ །མྱིལའདིཀིན་ི་ཐས རོའོ བཤུདའིགས་པ་ལས། འདི་ འདིགཉུན་ དང་། །སྣོད་དང སྔལ་འབྲོ་འདོད་ལའོ། ཐོ་གསུ་མབ་ཉར་ོས་བི 
ཅནརྣམས་དང། སང ངག་ུང་ བར་ལ མ་བ ལྔ་དང། འ་ བདུང། འདོད་པའི ཏནཱལསཏི ༈འཇིགི།ཞསྦརུལ། 
བའི་གསུང་བབ་ལས་འཐྱུཿབུལས། སྐུབས་འདརནི་སེམས་ཅནུན སལ་འཇིག་ཉན ཏེ ནོ། ཁག འདིནི ་ རབྷ་སེ། དེ་ལངཱན་པཐུབ་པའི་དབང 
ནས་གསང་ཞགཧསོཏདསམ གས་པར ད་པནི་དང་ བ་འི དབའ གྲུས ཕ་པ རིསིཏོག ག་ད་ང་ཡིུམ་མཁའ་ ཤོག 


དངག ུགཅ་རྱིམ་ད 
མ་པའི་གཟུགས་མུ་བརོད་པའོ། ཤི ས་བནིཆིག་མྱོར་གྱི་དབང་གིས་འགོར་བུ བ་འ ཟགས དསད དད དཔལ་བ 


3 | 
ཤཱ ར་ས་བཾངདྷ་སིངའོག་པངཕོཿ ༤༨ སཱ་འཁྱུག་ཅེདའཕུརབ་དང་། སྙེང་གེནལ་མའའ་ལ ཝིདབ་སྭགསྣ་ནམ་འ 


མཆུངས་པསན་ཤུད་གསྒྲ་དཏདས 


༧།༦༠། །ཧ ནདྱུ་བད་པའྱི་ཕའི་བུའི་བདུད་ཟོལ་རྱས་ཏེ། དོནད་མ་ཡེན་བཞིནདུ་ནམ་པ་བྱསར་བའི་སླ་ལོང་གོསཅནམགོ་བོའི་སྟིང་དུ་ལག་པྭ་ཐལམོ་མྱྱར་བྲའི་ཅོད་པནམ་ཏོག་འཛིན་པས་ཐུབ་པའིདབད། 
༧ ཛའི ཐབས་ལྭ་ལགྱ་བའི་ ཟངས་བ འིཞབས་ལྱ་ཕྱག་འེད་པ་ཡིདྲ བསབད བོསྤ་དཔའདབང་པོའི་ཞབས་ལ གཇུགས་པའྲ་ཕྲ་པ པའིགཟུགས་སུ བའི །འདེདག་ལ་ད་ ། 

དུ་ཡིངགི་མངོན་བརྗོད་དང།ཆེགྱུ་ནནྱམུར་གཞའི་སུངནས་བཤདཔར་བ་བངྱད་ཡོདཔར་མ་ནོཏེ་མེངདུཐོས་པྲ་ནམསིས་དྲཔད་པརྨ་བའོ། །དེ་ཡད་འི། དྲ་ུབས་བདག་པ་གཞན་འཕུལ་དབངབུཿྱཾ། 
ཤཱཾ བདག་པོ་དགའ་རབ་དབངྱགྷ་སེ། འདོད་ཁུམསི་གཙོ་བོ་གཞུན་འཕྲུལ་དབདབདུའི་བདག་པོ་དགའརབ་དབང་ཚུགའིའདོད་ཁུམས་ཅི་སམས་ཅན་ནམས་ཏོན་མོད སགཟིར་བའྲི་བབུས་ལ་བཅོན་པར དུད། 
 དགའ་རུབ་དབང་ཕུའ་གིས་འ ཁམསཀིསཾམས་ཅཿནྷ་ནམས་ལ་བཝས་ཏ། ཆོསྤ་ཀྱི་དྱངུ་ད་ཟད་སཱ་བ་མཐོང་ན་ཉོན་མོངས་གང་ཤས་ཆེབ་དང་མཐུནཔའི་མདའ་འཕངས་ཏྱ་རུད་ཉོན་མོངས་ཉིས་གཟི་རིང་འཁྱུག་པདྲ་བད་ ། 


5 


| སསན་ཕིད་སྲུབས་དདག་པོར་གགས་སོ། །ཚུལ་འདིནྡིརྔབ་མས། སྐབས་གསུམ་པ་དང་དབངཔའིདྲག །དི་ཟ་གདངས་ཅནྲ་གུབ་པའི་གཙོ། །ཀུན་སི་གཙུགྲ་ཧན་ཞོར་བུ་ལེས། །གངགི་ཞབས་བད་མཛེསྱ་བས་པ། །ཞསྲ། 


པས ༡༢ ༢༥ ༠༤༤༠ ས་པའ་ 
དང་། བད་འབྱུང་སྦྲིན་ལ་ཞོན་དང་གསར་བྱིམངལ། །ལུས་མེདབདག་པོ་ཐྲ་གུའི་ལྷོ་ལསུགས། །སྲིད་ན་དྲག 


དཞབ༽ 


་༽ 


བར་ལ དཾ 
ག་གྲས་ཐུབ་དབང་པའྱ། 


འིཤིནས་ཡིན་པསན་མཁས་ནབ་ 


༼ རྦ༅། རོ་ཉིདོི་ཞལ་ ས། ཧོ ད་འདིན། ། འཔགདབང་ོཀ་ མོ་འ །ཆོག་གི་གོམ་པ་འགྲོད་མཁས་ག་ལགས་དཔལ། །བཟུད་པོས་ཚིག་གི གགྱིསོར་བྲ་སུཔས་ཏི ཏཾ་སྲས། {༩ 
= བུུངས་པཞིངནོདཔམཐཅུནཔ ། ཐུ དའ པོ་ལྷ་རུལ་བཞས་བོད་པན། སཿ པར་གས་བརསཿསརུསནས་རིངབོམ་ལོནཔར རྭ ངསེར་འྱ་བོན་པའིལམ་བརྙདནཏ། ཉེརའགྲོ་ཞེས་པཞིག་གིས 
| ཧཱཾ. དེ་བཞིན་གཤེགས་པརང་ རིང་ཕྲོནས་གཤ ཀས་བནོང་ངོ་། །མདངནས རྲི དྷསྭི་འིནནསྱ་ཡོགས་གཅིགྱ་འདུག་གོ། འདྲུགནས་ཀང་འདྲི་གདངས་གསེལ་ཏོ། ངི 
“།ཏ་མ་ཁྱེདྲཀེ བང་པློམས་ནི་ཤིན གསལ་ལོ། །ཁྭོ་ཧི་པགས་པའི་མདོགའི་སར་བོར་གདའ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་ལ། ཡྲོལསསྦཱ་བབྷ་སི། འདྲིཉྩཉ་ད་པན། སོནཀ་རཱ་ཤུག་ཁ་དགྱ་ཝསེར་ཞིང་འོགསལ་ཏེ། 
' ཏ་མཁུད་ དབང་བོནཝས་ ཨོ སྲས་དགཅིང་ཞལྦ་ཧི་ཀྱིལ་ལཁོར་ཡང་ཡྲོངས་སུ་ ཡུ འལ ་ཤྲོངས་སུ་བངབའོ། |འདྱིལ་ ༨པརན། ཤི ཤིད་ལའི་འྲབས་བུ་ ནཔབ་ཆ་བན་སཆ་ཕམ་ཐག་པའི་ར་བ 
ལགས་སེརབར་གདའ་བ་ལགས་ཏེ། ཡོ་སསུདགའི་པཡོངས་སྦུ་པདབ་དེ་བཞིན་དུ། གྲོའུ་ཏམ་ཁོད་ཀི་དབང་ཕྡོན་མསནི་ཡོང་སུ་དག་ལ། ཞལ་ཙ་ 


¡ 
།; 
¡ 
| 


གདའ་བ་དེ་བཞིནདུ་། 


ཀྱི་ལ་ འཁོརནི་ཡོངས་སུ་དག་ དྲ་ཡོངས་སུ་བང་བའོ། །འྭ་རྭ་སེ་པེན 


6 [ོ། འཇོམུརོརིགད་རྔཅིམགུལྱརནཐབ་ནས་ཕུངྷཾཾ། མཐར་བདྲི་བུམཁས་པས་ལགས་བར་ཡོངས་སུ་སྦངབ་བཅིས་བལླ་བདུརབའིནོངྱད་ལན།ཁདོག་དང་ཝནབརའུརོཏི། ོ་ངོས་བདགཅིང་སོངས་སོོངོལ 
སེར་ཕོར་གདའ་ནིང་འོད་གསལ་དརའུར་རོ། །དེ་ཞིན་དུ་གླེའུཏ་མ་འིདྱ་ཧི་དབ་ང་པོན་སནི་དིནྱཏ་གསལ་ལ་པགས་པའི་མདོགའོ་གོངས་སུ་དག། ཞལ་སི་དགིལ་འཁོརའི་ཡོཔསསྱུ་བངབ་ལགས་སོ། །ཚེདང་ཝན་པ་ 
གྲོརཧ་མསུལས་ཚངས་པརྦ་སྤྱད་པ་སྱོད། ཅེས་ཟུས་པན། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པས་དེལ་བཀའ་ཅལ་པ། ང་ལྔ་སོབ་དཔོནུ་གང་ཡུདམད། །ང་དང་འད་བ་ཡོདམ་ཡིན། །ང་ནི་གཅིག་པུ་རོགས་སངསྨྱནས། །བསེལ་གུར་ཟག་པ་ 

ལྷ་དངལྷ་ལིན་དྲེབརབངས། །ང་ཡ་ དྲོབ་གང་ཡངར }གདུདག་ཟུག་པ་ཟདབ་རས་པ། །ངའྭདྲ་ཆུལ་བར་ཤེས་པརྱ་བ། །དནྲིཝག་པའི་ཆོས་ལསྨ་རུལ། །དྲ་ 


མེད་པ་ཡིན། །ང་ཉིད་འཇེག་རེན་དྲག་བཅོས་པ། །དནཾོན་པླ་དནམེད། །ལ་དང་ཐ་ལེནདིའར་ དྲདག་ཟུག་པ་ཟདབ་རས་པ། །དའྭདྲ་ཆུལ་ཁ 
| བཱས་ཏུརྲགོ་ངྱ་ཆུལ་ལུན། །དན་ཝཱདརསརའྲག །བདྲུར་གསལ་ དགངནསནི། །ཝོང་བྭ་ཉ་བུའི་འཇིག་ཏན་ལ། །མཚུངས་པ་མདཔའའོད་བའོ། {དཞེ་ཝཱ་དསེརའགོ །གྲེདཁེར་གསལ་ཝན་སྲོདནསདི། །འནཔ་ལ་ཊུའི 


ས་ཆ ༢༩༧ ༤ 


འཇིགཏན་ལ། །དདུད་རིའི་རཆན་བརུང་འརྭ་བ། །དཞི་ལཱ་དང་སེརའྲགོ །གྲངའིར་གསལ་ལྡནས་དནསནི། །འཇེལ་ཏེན་ུནིམ་བྷདར་བའི། །ཆས་ི་འཁེརལབྷཀརབརྱབ། །ཞེས་གསུངས་ཏྱེ་ཧུལ་བ་ཞེས་པའི་མཚནའཇེག་ཏནའ༨།། 


9 


༽ 


ཏཱ 


-*ཅ2 ༥༦༡༦ 


6 


སྭ 


དེབཞིན་གཤེགས་པ་ 
སྭ་གོམརས་འདདདག་དགས་པནདཔ་ཐརའ་གདུམ ནམས་སམཚེནདདག་ཐོགན་བོས་པའིྱས་ཅ ཟེདཞུསྦྱ་བདའི་མིགནས་ཆོམ་འྱགུག་པ་པདགྲེ་མངབསམ་ག ཏན་དང་པོ་ཐོའི་པ་བཞིན་དརིངཞི་ 
རུསིུས་པའི་དགའ་བདི་དྱད་ནས་བསོགས་འབུད་བརྡའངུལ་བྱལཔལས་གསུངས། ཊིཀཆེན་འདིཉིདཅམ་བའི ཱ 
% སྭ་ཧཾ་བླཧུདཔའང་བསན་པའ་བདག་པ་ཡུ་ངདག་པར 


བའི་པུར་དུམ 
དབང་པོ་འ 


གབ་ལ་དདངབ་ཅས་ པ་ཐམས་ཅདཀྱེ་ཡུག་པང་མཆོད་པའི་གནསསུ་ གྱར་པ་བྲསུ་བསེདཔའྱིབྱ་བས་གནས མཐར་ཐུག་ཤན་པ་དད། སྩོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་ུན་ ཏཧ་དང་ ཐུགསྔ་ར་དན་ཏི་ཉིང་ཐུག་པནསྨ་སབས་སུ་ ཁ; 


།བུདབ་ཡིནནོ། །དོ་ཡངསངསྤ་དུས་འཇིག་ཏིན་དུམ་ཧོན་གོདདུས་སྤྱརས་ཞས་བ་བ ཞེསླ་བ་བ་དང་། རྒྱལ་བཞེས་བ་བའྲེག་མི་གག་པལས། སངསྦྱཧས་འཇིགཏནདོུན 

མརྦ་སཾན་པ་ཐུབ་བའེདབང་ཕྲོལ་ཐུགམཛད་པནྲ་རུ་འགོ་གངས་ལ་ཐུག་བ་ཞིག་དགོས་པ་ལར་ཡ་པའི་ 
བྙཿ ཏཱ ས་པའིསཿསྤྱ་རས་ལ་ཝུག་པཞིག་དགོས་པསན། ཚོདམ་ནམའབེལ་འདྲིལངུམ་དགརྱ་བས་པ་མིནྲ་བི རལ་བའི འིདགངས་པ་འཕེལ་་ཁོན་ཡེནོཿཞེས་གོ་ 
ཇྲདཔ་ཡིནནོ། །སྤི་ཧཱན་པ་ཐུབ་པའི་དབངཔ་ལ་ཡོན་ཏན་བྗརཾདཚུལ་བས་མྲ་བེས་མི་ཁྱབ་པཞེག་ཡོདྱ་ཀངྲ་ཊིཀཆེན་འདིའི་འགོར་ཐུབ་པའིདབངབོ་ལ་འྩང་དྲ་ཕག་མངད་པའི་ཚིགས་བཅདའདིསན་མནོ་པ་དུབ་པའི 


20 ]བུཔྲཞེང་གསོལ་བ་འྭཏབནགནས་སྐབས་ཀི་ཉེརའཚོཐམས་ བོའ་པའི་ མཆནམ་ཆ་མམ་ཆདས་མམནམ་རར་མནམམསར་ངཆན་མནམམམདམནམཆད་དམམམམ་མང ོ་ --ངས་གས ས་རེ ཡས ེམ༡བས་¡| ] 
རླ" ༥ ༤༨ ༠ཉརའཆཇ་བམས་ཅད་དང་། འཁར་བའྡ་མུག་བསལ་ཐམས་ངད་དང་། དདགྲ་བམས་ཅདྱ་པད་པར་བདཔའ ༡༽།ས་ཉོན་བགྲར་གས་དང་བངས་པ་ཐམས་ཧདྱ་རཱར་དད་བང་འགྱུར་ཞསའྲབས 
| སུཿ་ཡོནཏན་དང་འྭནལས་ལ་གཙོ་བོར་སུད་པ་ཡེནལ། སྟནཔྱཟ་བཔའེདཔོས་ོན་བུགས་བ དཆུལ་དང་། ཡྲིས ་ ༣ པསནས་ 
མཐར་སྲངས རྒྱས་ཚུལ དང་། སྤ་སྦྱ་རསུནསཞེ་དའི་དངིངས་སུ་བཞུགས་བཅམ་མིན་པ་ནམམཁའམ་ཟདི་བར་དུསེམས་ ཞ་གི་དོན་རུན་མེའཆདྱུམངད་པའི་རུལ་ལས་བྱཿམས་ཏབྷཿ དྲ་པནི་ལྦེའུ་གཉེས་པིའ་འགོར། 
ྒེ པ་ཞིག་མའས འགྲ་བའ་ཉདལ བྱཿ་བའི་གིབ་བསལ་འཕོ་འཅན། །སྤོད་པྱ་རཆན་ཡལ་གའི་ལེནལངཔས་ཆོགས་གཉེསམེ་ཏོག་དཀངཔ་དག །༧བྱ་རས་དྲ་ཞོནཡོགསཀི་སད་རའྲགོ་འབས་བུམི་དམན་ཏུན་དགའི་ཤང་། །ས་ 
གྲསམ་བགྲོབའི མམ༡མམདཔཡ་བསམ་ལྟོན་པྱ་ནཱལྱ་གུརཅིག། ངེས་བསོད་པམཛདྲོ། །དམན་བྱསན་བཅོས་འདིལ་བྷཏནནས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མྲའནཔ་ཐོའ་པར་འདྲོདཔྷ་ནམས་ཅི་སྐནི་བན་བཅོས་འདེའི་མཆད་ 
ད་གོཔའོགརྣམསྱི་དོན་གུང་བསྒྲིགས་ཏ། སོནི་བུ་པོན་པའྲ་ན་མཔརྔངས་འདུག་གངུལྱ་བཌིཉམས་ལནད་ལུར་ཤིས་པར་བསཉིས་ལམའབ སྤ་དའཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ལམ་བྱེ་ལུས་ཡོ་པས་ སུ་རྗོགས་པའི་གནད་ནྣམས་ལ་ 


དབུངས་ལ་བསོོད་ཕག་མདདཔའི་ཚོ་སྐབས་ཐོབ་དད་དགོས་པའི་དབང་ཤིས་ 


པས་སྐུའི་འོདཟེ་ུལ་གཙོ་བོརབྲསགས་པའིི་སྐོནས་འབོན་ལསྱ་འི་ཡོན་ཏན་དང་། ཆོཀརང་ 
སྐུའི་གདོངཔ་བས་མྱ་ིས་སྲི།བ་པ་ལེས། ཐམས་ཧྲྱི་ཐཱལ་གཞི་འཇམ་དྭངངས་ཨའ་བཙ་ 


24|}ཞེ་སྲུ་མདོག་བྱུ་རུའིམདངས་དང་འདཱས་པའེགསར་བཟང་པོའེ་མདོག་གམ། ཉིན་པེདའཆར་ཀའི་མཚམས་སྤིན་ལྱ་བུའམ། གུར་ཀུམབྱི་ ནཔོ་ཝཾ་བུརདམརསའདོན་ཅིང་། སླའི་འོདཀད་དམརསིར་དུའཕོ་བསན་མཚམས 
ྦ སེ། །འཕྲེན་ལས་ལྔ་རམ་པ་གསུམ་སྟ། བགས་ཚོའདིད་ལསཔ་། མཚོམས་སིགཏྲབའུམ། སོ ༠ ི་བ བདེ་མཚའྟ་ཁ། ཅིད་མས་ཅན༣ མས་ཅདའཁོནཔའ་ 
ཀྐིསྦ་མ་ ཟདཞས་སེམས་ཅནྡྷ་ནམས་ལ་རན་སུ་ཆགས་པའི་བྱརི་བཅེན་པོས་སེམས་ནསུ་ཞིགའི་ནུད། སུ་ཞིཀན་དར། ིའ་གས་འས་བཏོན་་མཐོའསཿ་བདབ་ལ་གཞག ་པྲ་བ། སུའགན་ 
་ཆ ་ྒ ་དཔབྤབ། སུའིགཞིརཔགིས་ བརེས་པའེ་གུ་གྲསམ་བིདཔལ་ལ་འགོད་པར་བ་མུམ་དྲུདཀུནཏྲ་ཕོགས་བླད་རགྲཟིགསནས་སེམས ཅན་ནྣམས་ལ་མཐྲ་ཕེསཕ 
ཉིམས་འཇེག་ཏནྲ་ྲེ་མུན་ཕ་སཾལ་ཞིངཔྒདོ་རྒྱས་པར་བྲེན་པ་དང་ཆས་མཆུ་ཡསཕས་ 

འོ། [གསུང་ཤི་འཕྲིན་ལསནི་སེམས་ཧནནྣམས་ 


འོརཀྱིགཟུག 


ཧཱཿ མཛོནམཿ 


“| 


- 
༩: 

་ 

ཅེ 


ཏ.'21= 


ཧ9.།2) 


་པའང་བ་་པངབ་འཅི དཱ དས་པར་བྟན་པ་དང་། དཔལ་ལནཚོསཀི་གགས་བསཀང། ཚདྲསྨ་རམ་འབྲེལ་གྲིའགོར་ཞུབ་དང་པལ་མཆོད་བཇོད་མཛདཔའེ 
| ཏུགཔའྲ་དབྲ་ནམ་བསལ་ཅིད། །ཟའ་ཅིངརེའྱ་སུ་མ་པའ་བ། །ཀུན ལོ ི།ཡསའའོ་འ་ག་འཇོལ་ ལ། །ཞེས་དུའདབང་ཀིགསུང་ཉེའོདིགྲབགསས་བཀོདདེབྟདག་མངད 
དམུད [སུའཕེན་ལསཞེ་མཁའ་ཁབ་ི་སམཔ་ཅན་ཚམ་སཔ་རང་གི་མས་འདངཝཆུ་པཔརགཔ་བགངའཚམྱའི་སྦུལ་པའི་བཞོད་པ་བྟཏ་ཉནས། རམལ་བམས་ལའོང་ཟེར་མིལ་བའི་རང 


°] ;ཤིཿཿནདད། བདདམལ་བམས་ལའོདཟེདཚབའི་དྲ་འའིནུནདང་། ཡཱཾ་པཱགསྦ་ནཕས་ལའོད་ཟེར་བདུད་ཚོའི་རྔང་བཞིའརདུང། དུད་འགོནམས་ལུའོད་འེར་ཆོས་ི་སོན་མའི་དང་འཞིན་རནུདང་། ཆུ་སི་ནམས་ལ། 

འི་སུག་བམལ་ཞིབ༨ྤའེད་པ་དང། ཆོསྤི་སྣད་བྱ་པེད་པའི་འདྲབེརླ་ཐོས་ཏེདིགསྤ་དག་སོ་སོའི་མུག་བྲསལྔ་ནམས་ཞེབརྱ་པེད་པ་དད་། མངོན་མཐོ་དངངས་ལགས་ི་ལྔམ་གསལ་བརྩ་བས་ཏ གྲསལྱ་བྲ་ནམམགན། 
སྐབསེདངམཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདལ་འགོདཔར་མཛད་པན་ཉིམས་འཇིགཉེནཤྲི་པུན་བསེལ་ཞིང། རྨདལ་གསས་པའི་མཏོགྲནལུས་ཁ་འ བྱིད་པུང་བྲེད་པ་དངཆཾསམཆུ་པཡ་བསན། སྐལ་བ་དང་ཝྔན་པའི་གསུཊ་བནྣམས། 
འགསྱ་དགསོ་མོའི་ཕུག་བྲམལ་དང་བལ་བ་དང་། ་གནསྤ་མཱབས་དང་མཐར་ཐུག་གེ་ཕྲན་བདེལ་བཀོད་པ་པྲད་འྱ་རི་བདང་སའི་འྲིན་ལས་ཉི་མའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའོ། །དེདགྲ་༡ང་ཐོ་གས་རེམ་མཚུངས་པངེ་ || 
དའབཀོད་པ་ཡིནི། ནམ་པཀུནནས་མཚུངས་པའི་མ་ཡིནཏེ། ཏྲི་མསནེ་རངག་དདུ་ཤར་བའྲེ་བིད་དེའི་མྲནཔ་སེལ་བ་དདགངངའིམ་ཏོག་ནམས་ཁ་འབེདནས་ཙམ་ལེནབུ། འཇེགཏེནཔ་ཁམས་གཞན་དང་ 
གཞན་དག་གི་མུན་པ་སེལ་བསོགསྐད་མིུས་ལ། རྔ་བྱན་འཇམ་པའེ་དབངསྤྱཀྱི་བུ་གསང་ཐུགསི་འཕིནལ་བཞིནམམཁས་གར་ཁབྱཏའཔོ་ཞིང་། སམས་ཅན་ཀུན་ཧི་སེམསི་མུནཔསལ་བ་དང་། ཐམས་ 


3 ཉྱ་དོན་ནེ། 

| ཡསྭའི་ཞལ་ཁེ་དཀྱིལ་འཁར་ ཾ ས་མི  ༽ི་ དྲ 

ཏཱ ༥༨༢༥ ༡སའབྱིནཅིཔའི་འདོདཔའི་རབྲ་དང་འབདཔ་ཞིག་སེ ུ་ཅིདེལའཁོར་ ཤེདུཀ་མངའི་ག ངབ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པའྱི་རྷ་བར་བདུག་པཏྲེ་ཟུ་བའི་ལ་འཁོར་དཔངས་མན་ས་པས་དེགཟུགས 
ཕུ་བཀོད་པའོ། །དེ་ཡང་འཇེག་རྟནན་ཟླ་བའེ་དབེལ་འཁོར་ནི་གསུལ་ དཱ 


༢ ་ ༤ ༥༥ ༡ པ འ ° 1༠ ་ ༤༡  ཏེ་  ོ་ ; ༦$-. “` ¡ + ¡× ༔ ༥ ” ཅི པཔ ༥ི་ བམས > 
_  །ཅདཡ་ཕན་བདྭ་སེན་བདྲ་དེད་པསན། ཡོགས་ཀུན་བརན་ཕྱི་རཉི་མ་མ་ལཱས་སྦོ་བ་དང་། ཞསཀུན་དང་མ ལུས་པའི་ཚག སཱོཾས་སོ། [དེའི་ཕྲིར་བཞག་ེད་ཆེན་པོས་སྦྱན་བའིདཔྱོདཚག་འདེ་དག་ན 
གསརན་གྱི་ཧ།ཚས་ ཕན་བད་སེདབད་ཤིནཔས་ དཔོ་ལ་འཇུགཅིད། ཊོཾ་ཚ མུ་ལ་འཆལ་བཡིན་པར་ཞིགྱ། དཔདན་དོན་བཱ ནདཁོངན་གནས་པའང་མངད་ཡོད་པར་མངོནནོ། །དངོས་ཟ ཧྱིདཔྣམཔ 
མཚམསྭ་སཱིནནིྲི་མ་ལཆ་རཀ་དང་། འབདུས་ཀྲི་པྲིན་དཔརསེརད། །མཆོ་བསན ངའ ` ནནཾ། །ཉི་མནི་ཡོངས་གྲགས་ལྟ་ཏཏ་དོར་བད་དོ། །དནཔ་ཚོག་ནང་གཉིས 

ངོ ་; 


ཆ6 


(2 


༢ ི་འོན་ཏ་སིཉ། དེཡ དྲ་རེ་བཛུན་འཇ་པའི་དབངས་ཀིཞལ་བ་དྱིལ་འཁོར་ནིགསལ་ཞེངྱདངས་པ། མཐོངན་མི་མཐདུན་པ་མེདཔ་ཀུན་གྱི་མིག་གེ་བདུད་རྩི་ལ་བུ། འགྲོ་བསུ་སམཐོད 
ང་དཱཔས་ལ་མཛས་པའེ་མཆོགཏུ་བྲ་གསུཔས་དེ་ཉིད་དཔར་བཀོད་པཙམ་ཡིན་ཅེ། ནམ་པ་ཀུནནས་མཚུངས་པཞི་མ་ཡེན་ཏེ། རྔ་བཙུན་འཇམ། 


“° | པའེ་དབུཿཐ་ཀྱིཞལ་དིལ་དྨ་བ་བྲའྭསྲནཱ་ཉིན་བྱེད་དྲངམཁྱན་བགླན་པ་བཞིནདུ་རྡེབཅུན་འཇམ་པོའི་དབངོས་ཉིཐལ་བཅོལྷ་ཅོ་འོད་ཀསྨ་བའའི་གྲོ་བིད་དངའོདཐམས་དྲོད་ལྲ་ཅིས་མནནཏ གསེརཧིན་ལོངཅིནཔོའི་༼། 
མནུནདུ་ལྷགས་ཀྱ་གའ་བུ་བཞག་ པྲ ཡོངསྔརོགསྤྱ་རྣསར་བདག་པོའ དཔའ་ལམ་རྱས་སདབང་བསྔ་བའབརདའཕགས་པའི་རིག་མོས་སོ | །འོད་དང་ 

།གའི་བྲརཾདྲཀྱིས་ཁུང་པརདའཕགས་པ་ཙན་དུས་བད་མཚན་བཟང་དཔུདཔ་བདྱཀྱི་རན་དན་ཡེད་པས་བྱཧན་པ་སནྡ་ནམ་པ་ཀུནན་ས་ཁྱདཔར་དུའཕགས་སོ། །ཇ་འ གྱཞལ་དཀྱིལ་ལ་མཚན་བཟང་དཔེ་བདང་ལར་ལོ དྭངས 

ན། འདྲེ་ལར་ཡོདག། ཤངས་ཀྱི་གཟེངས་མའོ་བ་དང། འགུམ་པ་སེང་གའི་འགྲམ་པ་ལྟ་བུ་དང། ཚོསས་དཀདབ་དངད་། ཐགས་བཟད་བ་དང གྲུངས་བཞེ་འདུ་ཐམ་པཚངབ་དང་] མཆུ་ས་ས་བེ ལ་ལྔར་རམདཞང་པདྨའ་འདབ་ 
མའི་ིཡསྭ་སཱ་ཡོད་པ་དང་། ཝྔགས་སབངེ་པའཇམ་ལ་ཤིནཏ་མཉེན་པ་དད་། ཕྱིན་བྱརཿཨན་སླ་མཚམས་དང་ཉན་ག་ཡས་གཡོན་གྱི་བའཞལ་ིལ་ཡོངས་ཛོགས།ཁབས་པདང་། ཝགས་བྱས་རབ་ལས་ཡྲན་ལག་ 
གྲཱའེ་ཆོཔས་དབྲངས་རྐུན་སོ འཆདད་འབྱང་བ་དང་། སྟན་ཤལ་འིད་དུ་འབང་ཞང་མངུ་ས་པ་་། དྲཔ་ལ་བའི་དྭངས་ཆེ་ཞེང་སིནམ་གཉིསའི་ཐརདུ་མདོད་པུས་བྱཅན་པ་དང། རེམ་བརཆོག་ཀྫོརིམ་ལྟར་མའང་ཨཤི 


༄།། །སླིག་ལགས་པ་དང་། སྨནགཉེས་དཀརནག་འབྱས་ཤིདསམས་རུན་ལ་སིང་ངེས་གཟིགས་པམཚོནྱ་ དགཞུའ་དྲངི་ཐས་དང་ཞུཏུལའ་འདབ་མ་ལྟར་རེན་པ་སོགས་ཞལྱ་བི་དྲ་ལ་ ༢ལ་གནས། 
མྲ འི་མཚན་བཟད་དཔྱ་བནམཐའ་དག་བྲརདན་ བསམ མིཁབ་པ་ཞིག་ཡདཿང་འདིད་སྦྱན་གྭཉེས༡ི ཿན་ཏན་ག་ བརྩོན དཱཛཿགཱཱི་གསིར་ཚི་མདུས་ཆགས་བའིནས་མཁའིངོས་ལ་ཨྲུལཔ་ ྒ 
ཟུང་གིའིམོ་གར་ིཉམས་ལྟན་ད་གནས་པ་དངཆོསརྦ་དངས་པསན་ འི་གཟུགསྤུ་སུ་བཀོདད། སར་དང་ག་ བཞེན། ཞེས་གསུངས། ཚུགྱ་ཧན་འདི་དངམཐུན་པར་བདག་ཉིདཆན་པོ་ཉིད་ཅིས་སྒབས་ | 
།གཞན་དུའང་། མཚམས་སྤིན་གདན་པའི་ཕུངཔའམ། །ལེ་ཁྲིའི་ལྱུནཔ་ལྟུར་བརྗེདཅིང་། །ཉིན་3ྱད་སྟོང་གི་ཕེ་འཕྲོ་བ། །ཡིད་འྭ་གོག་གཟི་བིན་ལྡན བའྨུས། །བླད་ནུས་པ་བལ་གཞན་པའ། །ཁྱད་ཞལ་ད་ལ་འབེ 
།མུངུལ་སྨན། །མཛོད་པུ་ཀླུརའི་ལོན་པོས་མངེས། །བལཀ་བས་མི་ངོམས་ཁོདྲ་ཕགྲ་འཛལ། །ཞེས་གསུངས། དནསྐ་དངཔ་གསུམ་པས་མུའི་ནཔ་པད་ལར་འོད་ཚུལ་སྙན་ཏ། ཇེ་བཅུན་འཇུམ་པའིདབངསྱ་སའི་ནམ་པ་ 
ལེ་ཁྱི་རྐམ་དབང་བག་གི་ལས་དང་མཐུན་པའི་སླའི་ཁ་དེག་མི་འདྲ་བྲདུ་མདང་། དྭབིབས་མི་འདབ་ངུམ་དང་། ཕཱག་སྟབས་མེ་འདྲ་བདུམ་དང་། ཞིཁོའི་ཁུད་པརྨ་སཆོགས་ཡདྦཀང་གོངདྲུ་གོས་པ་ལར་འདིརདྲེི་སལ་གཞི་། 


2/ 


28 


འཇམ་དྱབངས་ནར་བཙ་ནགོ་བོརྟ་སོན་པས། དེའི་པུའི་ནམ་པནྱི་ས་མདོག་དམརས་དྲ་སེདཞའ་ལགས་ཆོགས་ཐམས་ངད་གཟུགསས་ ར་བ་བཞིན་དུ་བ བསུཇོག་མེཤ སྭ་ཤིང་གཟི་བརིད་མརངས་པ་ མདྲཔ་ལ་ 
ཁྲའི རས་པ ཞུག པ་ཅུད་བས། ཟླ ན་པ དྭ ༣རིླ་གས་སུ་བཀོདནས། ངེ འྲིརགསྐ་ཞླ་མསྐཔབྱ་གས་ སྔར་མ ། དྷིལ་བུའྱི་སུ་དེ་ཡང་དངས་གསུལ་འོཌ 
རངབཞོན་ཅན། སྐུ་ལས་སེས་བའི་འོད་དམད་སར་ ྲ འིག ད་བཞི ཆུའཇིན་ལསྤ་གོགགེ་འདྲོལ་ཡོགས་བྱདུར་འབོ་བའམ། ཙོགས་ཏུན་ཉེམའི་འོད་ཟིརྦ་ལི་སུ་འགེངས་པརྨ་དྲད་པ རྟུ 
ཡོདོཔས་ན། ཆུ་ཡི་འོད་ཟེར་གོས་ཅན་ཞེས་མོས་ཏི། སྐབས་ དུནནརུཁའི་འོད་ཟརྦ་གི་གྲོས་ཅན་ཞེསྱ་ཀང་སློས་ལ། ་ཡདན་དྷེ་བུའྱི་བཱ་དྲེ་རུའྲི་བབས་ནམ་མཁའེ་ལྔརའཚོ་ ནྭ་ཝན་བྲཀ་བའི་ལ་ཛསི་གོས་ཀི་སུད་ | 
གཞོགས་དང་སྟད་གཡོགས་ལྱབ་ལྱ་བཏུ་གསལ་ཞཾང་། དནཆེའ དབཔནདཔ་འོདབརྫ་་འྲབ་བནནས་བ དཔའི་དདན། །དབུུ་ས་བུང་བྭ་ལར་གནཀཅིངྱ་སུམ་ལ་བྲརི་དཆགས་པ། རཆུགཅངའཇུམ་ལམ་འཛོང། 


པ། དིཞམ་པོའི་ངདྲ་ཡོགས་བཅུ་རའྲ་ཞིང་སུས་མཐོང་ཡང་ཡེད་འཕྲོག་པརྱ་པིད་པ། ཟུར་ཡུད་ལ་དང་ཝན་པའི་ཐོར་ངོག་བཅིངས་པ། ཟུར་ཐུདཔར་ལའངམ་ཏོགགིས་བྱརན་བ། ཟར་ཅོག་དའེ་དབུས་ནྱཡིགྱཙ། 


། 


` ཀྲ རམ་མངོན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོནཏན་བསམ་ཁྱིས་མྱི་ཁུབ་པ་དང་ལྡན པཉེ། ལྲེྲྭའི་ལྱནཔཾས་མགསྨན་ གནག་ལླ་སྣམ་པའི་ཐོན་ཅོག་དཅིངས།ཏཞ སརོཁ་རབཟོན་པ་ས་བར་བས་ཤི་ 
༨ལི༥རུ་ཤི། རེ ུཅུནྲ་གྲི་སྭ་དའིདཔའ་དུང་བ་ཁམས་གསུམན་མེད་དོནསཆེགྱ་རྩི་ཉམ་ས འཛུ དདྲདྱ་ཐུངབས་བྱམགསཏུ། ལིའིའིདུལ་བ་གས་མིག་སན་ཐོར་ཧོག་བཅིངས་པ། ཤར་བུ 
ཚིག་ནང་འདིའྱི་དྷན་གྱར་རྲཾལཧི། རྔ་དེན་པོ་ཆེས་པན་ཇྔ་གྲགས་པ་བྱང་རུ་བྱེརྟོགས་བརོདདུ། ཟླ་ཞལ་ཨུཏཱལ་ཕཾག་ལྡརྡཔའི། །གས་ི་ས་འཛིན་ལྷན་པ་ཞྲིག །གལ་ཏེ་ཛགྟན་འདིར་ནྭད་ན། |ད་དང་ཁྱོདནི་མཚུངས། 
པར་བྱས༽། །ཤིས་གསུངས་ པ་དང་མཐུནནོ། ཆག ཱ་འདིལ་ལུན་དགེ་པནམས་འབུངསེནྲ་གྱི་གས་ཇུནསེདཔའིད། ཝར་བསན་བུངབ ནིན་པའི་དཔུ རྒྱན་ཞིས་བརྡོད་དོ། ༈ཡདཆེགརྐང་དང་པོ་གསུམ་པོ་འདེས་རྗེ་བཛུ 
། འུམ་པའི་བས་ིསཱའནམ་པྭ་གཡ་ནུལ་བསྟུནཏུ། ཚོག་ནང་ དཔོས་པླརཱའི་གདནདང་། གཉིས་པ་དང་གསུམ་པས་པྨདྨདང་ཟླ་བའགོདན་བི་ཏིངདུ་ྫ་བཛུན་ཛུ་སླའེ་རྣམ་པྲ་ཇི་ལྟར་སྒོམ་པའིཆུལ་བསྟན་ཏོ། །དཾ་ཡང་པླའི 
༡ དབེས་དང་། ཞལྱ་བཾ་དྱ་ཡིལ་འཁོན་གོང་དུ་བཤདཔ་ལྟན་ལ། ཕྱགྲ་ཞབསིསབྲེ་ལན་གས ས་འཁོད ལྤ་རུབས་སང་པའིནྲརོ་ དང་། ཕྱག་སོདྲད་བས་འབྲེལ་ཞེད་ད་དབ། གདོས་ལདུང་གཡསས་བཁིལ་ བ་ལསགས་ 


ཐང་ & }© 


|པ་བཀྲ་ཤིས་པའེ ཚོདོོསལནོཔོ། ཞབས་དངསིལྭ་ཀང་གིས ཤིང ཕུག་གཡས་ཤེས་འཔཟིར་་ཤིའཕར་ཞིང་། ཕྱག་གཡསོནན་ཤརི བྱ་རྐདཔའ་གྲིགས་བམ་བསམས་པ་བསྒོམས་ཏེ། སླའི་རྣམཔ་ 
མི ཉ་བུ་ཡེདལ་དན་བཙོན་གྱིསྣ་དོངས་ པའྲི་མུནཔ་ས བསྲ ཀས་བཞུགས་ཤིང། ཧཾ སོ། །རྔཾབ དགེ 5352 བསུས་པའིངབོ། མབས ངདདག་པར་ 
ཟ་ ལས། སངསྱརཱས་ཡུན་ཧྱི་ཀཱ་འཆངབ། །ཞེས་དང་། ། སྦར འཆད། །ཞུསུ་ དང། ཡིཤེས་བུ་སཅན་ཞེས་གསུངས། སངསྦྱ་རས་ཐམས ཅད་བ འཇམ་པའི་དབངས་ལ་བཏནནས་སེམས 
གྱསནོན་མཛོད་པ་ དང། བུངྡ་རུབ་སི་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་དེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབཝས་ཡོ་ཨ་འཛིནདུ་བྟེདྲནག ེའི་ྨརེསྲིམཝ་ལསུས་ལམ་བཞོདཔའེདཔ་ཤཱ ་ཐསན། རྱལ་བྲསས་བཅས་ཐམས་ཅད་ 
ཅ གཅོན མ་པ དབུངསཀྱི་སཱ་ལཆགས་པ་ལ སི ླི་།སཔ དྲབས། མ་འཛིནད། བོད་ཡིན། དཔལ་ལནྲ་ཐུབ་ པྲཱསྭཀི་ལི ཅི་ཡངཆགས ཅིར སོས་སོ །༽ྷརྡ་ར་ལྲན་ལཇམ་པའི་དབབཔས ཿུ 
. [སྐའེ་ཡན་ཏནབརྔོད་པའི་རྒོནས་བསྟོད་རུལ་དདགིར་བྲ་རྲས། ཉེདྱ་པྐེད་འཆནཀའི་མདངསིས་དྲབ འཁྱུད་པའི། །ལུན་ཕྱུག་གསཿ་ཁྱེརེ་བོའི་ངོས་བཞིན་དུ། གོ་འ །འཇམ་དབྱཿཡམཁྱེན་ 


ཟུག །ཝའི་གཏེརྲ་འོད་ཡུདེམ་དགོངས། །ཞེས་དད། བསོ་ དོ ། སཆོགས་རབ་དབ་འྱབམསྤྱརུ་ལས་འཁུངས་པའི་སྟ་མཆོག་མཆོགཏུ་མངོས་པའོདཀྱི་ས། །༢མམཁའའམཐས་གཏུགས་གཏུགས་པམད 
པའིཞིང་མཆག་ཀུན་དདུ་མའི་འྲག་ལ་མིག་འཕྲལ་བཞིན། |ལ་ལན་བལྟམཞྲིངཞིངགཞནད་ཡང་བྱདནུངུལསྟོནརནོ་པཀྱོཿི་སུ་ཡེའི | །བཀོད་པ་མཆོག་འདེ་འདྲེ་དུང་གཞནད་མྲ་ལས་འཕྲོ་ཀུན་ཀུན་མྱའིནྱ་ཐུན་ཀྱང་ 
2 །བརྔོདལེཧུས། །ཞེས་དད། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིདྲ་ཀིསྣ་སྐབས་གཞན་དུ། །ལི་ཁའིརུལ་དངྱ་བཱ་རུའིཕུང་པོས་དགེ་ལེགས ཤིན་པའིའབྱ་རེས་པླད་གསར་པའི་ངོས་ལ་བྱང་གཉིས་ཏི་མ་བཤ་བའི་ཁུ་བྲས་བནྱ་གུར་པ། །བསོད་ 
ཟཾ། ནམས་ལེགས་བུས་མེག་གེ་དགའ་སྟན་ཟླ་བའི་འྲང་བས་ཀུནནས་དཀྲེགས་པའེ་གསར་འཛུམཞིད་རྒུ་སྐར་རྣམས་ཀྱང་འོདཟེར་རྩེ་ལ་འདྲོན་པཱའ་ཅོམ། །མཐོན་མོཐང་ཨུཏལ་སྡེ་དཔོན་མཆག་གི་འབར་པ་ཡདའོངབྲང 
¡£ | མཛོད་དག་ལས་ཕྲོགས་པས་སྐག་ཐའི་རེ་དྭགས་མ་ལུས་ཞགསརཐར་འབྲོས་པུ་ལུན་ལེན་པ། །སྐལ་བཟང་དངེདཀི་དཔལ་མོ་འདེ་ཡེས་ཡེ ཙདདབདདྷགག་འཛིན་པ་རགྱ་ེརཿ དབདགནི་འཇུམ་དབཔས་ཞ་ཅི 
པྨདོར་བསམ་གཏན་བྱཧེད། །ཅས་དང་། བདེ་སོགས་བདག་པོའི་གཞུ་ཡེ་མ།ཁྲེཔཀཾང་མཁའ་ལ་ཡང་དགརྩུ་བཞ། །ཐུནམཚམསཆུ་འཇེན་གཞེནུ་ལ་ཆོགས་དགའ་བས་ཡངདག་གནས་པ་འཛེན། །པདྨ་དཱ་གའི་ 


པས 
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ཞྭ ནེ་འོགཏུ་ འཆདདྲོ། དུས་གསུམ་གྱིརྐྱལ་ བམས་ཅད་ ནའཇས་པའི་དྲ་བངངས་འི་མཐུ་ལུས་སབ ཁྲ་ཁྲ འས མིར ཙོགས་བྱདའྱི་བདྨ་རུབ་སེམས་པ་འ ཐམས་ཅདྲ་ང་ལ ཊེ ངསཊ 
མཐུ་ལས་ས་ ས་ལམ་རིམ་ཤེས་བགོན་བྱད ་པརྦ་བདཔ་དུང། དྲ བཅའ་བ ིདབང་ 5 འིསུང ངུང ལས་སུ་གུར་པསོགས། 
མཛེད་པ་འཕྲེན་ལས་ལས་བརྩམ སྟཏེབཅག།སཔ་བད་ནལཤི་འཅུབཞི ཕྱི ཀར ཆུག་བསམ ལེན རལས་བསོདཞམསུརུ་པོ་ཡུནདུ་བབས་པས་བྲན་གྱུར་པྭ། །་ཤསྦརཱ་གཱསམཐའ 
རྒྱལ བསེབད་བས་ལུས་ཡུལ གྷ་སང་ཤིས་མངོན་པརྡས། །།ོ་སྲགགས་ ུ་པའྲི་རཔ་འཛི་ ྣམརགས་བ།ས་པཡི། །སཆནི་འྲིན་ལས་དི་བའོ ཅླུས་ཁཱཔ་རང་མ་དྲུ་ད 
བསམ་ལྗན་པའེདབང་པྩོ་རལྱ བུརཅཾག །རེས་གསུངས་སྟ། བཞི་པ་བདག་ཉིད་ བཅོན གསྭཀྱ་གང་བཔོ་དང་དཔལ་ལན་ཆོ་ གྲགས་བ་གཉིས་ལ་བརྟོད་ཕྱག ད་པནི། འཇི་ 
རྣམས་ཀུན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ས་འ གས་པའི་ག་པ་གཅིག་གིས་ཁུབབརབྲས། ། གསྦ་ཡིས་གངགིཁ་ལྷ་ནམ་པར་བཀོད་པའྲིའ་མོནི། །བདཔྱསད་བས་སིད་གསུམ་འདི 


༅༄༅། །དགམི་ཏོགམདཿཅན་སྙིང་དཔྱ་ཉན་ཅིག་འདར་བརྲ་དད། །ལོག་པརྨམ་བཀུན་གྱི་ལཱེ་པ།ང་གཡོམ་དཏིཔའཛན་དག་ལ་འགོད་དྲྭ་རལ་གུམཅིག །ཅེས་གསུངས། དལ་ཆོག་རྐངདངཔས་དེགས་ 
ཧཱ པའི་དབད་བྱགནུམ་ག ཉིསརྱལ་བའི་བཏད་འཛྲེནབམས་ཅདྱལ་ནངནའ་ཕན གཡེབབར་འབགསོ། དེའི་ཚུལའེ་བདག་ཉིད་ཆེན་བློ་མབ་དཔོན་པོགསཀྱི་གང་པོ་དང་། དཔལ་ལྡནཆོས་ྱི་གགས་པ་གཉིསི་ཝོན | 
ཤཱ ཡུན་དེང་པོདོས་ཐེག་པརེན་པོའི་ལམ་དྲུའགས་ཏྱེ་སི་མམཁའཁ་བྱ་ཀི་སེམས་ཅན་འཁྲོར་བའེ་བཙོན་ཁངན་ལས་ཉན་ཁས་ སཤང་། སག་བསྔལ་གསུམ་ཁྱིས་པར་མེ་དདུམནར་བརྣམས་ལ་བརེ དྭགགས་། 
། ཅེདཔའིཧིངྡ་རཆེན་པོའི་གཞན་དབདད་བུརཏེ། ཐབས་ག་པཞེག་ཀིས་སེམས་ཅན་འདྲི་ནམས་གསོརཔའི་བཅོོན།ཁདནས་བཏོན་ཏ་ཐར་བླབ་ནོ་མད་པའི་གོ་འབྲངལ་གཞག་པར་རྭ་སམ་ད་སྤོ་གསུམ་བྱེ་སློད་པ་ཐ། 
4 ན་8ཐུགསི་ བརུནཱདཐུམས་ཅད་དེའི་བབྲས་འབུའ་ཞིགྱཏམཛདལ། ཆུག་པར་ཧིགས་མའི་འྲུག་བྲམོངས་པའེརབ་རབཅེསཆེ་དབའ བས་ཏགྲསང་བབྱའི་དོན་བྷལ་བ་ལ་རྲུགས་པོའམིག་དྲ་བལ་ཞེང། 
ྣ མ་གོས་པ ་པརཏོག་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞན་དབང་དུསོངསྟེ་ལམ་དང་ལམ མེནའྱ་ དམིའུས་པར་ལོང་བྱམ་ངམ་ཁྱི་ཐང་དའ་ཁམས་པ་ལར་ དའར་ཏོལ་མཛང། ལས་དང་ཉོན་ཡེཕས་ཕ་ ྦ | 
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བག 


¦ [ཀཡུགར་མ་ཡུས། ཞུཤཿ་དཤར་གའདུསནསུངནཡགམནཿམནནཿཐགའམནང ཐད འཇགཆནཿཉན། ༨མནད་པལམགགནད་འདོར་དན་ཏ་དྲམ་ད་གས།རན་ཀ་ །མགན་དྲ་རུ་དོལ་གའསས།ར༽ ་ཡའི་ ནས་གསོལ་བ་ [| 
ཞིདཔབང་གེས་དན་འགྲོའིག་ཡང་ཁའ་ཤོགས་པྷ་ནམས་ལ། པའ་བཆེ་ ཐྲས་ཤིགས་མའི་འགོ་བ མས་ལྭ་བ་གོས་ཁྲེ་མིག་སིན་པའྱ་པ་པའི་ཡིརམ་གོན་པོའཇམ་པའི་དབངས་ ལྷག་པའ་ལྷར་བཏུནནས་གསུལ་༨ 
| །ཤུགས་དྲག་ལརྒུན་འང་བ་བཏབ་ཕྲས། རྡེ་བཅུནའ ཿ ཅ་བ སྤས་བླ་ཀངས་ སྣམ ༥ འདག་པརརེག་པ་འཞི་ལ་དབངཔོབ་ཅིད། རཔགཞན་ཅི་བུབ་པའི་མཐའཅུ་ ེཉ་བུའེ་ཕརོལཏུ 
སེནོ་པས་གསུངརབྱ་ཅིགོངས དིགསཨེདཔྲའུཆོགནབས་པཆེའི་གནས་པོབཅུ། མུ་བརུན་པའི་འོགསནམསདུན་ལཱསནམ་པརྒརམཞིངདགས་པཅེ། བརས 
ལྟ་ཁོའས་རྲབ 


| [ཀྱིན་་རྱཝ་མཚན་བྱི་ཏོག་ལྟར་མངོན་པར་མཐྲ་བརེགས་པའེ་དབང་བུག་ མ་གཉས་ཞསས་སྱཾང་གྲགས་པས་ཁུབ་པར་བྱུ་ ཏ་བསྲགས་པ་བརྗོདད། །ཚགརང་འདིས་རིགས་པའིདཔང་འུབ 
ྦ གཉེས་ལ་བྟསདབམང་པཛ་རབཞི་བཚནབཅིར་ཨསྟེ། ཐྩྲ་ཤམ་གཏིས་ཞིས་ཅེ་ྲ་གགས་པསྟ།བབ་པརྡ་འུརཏ གོབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་གགས་པའི་མཚནྲ་ཁྲེ་ཐ་མྲ་གགས་པཞེསམཚནབུརབྟལན། 
པཱས་སོ། །མཁས་གུབ་སྨྲ་བའིཉི་མའིགསུངལ་འདེ་རེགས་མང་དུ་སྡངསྟ། ཕར་ཕྱེན་ཙིིཀྐ རྨསློབ་དོན་སང་གེ་བཟང་པོལ་བྲམགས་པ་བོད་པའི་ཚེ་བཟང་པོའིཞབས་ཞེས་མཚན་ཟུ་རཙོམ་ ཞིག་སྨོས་པ་དང། | 
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དེནས་ཐིག་པཆེན་པོའི་ལུང་དང་མུན་ངག་མཐའ་དག་གསན་པད་བཞད་ནས་སློབ་དཔོན་དབབག་གཉེན་བྱི་དུང་དུ་བྲོན། པྱིན་ཐེག་པཆེཆུང་གི་སྡེ་སྣོད་མཐའ་དག་དང་། ཁྱད་བར་ཐཾག་པ་ཆན་པོའི་མདོ་སྡརྣམས་དང། རྔེ་ཡུཤ༔ 
པནས་བརྒྱུདུ་པའི་ཐག་པཚན་པོའི་མན་དག སངུབ་བགང་བའླིད་དང་ཡགས་༢ར གསན། ཐེག་པཱཆན་པོའི་མདྡོས་ལ་བྱཧ་ཛ མོཁ་ཏོནདུཛད། དནས་དྡོངསླེབ་དཔོན་ཞིག་ལསརྡེ་བཧུན་འཇུམ་པའི་དབྱཔསྱི་དབང་དང་ 
སྨུབཐབས་ལགུས་བར་གསནནསྨ་ཐུབ་པ་མངུད་བསྡ་ར་འདུན་འདུམ་པདརས་ཅེགལམ་ོས་སྙད་གཟིགས་ཤིང་གདམས་པ་དང་ངེས་མུ་བཏུད་པ་ལགས་པར་ཐབུ། དེནས་བཟུང་ནམ་འདདད་ཇེ་བཛུན་འཇུམ་པའི་དབངས་ 
ཉྱི་ཤལ་གཟིགས་ཤྲིངཆོས་གསན་བརོམ་ཛྲད། དེནས་ཨོཌ་བཤའྲི་ཡལ་ཁིཞག་སཚལ་ཤིནཏ་དབེན་པའྲ་བགའིའི་ཕུགཅིག་ཏུ་པུབ་པ་ལ་ཆེ་གཅགཏུ་བཞུགས། ནམ་ཞིགན་དཔལན་ལྨནརྦ་མུ་སེགས་ཊྱི་ཆོད་པཆེན་ཕྱོ་བུང་ས། 
དི ད་འགུག ས་པའི་བྗརི་ཏྲནཾམ་ས་ཀ སྭཱ ད་པར་མནས་པན་སློབ་དཔན་བྱོག སྱ གླངོ་སྤན་ དྲངས། སློབ་དཔོན་གྱེས་མུ་ གས་པད་དག་ཐམས་༤ དྲགས་པ་དེ་མ་མེད་པས་ཚ་དབཅདདསངསྱ་ཆས་ཀྱི་བཏན་པ་ལ་བཀོད། | 
ནཱ་ལནྫྲེའདགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཕྡེ་སྐོད་གསུམ་གྱེཆེསརྒྱ་ཆེང་བཤད་དེ་བསྙན་པའི་བདག་པོ་མཇད་དོ། |སློབ་དཔན་འད་དང་དུས་མཉམ་པ་ལ་མློབ་དཔོན་དཔྱེག་གཉེན་གྱི་སློབ་མ་པདྲེ་ཏ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་བྱོན་ཞེང་། 


།སློབ་དབོན་དིག་གཉིན་རྷི་བོ་བོ་སྨམས་རིད་བས་མ་་ འི་བར གྱར་པནི་བཞིར་གྲགས་ཏེ། པར་ཕྱིན་ལ་མཁས་པའི་མཆོག་ཏུ་ ར་པ་འཕགས་བ་རམ་གྲོལ་སེ། འདུལ་བ་ལ་མཁས་ 
པྲ་སོབ་དཔོན་ཡོན་ཏུན་འོད། ན་པ་ལས སབདན་བོ་སོབཔ། ནལ་མཁུས་པ མཆོགྱ་བུ་རཔ་འཕགས་བཅུམཁོ་ད། པད་མོ 
ོ། དྭ འང ལཱ་ 


བདག་ཉིད ན་པ་པཞི་པོ་དནྱི་སོབ་དཔུན་ ་ཤིངཿའི་ལལཱ་སྭོལ་འབྱིད་ཕལ།སྟགསྟེ། འཐགས་པརླམ་གྲོལ་སྔེ་སནི་མངོན་རྟོགས་ངྒྱན་དང་ཉི་ཁི་ཕྱར་ཏ་ཕརལྕ་ྱིན་པའིག 
རཾུུུྱང<€£༩£€<ྫྣ&ར་ དཀར འའའ 


སཿ ུཨན་ག་ལ། བགོས རྩ་ཆལ་བའི་གསུང་རབམཐའ་དགི་དགོངས་པ་བཀྲལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་མངོན་པྲཀུན་ལས་བྱ། ས་དང་། མདོན་པུ་མཛོད་གཉིས་ལ་འགྲེལ་བྱ་རཆེརམཛད་དྲེ་འོན་མེད 


-4[| 


བས་པའྱི་བྷ¿ྲ་ནབས་ཏཱ་མཐུ་རམཐོངནས། སློབ་དཔོན་བསོད་ཉོམས་ལ་གཤགས་པའེ་ཤུལ་དུ་ཇུ་འཕུལ་ཁྱིས་འོངསཞས་མཆོད་བརྡེད་ཀྲི་ཚིག་དེ་བསུབསནས་བཞག། དེ་ལྟ་རལན་གསུམ་བྱས་པའིཐུམ། 
? ལོ་དཛོན་ཨིསྱ་ཅལ་ཞས་བསལསཔ་འིདན་འདི་ལདགོས པཆེན་པོ་ཡོད་ཕས་ཞོགཅིག། རྩདཔ་་འདོན་བདྱ་ོོ་དྲ་ོད་པར བྱོ། བ་ས གོམས་པས 
པའིགས་བྲདམམེད་པས་ལན་གསུམ་ཁྱེ་བནད་ཕམ་པརྱ་བས་པའིཚ། དྲ་དུ་འཕུལ་འགུན་ཟེརས་ཁནས་མེ་སྲར་ཏྨསབདཔོན་གི་ཆོས་གོསནས་གསུམ་དང་ལྱོ་བད་བསགས་པས། སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཤིནཏ་སྱོཞས 
| སེམས་ཧན་མུངས་བ་འདེ་འད་བ་བསམ་གེས་མིཁབ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་དོན་བྱམིའུས་ཀྱི། རྡོ་བྲོད ་ཝ་ཀོར་ནམ་མ།བར་འཕདསནས་འདིནམ་ས་ལ་བབ ས་པའི་ཚ་རང་ཉེད་གཅིག་པུ་བོལ་བདྡོན་དུ་གཉེར་། 
 བར་བྱགའོ་སམ༨ད་གོངས་པས། བོད་ལཀོརའབ བྭ་དུས་མྭ་བུང་བ ་པནལ་མཁ་རགཟིགས་པན་རྔ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་བ ལྷ་བ སཆོག་མི་ཤེས་པ་ཞིག་གིས་ཐོད་ལ་ཀོར་དབྲས་མསུནས བུ། མྭ་བད་མ་བེད !༼ར༈ 
¬ཤཐེག་པ་དམན་དང་ཕད་ལས་བོ་གས་ངན་སྱེ་ཏུ། |ཁོ་དྱི་བསྙན་བཅོས་འདེ་ལམུ་སེགས་ཚོགས་ེས་གནོད་རིནུས་པར་ཤས། །ཁོདཅིས་མཐེབི་བརྭ་དུ་དག་བའི་བཤེས་མུ་ང་འགྱརབཾ། །ཕྱི་མའི་དུསནའབོ་བ 


༡།ཏཱནཾིམེག་གཅེགཏུནི་འདེ་འགྱར་དོ། །ཞེས་ལུང་བསྟནཏང་དབུགས་དབུངཞསཚདེ་མ་ཤུན་ལས་བུས་བཅྩོམ་པར་སྐུལ་མམཛོད་པནརྨོབདཔོནོགས་ཀྱི་ླང་ཕོས་ཀྱང་ཐུགསརྡ་དང་སྐེང་ཏུབས་ཆེད་བཞེསནས་ཚདམུཀུན 
ལས་བཏུས་པ་མཇུད་དེ། འཛམབྲི་གིངགཁསོ་བ་བམམཆདལྔ་བོགསཊམག་བིནཔར་མཛད། །དེནས་སླ། ཙལ སྲ མནན་པ གས གུང་མང་བབ རྒྱས་མངབའིཞལ་མཐོངཤེང་། ཏངངེ་འཛོན་ 
གི་སྒོ་བརྒྱ་ཕྲུག་མང་པྭ་ཐྲོབ། ལྟརྣ་མསཀྱིས་མེ་ཉོག་གི་ཆར་ཕབ། ནགསཚལ་དེརེ་ཌྗེན་ཤིང་དང་མེ་ཏོག་རྣམས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ི་ གས་ཨུ་མགལྭ། གླང་ཕོཆེ་ལ་སོགས་པཞགས་ཚལ་དན་གནས་པའེའི་དམས། 
[ རྣམས་ཕྱང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞྲབས་ལ་མུགོ་བོས་གངགཅིང་གུས་པའྱེ་ཚུལ་བད། མུལ་དེའི་ཆལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཀྱངཞབས་ལྭ་ཕགྲ་བུས་སོ། །དནས་ལྷོ་ཕོགསས་ཛཱོནཏྱམུ་སྟིགསཙཱ་མཱ་བ་དན་པྷནམསཚད 
བུཅད། དགེ་འདུན་བྱི་སྣམས་ལ་ཊེ་སྡོ་དགྲསམཌྱཆེར་བཤད་དེསངསྱ་ཆས་ཊི་བྷཊན་པརསཆར་ཐེལ་བར་མཛུད་དོ། །དནས་མར་ཡང་ཨོཌ་བི་ཤའེསཱལ་དྷུཧནནཱས་ཨཱལ་དེའྱི་རུལ་པ་འཁེར་བཅུས་སངསངས ་ 
ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་བཙུད། བྲམ་ཟེཆེན་པ ཞེག་གས་པྦེན་བདག་བྱས་ཏ་དག་འདུན་ཁྱི་བྡེ་མང་དུ་བཙུག ས། ཡུལ་དའེ་ བྷ་ནམས་སངསྤྱ་དྭསཀི་བསསན་པལ་ཡེདཆས་རྟད་པའི་ཕྱིར་ཨཅུ་ཕའི་སྡང་ཕཾཆན་པོ་སྐམ པོ་ཞིག ; 


༢༢ །རྣམས་མཆེལ་མའེཐའ་བ་བཞིེན་དུ་དོར་ནས་པལ་དྲབས་སྲུ་བོན་ཉྱི་པོབ་དཔོན་ཆོས་ཕྱོངལས་འབྱཏྲ་བུང་། མཆོན་ཆོས་ཀྱི་གགས་པ་ཞེས་གསོལ། མཁན་པོ་དཉིད་ལ་བཏེནནས་ཕྲ་སྣོད་གསུམ་ལ་སྱཝསཏམཁས་པའི་ 
དྲག རོ ོང་ས་རབབ། མངིནཆོས་ི་གུགས་པསང་སོལ། མཁན ཉིད་པ་བཅིགདས་ད ན་དབྲ་ུགྲ་མ་ཚདམ་ལ་མཁས་ ] 
པརྱ་འིདབས། སྲོབ་ད ནད་ལ་སཆདམ་ཀུན་བྱཏསཚད་གཅིག་གསན་བས་ཚད་མ་ཀུན་བྱས་ཀྱི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་དབད་ཐུག་སྡེ་ཉིད་དངམ༡མ་པར་གྱར། ལན་གཉིས་གསུན་པསླ།པ་དཔོན་དབད་བུག སྡེས་ | 
ཚད་མ་ཀུན་བཏསྱ་ཧི་ངས་པ་མ་ལོན་པའི་དིགས་པའེ་དགའ་གནས་མངཔ་ཐུགས་སྲུ་རུད། ལྡན་གསུམ་གསན་པསཚད་མ་འུན་བྱངས་ཀྱི་དགྲོདམ་དོན་ནཐའ་དག་སླབ་དཔོན་ཤེགསྤ་གང་གི་དགོངས་པ་ ཇྙི་ལ་བ་བཞེན 

གས་སྤུ་མུད་དྲ་ཧལ་བའི་དཀོངས་པ་མཐའ་དགདགས་པའིལ་མནས་འབྲིདཔ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདང་ཐོ་བ། སྲོ་བ་དཕོན་དབངྱ་ཡུག་སྡེ་ཉིད་ལ་དེའྱི་རུམཚན་ཞུས་པས་སློ་བ་དཔོན་དངྱག་ཝེ་ཤ་ཏུ་མཉེ་ས་ནས། དད] 
ཞོཿབྲ་ནམས་སུནྱ་པུང་ལཚད་ཀུན་བྱདུསྤ་ཀིའགིལ་པ་ཤིནཏྱུ་ཆས་པ་ཞིགྲ་བི་ས་ཞྲེས་གྲལ་མམངཛད། ་སས་་བར་འཛོ་ལྐོ་ུལ་པའི་དཔ་དང་གནམས་ངོག་གསནདྲས བ་པྲ་ཆེ་གཅིག། 


° 213 །ཏམཛོད་པས། ཡེ་དྱ་བི་ཞལ་གཟིགས་ཤི ངྲ་གུབ་པ་བླཉེས་སོ། །འདིའི་ ཌོ་ཏི་པནྡིངོ་བྲོ་རེ་ལ་ཕྱིནླ་རླབས་མཛད་པ་ཕོ་ཌཾ་ ཤཱི་ཕ་ཞེས་བ་དེ་ལིན་ཏཾདུས་མི་ལཚུངས་པས་སོ། །དེསན་མཚན་དེ་ལྟརབརྗོད་པའེ 
༡ གྲུབ་ཆེན་གཞནཞིགུ་གོ། སླུབ་དཔེན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་འདིའིརྱ་གར་བྲྭབཆེན་བརྒྱད་རུའིནདཚན་ཞེག་ཀྱང་ཡེན་པས་ནུ། རྫམ་རྡོརྔེགདུན་བཙེན་པོས་གུབ་ཆེན་བཆུདཧུ་ལ་བརྙོད་པམཛཾད་ཕན་ཡད། མུ་སྟེགས་རིགས་ལ་ 
སླེཚད་མཁས། །རྒོལ་བཚེར་གཅོད་མཁའ་ལ་གཤེགས། |དྷནཱཀེརྟེ་ཤིས་བྱ་ཐའེ། །བྲ་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད་དྲོ། །དེནས་སཔཿརྒྱས་ཀྱེ་བསྟན་པའིདོན་དུ་མུ་ཕྩེགས་ཀྱིགསངཛིག་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ 
དཀའ་བ་དུལ ས་སབ་བརམངདྲནས། མུ་སྟེགས:ྱི་སྔོན་ཕམཁས་ཕ རྲ་གགས་པ་ལ་བྱར་མ་དང་ཆུལ་པོ་དཔངདུ་བཤུག་ཅུ་ཚོདཔས་བམ་པརྱ་བསས་སངུས་ཆུས སྙན་པ་ལ་བཧུད( རྒྱལ་པོ་བཁོར་དང་ 
ཧཱ བཿ སཔས་སློབ་དཔོན་གི་ཞབས་སྱི་བོར་བླངས་ཏེ་སངསརྒྱས་ཏྱི་ཏ¢སྙན་པའི་སྱེན་བདག་བྱསནས་བསྟན་པ་རྒྱཆེར་སྲལ། དའེ་ཚགཞོནའུ་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མྲ་སྟེགས་ཀྱི་བྲམ་ཟ་ཕྲག་དོག་ཅན་ཞིག་འཁོར་ལྔ་བརྐྱདད། | 
བཅས་པ་ཅོད་པརའོངས་པན། དོཕལ་ཝནཆརོསྱ་ཉི་གགས་པསརགས་པ་དོམ་མེད་པས་ཚརབཅདནས་ཐམས་ཅདསངསྤྱ་རས་ཀྱི་བྱསན་པ་ལ་བཅུད། དཞས་ཡུལ་གང་དང་གངནམུ་ཉགས་ཀྱི་སླ་བ་ངན་པ་ཡོད་པ་ད་ 


།དང་དེར་བོནཞས་རིགས་པདེམ་མེད་པའེ་ང་རོས་ཙར་བཅདདེ། སྐྱབ ྔས་འྲོ་བདངབླམབུབའགཞི་ལབཀོད། དིཞས་ཡུལ་འདྲེའ་ཁོ་བོ་དང་ངོད་པར་ནུས་པ་ཨེ་ཡོདངས་དྲེལ་འླད སྲུགས་པས། མུ་སྙིགས་པལྷག་མྲ་ཕལ་ 
ཆརྭ་སྲོབ་དཔོན་ལྭ་གྲས་པས་བཏུདདྭ་སཊས་སུ་འགྲོ་བ་དངབསླབ་པའེ་ག ལོག་མདཿནས་བཕརསཙི་བཅུན་པ་ལ་མོས་པཉདིའུས ཡ་ཁགའཤིག་ིབོ་ཀས་ས་པསཤིང། ལས་དནཅན་འགའ་ཤིགནེ་ 
གདང མཆོངསའས་ཤའོ། །དས་སྱསང་ཐྲམསཅད་སན་པའྲི་བགས་ས། སྔཁཝ་ཧེ་ང་གཙོ། དབེན་པའི གནས་དུ་ སདུམརུ་བསམ་གཏུན་ ལཆ་གཅེག་ཏུ་ གཞེལ་བརལམཛད་དོ། །དནས་མདོན་པར་ཤེས་པས་ བསྟུན་པ་ད 

| ཅན་རྱི་དོན་མང་པོ་འགྲ་བ་པརྲ་གབྲིགས་ཏོ། འབེགས་བེདྲཀི་རེ་བོའི་ཌཁོངནྲ་ཆལ་ལོ་མེ་ཏོག་གེབུ་མ་ གཞུན།་ས་ པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡ དུ -གྲོང་འབུམ་ཐགྱ་སུམཅུ་ལ་དབང་བསར་བ་ ཁོངས་སྱྱོད་ཀྱེཁྱདཔ 
མཆུངས་སོ་ཞེས་ཟགས་ པ་ཞིག་ ཡོད་པའི་སར་ཁྫོངས་རྒྱ་ཞེང་གྲ་ཤེགས ་པ་ལས། མཐན་ཤེས་ཆལ་བོའེ་བོ་ པོ་བདདུ་བོན་པནྱ་རལ་པོསསུ་ ཡན་དེས་པས། ཤིས་༣བཅནནའི་ངོཿ ཡགས་ ཀྱི་གྲང་པོ་ཧེ། །ཅནྡྲ་ཀོ དོན 

པར་དག །ཧྙན་ ངག་དཔའ་བོ་ལས་བུང་སེབྱ་སྱོར་མཁས། །མེ་ཏོག་ཀུནྭཏྩོ་ཧྭས་ པ་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན། །ྱོགས་ལསྣམ་པར་རྒྱལ་བ ང་མེན་ཨུ། ཏཾ གསུངས་པ་ན་ཆོསྱཀྲི་བྲགས་ པ་ཡོནནམཞེསེས་ པས།འཇིག 


ཚའེའའའབ༅མས་པསཔ་་པ། བབ 7733 


4/ 


ཏ¦ 


དྭེ་ལ་རའདོགས་གསུང། དསརལ་པོལ་ཏོག་ཀུནཧས་པ 
དཔལ་ལ 


༩ ཏཱ ས་པརྲ་གསོལ་བ་བཏབ་ཕན། ཕས་ང་ཞལ་ཡི་ས་བ 


ཏཱ རུ [སྦྲ་བའེ་ཉི་མཉུབ་པ་ན། །ཆོས་རྣམ་ས་ག ། ས་མ་ཡ རུམས་ དགདོདའས། ཤས 


དྲ་དུཡི་གེར་ཡངྲབས་སོ། ཆོས་སྱི་གགས་པས་ཡུལ་དའ་བསྟན་པའི་བྱ་བ: 
: བྲ རབ བོས་པ་མཐོ་རེས་དའབར་ ་པའེ་ལམ་ལ་བཀོདནས་ངལཚ་ ཚའི 


ཏེ། དོན་དུཞིང་འདེའི་དཔོས་ཀིགཏུབ་བྱ་རྫོགས་ཕན་འགས་ པའི་ལུསམིི་སང་བརྭ་བས་ཏམཁའ་སོ། 


།གིས་ཆུནཆོག་དབས་ཆའི 


ལྕས་བསྲམ་ཡྱི་ས་རེ ཁུབ་པ་ངང་བ 
གས་སོ། །བདཀག་ཉིད་ཆེན་པློ་གོ 


དུ། དཔལ་ལྡནཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་ 
ས་གཙུག་ལགཁུདམ་ད་བའ ས་ཤིང དུ རཾ པ་ལ་ག ོག་ལག་ཁ 
སསུ་དྲག་བའ་བའི་སེ 


ི་ ཡ་སྲ་འྲ་པ ཟགས བཤིས 


ཅསཏིངམས་དས་སྱིད་ 


ཁངདརབཞགམོམབཅུན་པདངྲེ་ོ་ངོག 
ཅད་ལ 
ངགེའྦིས་དྱབངས་ཅན་པོ་བླསྲགས། རྒྱལ་པོའ 
སྲ་གག་གོ། དྭ་ལར་ ར་བསྟན་པ་ལ་བུ་ཐ་རྒྱཆེན་པེཝཛདནས་ 
ཡྱི སྣང་ངོར་མུ་དན་ལས་འདའ་ འོ་འཅན། 
ང་པོདང་། དཔལ་ལྡནཆོས་ཀྱི་ྲགས་པ་གཉིའ་ 


46 ོཿ ལ་འོ མ་ལྱ་བ་བྱ་རཆེརམཛད་པརྨ་རུལ་བཉདྱཀས་མདྩོརད་དུ་མར་ལུདབྟསནངང་། བདག་ཉིད པོ་འདིགཉིས་དྲོཤཡིན་ཆད་ཀྱིརོ་བོད་ས།ཁས་གུབ་དམ་པ་ཕལ་སོཆེས འདིགཉིས་ཅིགཞུངའསའྱུད། 
བའི་འིགས་པའི འིག དེལ བྟཞསྦྱར་ལ་བའ རབ་ ག་ལི།ཞོ། ཞོ། །ས་འདྲི་བྲགས་པའི་ གའཔ་གྲ གསྣ་འམ་པའྲབིས། །ཤེས་པཤི་རིགས་པའི་དབང་ཕུཀྲུ ཁྲུཤུམ གཉས གྲགས་ 
བས་སའི་ཉེ་ངྔ་ཁྲབ་པྭཁྱབ་འཇུག་གི་གཏུམ དདངྱ་ར་བུ། འི་གཏམ རག དིདཔ་ལ་ལཿ  ་ ་ བདས་ས། ལེ སས་པ་ དཱ སུད ། 
།སཱམ་༨ུ་བསམ་སྤ༢ས་པ དྲ་བམ་ཟེ་ ང་ ས་མུ་བུས་ཏ། རཆུལ་པ་སབས་ལ་ གཏ ལྕགགས་ལ་ ད 
ཚེ ཤས་བདག་ཏེ ཡི གུགས ལི ཧྲ ངུ འུ ས་ལུ ར་ཆས རི ད་ས ཡ་གཅིག་ཧ་ ¦ 


ངོ་ཕ་མའི་དོན་དུ་ཡེ་ལ་མཆོད་སྱིཞ་ཞིག་བྱེད་པས་ དེའི་དོནདུ་ས་གཞི་གོམ་པ་དྲ་དིན 


90[2། - །པམཆོར་འཞག། ཨ་གེགརེའབྱ་ཀྱི་རེདྲ་བཞག་སྟེ་གོམ་པགཅིགགིས་ས་འདིམས་ཅདནོན་པར་བསནས་མའ་དཀེལ་འཁོརཆེན་པོ་འྭད་ཕབས་ལཝན་ལས་ཕོགས་ཏེ། ཁྱོདཀིས་གོམ་པ་གྲུསམ་སྟེ་བར། 
ཱ སས་སརསརིཾིེིཾིྲ ྲྲེྲིེིྲྲེངེྭྲེཾྲཾ& རར ་ 
 འབུངཞིངལ་རས་འདྲིརས་པར་ཟུམ་ཏྲོག༩ཀོད་བའིམདོལས་འཇབུངང་། །དེནས་ནང་ཕ་ཐ་མ་གྲུམ་བྱིསའིགསུ་པའི་དབུངྱ་ཤུགྲ་རམ་གཉེས་ཏུཐུནམོ་པམིན་པའི་ཡོནྟ་ཏན་བྗོད་པའི་སྒནས་བྱ། དདེབསནཔ་འདི་[། 
: ལྱ་རལ་བའི་བཀའི་དགངས་པ་འགྲེལ་བའིམཁུས་པ་བཟངབ་ལས་འས་པ་ཞིག་བོན་ཡང་ཆོས་ཀི་ཡང་བོ་བྱརདྲ་བི་བཞི་སྟོ་གོ་གནད་ཐམ་སཿདྲངམ་མེད་པའི་དེགས་པའི་ལམནས་དངས་ཏེགཏུལ་བླ་ནམས་། 
);།།གནས་སྐུབས་མངོན་མཐོ་དང་། མཐར་བུག་ངེས་ལེགས་ཐར་པ་དངྲམ་ས་ཅད་མཁྲེན་པའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཕིར་ཐེག་པ་གསུམ་བྱི་ལམ་གྱེ་ངོ་བོ་དང་། ལམ་དེདགྱ་རུད་ལྭ་སེུ་བའྲི་ཐབས་དང་། ལུམ་ད་དགུ་ 
ཧུད་ལྭ་སེས་པའི་ལགརྗེས་འབབས་ུ་དང་། ལམ་དེ་དགས་སོའ་འ་མིན་གྱི་གོལ་ས་ལམ་ལྷར་སྣ་དངྱེ་པར་ཡོདཔ་དང་། དེ་དགྲ་ཀང་ལུ་པཙཾམ་སྱཔས་མུ་གུར་པ་ཡིན་པརྒརུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ལ་བཏྟེནནས་སོ། 
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ནྭ་ཏྲི་ལེའག 
ཆའོའ 
པཿ 


རླ ༽ 


5| ;, 832 ཐས འདམ་ཕའིདྲ་དསྤའཱི་འཀམ་ བྒླལཞས་གསུང་དྲུ་མ་ བ ཁི་ཡིག་གཙིག་ལ ཛཿ མདོའ་བགས་པཙོདམ ཀལམ ཡུ་རནཿ། 
གུ དུ རི ཅྱི ར་རམ ཞསམྱཅཿཙཱ་ཤེས སུ་བརུ་སུནས གཔ ཐ་ས ཤམ་པའིརམ་བ 
[8བརྣ་ལ་འབྱརལ་འཇུག་པཤས་བྱ་བ་དད་ ལངོད་ཅི་འགྲེལ་པ་གནད་ ཞ་མཞསྲ་བ་བདང། དམའི་བྟ་བོཅོ 
ཤྲ བུ་དང ཙོགསཆོས་འཚོ། གསྱབབ་དང། ཤད་ཧིན ཤིན་ཁྙིན་བྱམས་པའཆོག་ལྱེའྩ་བུམ་པ་ དད། བྷོད་པ་རྷྦབ ཏ་དང རླ ཡུ རྲི ཛ 
། མངོད་དོ། །དབལ་ གསུང །ཡྐན་ ད་མི བལ་བོ དས་སའ་བའ་གུས། ྦ 
1 15 མངས། ཅུད་ཟད་བྱངས་བད་མདིགས་ཐིག་སྟེ་གཙོབོ་ལུས་ལྟ་ཕུའིའསྟན 


གསབ་མངཔ་དང་ ཡའུ གུས་བཤད་མཐའ་ཡྲས་པ་ 
སྐ སཾིཚོདམམདོའི་དགངས་འབྲལ༔ ± དྲུ་ཆས པའི་བྷཿན་བཅོས་ཚད་མ་ནྣོམ 


$2 


བཅོས་གསུམ། བྷཏནཆིགས་ཐིགས་པ། འབྲེལ་པ་བརྟག་པ། ཅོད ཇིདིགསཔ། གྱཆུདགཞན་གྲུབ་པ་སྟ་འཕྲོས་བ་ཡན་ལག་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་བཞྲིནྣམས་མངྲད་དེ། དངག་ལྐའ་ཚདམ་ཝ་བདུན་ཞསི 
ར་གདས་ཤིང། ཧའདབམས་ཅ༥དཤར་འདོད་འོངས་ཏན རར སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ལར་དོ། །བདག་ཉོད་ཆེན་པོ་འདེསུ་མཛཾད་པའི་ཐུཝྲདབངགིབཏད་ཚོགས་དང། དཔལ་འཁོར 
གལ ནཆགས་ ན་དག་གི་ལ་མནས་དུངས་པའི་ ཅྩིད་ཞིག་ཅང་བེད [ །༨ེ ༢ཡེགས་པ་དམཔའདགྲ་ འི་གྲཟུགས་ཀྱིས་གངང་གི་ཝགས ལྔ་ནམ་པརྨ་གནས་པ་ 
་པའི་དབ ཉི རའ ཀི་རྩཾམ བསོད་དེ་ཡེ གས་བཤད་ཀྱི་པ་དྲ་བ་ཝད་དུང་ཟད དཔྱགགས་པས་ཁུང་འ །བམས། གྲའགས་ཁམས། གཟུགས་མདཁམས་ཏེསིདཔ་གམ་པོ་འདིདགམ་ཏོགམཔ 

སས དགའརབ་དཔང་ཕྱུག་གིསིད་དང་ལན་ཅེག་འདའ་བརྡ་བད་ཆེསའ རུང མས་དང་བཅས་ཏེའབྱཏ་བྲམ་གྲས་སྭ། །དེ་ཡངཔོའ ར་འོགསྦའྱི་བོས་རོད་མཞུན་བྱསསྤཀམཆོདབརོད། ལྣདལན་གྱུ༣པ་ 
འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ། །སན་པངདགཤགས་སློབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ཞེས་པའད སྣ་དགགྱསངས་ཕྲ།ལངའདིག་ཉན་ཐམམ་ཅདག་ལོས་དངའདང། དགའ་་དབང་བྱུཀ།འཁོདདངའཅས་ པྟེདའདཔཞིང་། 


5 5 25» 


༧།༄ྣ། །འདེགས་ཤིང་སག་པྱ་ཧུར་པ་ལྟ་བུའོ། །འདི་ཡདམཚོན་པཙམ་ཞིག་ཡིནའི། རགས་པའིདབངྱགླ་རམ་གཉིསྦའི་གསུང་འདེ་དགྱི་རལ་བའི་བསསན་པའི་ལྟེང་པོ་ཐར་པ་དབ་བས་རརོན 
ྦ ༧ རིས་བ་འབྲས་། བག འིམ་ཡེད་པའིའ ་ས་པའི་ལམ་ནསྤུ་དངས།ཏ་མཐའ་དག་པར་གཏན་ལ བུས་ཕ་ཤྭ་སག་ཡན་པས་ སུབའདིདགགི་ཆ་འ སྦུ་སྡཾ ཨུཤིམདུར་པ་དངབམམངདམྱ། 
ཞིག་གིས་རྲིགས་པའི་མིག་ཉེད་ནས་ཐར་པ་དངྲ་བུམ་སཿཧད་མའྲེན་བའི་ལམ་གསལ་བར་མགོང་ལ། ཝལམ་དེདངད་ཐག་ལྔ་འུགསནས་ཐིག་པགསུམ་བེ་འབས་བུ་མངོན་དྲུ་པེད་བ་བྲསང་བལསའདས་པ་ཞིག་ཡོད་ 
ཅིང་། ཡམ་ཧི་ག འད་མཐར་ཐུག་བྲ་ནམས་ལ་ དེས་པ་ཧིད་ནས་ཐིར་མི་ལྡག་ པའ་ལས་དྲུའགསུཔ གཅགུང་ཡད ྭ 'ད ལ་འཇེགྟཉནྭ་ཧི་ ཁམས་འདིེ་ཐ སསང དྲ་ན་མ་བྲ་དྭགཏུ་གཡོས་པི་འདིི་ལྭ་ས། 
འགུལ་ཨྭནྭཏཱ་འབྱ་ཏུ་འགུལ། གཡོས་འབཏུ་ག་ཕས་ཀུནཏུ་འྲབཏུ་གཡོས། ཝྔག་༣བཏུ་ཝཾགཀུན་ཏུ་འབྱ་ཏུ་ཝག། འཁུགསའབཏུ་འཁྲུགས་ཀུནཏུ་རབ་ཏུ་འབྲུགས། ཆེམཆེམའབརོམ་ 
མཚམ། ཤུར་ཁུརབཏུ་འུའ་འུར་ཀུན་ཏུའབྱ་ཏུ་འུར་འུ་ཞས་ པྱིད ང་བདུད་དགའ་ནབ་དབང་ཕྱ་གག་གནས་ཐམས་ཅད་དཀོགས་ཤེང་སྲ་བཀོང་བ་རྲ་ བདུདྲ་ཀྱི་རྩལ་མཚན་༣༣ས་ [ 
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, འགུལ་རའཅུ 
4 ཆེམ་ཀུནཏུ་རབཏུ 


གནས་ སུདོཆརྭ་ངབ་སོགས་ འབྱུང་བར་ཤེརཡིན་རགྱཏུ་དུའི་ལའུདང། རྒཆེ་དདོལ་པ བ་བསམ་ ཧྱཨྤིའ་པོའི་མདོ་དོང སང་བ་འདུས་བའྱི་རྐད་དགྲོསསའགེ། 

བཅ རྲི དགོངས་འགྲེ ཡལ ༣ རང ་གསུམ་ ར་ས སབ བརྗོད་པཞྲི། ཡོའི འདར་ལས་ ིདབངགིས་ ཧི 
བ་ཞིགྲ་བངས་བི དྲ་བུག་བ ྲོ་ཛས་གིང་བཞིན་ལྷས་ མ་འདས་པ་དང་། ལས་ཉོནྱ་བི་གཞོན་པཔངཅན་ཡྲིན པས་འང་དབུང (བར་འ།བོ་རརོ། པའེ་ཤར་དྭགསུཔས་སོ། ཡོ། །པགའ་རབ་དབང་ 
མདའ་ཿ ཞེས ངི ཏིངང་འཛིན་ཆོགས་ཀྱིལྤའུ་ལ་ས། དེ་ལ་བདུདགཔ། དེའི་ལས གནེན བཅུ བཅདནི་འདོད་པའི ིགྲ་ནཞེས་བ་བྱ་མ་མ་བླའི་ཡུ ྲི་བཾང་བཅན་དང་། འཁོར་འ གཏུན + 
བདུ་དཧ་ནགས་ཀྱི་ཡི་དྭགས་པང་བཅས་པ་གང་ཡོན་པའོ། །དེདག་གི་ལ་སན་འདོད་པའེ་ལ་དྲ་རུངམ་དང་བཅས་པའི་མྱི་བོ: ཉོག་གི་མདའ་པ་ཡོད་བཞི་ལོ་ཉ་སེ | དྲེགས་པར་ཀྱེབ་པང་། ཆོངས་པའ་བྱེདཔ་དང་། 
ནྭ་རོ་པས་བརྱ་ཏྲད་བ་དང། བརྒྱལ་པར་བྱད་བ་དང་། སམས་མདཔརྱ་འདཔ་ཞིསྱར་དས། པོ། །དེས་མེ་ཏོག་དོདག་བྱ༔ མཁོའ བ་ལས། ཉོན་ཐོངས ་བལྔ་གང་ཤས་ཆེ་བདེ་ལ་དས ཡོག་པཁོནས་རང རང 


55 


་བླཟག་པའྲེ་ཡིནསམ སུརུད་ལཏོན ཚོངས་གང་ཤསར་བད་དང་མཐུན་པར་མ་ཏོག་གི་མངསཔ་ ཡ་གངནུང་༨འ་ཕངས་ མོངས་དདངདའཡལ་བརྡ་བསནས་འཁོརཔར་ 
སགཞན་འྱུལ་དབང འདྲའི ལོ་གཆུད་པ་༣ཏོག་མའཅན་ཞེས་བ དྷ་ ན། མདའ་ཝ་ཡཞིསཔབཅོན། ༡ག་ ཡ་ ཀི་མཛོན་བརོད་དག་ལས་འྱུང་ 

ཟ ཐྲུ འི ན་གི རུརསྤ་ཀང་སིད་པ་གསུམ། ་འདར་བར་ བུད་པཞི་གསུང་༽ གྲི་ཟུར་རངས ཀྱང་ཆོས་ཞུ་བྱྱད་ཁི་བཞྭ་ཏོང་གྷི་སིང་བོའི་དན་ལྔ་ཕ་ འསང མས་ཚང་བརྟ་སྣོན༽ 
དཱ ཡམནས་དངས་ཏེ་འེས་པ་ཡུ་ཐག་ ད་བྟཡེ་བརྡ་བིདབས་ནད འགལྱ་གི་བཅུན་འཅོས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལུསྟ་རགས་པར་དཀལ་ཞིཏོགསན་ཕིགས་བའྲི་མི སི 
ྒ ཤ་ ཅར སླ སུགས་རས་ ཚད་མ་ཀུན་བྱ། སཀམཆད་བཇོོད། ཚད་མརྦ་ཁུར་བ་ འགོ་ལ་ཕི་བཞེད་པ། །ར་བབདགཤགི་རོཡ འཚལྟ་།་ །ཞེས་པའི་གསུང་འདེ་ 


| 


ཧོ། དའི་དབྲདདུཔོ་ཞིང་ཐའ་པ་དང་མངོན་པརམཐོ་ བལསྭ་ཱམསུ་པརྦྷགཱར་པོ། །ཞེས་གྱུསངས་ང [ཞསསསངསཔ་ལཱར་༢དོད་ ཐ་ལ ཁོ ཅེ མས 


རང བར་མ 


5༠ 


སབསྱ་སྦ་ཅིསརབ དཔའི་ལམ་ གིལུས་ ་ཡོ་ཨསསྭུ་རྫོགས་པ་ བསྟནཔ་ཏྟ ཌྟ་བུ་། པལ ་ཡང་ལུ་གསའ་བུངགི་ སཾནས་སྟོན་པ་ ལམ་གངྨ་ནུས་ཿ རར ་པའྱེ་ཆུལ་དང་། ལུགས་ཝལོག་གྲྭ་སྐོནས ་ལད་ ད 


༨ འགོ འུཡན་བཞེདཔཞེས་པས་ཅོ སྟོན་པས་ད་ པོར་བྱཇཆུ་པཏུ་ཐུགས་བསྐད་ཚུལ 

གྲ གངས་ཆད་གྲུས། ངཱ གཱ གས་ཤིང་། བསེ རི ` རར 

འུ ཙུལ་ག ངེ བཡུན་ཚོག་ ཡ་ལྭ་བདབཞེས་འཇུད བརྗ ད། དྭ་ལྟར་༡མས་སྭུ་བངས་པ་ལས་འབབས་བུ་མཐར་ཐུག་སྲ་ངས་ཏོག་སྔ་ཁད་པར་གསུམ་ ཐབྲས་ ཨ་ཧ གྱུ་མཚན་པས་པས 
རར མཨུཅནྭ་ཡི་དོན་མཛདཅིང་སཾ་མས་ཅ་ནྲ་རཡཱས་ལྭ་བདདོངབ སྲ ཁ་ཐཟས་ཅད་ལསྭ་སོབ་གཞེས་གོབའྲིའ ྤྱཾབཅས་འྗོད། དེ། 


དང། བླ་ཨབ་ལས། 


ོས་རཉའནབ ལམ་གངནས་བྱོན་པའྤ་ཚུལ་བཅོདནས། སན ུང་སྙོན་པའི་རྣམ་ མ་ལེ འཇུག་གདུལ་ ཏུགགས་ ེདཅའི་མུདཔ་པམྲས་་ ཐིག་པཿནའོའི་ཡམ་ཇིལར༔ ཛའ 


འྨོ་ 
རབ བའི་བ ཤེས་ག ན་པ་ལ་ཐགལས་ 
བབ །ཡུགས་ག་ི པས 


ས་པ་ཕུ་ཐགཆོདཔ་སྩེར ཡརྲ་བྲདལ། ཚུལ་དལ་ འགནས་ཐེག་ ཐག་པ་གསམ་ག རར 
པཱ་ཐམས་ཅདམན 


ཱ ཱསཔབགུ་དཔེ་འརཔ རེད པྲ་བུབ་པའི་དབང་པོའི་ཐུགས་རུད་ལྟ་ཏོགས་པ།་དཔའ་གསུམ 
གྲས 'ཝོགཅུབྱསབས་ཏེ་ཐོག་བགསུམ་ གའི་ལམ་འབྲསྲ་བུ་དངབཅས་པ་ལ་པེས་པ་གིངྐནསྔ་རུགས་པར་ 


།བས་དུ་མངདཔ་འབུ ན་ལས་དང་བཅསཔ་ ཨད ཟ་མུ་ཤམས་ལ་ཡསཔ་ གུ ཕྱིན་པ་རཱེད་པརའགྱུར་ལ། འི་ག གྱེ་ཡུས།་ཡ། 


ཅའ 


རར 


ྲི 


བསྱེད་པའིབར་ 


ད་ པ་གཉིས 


ཡ ཝགས ཡ ་ཟད་བཡོད་པཙམ་བྲིས་སྲེད་གསུམབ དདྱ་བྲི་ཉིང་དང་བང ས་པདྨ་དཅག ལ་ཤེག་པར་དོག་སནས་འདའ་བརྲ་ དངས་པ ཞཾ་མང་བཞིན་བརྗོད་པ་ས། རྒྱ་བོ དདུ་རོན་བུད་པའི་མཁས་སུབ་ཕལསོ ༢་བདག་ཉ 
ཆེན ང་དེ་ལས འའ ངུ། བྲཞུང་འདེདགནས་བ གའྦ་ཡརིགས་པི་་ ད་འཅའམཡན་ཡེི་བཡི་མ་ 
གསུམ་འཁོརངར་འཆེངྱ་ད་ལས་ཉོནྲ་ཀི་འཆིང་པ་བཅདནས་སྲིད་པའི་མཚོང་འདི་ ་བའྭ་བས་བཤ་སག་ཡེནབན་ དྲད་ངས་པ་ཐམས་ཅད་ལྕ་རུང་ལྟར་གྲགས་པ་ལརར། །དྭ་།རརགས་པའ་དབང་ཕུགནམ་པ་གཉས 

ཅི་གསུངཚད་མཁུན་ལས་བྱངས་པ་དང་། ཚད་མྲ་ནམ་འགལ་ི་གཞུངཆག་ར༣སསལ་བ་ད་ལན་པ་རམས་ལ་ལམ་སྱི་ ལུས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ལ་པས་པ་སར་བཙམ་དུམ་ཟད་རལ་བའི་བསའེ་པ་འདེལས་ཊུ་ 

རོལྟཏྭ་བུར་བ་གངས་ཧན་པ་དང་། བྲ་བག་པདང་། ཆུང་འཕྲེན་པ་ལ་སགས་པལེག་བརྡ་ས་བཇི་ཉེངིག་ཡདོཔ་དེབུན་ཅི་ལེ་ཡཔགུ་ལོ་འགུལ་མདཔར་ཏོངངེའཛིན་ལ་བཞུག་པ་ཅུརངུའགོད་བར་མངད་དས་རང་བཞིན་ 
བརོད་པ་འཇིགསམུངགི་ཉམས་ལྡནདུ་བས་གས་པའོ། །འགས་པའི་དབངྱ་ཐུགྲནམགཉིསྱའི་གཞུང་ཆིགའི་རེས་ཀྱང་ལོག་པརྨ་ས་བནམསྱ་ཀྱི་པྭ་བདན་པ་ཐམས་ཅད་དབུ་བརྡོསཔ་ལགཔས་བཙེརབ་བཞིནནུ་སྙིང་པོ 


༠0༠ ༣༥༣༥ ༠༨ ༄- ༤༨. ༤ ༨ ` སདས་ ༤༨ ༨་༡༽ ༡ ༤ ༩༨ 

པོ །བདེན་པརྨས་བ་སྲུག སྭ་ཀུ་ལྲོག་པརྨ་པ་བདདག་ལི་དབང པའི་མངོན་སུམ་ལྭ་བུག་པའརིགས་པས་ཚ དབང དང་སོབས་པ་ལན་མད་དྲུ་བ ད་པ་དང་། ནངཔའེ་བྷངཞ་པ་ལྭ་འུགས་ཧུང་རགས་པའི་མེག་ད་བལ་བྲས 
གསུངརབྲ་ཉེ་དད་ངེས་འབྱེད་མེ ནུས་པར་དངོས་སྙོབས་3ེའ་གཔ་པས་བྱ་།བ་པ རླ་བ་བའྲི་ཡུལ་ལྲ་ལུང་གདོད་བླས་འྱཏུ་འདོད་པ་དང་། ཡངཱགསྭ་ཁྲི་རུལ་གཅིག་དངགཉིས་ལ་སོ། གས་པཅས་གབསཏྟགས་ཡང་། 
དག་གི་མཆན་ཉིད་རོགས 'པར་པླེ་བ་དང་། ཚུལ་གསུམཚ ངབསྤ་ཁང་མི་ཚོག་བང་འདོད་དང། ཡང་ཆོསྨ་རྩལ ས་ཊི་གནས་ལུགས་ལླ་རངས་ཏ་དངང་ འི་ཤེས་ པ་ཝྭ་ལཾ་ ཡར ེ་་ེ་ 
།ལྟུར་བུདེན་པའ་གྱུབ་པར་འདོད་པ་སོགས་ཡོག་པརྨཔླ་བ་མཐའ་དག། ཕོགསྐཆོས་དེའི་ཆས་ཁྱབ་པ་ཡེ། །ཞས་སོགས་དིམ་མད་པའིརེགས་པ་སོན་པའི་གྱཞུང་ཆིག་རེའེ་དང་། ཇི་ཝ་ངི་སེརདོན་བསམས་པ། ། 


དྷ་པ་དྷི་ལུརྷ་ནཱམ་བཱལ་ཞེས། །མཁས་པྲ་རམསྤ་ཁིས་གང་གསུངས་པ། །དནི་དོས་ཅོབས་ཁྲོངས་བ་ཡན། །ཞེས་པ་དང་། དེསན་མཚན་ཉིད་སངཔའི་བིར། །རང་བཞིནལེདཔར་འྭདྭཏུ་བཤད། །ཐུང་པོ་ལ་ 


|མོནིས་ཏྱཾ་དྭག་གི ས། །མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་བེདཔ་ཡི། །ད་པར་ན་ད༩ངད་ཉེད་མིན། །དེས་གངད་དག་མཚན་ཉིད་བལ། །ཞེས་སོགས་གནས་ལུགས་སྙོན་པའི་གཞུང་ཚོག་རེ་ེས་ཀྱང་ལོག་པརྨ་སླ་བ 


| དིདགཆོར་བཅད་ ཐོའོས་བ་ལདོ་ཡདྲ་ བུའོ། །འགོདོདྱེ་རལ་ རཅག། ཅིས་གསུངས་པྲའ དོ་འོ་བོནསསོ་ཐོ་གལ་འོདཔདོསཁ་ཡོས་བ་ ཏ་ཌསན་འམ་མང་།གས་ཊ དེ 
བར་འ གྱེད་་ཉོའ་ོངས་པ་འདི འདེ་ཡེན་དིང། ནཱམེ། ཙུ །བསཅདསྲིར གྲ ་འཇཾན་ ཡིན་ལ བདག་འཛོན་མོདང་ལ་ ལ་བདག་མདྷ་ཏོག་པའི་ཤེས་རབབྱ་དད་དགོས་ཀིད་ བདག དཏོགས་ 
ལེ སརབ་བྱསེད་པ་ལ་བདག་འཛེན་གི་ལྔན་ སཱབྭ་སུལ་ ས་པས་ངས་པ་རའགོགྲན་ས་པ ཞིག་དགོས་ཤིང་། ིས་བའེ་།གྲག་སྟོན་པ་ལ་རིགས་པ 

།ལས་མཆོགྱ ༢བ་གངནའང་མདབས། གཞུང་ ༩ ཛ་ཛ མམ གདུལབ་ནམས་ ༢ ནམོངས་པམཐའ་དག་བཅོ་མྟ་ཆེ་ ༢ ཅཱནཱམསུ་ཏོན་མོངས། ག་ངོ ་ྲ 
ཇྲུ་རུལ་ བར་ ཊསུ། པཉ སྟ! རཿ ་གཡུམ་ཧགྱེསམ ཅཿནྭ་རྐཔ་ས་འཁོར་བརའཁྱམས་པ་ ཤེ བའོདནས་འ ོར་དྲ་ལས་སོ ཌ་ ་བའྲི་ཐབས་ ༨ ཞེ 
པ་དབ་ཕུགནམ་གཉིས་ཅི་འཐངནས འབྲང་བེའ་དགས་ལམ་ འདེ་ལ་བཏེནནས་ང སམས་ཅན་ྣམ་ས་ མྱར་དུ་བདུད་ཞིའི་གཡུལ་ལསརྒྱལ་ བརྩ་ཅག། ཐུགས ཨས གགིལམ་དུ་མཚོན་ བར་ 


རེ 
ཌཱ 
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བུས་པའོ། །རིགས་པའི་དབདཕུགྲ་ནམ་གཉིས་འིགྲཞུང་འདི་དག་ལ་བཏེན་ནས་ལོག་པར་སྨ་བནམས་སལྔ་ཚུལ་དང་། བོ་ཝནནམས་ལ་ངེས་པསེདཇུལ་ཞེའྟཏ་བཤདནནི་ཆདམའི་གུའང་གི་བརྗོད་བམཐའ་དགདེར་འད 
བེས་མཐའ་དགྲའི་བར་མིནྡུས་ག་ འདྲད་གསནནམས་ལ་མཟ་ཞིག་ད་རིའི་ ་ལ། ཉེ་བརྡམཁོ་བ  སློ་དླནམས་པ་ངེམ་ངྒསེདལ་ཤད། . ཝ་བཅོས་རྱངྐྱལ་བོ་རྐྱལ་བབྲོ་བའདུ་གྲགས་ 
་ལ་མཆོདཔར་བརོད་པནི། དིམེདདག་བའྡེ་དུ་ཤེལ་ངོས་ལྭ་སྣཚྲོགས་སློས་པའི་ཚོན་རིས་ལཛིན་པམེན་པ་ཉིད། །གངགེ་ཡལ་ལསྣ་ཆམཆོའིགོས་ཅན་རྲིགསྔ་རལ་ཀྲུ་སུད་བཞད་པའི་ཙེ་དགས་རོལ་པན།།ཨྔཿ 
ཆུགུལི་ལོངངོས་ལ་གཟུགས་བརུན་འཐོས་པའྱིརུ་སརའདཀི་ཐེག་ལོ་བཞིན། །སུབས་ཡནུ་ལ་མ་འངག་གནུས་བཟངལས་བནུལ་འོདདཀར་མཆེན་བཤེས་གཉེན་བདེའྱབཇདཔན་ནུ། །གྲེས་གླུང་པས། 

ད་ལ་ཆེག་ནང་དང་པོ་འདིས་རྔ་ཐམས་ད་མན་པ་ལ་མ་པས་ ཀས་ཀྲི་ཡོན ནྭཁད་པརཿནྱི་སཾ་ནུ་ས་བྱ་ད་ད། དེའི་རཾབ་ ཡང་ཇེ་ཐསས་ཅད་མའན་པའྲཾ་བོན་བྲསལ་པ་དྲ་གྱཏ་མདྲ་བ་པསམ བྗོདྲ་ཀི་སྲམ་ལང ྦ 
བའེ་ཡང་བྲརངདྲེ་ཀས་མི་ལང་བའེ་མོན་རོལ་ནས་ཁོངས་སྔ་་ཚོགསླ་གཟིགའཕངམངོན་དུམང་དད། ས་པྦྱ་རས་ཀི་ཞི་འབའབམས་ཐམས་ཅདདུ་བུལ་པའེ་བཀོད་པས།ཁབ་པང་མཛད་བཞེན་པ་ཡིན་པས། 


(= །གསཤངས་ཉད་བབ་གཉཏས་བགྲཆགས ངེ མ་ད ཿ 
དྲ་རཱཧ་ནམ་མ་ཁའ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ཧོས འམ་འ བའདུམ་ ལ་ཙམ་ཡད་མད་པའྲ་ནུམ་པརདག་པནམ་མཁའ་ ་པར་དག་པ་ལ་བའོ། །ཞེས་ བ་ཤ ༽ེ་མ་དན༣ རལན་གས 
ཏྨྒ འི་གཟུགས་སུ་བཀེདས་གཟུགས་ཅ ཁའྲ་ནམ་པན་དགུ་པ་ལ་བུའ། །ཞུས རྡེཐམས་ཅད་ལ།བྷེའུ་པའྲི་ཐུགས་ ཧི་ངོབ་ 
ཕུགབགས་ཅནཾོ་ཱཏབ་ཡགས་པུཿ དདོ། དྱ མའྱིགགསྱརའཤས་དྲིས་འས་ 


ཐམསཅཧད་ པ༣དཀྲྲང་ བའ ལའ་ ྲ 
ནམ | ངེ་ར་བ་དང་། དིཧེད་པའི་ཆོས་བམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་མབར་ ན་པཞི། ཇི་ལྟར་ཟླབའིགཞལ་མེད་བང་ནོར་བུ་ཆུ་ ལཞྲེདམམདཿང་དག་པ་གཟུགས་བརྟན 
མང ་, ཿ ཐམ་སུད་ 
མྱྱིན་པའི་ཐུག རྱ དས་གླཟགས་ གེ ི་ཧ་ 


ཧཱ འཆར་བའོདྲ་ཀེབ་འཇིག་ཅེན་ཐམ་ས་ཧདག ང། ལ་པའ༽ སུས་སི 
¦ ཏེ ་པ | ༣ ( ལིལ་འ བདབ དྲང་ཆོས་མཚུངས་པས་རེ་ཐམས་ཅད་ དའ འེམ ་ 
མོ ཧི /བྲསགསུ། ། ཅུད བམས་ཅདམ།ཁ་པ་་བ ྒ ྲསྲེྲཉངྲིེྲཾེི ་ྲེ 

ྫ འདན་པ་ལྕས་ལྲ་སས་གཞནལས་ ཧེྷསབྲསྦསཡུདྱབུད་བཞིག་རུ་བན་ཏེ། སེནེཔ་བཅོམ་ལྡ ནའདས་འདིཉིད་ ངམ འདབ 


°] སྐའིམཛཾད་ཕ་བསྙུན་པའི་ཚེརྗེ་ཐཧུཾན་འཇམ་པའི་དབུ་པས་འཁོར་དང་བཅས་པྱ་ཧལ་བདེའི་སྤྱན་སྨརགཞིགསཞས་ཆོས་གསན་པའི་ཚྱོརལ་བདབང་པོའི་ཏོག་གིསླ་ཆལ་སས་ཀྱི་སོདཔ་ལྭ་སོབཔ་ཐམསཧངྱ་ཡིནངནས་མ་དྭགུ་པ འེ 
གཏན མསུ་སུ་མདྲ་སཱགསི་ལམ ྱིཡུ་ཡོངས་སུརོགས་པ་སནཔར་ དཔ བ་དང་ཕུལ་དྱུ་གུར་པའ། །ཞེསྒྱ་དཆེར་བྲཝགས་བན་རེབམས་ཅདམཁུནཔ་རེ་ལླནན་འཇམ་པའི་དྭངངས་ཀྱིསས་ཀྱ་ཐུ་བོའི། 
༣ 


རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོའིདབ་སནས་བཞངས་ཏེ། བདག་བྲེསྔ་པ་དག་པའིཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདད་སིའྦྱ་ཧལ་བའི་དམཆོས་འམས་ཅདདང། ཁདཔར་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལ་བ་དང་བུང་ འདྲངས 
ྦ རླུད བཞེངས་ཏོ། ས་ཞི་བདྲ་དའྲི་མ་བྲས་དེ། ས་པ་དང འི རགས་ལ ༡༣༢ མས་འདྲསའ་གྲམོའི་ེས་པ་བྗངོདཅེང་མཏོག་ 
. བཏོར། ཨཡཆའ་ཡང་དྭད་། བསཆེན་པོ་ཞེས་སངསྲ་ཆས་ཀི་ཞིང་ཀྲུནཏུ་ གུགས། དྭཞས་བཟུང་སྟེ་ཞིང་འདི་རྲ་ས་ཉིདདངོས་སུ་བོན་པའི་བར་བདག་ཅག་ གསམ་ལས་ཀྱངཆེསཆེར་སིགས་པའིསམས་ཅན་སངས་ཆས 


|ཧ། 


།དང་བུང་སམས་གཞནཐམས་ཅ དཀིས་ ཡོ་བརདོབླནམསཐུག་ སལ་བ 


ཞེང་འདར་འབྱོན་པའ་ཉན་འབྲེལྭ་སྒོ་དུ་མྣནས་བྲའི ནྲི | བྭནདབུགས་ཀྱིརྒྱ་བརུན་ཆད་བདག་ཅག), 

༡ གི་དོན་འབའའིགཏུ་མཛད་པསནྡྲར་ཐམས་ཅདྲམ་ཁིན པའི་ཐུགསཆྱུ་ དྲ་ཀྱི་བུང ཁ་ཅིསེམསའེ། གསསབ སེ པེ བནེད། ྫ་ ས་ ་པུ། 
མུནདཔ་ཡུང་ཡནནོ། ྲནགྲྲཾང ཁྲདཔར་ཅན་དང་བཅི་བཐུགསྤ་དརན་པ པོདདད་ལ་ནས་ནམ་ཕང་ ནཆདཔ་ད་ཉས་པད་འགུར་བདང་མི་མཐུན་ཡོགས 

ད །ྨ་ གནོད་པའི་སྐབས་ ཡད་པས། ཅི བྱས་རྟག་པཱརའཇོནཔ་ དང་དང་དོན་ཡིད་ བྱནསོགས་ལམ་ལ་ བར་དུ་གཅིད་པའྡིརམྟཏོ་ ཉོག་གེ ཟས་ཕདུམ་ཡུངྱ་པཱ་ ་བདོ་སྐབས་མད བླིབ བའི་ྱིལ། ་འཁེནོར་བྲུམ་ཤེལ 
ཤྱྱེ་ངོས་ལ་ཚོན་པླཿ ཚོགས་རིམ ཆར་བནམ་ཡང་ལི་སིད་པ་དང་ ཆས་མནུངས་པསན འིགཟུགས་སུབཀེདེ་དརབཏཔ་གེས་ས། །ཆོན་རསའ ༣ཛནཔ་མནཔ་ཉིད་ཅེས་ཏེདྱཀྲཱ་ཧཱ ་ཐེས་པནྲི་ངི་ཐམས་ཆདམཁུད 
;པའ འག་སླབརབ་ཆདདའོ་མཔགསནས ་བཟུང་གཉིས་སྣད་འཁྲུལ་པའི པའི་བརྩ་བྷིརྣམ་ གམཐའ་དག ལན་ཆིག་བཀག་བཙམ་མནཔརནམ་ཡ ན་བམེ་སྲིད་དོཞས ག་བའི་ཕིརུཉིད་ཅས དེས་གྲཟུང་གེ་ 


ཏི འི 1] 


] སྱཔྲ་མླེསསོ། །དེ་གྲངྡ་དཐམས་ཅད་མཁྱན་པའིའུགས་རུདྲ་ཀྱི་སངས་ཉྲོག ས་དེ་དགྲ༽ི་ཉིཚོ་བ་དངྱ་ཡོགས་རེབ་ཡེན་པའྲ་སངས་རོག་སཁད་པར་ མ་ཝཱན་ཏེ།  རྒྱ་སྤངས་ཡོན་ཏན་གསུམ་བདེགཤེགས། །ཞེས 
[གསུངསཔ་ལྟར། ལགས་པྲར་སྤདས་པ། མ་ལུས་བརྡགཔ་པ། སྲནམ་ལོག་པརྡ་སངས་པ་སེ། སའབིན་པར་མངས།ཏོགས་བུ ༥༥ ཟའུ ཁྱེན་པར་གྲབ། ཅིས 
གསུངས་པ་ལྕན། དེཁྲ༣་ཉིདམན་པ དང། མཁུན་པ་བཏུན་པ་དང། ཤེས་བྱའི་གནས་མཁྲས་པར་མཁྱེན་པ་སེ། རྟགས་ པྱ་བད་པར་གསུམ་ལྡནབཏམསའུས་བྱས གས་ཏ། དྷེལཉར་བསགས་པད ཡངའབ་ 
བཏུགས་དང་ཟོལ་བསོད་མེན་པརརང་བཞིན་བྗངོད་པ་ཡེན་ཏོ། འཇམ་དཔལ་ཆྭྱ་རུད་ལས། དགྲི་མུ་དན་འདུས་འགྱུར། །ས་ལེ་སུང་འདྲི་འོབས་པན། །ཁྱདྡཉིད་བྱེས་པའི་གཟུགས་ྱིསདྲི། །སངསརྒྱས་མཛད་ 

|} བཙད་པར་འབུར། །ཞས་རལ་བྱམ་དན་ལས་འདུསནས་བ སྙན་པ་སཱིགས་ཏེ་ཝ་བྱ་ར་ཐམ་ལྭ་ཕུགས་པའི་དུསསུ་བོད་གྲངས་ཅན་ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབུངས་ཐམལ་པའི་ཚུལ་བཟུངནས་ས་སྦྱངས་ཊ་ 
མཇདཔ་མཛད་པརལང་བསྟན་པ་ལྟར། ཇྲེབླ་མནརྔེ་བུནའཇམ་པའི་དབྱངས་སམས་ཅན་བི་དོན་དུ་བསམས་བཞིན་དུ་བོན་པར་ ངོསསྲུགགས་པ་ལྟར་རོ། །བཝལ་བའྲེ་རུལ་བླཟུང་བའི་དབངདུ་བསནའང་ 


ུཐུན འབ །ཇེ་བྲ་མ་འདིྩྱ་ཧུལ་སས་ཐམ་སཿདྱ་ཏྱི་ནངྲན་ངེས་འབུདྲདང་། བརྨདབྱཀ་སེམས་པང། དྭབམའལཝཱ་བ་དད། སེམས་ངན་བདོན་བུའིགོ་རའཧིངྷསྟའཾ་སནམསཾ་ཡུས༡ད་འགྲན་དུགདཔ་ཞག་ 
ད སེ རྣམ་ཐིར་དདུ་པ ཁ་འཇུག་ངོགས་ལྲས [ དེ་ཡང་ཁོ་བོལ་གཞན་བྱེས་ཅ ན་བཟང་པོ་བཤ མས་པ་དང་། གུང་བའི་བསེན་དཀུར་སེ གས་ངཿ མྭ་བས་པཧ་མ་ཅས་ཆདདུ་བསམ་མདགས་པད་དུས་ད༢ 
ཧྭ།བྲས་རང་དུ་འདྲ་ཟྲམས་ད་མྱི་ཏག་ང་ཡིད་བ།ན་དུ་སྲི་རྲུང་བྱ་ས་མའི་བོ་བྲིད་དང་འད་བ་ཡིན་སམ་པའིསོ་བྲ་ུགསྲ་དགཔོ་མ་ངྲའབན་ལོང་དུ་ཐོངས་པ་ཡད་གཏངནས་འླགར་བཆུན་དང་པའྒས་བཞག 
ས་པྱ་བད་པར་ཅན་ངུ་བོད་ལ་འགེས་པ་མང་ཞིག་གིས་ཆ་ང ལ§ུ་ལང་བླ་སན ༣ྭ་ཏོགས་པའ་ཡོན 


རའ 

པཿ ༥ཇེའན་ འེ ༩ ༨༦༥ >. 
༨ 

- 


€༽ ཤའ + # ཆ་ཁ ༽ 5 ༽ི་ ཅེ 
སྲ་ཀིས་ཀྱང་། དེའི་གཉེན་པོ་ཡིད་ལྭ་དྲད་པ་ཐག་པཅེ་ནུང་ 
ས་ཉན་པའི་འདུ་ཤས་ཉེ་བར་གཞག་པརྲ་བ་བ་སོག 


ཏུན་ཡིན་ལ། ཟག་བཅས་ཀྱིཕུན་ཆོགས་ལ་སྲད་པ་འགོག་པ་མདྦ་རུསི་རུང་བའི དཱགས་པ་ཉེ་བའརག ཟྲིགསུནས་ཆོས་ཀྱི་རས་པསྐྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འད་ 
ཤཱི རྒམདོས་༣མས་སུ་ལན་ིགམ་ལེན་པར་བཀའ་ཅུལ་བ་ལྟ་ཞོག་གི། བན་དེ་སོད་ནམ་ས་ལིད་པརའི་ཁི་ལ་ཁུག་པསིགས་བཏགོས་པྱ་བཅན་མི་ཉག་པ 


68]ྱི་བསྲ་པ་བ་བཅས་པའྲེ་པོནསྤ་ཀང་དོན་དྲེ་གབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བསནཛུལ་འདིདེ་མཁས་པ་མགུ་བ་བསྐྱད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པཆེས་ངོམཚན་རྨད བྱང་བ་ཡིནནོ། |ཞེས་དང་། སངདསྐྱ་རས་པལ་པོཆ་ལ། 
སོགས་པྱ་བརྦ་དཱ་བ་སེམ ས་དཔའི ནི #པ༣ སཱལ་གཟ གསག་ཞིང་བརམཇོནདེ། ཕག་པ པེས མརར་པདཱ་ཡུང་བ སི་ནནོ། །ཞེས་དང་། སུང་ ིོུ་གེང་ཆབ་ ྦ 
སམས་ངབའི སྟེངྷ་སབས་དཔག་བརྡ་དཀའ་བསྡ་རྐུལ་སས་ཿ་པོད་པླ་ནབས་བནྱཏུ་ཆེཞངནམ་པམཐ འ་ ཡས་པ་མས་ལ་སརྱ་བྱེ་བྡྲ་རྭབ་སམས་ དཔའཆེན་བྲོ་ནམས་ཀྱིས་བསབས་ཤིད་། དྭ་ལ་དངམ་འོངས་པའབང་། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྒོ་རམས་ཉིས་སྲོབ་པ་དང་ སོཐཔརའྱདངར་འའི་ཚུལ་མདྤོས་ལས་མཐའ་ཡས་པ་གསུ་པ་པ་དྲེནས ས་ལ་བདག་ཉིདྲ་ཀུང་དྷ་ལ་ནས་དྭ་ལ་བུའི་ཆཱལ་ལ་ལྔངག་པ་ལ་ཞུམ་པ་གཏན་མྩི་སེ་ཞིང་སྤེ་¡ 
དགའ་ཤུགས་དྲག་པོས་འཇུག་པར་བ་བའེཆེདད་མདོ་ཝེནས་འབུངའ ཁྱི་རུལ་སས་སྙི་སད་སབས་དང་སྱོད་ པ་གངྦ་ནཱབས་ཆོཆེནྣམ་ས་ལ་རརནས་ིགས བསྲག་གཟུགས སྦྱོད་བའི་དྲམི་བོ་སྣ་མནར་མང་བྟརན་པས། དང་པོ, 
ཞིགནུ་དདཀའ་ཅམྱ་བུང་ཡང་། ཕྱིས་ལགས་པར་གམས་ནས་འབད་ཅོལ་མེ་དགོས་པར་རུགས་ཅེས་ཆལ་སསྦི་སིང་སཱོབས་དང་གོདཔ་རདད་བུངབ་ཅེ་འདྲ་བའེདཔག་དཀའ་བཞིག་ལའང་ཞུམ་པནམ་ཡངམི་སྱ་ཞིང་། 


༠19 ༄། . [སྨོའཤུགསྲངག་པོས་ངང་གིས་འཇུག་པཞིགྱ་ཅུཌ་ཞསུརེ དྲ་ཁིཞལ་ལས་ཐོས་ཏེ། གསུང་འདི་ཅོམ་ཡང་ཐེག་པྲ རེན་པོ་ལྭ་སོབ་པར་འདོད་ཕའིག ཏླ དན་ང་མདྱུྱ་ཐཱང་བའུག དཝས་ | 
ད་བ །ག་དང་། ཐ་ཆན་དག་གིསྲ་ཀྲང་དཔག་པརདཀའ་པའྲེ་ནམ་པར་ཐརཔ | །ཞྭསགསུངས་ པ་ལྟརའོ། |ལྷག་ཕཿཛྲིཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ' འ་ཐུགས་ཆུང་ལ་མཚན་འཛོན ཀློས་པ་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཟབ་མོ་༢འུ་ཝའེ 
ཤྭ ལུབཇི་ལྟར་འ ཁུངསཚུལནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རྗེཐ མསརད་མཏི་པ་འདི ནནི་བྲས་ལ་པ་གངས་མདདཔགྱཏུ་ཡེད་བྲོདེས་མི་ལང་བའི་ཝེན་རོལྲ་ཧུལ་བ་དབང་པོའི་ཏོ་ག་གྱི་པྲནྡ་སར་ཟབ་མེ་དབུ་མའྱིལ་བའདགཀཌེག 
ཧཾ ཐཝཔ་ཅད་ད་རས་པའ་བ་བརྡ་གས་བྱ་དཔ་ལན། ནས་མ ལ་བས་གཏགས་པའི་སངསྦྱ་རས་ི་ཞིང་འའ འབུམ་སྲབཅུས་ཅད་དུ་ཡུརྦ་རྔལ་བའི་མཛུད་པ་ནུབ་པ་དང་། [ྱདཕར་ཟབ་མོ་དབུཡའྱིལ་བཱ་སོན་པ་ལྔ་རའིའ་པོ་། 
ཤཱ ཆེའདེལས་མཁས་པ་དཔའྲཐེན་ལསཆང་སུ་ཡད་མད་ལ། སུཚ་འདིརསམས་ཿ ཱཝས་བཅུས་བའྲི་དྨ།བབ་ཡོདངུ་མའི་ཚུ་བ་འ ལ་བའྲི་ཚུལ་མཛད་པན་མདོ་ཁམས་པདདུ་ཆོས་ཇེ་དེན་བུཔ་རོན་ཆེན་པའིཞའས་ངུང་། 
ད '།དུ་ཐུགས་བྦྱོང་མཛད་པའི་སྒབསནས་བཟུང་ཐབ་མོ་དབུ་མའི་ལྱ་ང་འདེ་ཉིད་གངསའིའི་ དའདེར་བབས་གངགིས་ཆས་པར་བ་སྐམ་དུ་འདིཉིདྲ་ཅད་གཅོདཔ་ལྲ་འུགས་བཅོནནར་མར་མཛདངེང་། ཆོསརྣམསཀྱི་གནས་ལུགས། 


༠| | ཉོངབ་ཉིདི་ཉྱེ་བོ་བསོདནམས་དམནཔ་དག་དང་། ཤཾསའབརུང་དུ་དག་གེས་འོལ་ཕྱི་ཙམ་ཡད་རྟོག་ས་པར་ཤིནཏདཀའཞིང། ལཱག་པར་གདམའེའི་ཁད་འདིརི་ཟབོ་དབུམའི་ལ་བམཐར་ཐུགཔ་ཆྭེདཔ་ཡིདལའའ་༧ཡད་ (| 
}།ཐུཿཞེང་། ཐེན་བྱོན་བའྱི་སེ་བོ་དམ་པ་འགའ་ཞིགགིསཐུགས་སུ་ཆུད་ཀང་། རྒྱལ་བའེདཀོངས་པ་འཕགས་བཀླ་སྒྲ་བཀྱས་གཏནལ་ཕབ་པ་ལྟརལེགས་པའིལམནས་དྲངས་ཏྲི་བོས་པའི་མཐའ་ཐལས་ཅདདང་བལ་བརྩ་རྩས 
གཏན་ལ་འབེབས་པའྲ་ལྲེད་པ་སུ་ཡ། ༢ ` `` ི་ི་་་ ཤོགས་དཔལ་བིརི་ལྭ་མོབ་དཤོནྭ་གསུབྱ་ཀིདས་སློབ་མོབ་དཔོནྲ་ཀའི་བརྒ་དུབ་བཞུག རུ།་ཡས། 


སུབ་ོནདདང་། གུབཆེནཡི་ལ་ལ་སོགས་པའྲི་གབ་ཆེནལསྭ་འི་ུབས་ལ་གཏུགས་ནས་དངའི་ལབ་སོགས་གྲས རབ་ཏེདཀའགནས་མང་པཞིགྱ་རདོག་ངད་བིརད་ིག་དང་བགོ་ལཁ་ཡེ་གཟེགས་བངས ] 
ལི་ཁདྲ་ཀྱི་འྭའོ་བནལས་ལྭ་དུགས་བ་་བ་ཁོནསྱ་ཏ་གར་དེང་གི་རིལ་འོན་པརཆས་བྲུ། གསང་འ བདག་པྲ་ལགནནོ་རྗེས་ལྷོ་བགྲ་ཅུའཚེན་ལ་ ཛཾརྐན་པོ་རེའངྱེ་ཆ་གར་ལྭ་བོནནྲ་ཀུབ་ཆེནན་མས་པ་སཛཔ་ཞིང་ -ཱ 
འཕགས་ཡུལ་གྱོ་བཅུན་པའི་བདག་པོར་གྱུར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གདན་སོག་ས་སུ་འཁུགསནས་བོད་དུ་ཕབས་པམི་འོངབས། འོད་༣ང་དུབཞུགས་པའཞེས་ཤིགཅས་བཀའ་སྣལ། ལྷོ་བག་གུབཆིནགྱེས་ཀྱང་རྫོངེན་པོཆེརདལྟ་ཞུས། 


ཏུ་པདྲད། བླསབའིལས་དག་པནྱ་འེད་པ་དྲད། བམ་དཔྡརེ་བཅུན་འཇམ་པའིདྲ་ ས་དྲུངརམ་མཆེས་པ་ལ་མུཆོདཔཆཾདཞེདཔ་པུལཞས་གདུང་ཤུགུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདབས་པ་སྲོགས་ཟབསོ་དབུལའེ་ལྟ་བ་| 
[ཏཾ ངུ ཌ་དྲུ་ནེད་པའྱ་ར་ཚོགསྣ་རམས་ལན་རམ་རའབད་ེ ང་། ཆག་པྲ་འོ་ད ྱ་རལ་བྱི་ལ་གཞེལ་དཔན་གཞས་རྩ་སྡེཔསསུ་ལེ་གཅེ ག་གེརིང་ལྟ་ང་མུར་དུ་རྙད་པའ ཆུ་ཚོགས་དྲ་ནམས་ལ་བཅོནཔན་མར་མཛད་པས་ཇེ་རན ( 
| ¿ཾ །ཇམ་པའིདྲ་རདསྱ་སིཞལ་ཡངཤསུམ་དུགཟིགས། མདོས་གསཀི་ལམ་ཧིདཀའགནསྐནམས་དང་། ཁྱདཔར་ལྟ་བའིདཀའ་གནས་པྲ་མོརྣམས་ལདེགྱངགས་ཞིའྱ་ མཛད་པས། ཇེ་བཅུནྱ་ཤེས་པྱིརགསུང་འབྱའི 
ཤུ །དཀའ་གནས་ཕྲུ་མོ་ཐམས་ཅ དདང། ཌྭག་པན་ཏྟ་བའི་གཞད་ཕྲ་ མནྣམསནར་མའ་གསུང་། ཤང་ཏ་ཆེན་པྱོ་ཀྲུ་སུ་བ་ཐོགས མདུ་ལ་སོ གྲླམ་ཕའེའཕགས་ཡུལ ཁྭ་གུ་བ་བྲགད་བ་ལས་འདུས་པསྲ་ཀང་ཡུད་དང་ཕུད 
¡ ༢ }དུ་ཞལ་བརྟན་ཏེག དམས་པ་དང་རེས་སུ་བསན་པ་མང་དྲུ་ཕལ། ལག་བནནུཔཅགྲགྲུ་པུབ་སབྲསསྨྲན སྭཞལ་གྲཟིག་ས་ཤོད། དེའིནངནས་ཀྱང་ཕོབ་དཔོན་སངསྤྱ་ཆས་བྱསངས་ཏྱིསྤྱ་ད་དཔ་དབ་ཐོ ཀྱཏུ་བཞགཉེ་[ 


[2 དེ་འ །ཇིནོཔོཅིས་ཀང་བོདཏི་ཀདུལྱ་བྣམས་ལཐུགས་བཅོ་བས་བོདདུ་འཞུགས་བཞ་ལུ་ཉིས་བཞེསནས་དབེན་གནས་དུམའདཔག་པན་དཀའ་བའི་བསགསྦུངྱ་ཆེནཔོ་དང་། ཧིདཊ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས། 
རལད 
2 


༢ ཛའ དེ > - པ 
ནའཕགས་པྲ་ཀྲ་མབ་ཡབས གས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའ་བྭ་བའ་གཞད་བབའཞག་པ་སྲང་ 
པོའི་དོནའཕུགས ལཱ གས་ས གཏུནལ་ཕབ་པའ་ལཱ་བའེ་གཞད་ལཐར་ཞུག་པ་སྣང་ 


༩༧ཐིའརླཱཿས་མཛུད།, དེའི་སང་ཉིན་འཐེལ་བུང ལ་ཏ་ལ་གཟིགས་པས་ཤར་ཕྱིནྲ་ཧིི་མདྲོ་མའེན་པོའའི་ཧི 
བས་ཡོདམཐའ་ས ལ་བ་དང་། སོ་དབྲས་ཨེད་ལིདལསལ་བའྲི་རེལ་ལ་འཁུལ་མེ ཅིད ཁེད་ར ས་པ་འཁྲུཕས་ཤེ དྲ་མཚན་འདིན་གི་དམེགས་གཏད་ཐྱམས་ཧད་ཞིག། ཟབམོའི་དོན་ལམཐའགཞན་དདོགས་པའི་ 

སྒྱོ་འདོགས་ལྷག་མ་མེད་པར་དུང་ཕུང་སྟ་ཉྟོན་པ་ལ་ཤྲཾསནས་དད་པ་ཐོ° བ་པའི་ཤུགསཅིས། གདཞོག་གཟགས་ཤིང་གསུང་བ་ཡས། །མཁྱན་དང་ཉན་པྲ་བཞ་མད། །རལ་བྷ་ཏནཅིངའབལ་པའའྱབང་། །གཟིགས་ 

ཤིངའདོམས་པ་དལ་འདུད། །༦ས་སོགས་བབ་མྟོ་རྐཞ་འྱ་བུང་གསུང་བའི་སྒོནས་བཿ་ད་པ་ལེ་གས་པའ་བཤད་པའྱི་སྟེདཔོ་ཞེས་བ་བ་པོནམདཔའི་ལེགས་བཤད་འདིམངདདོ། |།དེའི་ཚེ་མཚནའངན་ཙེ་ ཁ་ ་ 


། 


།] 


{‡ 


ཐམས་ཅད་ཞིག་བནྡིར་ཐེམས་ཅུད་མྱུའྲན་པ་ཉིདཀིཞལནས། དྭལ་ལེགས་པརགམས་པས་ཇེས་ཐོབ་ཏུའངྲས་ཆོགས་པའིསང་བའདྲབམས་ཅད་ཡོང་བཞིནདུ་སང་པའྱི་ལུམ་ལྟར་འཆར་གི། སེང་པ་ཉིདྱཀྱི་རསམ་ 


ཐེབས་པའི་སྣང་བ་དང་དགའབ་ཆེའསི་འཆར་བར་འདུག། ཅེས་གསུངངོ་། །ཆུལ་འདནྱི་རུལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ྱིས་ལནཅིག་མིན་པར་བམགས་པའ་གྲནས་བསོཔ་སྤྱིའྱི་རྐུས་ཡོད་པའི་མཁྲས་པ་ས་ 


༡༣། ཙུ དག །ཀྱིས་ལེགད་པར་པ་དྲན་དད་པའི་ གྲ བབས 
བྲརདདྲནས། གདག་དཔའལ་ལས་སན ས་ ཅུ ཡུད་བཞད་པ་ ནོལ 
རར འིརིག་ནོང ཉེས་ཉིས་ཇཱུའམས་ཅད་མཏོན་ 


ཏར དྲ ྒ 


¡ཅོསྭ་སན་པ་སོགས་མཛུདཔ་འཕྲིན་ལསྱཀི་ཚུལ་བསུམ་གིས་མྲི་ཁབ་བོདཅེས་ཡི་ལངབཞིག་ཡོདཔ་ལས། མཛོད་པ་ཐམས་ཅ དཀིནངནསནཊ་དང་ཡུལ་དང་གཙོ བོརྲ་གུར་ཕའི་གྲསུངའབྱཀི་དགོཔས་དོན་དམ་མེདཔའི་ 
|རགསུཔས་ཡེགས་བརྲ་བྲི་ནས་ཆོསཀྱི་བུངཔ་བ་རདྲ་བི་བཞི་སོང་གེ་གཞད་ཐམས་ཅད་གད་ཟག་གཅིག་འཚངྱ་རུ་ཐའི་ཐབས་སུ་བྱམ་སནས་ལམ9ྱེ་ལྲས་ཡདསསུ་ཇོགས་པ་ལྔ་དམ་ལེདཔའིརེགས་པའི་ལམནས་བས་ 
ྒ ཅེས་པ་གགས་པཞིག་རེདཔ དཔར ཇིཿམ་ཇས་པ་དྲ་རསྤུ་ཧུད སྩལ བདྱིས་ཕའྲལམ་ལའེམཤིས་འྲབད་པན་བཱེད་པ་དང་། དྲེལ ད་གྲ་པའཙ མ་ལ་ཞེན་པཡིན་པརམ ཁས་བཅུཾན་བཟངགསུམ 
གཅིག་གོགསྲས་གཅིག་འགོ། ཐེ ས་བསལ་གོམ་གསུམ་གཅིགྲ་བོསུ་གཅོགའར་མཛོདཔ་འདིཉིད་ཡྲིནནོ། །ད་ཡདྲ་བཱ་བའིའཾདྲ་ཀིསྭ་སཆེན་པོའྱི་ཉིང་ཞ་གནས་པའི་ཀུ་མུ་དའཆོགསྒྲནམས་བཞད་པ་བིད 
བ་དེ་བཞིའདྲུ་རེ་བམས་ཅདམྲ།ིན་པ་གང་གི་མིན་ངྷ་ན་ས་གྲསུམ་གི་དཔལ་མསྦྱར་མཚོའི་གོས་ཇྲད་ཏ། སཚན་པོའི་ཁོན་ཐམས་ཅདརི་མམདཔའི་དེགས་པའརུལ་བླ་བའེ་མཁག་པས་ཁྱབ་ཕརན་མཛདེདཇེ་ཉིད་༡ | 
སཅོཉེ་བདུད་ཆྩེ་བངས་པའི་མཁམ་པའ་ཐེས་ཀྱད་གགས་པར་བཤད་པའི་ཆེ་དྭགས་རལ་པ། གྱཨགརྫམ་ཚོགས་པས་རང་རབྲི་གལ་བདང་ཝན་པའི་གདུའ་བོབྲགངབ་ལས་འད་བཞིག་གྡི་དའིསངྱརས 


¢ པའྡོ དོ ྷམདོགདོང དངིག ལ་ས དུདལམ་ལུགོངནུས་གོདད་འ ཁྲིད་པའ་བྱེད་དོ། }བསྟོན་ཆུལ་དེན བསོས ་གངས་འིའྲི་ོད་འདི་བསན་འདདའི་ འི་དོནར་ཆེན་པོ་ མཛུད་པ་ཟླ་བསཀྲུ་ དྲ་རམསཁ་ 
ཛཱ རོ ཿསྐན། དུའི་ག བུ བཀོདད་གཟུགས་ཅན་གྱེངྱནདཱ་ཕྱར་དོ། རོ ད་ང འེ་དོན་མཛད་ཆུལ་ལ་བསམ་ ཡིསམི་པ་བི ་བཞིག་ཡོད་ཁང་། འདྲར་གསུ ཐབས སདདོམས།ང་། ངེ 

འྱི༽ རྡ དཔནི་ཉག་པའྤིལ བཅན་འཔའི་དབདས་ལ་སོགས་པ བྲསྱཀང། རྡེའིན་པར་འདིའིནམ་ཐརྱ་ཅི་གཙོ་བནོ་ཆོས་རབྱཏྭ་ནོམ་འྱའདྲརི་ཤེས་རབྱ་ཁིས་གསུངབི། 
དགོངས ད་པའི ེགས་པས། དདིགིགས་པས་ལ་མྱ་བི་དདགས་འབས ་་ཡུལ་ ཅྱི འདིང་ིགས་ཤོང། ཨཁསྤ་གབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔས་རྡེའྱི་རམ་ཐར་ལ་བྷངོད་པནཾ་ཡ་པ | 
ཡྱོས་འདིའ་ཐུབ་ ི་ནིས། བེམ འེ ། །ལེགས་སླངས་བློ་བྲོས་ལྡཞཾམས ད །རྱུད་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བཙོན་པ་གཔ།། །སུསཀྱང་སྱེཾད་ 5ཡུལས་བུར་བ། །རྲལ་བའྲི་ཐུགསི་གཅེས་པའི་མཛོད། །མ་ལུས། 
རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བཞིན། །དེམད་རེགས པའི་ལམོཞས་ བྲཔས། །ལེག་པའི་ག་ཡངས་ཀུན་ལས བྒལ། །ད་ལྟ་མོ མོདཀྱི་ཁོདིསནཾ། | $ ་གསུམཅྱཿ མྱརལ་པའི་དགོངས་ པ་བཞིན། །གཅིགྱཏ་ཨཱབ་པྭ་ ཐཱེ 


& 
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ཡོན་མཛུད། །བྱང་རུབ་དམ་པའིརྲུལ་ཡང་བསྙན། །རུལ་འདེགཞནདུམ་མཐོང་བྲས། །བདག་ཡེདགཉེས་འབུུང་དད་པ་ཡེ། །ལྷགས་ཀྱས་ལན་ེག་མིན་པའ་དྲངས། །ཞེས་བསྔུགས་པ་ལྕར་དོ། །རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ 

ཟ་ཁུ་ ཡིིགས་པས་ ར་ཡང །དེ་པའ་ གཡོམ འིགཞུང་ཐམས་ཅདཔ་ས ངས་པ་མཐར་པན་པའམཛ ཤས། བདགཉིད་ཚནཔོ་དེད་འདག་གྲིདགས་པའོདཀའ་གདུས་ཕུ་མོསས་ཤད། 

ྦ སོ་སོར་མ་འདེས་པར་སོན་པ་མཛད་ིད། ལྕག་པར་ཚདམྣམ་འགྲེལ་ཁརིཀསྲ་པའི་དཀའག ་ཁྲཨོྣམས་ལ་གངས་འིའིཁྲོད་འད་ པ ད་པའི་ག སོལ་ཡ་བར་མཛོད་དེ། ད་ཡངྡ་རི་པོཆམདོཁུམས་ ཁ; 
སུ་བཞགས་པའྲི་སབས་སུ་ཤའ་ཝོགས་པའགས་པའི་དཔ འ་བོ་ཞེས་བ་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདར་ གསུ་པའི་གཞུང་ལ་མཁས་པའྲ་གགས་པཆོས་ང་དོན་གུབ་དན་ཚུན་ཡོངས་འཛིན དུ་བྟྩསཞཞས་མདྒོ་ཕགས ཙུད | 

སྔངས་པཤརམརམཛདིང་། དེནས་དབུས་གཙངང་ཕྲེབས་ཁརཆོས་ར་དུཉི་དྲ་ཀིས་སྱི་དགེད་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལཐས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་སྱོདམཐ 


ཏེ རིུ་པ་ཞིག་མཛད་དགོས་པདད། །ཁྱད་པད། རྒྱས་པའི་བརན་ཏོག | 
_ | རཱམ་འགྲེལ་དང་། །འབྲེང་དུ་སྟོན་པའི་རྣམ་ཡེས་དབ། །ཤིན་ཏ་བསྔུས་པའེགས་ཐིག་ཉེ། །ཡུས་དང་འདྲ་བའོ་བརྟན་བཅོས་གསུམ། །གཏན་ཚེགས་ཐེགས་པ་འྲེལ་གག་དང་། །རྒྱུད་གཞནགྲུབ་པརྩོདའིགས་ཏེ།] 


7] 


༩4 ༦ །༣༧། །འཕྲོསཔ་ཡན་ལག་ཏུ་བུ་ཟེར། །ཆོས་ཏི་གགས་ཕལས་བུང་བའི། །ཚདམ་ཝ་བདུན་འཛམ་ཤིངན། །སངསྦྱ་ཧས་བྷཿན་པ་གསལྱ་བད་པ། །ཉིམ་ཟུ་བྭ་ལཱ་བུར་གྲགས། །འདེཕི་འདྱཏད་ ༈ 
རྣམསསློབས། |ཞེས་ཕར་ཕྱིན་གྱི་གསན་བྱོང་གྲུབ་པའི་འེགཉུ་རྣམ་འགྲེལ་སོགསཚད་མ་ཕྔེ་བདུན་ལ་སྦྲཏྲས་པ་མཐ་ཕྱིན་བ་ཞིགམཛུད་དྭགས་ཞེས་བསླུལ། རྡོས་རྔེདཉིད་ཙཾས་དེ་ལྟ་བསྟལ་བསྟར་ཛུན།[ 
པིཆས་ཧང་དབུས་གཙང་གི་ལྡངས་སུ་ཕབསནོས་ཐོག མདཕརཙནྱེབ་གཞུང་་པོང་བརམ་ཛདདེ། ཤར་ཕཱོཤྱེ་ཀྱི་དོན་འགྲེལ་བ་ལ་བདག་ཉིདཆེན་པྲོ་ླ་མབ་ཐོགས་མདྨ་སར་ཡང་བོན་པ་ཇི་ལྟ་བརུ་བོདཀྱི་བའ་ཕྱིན 
| ༅་ལགྲས་འཤད་ཐམས་ངདགཅེགྱང་བྲམ་ས་པ་ལེགས་བཤད་གསེར  ་པེངབ་མཛད། དནས་གངས་འའྲིཁོདཀི་མཁས་པཆེན་པོ་དེད་མདའཔ་གཞོནནའུ་བ་ སཱ་ཡོ:སའཛེནདུ་བྱེནནསྣ་ནམ་འགྲལ་གོོ་བོརྱ་ལས་ 


༥2) 


དམའི་གཞུང་ལ་སྦོང་བ་མཐརིན་པར་མཛདངང་། སླར་ཡང་མལ་གྲོ་ལྷ་ཡུ ༣ རྲིཾྲའྲ་ ལྲའརུ་གཉིས་པའི་མབས་ཀི་ལམ་གྲི་ནམ་གཞག་ 
ཱ རའི གས་པརགཟེགས་པསྱ་ཏེནྱབསནས། ཆས གྲ གས་པའི་གཞུང་ལུགས་དངརིགས་པའྲི་པོ། ལ་འ།དཔ་གཏུ་མེད་པའི་དད་པྲ ཤུ་གས་དྲག་པོམནན་པས་མི་ནོན་པ་འཁུངས་ཤིང། སྙོན་དན་ཞུགས 


ཀྱིརིངལ་རྣམ་འགྲེལ་གྱིགཞུངལ་གཟིགས་རུ་མནས་དད་པའི་སྤུ་ལོང་གཡོས་ཏེ་སྤྱན་ཆབཀྱི་རྒྱུན་གཅདཔརཡིཞུས་པྟགཏུ་འོངབ་ཞིག་བྱུང་གསུང་། དེ་ཡང་རྗེའི་ རྟོགས་བརྗོད་ལས། བྱང་ཕྱོགསའདེན་ཆདམའི་གཞུང་ 
ལུགས་ལ། །པྱངས་དངམ་སྦྱངས་དུཨམཐྲིན་གཅིག་ཏུ། །མདོ་དངྡ་སེ་བྱདབ་ཀྱུན་ལྱ་བངྱ་རུ་ཏཾ། །བགོད་པའི་ཉམས་ལེནརིམ་པ་ཡོད་མིན་ཟེར། །འཇམ་པའི་དབངསཀྱིས་ཕོགསྲྱི་གང་ཕོལ། །དངོས་སུ་འདི་ཙམ 
འདིནིམ་འོངས་དུས། །འཕྲོ་བ་ུནྱ་གི་མིགྱ་ཏུ་འགུརརོ་ཞེས། །གསུང་གི་གནངབ་སུལ་བའཇཚདམརྦ་བེད། །དེནི་མིརིགས་སྨ་བའི་ཕུལ་བྱུངདུ། །མཐོང་ཞཱསུ་ལྷག་པརརུཾལ་དེའདཔྱད་པཞ། །ཆདུམུུ་ལས་བཅུས་པའི་ 
_ ༅ཆོད་བོད་དྲོན། །ཆུདམ་གབ་པར་ཡགས་འབུང་ལུགས་ཚོོག་གྲིས། །ནྣམ་གོལ་དོན་དུ་གཉེརལ་བཅམ་ལྡན་འདས། །ཆད་མརབསསབས་ཤིངདེ་ལས་དེ་ཡིནི། །བསྟན་པ་ཁོན་ཐར་དོད་འཇུག་ངོགས་སུ། །ངེས་པ་་ 
གཏིངནསྙ་ཆེུད་པས་ཐེག་གཉིསྱཀི། །ལམ་གི་གཞད་ཀྲུགའདིལ་བར་རིགས་ལ་མནས། །ལེགས་པརཐོན་པས་ལྷག་པར་དགའ་བྷཏེདེ། །རུལ་འདིབས་མས་ཤིངམདུན་ཨ་ལེགསནས་གདའུ། །བ་ཀའདིནཆེའྫོ་ངེ་བཅུག་ 


ཁྱན་པའི་གཏར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཁ་བཅ་གི་ཁྫོངས་འདིར་ཤིང།ཆེན་པོའིག ཞུང་ལམ་སྦྱངས་པའི་བླནརྨཕས་ཕལ་མོཆསནི་རྣམ་འགྲེལ་ལ་སོག སཔའི་ཆདམའི་གཞུངའདེདགཞི་གཞནདང་ཁ་ ` 


78 །¡ 


གཀྱང་ནཱམ གསལ་དུ སི ད་གས གས རྩོར་ དན་པའི་ཚོདཔ་དག་པང་ཆད་ དབུབལ་ རཀ ་ གསྦ་བྲིམ དེ དུ རུས་པ མྱས 
་འཆུམ་ས་ཏེ་བརཔ་དངཐགས་༤དམཁིཊ བ་ཐོབ་པའ་ལམ་བྱིརིམ་པམ་ པས་ཚུདཔ་མདདང་། ཚ་ ཚད་མ་ རི བསྟན་བཅོ་ས་འད་དག: ཏན་ཆོགས་རིག་པ།ཁོན་ཡིན་བེ། ནྭ་འི༤། པའི་བརྟན་འཅོསཡིན། 

སུ འི་ལས བྷཝུ་བའི་རིགས་པའི་ མིག་ གཅི ཅིགྲ་པ་འདུཉམས་པར༔ ཐངགང་ འཇམ་པའི་དྲ་བསས་ལ་གསོལ་བུ་ 
ྦ །སྲ་དགཏུ་བཏ་བངང། ་ད་ ་ལ་བརེནྲ་ནས་ལགས་པའ་ད་ ད་པམཛད་པན་ཐག་བ་གསུམ་ཙ་ལམ་ཛ་གནད་ལས་ཅདྲ་ར་དམ་འག ང་འདེདག་གི་སངྲནས་ཆེད་ཅིང་། ལག་པརྡ་ནམ་འགེལ་ལེའུ།ཉི། 
པཆདསྲ་གབ་པའེ དད གཡུག་པ་བྲ ཤགས བགསུམ་ཁྱིའལ་ཅི ཁྱ གནབཟས་ཅདཔ་བཅམ་སབས སརྐན་ ་པ་རིགཔ་པའི་འམནས་ དས་པ གཏེང་ཚུ་ག ས་རི དོན་་་དངྷ་ས ་ 


ལན་པའི་གདུ་ྱ་བ་བྲ་གདབ་ལས་འདས་པ་ལ་ད་རར་འདོམས་པན་མངཾད་པས་ི་རབས་ཀྱི་གདུཡ་བྱུ་རུལ་བདྲརས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་རིགས་པའི་མིག་སྩིན་པརམཛད་པསཞ། ཐེག་པ་གསུམ] 
དེ ལྔཡི་སུས་ཡོངས་སྲ ཛོགས་པྲས་འལ་ཅིགས་པས་བྱ་གདཔའྲེ་གས། སོལ་གངས་རའ ཁོད་འདྲིརྫརཆེར་དར་བཞི། ཇིའདིསྱ་རལ་བའི་བྟསན་པ་ལྱ་པ་བམཛདཔའི་གཙོབ་གཅིག རི་ན་་་ ནོ 
ྦ པྲརམསུ་ལ་བཀའ་དིནླབརུདྷདུས་ཛདཔ་ ཤོ །དོན་གྱི་དབངའདེགེབ སྐསུ་མཁས་གཱབ་མཱ་བཾ ཤེམས་རབུམས ད་མ་ཁན་པ་ལ་བཉོད་པ་མངོད་པན། ཐུའ་བསནུབ་ཀྱིའི་ཆེའནི། །ཐུནམཚམས་གོས། 
།༨མང་འཛེན་གུའ་པ། །དེའའ་ཀྱོདཅིས་ཤ་རརེའི་ཙེར། །ལགས་བཤད་འོད་བའི་འང་བ་འཛིན། །དྲིར་དོངས་པའི་ཚ་གདུང་གིས། དུ་འ དེལ། །ཆལ་པའིལགས་བཤད་འཇུག་ངོགས་ 
དད་བ །ཁིདའཐུགསྔ་པྲ་འོད་དཀར་བསེལ། ད་པར་ཡང་མཉས་གཤིན་ཅད། །ཀུན་ལ་ཧོམས་པརཆེས་བསིལ་བ། །ཁྱོདའི་ཐུགས་ཇའི་ཟ་བནི། །ཨམ་ཧིང་ལ་ཤིནྱཏཱ་སན། །ཞེས་བཝགས་སྣོ། 
དྲ་ནསྐ་ནང་པ་གྲསམ་པས་ཇེརེན་བོཆས་གངས་རའི་ཁོད་འད་ འི་ལམ་སེལྱ་ཉུས་པན་མཛད་པ་དཔའི་སྐོནས་བསགས་ཏ། ཇི་ལརནམ་མཁའི་ངོས་ལླ་རྲུ་སརམཐའ་དང་བུས་མད་པར་འཆྲ་བ་བཞིན། 


།ུ་སཚཾནཔོའིཁོན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཟིན་པོཆའི་དྲིགས་པའི་ལམ་སོལ་འཛིན་པའི་མཁས་པས་ཁུབ་བྲོ་ཞེས་བྱ།་བས་གསསོ། །ནམམཁའྱ་ཅཾ་སར་བིས་ཁྱང་པདེ་ཡདྡ་སྟེན་དུསཞཝམཁ2] 
4÷¡ དྲངཔ༣ཟླ་བདང་ ༤ ༧ ཤིལའིམ་ལངདཔས་པའི་ངོས་ལྷ་བ་འིའོད་ཀི་ཐིག་ལ་མཿ བཿ གུས་སོ། །ནམ་མཁའཆསར་ཛིས་ཁུཏ་པ། ཡད ས་དོ། ྦ 
ཐི དྲེལམོན་པའི་པཔ་དད། དཔ་དི་ཡང་དཔེ་གྲའ ལསའཏེ་བཀོད་པ (མསཿེས་ངོམཚུན་བརུ་ རྲདདོ། ། ུན་འདིལ་སུནདགུཔནམས་བཅུས་པ་བཅོདྱརུནཅེས་བཛོདདོ། ི་ོ 

ཇཾ ཆེའི་ལྲམ་སོལ་འདིན་པའི་མཁས་པ་ པི་འི་ལ་བས། བཆེན་པོ་ཡོདབད་རེ་པའི་ཞལནས། དདུསས་ཆེན འདྡེ་ང་ཙོད་ཁ་པའེ་འཕིའ་ལས་གདུགས་དཀ ར་པ་གཅོག་གིས་ཁབ་པརྱ་བསནས་ 
་ཤོད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུང་ཕ་ལྟན། རེ་ཐམ་པ་ཅདམཁིན་པཞྱི་རུལ་བརདྲའི རའཇིག་ཉེནདཅཔཇི་ཅབད་འཕིན་ལམདུམསཁའ་དཔམཉམ་ཐས་མང་མགས་ལུབཟ དསེལ་འཛིན་པའི་མཁས་པས་ 


འི་སི་དཐམས་ཅད་ཁབ་པར་གུར་ལ། མཁས་པ་དེདག་གིནདནསཚདམའརིང་ལུགས་སེལ་པལྭ་སོན་ལམ་བིམཐ་གུབ་ཅིང་འགནཔའྱི་ཟ་དངྲ་བལ་བཞྱི་མལ་ཆབདདམ་དིན་ཆེན་དང་། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་] 


ལཱ 
༢༠༠༩ 


ཐ༧[[མུཉྱི༣ྣ་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟད་གཉིས་ཏེ། རྒྱལ་ཆབ་དང་མའེན་ཆེན་དང་། མཁས་གྲུབ་ཐམས་དམཁྱེན་པ་གྲཉི་བནི་སྤྱིརདཀའཅིན་བཞིའི་གཞུངཐམས་ཅྲདལ་མཁས་པས་གངས་འིའི་ཁྲོདཀིརིགས་པྱ་ས་བླནམས་ 
ཏིཞཅུགགེནོརུར་གུརཅིད། ཁུར་ཚད ཞཔགས་པལ་པླཤ་དཔལབརྱསརྟཏུ། ཨྨཨཛ༢༨༽ ཉ ཉ [` 
སྤོ་རཾསཚྲདམ་ཀུན་ལས་བྱཏུས་པའྱི་ནམ་བཤད་ཐར་འཇནྱ་ཅི་ཚོགསུང་འཇོམས་བད་རིགས་པའི་རུ་མཆོ། ཚད་མྨ་རམའབེལ་ཁྱི་ནམ་བཤད་ཐར་ལམ་གསལ་བེད། རྣམ་ངིས་ཀླི་རམ་བཤད་དཀཔས་པ་ནབ་གསལ།ཆད 
༣་འིགས་ཐིགགྱི་ནྲམ་བཤད་ལེགས་པར་བཤད་པའིན་པ་ཆའི་གཏར། རྣམ་འགེལ་ཤིས་བཅུད་ཆེན་མ་ཐརལམྱ་ཧུདཾ་ཉིད་གསལ་བེད། ཚུད་མའི་བཛདྱ་བཆེནལོ། འབེལ་པ་བཏག་པའྲ་ནམ་བཤདཉམའུ་ཧཱཔ་ 

ཐཔོཿ གུསུ་ཚུད་མའི་བསུན་བདས། ངདུསཛད། མཁས་གུབ་ཐལས་ཅ དམ།ན་པསྭའི་།ཆིཤགས་པའྱིརུམཚོ། ཚངམ་ཇེ་དདུནྱ་ཀྱིི དོན་ཆེན་མོ་ཡིདྱཀྲི་མུན་སེལ་ལ་སོགས་པ་ཅདམའི་བསྟཞ་བཅོསམདྲྭ་དམདོད་ཅིང་ | [| 
རྒྱཆེར་སེལ། རྔ་རིན་པཆའི་འཕྲིན་ལས་སེལབ་ལྭ་སན་ལམ་བྱེ མྲབྱ་གུབ་བ་ཐམས་ཅེད་ལ ཤབ་དགེ་འྩ་ བུབ་ཕསནམ་འགེའ་ཅིོག་དཔྱདོན་རིག སྦྱ་རན་སོགས་ཚད་མའི་བསན་བཅསམད་དྲུ་མཛདཿི པཆད་ཡའ 


༠4 །བསམས་པཞིན་དྲ་ཧོན་པ་ཡིན་པར་ཡོངས་སུ་ཐགས་ཤིང་། གྲཿསའིའི་ཁྲོད་འདིརྱ་ཧལ་བསན་སེལ་བ་ལ། རྒྱལ་བུ་འང་ཉེད་དང་མརུ་པས་པའ་གྲགས་པརན་མ་བདྲ་དགའ་ལྡན་དུང་བདེ་བཅན་ལ་སོགས་པའི་སཇསརྒྱ་སྱི་ཞིང་ ¦ 
བྲགང་ཁ་ལས་འདམཔས་ཡད་ཡོངས་སུ་གགས།་ཏེ། མདྒོསྦ་ཏུན་ལས། དྭ་ལར་ཐཱ་བཟང་ས་པ་མད་ཝན་བཾཾ་བཙོན། །ཧྲནཔ་རབ་གགས་ཆོག་བཟད་ཤིས་ལྡན་པ་ཡི། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགས་པར་སྨྲ་བ་ ¡ 
ཡིན་པུ་སྟེ། །བད་པས་སྙེ་བོའི་ཞངན་ཉེ་མ་བཞིན་དུ་ལྷམ། ས་གསུམ ཞི་རེ་བྱུན་ཅོམས་པ་བགྲའ་བོསརྡ་བམ་འིད་ལ་བྫས་གས་ཤིང་། འདི་ཉིད་ལུང་བསྙན་པ་ཡེན་པར་ཕྲན་བྱོན་དམ་པ་མངཕོས་གསུངས་ 
ལ། དྭལ་ན་ན་དགའ་ལྡན་དུ་ང་བཙུན་བྱམསམ་ གྲོའྱ་ཡཾས་འཁོར་ཆོག སྦྱར་མཚོ་རཱ་བཱའི་དྭབུས་སུ་རེརེན་པོཆིའདི་ལ་བྲསགས་པྱར་ཅིར་མ། ཛད་པརྨ་གྲབ་ཅང་། གསངཔའི་བདག་བྲོ་ལནརོ་མིས་སོབགྲ་གུབཆིནལས་ 

ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། ད་ལགན་རྡོ་རྔེས་ཀྱང་མ་ཏི་བྷ་དྲཀ རའི་ཡོུན་ཏན་གྱི་མཐའ་རྟོག་ས་པར་མྣ་ནས་ཞེས་ག སུངས་ཤིང། རྡེ་བ་མ་འདེའི་མཛོད་བ་འཕྲིན་ལསྦྱར་ཆེར་ལུང་གྷ ན་མཛོད་བསནལ། ང་ལོ་ཅན་དུ་གསུད་པའ་བདག་ཐོ་ 

}འཁན་ཆགས་རྒྱ་མ ཉ་བུའི་དབུས་སུ་དྲབམ་འདའ་བྲསགས་པྲ་ཆཆ རམངད་པར་གྲུབ་ལ། གཞན་ཡང་རྔེདགེ་འདུན་གྲུབ་ཞེ་ངགཤེགསནས ་དགའ་ལྡན་དང་བདེ་བཅན་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མདཔོར་ྱོན་]¡ | 


འཐ་མཐ 


བོ དཱ ཤྩོ་རསཅིསནིརབལ་དྭབིས་ཏྭོཔབ་ཐགྲྭ་བསནསརིབོ་མྦན་རའྩིསངནསའོ་མའི་མཚོ་ཆན་པོནརབྱཅིས་དྭགགས་ཏི་ བྲབས པ་ལསཐོག་མའ་དགནི་བུམབྭ་འིགོ་ཐོན་པྱོཁཁ་འཇྲ་གགོས་ལོདོོང་པོཌོད 
པརུའཕགས་བཞིག་གྲོ་ཉམནས།འྙདུམིད་པས་ཁབ་འཇུག་བྱུརལ་བའུ་ཚུར་བུ། ལ་ཆེནཔོས་ཁབ་འཇུག་གྲི་ཚུ་བའི་དུག་དྲེ་ཆནདུ་དངསནས་མ་གེན་པར་བཞུག་པསྔ་ཁུབ་འཇུག་གསོས་ཤངམ་བིན་བ་ཡོན 
) བོནྱ་ཧུར་པསུ་ཁུ་འཇུག་ལ་མཐྲིན་མོན་ཅན་ཞེས་གྲགས། སླར་ཡངའོམའི་མཆོ་ཆེནཔོ་བྱསབས པས་བདྭུད་ལྟཧང་ ཐོན་པན་དྷེ ~ྷ་ནམསཀྱིསཁྱརཏལོངས་སྤྱད་ཕསནད་པཱང་དབུལ་ཕོངས་ལ་སོགས་པའེ་ 
།ཐུག་བྲ་མལ་ཞི་ཞིང་། ཚ་ལོ་དཔག་མེད་ཇུབ་པས་ལྷ་ནམས་ལ་འཆི་མེད་དྲང། བདུད་རི་འི་ཟས་ཅན་ཞི་ས་ོགས་མྲིང་དྲུ་གགས། ༣༢༣ རིརབྱའི་ཁོ་པསེང་ལ་གནས་པའི་ལྷ་ནམསིས་བདུད་རི་མ་ཐོང་ལསྦྱ་རུད་ 
| །ཌླིབུགས་ཏེསུམ་རཿ་གྲསམ་པལཱ་ནབས་ལ་གསུལ་གུད་པས་ལཱམ་ལན་ཞེས་མིངྱ་ད་གགས། དེནས་ཆུམ་ཡིནནམས་ཤིས་ལྷནམས་ལྔནུམ་ལྭགནྱ་འཚོངར་འེདཔསནངངསོང་འར་དུས་ུནམསེལ་ 
,, །ཟླ་ས་པ། བཅ་ཞེས་བ་བའ་དང་གོང་ ཉན་པའབུ། ༢ཐུང་ཞིསྲ་བ་བ ་ལྭ་བེ་བྲ་ཐ ག་བདུནྱ་བེ་བར་དུད་ཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་པརྨ་གུར་བས། དའ རུ་ས་ཕ་རྡོརསྱ་གུའ་པ་ཡོད་ དེ། དེའྲི་པུས་པ་བ པུངསནས མཚོཿ ནཆར་བྱསན་ 


གས་གསུམ་ལསྤུཧལ་བརནུས་པརའྱཧུརབས། དྲ་མོུངལ་མཆོནཆདྲསྣ་ལཱམ་ཡེནགཞོམ་པའིལིནས་མུའསྤ་མསུ་པད་། ལུནམསས་དྡ་སོདདལ་གསོལ་བ་བཏུབྷཏུ་བླསངས་སོ། །ད་། 
| དྲནམས་ལ་ཐུན་གདགས་བའི་ངཱན་ཡུས་ལས་ཤྭ་བུགྱཅུ་བྱགྷཱཧཅུས་པ་འབའ་ཞིག་ལུས་པརྡ་བསུནསདདག་ལུ་ཤིནན། །ད་ནས་ལས་ཐམས་ཅདཔས་ཅབ་ལེག་སྤཀིརུས་པ་ལྔ་དྲ་རིརྱ་བྲུས་པནི་བྱ་རབིན། 
| 3 བྱིས་ཁྱིན་བསུད་ཕྱིན་ཆདབརྒྱབྱེན་ལ་རྡ་རྗེ་ཧན་དད། འཇིགས་བྱདངེས་ཡེདངྲུ་གགས། ཐེན་པའི་རླུས་པ་ལ་དབུག་པན་བུམ་པནི་ཁྱབ་འཇུག་གེས་ཁུརའོ། །སྲར་ཡངམཚོ་ཆན་པོ་བསབས་པ་ལས་ཉི་མ་ད་བ་བ་ | 
ཤྭ ཐོན་པ་འོདཀིས་འཇིགཉེའ་མངབར་ཟུས་སོ་ཞེསནམ་མ །བའ་ལ་བཏུང་། ཟུ་བཚས་པ་བདེ་འྱབུངཞསཔ་དབངྲ་ཤུག་གམག་བའྲི་རན་དུ་བྲས་པས་དྲ་པིན་ཆད་བ་བ་ལ་བདེ་འྱབུང་ངོད་པན་ཞས་གགས་པར་སནཔག། 
¡ ཌ མགཱནྣམས་ཏུ་གཏུམྦཆུདལུས་ྱབངྲོ། །དམ་ནཚགས་བཅད་འདསསྲབདརབཀོདནས་རརནཔརའ་འོནཏུནལ་བྱཝགས། ལེགནངདངཔོས་ཟབཞམ་མཁའ་ལ་གྲནས་པ་དང། ཟ་བའེ་ཁང་ 
| * བཟང་ནོར་བྱུ་རུ་ཤེལ་ཡིནཔ་དཔརྦ་པས་ནསྔ་རརིན་པོཆེའི་ཐུགསྤྱ་ནུདྱ་ཀྲི་སངས་ཏོགསཀ་ཡོན་ཏན་དང་། བཅ་བ་སིང་ང་ཆེན་པོ་ལ་བྲས་གས། ཚིག་ནང་གཉིས་པསྤ་ཟུ་བ་ལ་ཀླུནའི་གཉན་ཞེས་བོདཔ་ལྟར་བླ་བའེ[ 


དས 


ཌཀ རར 


85] ། ་ ཡམས ཙསསསས་ ཐམ མ ཱ ༣༤ ལོ ༤,-¬,-¬ 2, ས་ ་ྲཿ པསན་བ་ང་ 'འྔོང་ ( སྲམ ཞེ ་བརྗོད་པ་ལའ་ ་བའ་འོད་ ས་ས་དང་བར་སྣང་ཁྱབ་པྲ་དཔར་ ཱ 
དྲ་ཀྱེ འབེད་པདའལ་ ན་པ་ཆའ་མཇད་པ་འཕྲན་ལས་ལ་བསགས། ཆག་རང་གསུམ་པསྲ་བུ་བ་ལ་འད་དཀར་ཧན་ཞེས་བཚོད་པ་ལརླབ།༥ ༥༽༽༽ ནུ ༽༄༨ དན 
༼པད དྲེས་གསུད།ཚོགས།བའུདུ་པདཔེརབསྐས་ེཔཆིང་མཛོདཔ་ ལགང་བཞིཔསླུབ་གནམ་ཅུལཔགས་པ དཔེརྦ་བས་ ཏེ་རོསན་པོ་ཆེས་གསུམན་ཡོངསསུ་གགས་པ་དང་། རིས ; ་ 
¡ འཧཱུགྱཧཱན་དྱུ་པེད་པ་བཞིན དྲུར་ཐམ་སད་མཁྱན་པནམཁས་གུབ་ཐམས་ཆད་མྔ།ལན་པ་ཉིདྱ་འི ཅརབས་ཐམས་ཅདད་རིགས་ཀྱུ་ཅེད་པནདུ་བླཟུང་ནས ཞམ་ཡང་དྲལ་མདད་བཏད་པ་དད། རི སྦར པའི་གཟུག་ 
རོམ་པའི་ཆྱརལ་བྲ་ཀན་དཔརེ་བཙུན་ཙོངཁ་པརེན་པོལ་སློ་གསུམ་ཞུས་པརེན་པོས་བྱ།དད། ཊཱིཀཆེན་འདི་ཉིད་རྲོམ་པ་མཐུར་པིན་པ་དང། འདེས་སམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོགས་པརྒྱརུརཅེགཅསྱ་པགྲང་ང རླ 
ད [ཏཐལཆོ་སྦརྱལུསྦ་བྲ་སུ་བིང་ཞྲིས་ ༡དཅིང་། སམས་ཅནརགས་པའ་མེག་དང་བལ་བ་ལམ་བྲཟེང་པོ་ལ་བགོད་པའི་མཐུམདཔྨ་ནམས་ལ་ཤས་མ་བྲ་ཟོ དཔའེ་བརེ་བཙན་པོ ཛཱ བྷཱམཆུཡའཁའུག་པ། །ཱ 
གསོལ་བཅེ་གཅགུ་བཏབེཅས་སྟོན༢ོ། །རྒྱལ་ཞེས་བརྔོད་པནི་བསྙན་པ་འདི་༡་ཧལ་བའི་གས་ངར་བི་དགོངས་པའགེལ་བལྔར་གར་འཕགས་པའི་ཡུལདུ་དཔལ་མགོནའཕགས་པཀྲ་སླུཔེའཁུལ་པ་གཏན་ 


° 
༤༡༤༨ ༤ མས་པས ༦ 


8 བྲི །ཞྭས་ལེད་བཀུན་ཡེདརེས་པ ཁུ ངོ་བོརོ་འཅིནཔོད ་ཐ༣ལང་ཅད་ལ པའིསྙན་མངའ་བ་ 
ྦ བས་ རླང ངུང ལ་པའི ཨོད མམ ས་ས ་ ཡོད་དང 
རཆ ཅས་ཏེ། རྣམ རི 


བའི་བའཔ་ལྔ་བགུས ངག རརྲ་ ཤཱནཱསསམཱ་ཏོགས་པ་མལམ ལོ རྩར ྲ ཅི་ག 
གས་བའང་ ་འས་མུར་དུ་ཉལ་བར་ཧུར་ཉགཅས་ དྲ པ 
རྟགས་སུ་སོན་བ་དང་། རིིིིིེ རོ ་བ་ གསང རར པར ཡའའོ། འི 


9 སྐབས་གཞནདུགསུངས ཕས་ཤས་ ༡༩ བླེ་བཟངགསུང་གི་ལགས་ བཤདམ་ཏོག་པང་། །གྲགས་པའི ངོ ཅན། །དཔལ་ཝནམ ཁས་ང་ཀུན གོ་བོ་ལ། །ངལ་ 


སསོསུ་ུའུ་ 
། ༨ ཨཱ ཡད་ཡོདཡུང། དཔའནད་བཞིས། སྐའསཊམ་ཡད་འབྲལ་མད་དུ་ བདེའྱབཔཞས་བཅུ། ྦ 
མཛ ་ 


་ ག པང་བའི་མན་ ཞུདཔུམས་ཅ གནང་ཞེས་གྲགས་སོ 
8 མུ ༡༢༩༤ ༢ ཆར ༤ ཧཱཿ འ པའི་དབང ་ རར 


ཤྭ ཧི མཁས་བུབ་ཤི། པོཆིདང་ཐུགས་རུད་གཅིག་པ པ་འོད་སས་ཐགསཔ་ཉུརཔ ལཿ ས་ ཐཱ དད་པ ཡན ན་ཕཾ་འོདཔུ་པས་ཧི་རྱལ་ མཆག ཡོ ད 


9¦ 


༥ 


༼ ཐར 
རཱ 


° | བརམཛད་དེ། དེ་ཡང་རྡའེཤ་བོ་ཆེཞིངག་ཤེགསནས་རིང་པོ་མ་ལན་པཞ་སྙིགས་མའི་སེ 


༤༽ ༤༽ 


༤༦༽ 


ལྤེའགསལ་བར་གསུངས་པའི་ཆེ། །ལཱ་བ་འབུལ་པའིདེམ་གུན་བཅ་མཞུས། །ཆས་ 


| 6. > ༤༨ ༠ ༤ ༨༤༥ 
དེའི་ཉེན་འབེལ་ཅེས་ཨ་ཁསྦ་གུབའིནཔོ་ཆེས་དབུམའི་ལ་བཤྲིནཏུ་པ་བའིདཀའགཞས་ཤིག་ལ་དོགས་གཅོད་མཛདཔའི་ཚ་མིལམ་དུ་ཇེབདན་ 
བའི་གཞད་ལ་འཁུལ་པའིེདིམ་ཐུམས་ཅདདང་བལ་བརླ་གུར་ཏོ། །དྲོནྱ་གྱིདབང་འདི་གཟིགསནས་ཇེ་དག་འདུུནྲ་གུབྱགིས་མཁས་གབའིནཔོཆེ་ལ་བསྟོད་པ་ན་ཡང་ 
དེ བཅ ཡིདམདོ།་དྷུ་པཱར་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཞེས་བསྔགས་སོ། །མཁས་བབ་རེན་པོ་ཆའདི་ཉིད་དྲེ་རེ་རིན་པོ་ཆེལ་ཨི་ཕྱེ་དཔའི་དད་པ་ 
ཆེན་བྱོ་ཧལ་བྲ་སས་བཅསཞུན་བས་བསགས་འསྲ་དང་ཝཤཔ་ཞིག་ཡནཔས། ཇྔརེན་པོ་ཆེདགའ་ཝན་དུག་ ཤིག སནས་བང་ཡང་དང་ཡངྡ་དཞལ་བསྟད་ཏེག 


རྦ བས 


།དང་ཐུགསྐྱ་ུད་གཅིག་པད་གསུངས་ཤིང་། མཁས་བབའ ོ་ཆནི་འཕགསུཔ་འོདྲོ་མངས་ཆནཔོའིཉིགནས་དགྲ་ོལ་ྨད་འིང་ནོལ་ད་ག མཔཀུཞཞཱས་མཉེས་པརམ ཐོད་ཅེསྱ་ལངནོན། 


༤ ° , ` „་ ༡༢༽ ¬ ་ ༢ ཐ་ 
ང་ཁཔཆཤ་བྱོ་བོཞཞས་འོདྲ་སངས་ལྤའགསུངས་པས་ལྟ 


རིལམདུ་ཡང་རེ་བརཱན་ཙོང་ཁཔས། །འདོ་སྲང 


ད། 


དམས་ པ་དང་རེསྲ་ས་བ སྙནཔ་བྱཧདམརྦ་སཾ་ལ་ 
མས་ཅཞྲ་ནམསྱི་པངྱ་རུལ་ལ་གཟིགས་པས། སེམས་ཆཤའདྲི་ནམས་ཛཤ་ཆོག ས་མ་བསགས་པས་དགེ་བའི་ 


༡3 2 རེ །ལངད་བམནིམ་བཞགས། བདག་གླི་བམ་དེ་གངན་བཞུགས་སྟམདྭུ་བུགས་སྒྱོ་བཅེནཔོ་སྐྱེས་ནས་མཆོང ད་པཆདམདཔ་བཤམས་ཏེ་པུལནས། ཕྲ་བམའིནཔ་ཆེཙོང་ཁཔ་ཆེན་པོ་ཞེས་རོང་ ་ 
„) ཆེན་པོསབོས་ཤིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡེ་བ་མནོར་བུའི་ཁིི་ལའི་བུས་བཏེག་པ་ཞིག་གི་སྟེངདྲུ་བནྐནས་གྲསུང་རབྱ་ཀི་དཀའ་གཞས་གང་ཡིཞཔ་དེ་དག་ལགས་པར་གསུང་། གཞན་ཡངམདོ་ས་གསྲ་ཁིཆོས 
ར མཐུའུ་ཡས་པཞག་གྲ་སུང། ཡང་ལནཿཅཔྡངརེའི་གྲ་སང་རབནམས་ལ་ལགས པར་གཟིགས་པས་སྡེ་ ད་གསུམ་དངྱ་དུད་ས་བཞིས་བ སྡུས་པའི་གྲ་སངརབ་དགོངསའགྲེལ་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅདྲངམ་མད་ 
པའིའིགས་པའི་ལམཞས་ དྲངས་ཏེ་གང་ཟག་གཅི་གའཆང་རུ་བའི་ཆྭ་རེན་དུ་བྲས་སནས་ལེ གས་པར་འཊ མས ར་ར་གགགིད་ཉིན་ཤེས་རའིག ལ་བཤད་ཆིང་། དྷེ་ཉར་དྲ་ཉམས་སྲུ་བྲང་སན་གངུ། 
བཱ བློམཐོ་དམའགང་ཡིན་ཡངརང་རང་གེ་དབང་པོདཔའཚམཔའིཉམས་ལན་གིས་པབྟསཞུཔ་ཡོངསྔ་ངོགསྦ་ཞུན་མེལ་ཉ་མས་ལན་དྲ་བེདྲ་དུབ་པ་མདོ་སགས་གཉིས་ཀའིལམྱཅི་ས་ཡངས་སྲུངོགས་པའདི་ལུ 
ྨ བུ་ཧེན་པ ངའྲི་བམ་རེ་བཅུན་ཙོ་ང།ཁ་པ་ཆེན མ་གཏགསྦྱར་བོད་གང་དུའངམ་ཧོནནོ་སམ་དྲུ་ངེ་ེན་པོ་ཆེའི་ཡོན་ཏན་དང་བཀ འདྲིན་དྲནཔའེ་དད་པ་ཆེཞ་པོམཞན་པས་མིནོན་པ་འཁངས། ཡུནཆབན་བཟའ་བངས་པཿཙམྱ་ཧུན་ 


བའ མི་འཆདཙྭ་བུང་སྟེ། ཤློབམབཀའྲདྲིནཿནའཇོམཐ་གིང་གྲིསམས་ཅནཐམསཅང་ཅོད་ ་ས་་་ འཇོད ང་གསོལ་བྱ་ཤུགས་དྭགྲ་ཏུ་བཏུབ་པས། ཛྗེརིན་པོཆསེང་གའྲིའ་པོཆའི་ ་ 
རྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་ཞིག་ལཆིབས་ ཏེརྗེ་བཅུན་འཇམ་པའི་དབངསཀྱི་སླའི་ མ་པར་ཧྱནཞས། | ངའི་གསེམས་ཇུག་ ལེ་དགོ་ ས། ། ངྲས་ཆོས་ཡིག་འཆདཔ་ཡིཞགསུངསཞས། སིགས་མའིདུས་སུ་ཆོསནཨ་དགྲ་དེདཔད་ཉོན་་ 

ཤུལ་ དང་། དལ་ འབྱོར་རྙེད་དཀའ། ། འཆིབ་མི་རྟག་པ། ལས་སྱའྲབས་འ ༽བའི་ཆེས་དྲམ དམགས མས་ གསུང་ཞང་། ཧི ལྙག་ས་མའྲིདུསའདིར་དབེནཔ་བསྟེནཏེ་མབ་པ་སིངང ཛོརྭ་བེདཔ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པར་འདུག། །བོ་བྭསླ་བ་ 
མ་དང་ཇྗེ་བརཾཤ་ འཇམ་པའི དབྱངས་ དབྱེརམམཆིས་པ་ ལ་གསོལ་བཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ། བསག་སྦངྱ་ཆེན་པལ་ འབད། གཞུངཆེནམྒོནམས་ཀྱི་དོན་ལ་ལེགས་ པར་ངྱཔད་དེམཐའ་ཆོད་པར་བས་ ་པའེལགྲས་བཤུད་ 

ྒ འདིནམས་ལ་བལྟས་ ཏིཡིདཆེས་པར་བཱསནས་དབེན་པའི་གནས་སྡུ་མེ་གཅིག་ "ཏྭཉམས་སྭུ་དངས་ནསངསྐྱ་གས་ ལག་མཐཾལ་ན་ཡང་པ་ལུ་བུ བུ་ཡིནཏྭཾ་བད་མ་ཁཞདཀོན། སཱོད་ལ ཝྔན་བཱི་གདུལ་བྱ་རེ་གཉིས་སྲེཾདནདེདག 

སྱལ་བང་ཕན་དང་། པའི་ལེགས་བཤད་འདྲེནམསྐ་ཆུས་པར་གིས་ཤིག། ། སྐྱེབ་པྱི ཕྱ་མདགའ་ལྡའ་དུ་ཕྲད་པ་ ཡིག་ཞེས་གྲ་སང་། ཡང་ལན་ཅག་རེརྦིའ་པ་ཆེའི་ཡོཞ་ཏན་ དང་བཀའ་རྲན་དྲན་པའི་གདུང་བས ངའི་བླ་མ་ངེད་ལཱ' ་ 


ཞེསྲ་བྲེད་བཞེན་དུརབམ་ཙོང་བ་པ་ ¥ 
ནམ་ཞིག ེ་ ཞེས ར་ ྦ 
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'ཡོད་ན། ནམ་ཤེཿ མངལ་ལུམ་དུ། དྨོོ་བ་མངཔོཤོར་ཞི ་ཤུགས་ གསུག ུག་ བས་ག ཞིང 
༈ སམས ནའི མས་ཁ གུའི ས་དང་། ཁྱོདོཀྱི་བསྙན་པ་འདེ་ཡང་བར་སྣང་གི་གློ ནན $ རླཱཀུབས་ང་ཡུདྦ་ཐཱམའ ཞབས་དྲུང་དུ 
ཤུགས་དཀྱད་བཏབཔས། ། ཇྗེཐམ་མཱགཅིག་ལཆིབ་སྲནསྤ་གའ་ཆེན་ ཐཾཆ་ལུགསསུ་ཞུལ་བ སྭན་ཉེ། བུ་ 

ནས་གངངུལང་ ±< ངའི་འགསུ་རུད་ ྷིྱི་ཡགཆ་འདི་ནམས་ ངའི་ཁཆམས་ཡའ ཕྲས། འདི་རྣམས ཡལ་ལོས། རི ± བྭ འོས་གསུད། ཡང་ལ 


ཟླ ཆེ་དྲན་ནས་མཆོད་པ་བཤམའ 
3 ༡ དར་བ ཅི་གརའིབ་བའོ་ཞིད་གི་ བསྲས་པར་ཞལ་ བཞུགས་དུསྲ་བ་ ཏྱཾ་ལུགས་དྲུ་བོན་ནས། ཡདའྲི་མཱར་དུ་ལོ་ པའ་བས༔ དདོང་འ བདག་འ གས་ ཉང་དསུ་བ་ ་ གླ 


9¦ < 


བཾ 


‰ 
! རྡེབླམ་ད་ལྟ 
སི 
རིས་ཡུ་ དལ 
ཧཱུ བུ་ག དསོགས 
་གནསམང་པོན་ཡོ 
ང་པོན་ཡོད་པ་ཡིན། ད་ལ 
རྨྱ གརིངྱ་ང་ 
ངྔ་རཾ་ལུན་གཉེསེ ན་ད 
ཏའ 


༣ 


དུག 


གྱིཊྣིཀཆ 


སཔ 


ལེར ཏཱ འངི ལའངད་བརལ 
༨ པཿ 
འིལག མ་ཁྱབ ¦ 
ཆེ་ག་གྲི་ཆ རྒྱ་ཆཞ་བས སས 
གས་བཤད 
ས་ རོ 


༽ཊ་ར་ཆེས༣ེས་ 


( :3།ཏ ཀྱང་འཇིགཉན་འདེའྲི་སནཔ་སེལ་བ་དང། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀི་རེབ་སོང་བརླ་བེདཔ་དང། བྱོགས་ཐམས་ཅ དཀི་འྱབེར་བ་དང་འཇིག་པ་སྟོཞ་པ་ལྟ་བུར་ ང་བས ཁབ་པར་བེད་པ་བཞི། ། ལེགས 
༩ ༢མའི་བཞུ་ཆོག་རརེས་འཔརེགས་ཅནགསུམ་ཨྱིག་དུང་བའྲིབ་སུནསལ བདང་། ཐེགསམཅཤ་གཡུམ་པོ་རངརཔགྱིབྱ་རུབུབགོདཔའེཐབས་ཨཤོརཔ གོན་ས་ནརིག ས་ཅན་གསུམག་ལེརབ་སོང་ད 
[དད ཟགས་སགཁངས་དཔ་ན་བུངོགས་བི་ཡང་བང་གསལ་བརྡ་ཆོདཔསན་འཇིག་ཉེནམཐའདག་ལ་བོའི་ཞངབྱདཔའབདཔ་ཞིགངས་པརའབུངཔེསུགས་སོབརླུབརཔའོ།།འཞི་ཡངཏཆན་ 
རཾ རིགས་པའྱ་རམཆོའིགཞུཔ་ཆགྲ་ནམསནོར་བུའེ་དོ་ཤལ་གིགྲ་བགསས་བཀོང། འདེསརིག སཿཤ་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱའ༢བ་སང་བངང་། གདུལ་བྱརྣམས་ལཀླ་ སྱ་སི་སང་བྱ་སེད་པནོར་བའི་འོདྱཀིསྱ་བབྱ་བེད་ 
༡ པ་དང་ཆོས་མཆུངས་པས་དའིེ་གྲའུགསས་བཀོད་དེགྲཟུགས་ཅ་གྱི་རྒན་ ཡྱརབའོ། །གཉྲིསཔ་ལེགས་བཤད་འདེའི་དོན་དྲ་མམེདཔའིརིགསཔ འྱེནམ་འྱུར་མཐའ་ཡསཔ་ཞིག་སྟོན་པར་བཞེད་ནསངད་ལ་སྨྲོ་བ་ 
. བའྲི་རླབས་ཕེངཆལཆེལ་ཤེས་བའིཞོརའཇིན་ཡད་ཏིས་གངབརྱ་འེདཔ་དང་། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་མ།ཁས་གྲ་བ་ཐམས་ཅད་མ།བུན་པསཚད་མ་རམ་འགྲེལྱ་བྱིཧ་ 


' སྐྱིས་ཆུཾལ་དེ་སྙེན་པ་ལ། །རིགས་པའི་རྒྱ་མཚོའི་རླབས 


ད། ལཾ 
ཀྱིག པསམ 


ནང་ག སལ་བརབ 


[0| སྟསས་ས་པ་ མ་པ ལམས་པས་༡ གན ༼ སྒ ྒ མས་ལ་བ ད -- ཕུ ད 

རྨ །ཐམསངང་ ཞུཀ་ཆེ ་འད་བསྟན་པསཊིཀ་ཆེན་འདྲེནྱི་དྲ་མཆོཆན་པོ་པ་ཆོས་མཚུངས་པསནདའེ་གཟུགས་སུ་བཀོད། དྱ་་དུསྱ་མ་ ཆེན་པོཆེསཆེ་རྐྱས་པསྨ་རབས་ཕྲེང་ཆལ་ཆལ་དུ་གཡོ་བད་ 
ཧཾ སརྒིེཾྣཾྲ་་ ༨ གིན ཊཱཀ་ཆེན་རིགས་པའྱིར་མཚོ་འདིའེ་གཞུང་དོན་རིགས བས་འགཞིས་ཤེས 
ཤཱི བྱའ་གནས་ཐམས་ཅད་ཡུདཀིསྣ་སྣང་བརྡ་བེད་པ་ས་འདེའི་རིགས་ཕྲམསྐྱ་དྲ་མཚོའི་རབས་པེང་དང་། གེལས ཐོན་པའི་དུ་ཅཿ ཆོགས་དང་ཆོས་མནུངས་པ སུ་པེའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་དེ་གཟུག སཿནྷ་ཧྱིཧྒན་དྲཱཔཱ་ར 

།ཏེའཕགས་སོ། གསུམ་པཚེགད་ཕེཨུམ་ཚོགས་པདྱལུརདའྱབངའའི་ཆུཆིས་རབྱཏནམ་འབདདྲའི་ཤེས་བཇས་ཆེརྒནས་པལྭ་སབྱིྦནལ་དྷཧནཔལ། བདགབའི་ཟའོ་གསུངརབནམ་མཁ 

ཤྩ མཛེས་མ་དག་ལགོས་བཟང་སྱིན་པའེདགའ་སྙོན་དཔལ། །ཞེས་གསུངས། དོནན་ཡཁ སྲུ་གྲབ་ཐམ་ས་ཅདྲ་མའེན་པ་ས་གངས་རའི་འོད་ཚི་གདུལ་བ་ནམས་ལ གས་བཅེ་བས ༣གས་པའ ག་གྤེན་ པའ་བཞེད་།] | 

ྒ ས་ ཀ་ཆེཤ་འདེཉེད་རོམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ན། མདོ་དང་སྔ་བདུན ་དཀའ་གནསྒ་རམ ས་ལ་ཞེབྱཏ་ད་ དྲ་པའེ་ཆ་ཆོས་འམ་འབེདྲཀི ཤེས་འབཆེསམཆའ་རྒྱས་ཏ་མཆནསོ།: ཟླ་བཤར་བའི་འདྲཀྱི་7ས་ནམ་མཁའ་ 


(02 དང་ས་གཞི་ཐཱམས་ཅད་སྣང་ བར་བེད་ཅིང་ ། གདང་བརྡ་སང་ཐམས་ཅང་འོད་དཀར་པོས་ཁྱབ་པར་བྱེདཔ ་བཞིནྭུ། གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ ་ཐམས་ཅདྱའི་དོན་གྱི་གཞད་རྣམས་མ འདྲེས་པརསཾ་སཾརགསལ་ 

བར་ཤརབ་འདཞེ་ཡམཆཤཤོ་ཧ མདུ་ཐུག ས་ལ་སྤོ་བསྐྱེསཞེས་སྟཾཞྭནོ། །དེ་ཡང་གསུང་༢བ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ནསམ །བའི་གཟུགས་སུ་བཀོད། ཞམམ།ཁའདེ་ཡ ང་འྱ་དུང་མཛོས མཁིག ཟུགྲས་ ས་ 

བཀད། ཤམམཁ ཟླབ་བའ་འདྱ་བཁས།བབ་ པཞཆུངམཿ ངོ་སམ་ཀ་ཤི་ཀ གོས་བ ཟང་གིས་ བསཔའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་དྲ། མཁས་གྲཔ་ཐམས་ཅ ད་མའྱེན་པ་ཏི་དཀྱི་ཐུཿ རྒྱད་ཀྱེམ ཁྱེཞ་རབ་ཞཞམ་མ།ཁབའི་དྱཀིལ་ 

ཤར་བའྱེ་ཟའོང་དང་མཆུངསསོ་ཞེས་གཟུགས་ཅའ་གྱུ་ཧན་སྦྱའ ཏེ་ཕུལྭ་པངྡ་ད་བས་གསས པེ །དཀའ་སྟེན་དཔལ་ཞེསཔ་ཆེགྐརངབཞེ་པ་དངྱའ༢ ཤས་འཆད་དོ།། གཉིསསོ་བླ་སནས་ཆོམ་པཟདུམ་བཅའཔ ྦ 

ཆུལ་དེ་སྙིཞན་པ་ལ ཌེ འདི་དགའགུན་བཞིག། ངབ་ཉིན་ འུ ༥ཡ་མཚའ་མ་ལས་དེང་ཏིད་ཉེ་བར་ ངས་པའད། །ཞེས་གསུངས། དི ངཔ་གྲསུཨཱཔའི་དག། འ་སྣོན་དཔལ་ཞེསཔདང་སྡེལ་ཏེ་བཤ ཤ། འདེའིདགའ་སྙོཞ 
༢ ་ ༤ རྭ་བ པཱ 


དཔལ (ཞེས་པན་ཆིག་དང་དང་པ་གྲསམ་ག་ལ་ ་པས། དེའི་ཆུ་ལཞི་ཤོར་བུ་བསམ་འཕེལ་དབང་གྱི་གལ་པོ་ལ་སོགས ཉེ ཆའི་དོ་ཤལ་འཇིག་རྟེན་ཐ མས་ཅད་ཆེམ་པར་བྱེད་པ་ཞིག་མཆསན། དལྟ་ 


"03 ¢ རེ །བུའི་དགའ་པོོན་ཐིདཔལ་ཆེན་པོ་དང་། དྭབན་དུསྦ་ར་མཚོ་ཆེན་པོའྱི་རབས་དང་། ཆམཆོ་ལས་འབྲོད་པའི་དྲ་འཛིནྲ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པ་ལྔ་བུ་ལས་ཐའ་བབས་པས་ས་གཞི8འ།སཅཧད་བླ་དན་པར། 
བསཏདྱབཱ་་ལངཙོམངོ་བརྩམས་པའྲིདགའ་ཏནྱགིདཔལ་ད། ནམ་མཁའ་༣བ་ཏུ་དྭངས་བ་ལཆ་ཤ ས་ཡོངས་སུ་རོི ས་པའྱི་བུ་བའི་དལ འཁ་གའུབས སཆྙན་པོའི་ ཁོནོ་ད པརྨ་སཱངྡབུམས་ཅད་གོས་ 
།དཀར་བཟང་པོསྱ་གས་པ་བཞིནད་བནནབའི་དགའ་ཞེན་གི་དཔྲལ་འདིདག་ཕནཚུན་འགྲུན་པ་བཞིནདུདུས་གཙེགྱཏྱ་བུང་བརྩ་གརན་རེན་མེདཔའི་ཡ ཡཚནཆེན་བོར་བེདཔ་བཞིནདུ། རྒས་པའི་བྟསཞ་བཅོས་ 

| རཾ ཚད་མ་མ་འགལ་བྱི་ློ་ནས་རྒྱལ་བའིགསང་ཡ་མཐའ་དྭག་གི་དཀོངས་དོན་རེགས་པའ་ལམནས་བཀྲལ་བའ་ལེགསབ་ཤད་ཆན རིགས་འྱེར་མཆོནསྱང་བཏོག་གྲིབ་ཆོས་དརྱ་བ་ ཞས་ཤེས་ྲ 
-བ།དག་འིགས་པས་གཏན་ལ་འབབས་ཕར་བདྲ་།ད་ཡང་གཞན་ཁི་ཟེརླ་ཟོས་དང་། ལུཔ་མ་བི་རྗེས་ས་འཇུག་པ་ལེན་པར་གྲསང་འབ་མཐའ་དག་ལ་དའིྱིས་ང་བྱངས པའི་༢ངཛབས་ཀྱིས གསལ་བརྡ་བདཔ་འི་ 
ཟེ1འདིན་ཡམཆཚན་དང་བུན་སུམཆོགས་པ་ཇི་སྟད་ཡོད་པམ་ལས་དང་ཉེདདེ་བསའངས་པ་འད་བའི་བ།ན་བཅོས་ཆེན་པོ་འདེ་བརམ་པར་བའོ། །ཞེས་དམ་བཅའ་མཛདཔའོ། །མེ་གང་བཞི་པོ་དཔེ་དོན་དེལ 


པི་ཡ ཁས་གྲུབ་ཇེཉེད་ཀྱི་གསུང་ཚདམ་དཔང་པོར་གྱུར་པ་ལས་ཤེས་ཏེ། ཌླིཀཆེན་འདི་ཉིད་ཧོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྐབས་ལས། རྲབ་དཀར་བསོདནམས་གརྒའི་རུ་བོས་ལན་ིག་མིནཔའ་སྔོནདུ་དྭག་བྱིད་བསླབས་ྱུན: 
པ། །དེ་ཡིརྣམ་དཔྱོདརལ་པ་འཐུག་པོའི་རྫི་མོ་དག་ལ་དཔལ་ཇུག་བཀའ་ན་དང་ཉད་ིས། །དྲགས་པའི་ཅོད་པན་དཀརཔོ་བཅེངས་པའི་ཐོར་ཅོག་ཡོན་པོས་གྲས་ལེ་གཞོན་པའྲི་པལ་ཡོན་ངན། །གང་གྱིའོ་གོས་བི་ཕི་དབུང་ 
པ་ལགས་བཤད་རའཛྲེན་ཁུར་ཆེན་དགགི་པལ་སློའ་འགྱར། །དེ་ཕྱིའ་འགྲོ འདི་གུ་ནཏུ་ནོ་ངས་པའ་མཚན་མོ་དངབྲལ་སྩོན་དུས་མཁའ་ལ་སྤེན་དཀར་ཕྲེང་། །བརྒྱ་ཕྱིན་གཞུ་ཡེས་ཁྱབ་པར་བྲིས་པའི་རིམོནྣ་མབཀྲ་ཕོགསཱ 
 ཧྱིབུམོའསྟོད་གཡོགས་བཤིན། །དྭམཇངས་རྷསའི་ཡོལ་བ་ད་མཚུངས་ལཱ་དནདེཡདཡེདྲའི་མཁའ་ལ་འྲགས་པ་ཡི། །ཁ་དོག་རྣམ་བཀྲ་རི་མོའ་བྱ་ཕྱིན་ལུགས་ཤད་འདེལ་བྲོ་གྲོས་པལ་བསུང་ཞིག་བྱས། །ཞེས་དང་། 
[འཁོརབམི་བཟདའབྲོག་དགོས་ལས། །ཐར་འདོད་ཡིདའི་ ཤིང་ཊནི། །དྲ་མེད་ངེགས་པའི་ལམནས་དྲངས། །དཾ་ལྷའ་ཐམ་པ་ངད་མཁྱེན་པའང་བསླབས། །དེྱིར་བདག་ལ་གྲགས་པའི་གསུང་། ེནད་བུགྱོགར་ 
ནཾ། །ལྷག་མ་འགའ་ཡངམ་མཆས་ཀྱིས། །འོན་ཀྱངལེགས་བཤད་སྙིང་ལ་ཆགས། །ཕྱོགས་ཀུན་རྒོལ་བའི་མགོ་བོ་ནཾ། །ཧཱང་དང་ལྙན་ེག་འདེདན་ཕྱེ་ཅིངང་། །ལོག་པའི་གཞུང་དང་སྲིད་པ་དག །ལྷནཅིགཧྲུལ་བོརེ། 


[04 


>¬ 


|05 


ོྦ ཤི་བ 
ད གས་འབུལ ཕྲག 
ག གླཞན་ཡངམཁས་པནལུས་ཏཱུས 


སྔ་རོས་ཚུལ་ལ་རད་དངྲ་ད་ཙོམ་པ་དང། གཞན་འ ཟེལདྲ་ནོམ་བགཉིས་ལས། 
།གསུམ་གསུངས་ཏེ། ༢༥༥ །ཁས་ཤིང་། ལྷག་པར་གང་འཙམ་པར་བ་བའིའསྟན་ཅྲོས་ཀྱི་དོན་ལ་ 


ཚཱ ླིདགསམ་གསུངས ེ། ཧེག བཟུངཧི་ དམ་པ་བརམ་ཆདཔ་ལས བརད་པའི་མན་ དགང་པལྡན་པ་དང་། ་ཡི་ 


ཧི འདུམ་པ འལ་དགོབ་སོགས་ཆོས་བཊ ཆ་ད ས་པདྨ་མཁས་མཆོག་དྱངིག་གཉེན་ི་སྣ་ནམ་བཤ 
དད ྒ །འདིར ནུང ས་བ འཁྲ་དགས་གྲས་ར བཞི་པོ་ཞིད ཅུབླགལན གིཧཅད་མད་པོན་འྱ་གུར་ འདར 


ཕལི་ཞལ གཟིག 


བཤུད གམ པུརགྲུསངས་ལ། 


` 1 པབ ཉ་པ 
འདོགསྔ་རོད་པ་དང་།  ྲི སསྱ་ཁེད་ ཧྱ ་ོ 


(དྷེལཱནའིགས་པའི་བགོ་ སྐུལ །གསུང་རབཞོཿའཇོན་མཐའ་དག་ |བོད་ཕྲུགྲ་ནམ་པར་གནོན་བྱེད་པ། །དྲོ་གྲོས་གོམ་པ་གཅི་ གིས་ཕྱིན། ངཱ 
ར་ འདར ཞིག ཞི སང བཞོ པི ± ¦ 
འི 


སནས་གསུངགི་གནང་འ་ཐོབ་ཕ་གསུམ་ 


།།གསུམ་པོ་དེ། 


ེནའ་བྟམན་བཅོསཚོལ ་པརྩརུས་༥ལལ་འ ནསུམ་ཚོ་ 
གས་པའ གསུམ་འ ཀགམངའོ། གྱུང ཀཱ རཚོ།ཞེས་ངྲོསདའ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འེལ པར 
|` རའགྱུད་ རབ ྲག་ བླས རོག པི ་ དནུའང་འདིང་ག གཞུངམཿ ྲིག་ མོ ཆོ དུ ཉདཆེན་མངལད་ རན 
¬ ད་པའི་དགོས་ ཡདང། ཡར་དམ་བཅའ་བྲ།དཔའི་དགོས་པ་དྲང་། བིཀཆེན་བྱརམས་བའི་དགོས་པད་ 
ད་པའི་དགོས་པདི། པི ཅོལ བའི་བུབ་མཐར་ིན་པ་ ཆིདདང། ཕྱི་ནའསཀྱི་ག ོལ་བནཱཨས་ལ་གདམས ངགྭཏཱ་མཛདཱཕ་ 1, 


ས་ཡང བའིཏི་འདིལ 
ཆང 


༢ང་ ཉིདདམ་པའ 
།དང། ངར འ༨། ག་སགསདགོསཔརདད་ཡདེ ཛད་། དྲ་ལཛདདབས་དང་ཉིད་དམཔའི་སྐོདཔ་དང་ པའ བཅོ་བྱ་རིམ་པའི་ཐོག་། 
།མྨན་ཤོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བྱག་འཚལ་བ འཐེལ་པལས། ཡའབསད་ ཕལཆེན་བསན་བཏོས་རོལ་ × ཌ༡ ད་འབདན 


ད །ཅི་བོདམཔ་ཡརབསྣནམཿ ཆོས་ལྡུནཧྱི་བུ་བགངདང་གདངད་ཀད་ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབནས་བདབས་རངཉེད་པྲོན་བནོ་གམ་བྲན་མསྱའི་སྱོད་པ་དང ད 
 རྷ་ ཡས [གུས མས་ཀྱིས་བ ན་བཅོས་དམཔོངབཞུ ་ད པས་བུས་པའིབད་བཅས་ཆུཤེསནན ལ་དགའ་བ་ དང་གུས་པས ཛིང རོ. ང་ མྭབནཔ་བྟ 
། བྷམའབཅོསཅོམ་བ འིཕོག་མར་ཡཱལྱ་བ་བརོཅན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཿདངའྲཔ་གྱབས་བས་བསྟན་བེ ིེ་སཔེགལ་འནབརཆད ཞས་རོམ་པ་མཐུར་་རིན་ 

]བ་གང་སས །ཊིནཤསཱ་བིག ཨུ་ལ དམས ངགཏྲུབས་པའང་ཡིན་ཏེ། དལ་བའི་ ན་ལ་ ཉིང་པོ་ཡིན་པར་འདོདབྲནམསླའིསར་འདིའི་བ ཡིབ བ་བར་འཇིག་ཉན་པི་ 
འི་དོ་བླབ་ ཤི ་བའི་བྷ་ུནཔལ ༥་ལ། རྒྱལ་བའེ་བྱསན་པ་ལ་འཇུག་པའྱི་སདམ་ པནི། རཾྭྲ༨༽ ས་ཆོགས་ཐམས་ 
ཁའོ དང་པ་འདིནས་ མུགས་པཞིག་གསས་ཞེས་ འདམས་པར་་བུད་པ་ཡེནནོ། །མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བྱུ་ཁུདཔརཿནའགུབ་པན་ས་ལམ་སི་ཡོན་ཏན་ཐ མསཿད་ཆུདལ་སེ་བདང། 


སྲཔ་དང་། འཕལབ་དང། མཐུརྱ་ིན་པ ཐམས་ཅད་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སིང་ནོས་སྱབས་སུ་སོང་བཞིག་དང། མཆོག་གསུམ་མ་ལུས་འྭདུས་པའ་ཅབ་ལམ་མནོརབར་སྟན་པའེབ་ཤེསགཉིན་དམཔཞིག 
ཿ ཡྡ་རས་སུ་བཟང་བལ་རག ལས་ཤང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕག་འཚལབ་དང། བླམ་ལ་སོནྭ་ཝང་བདང་། རེ ་ བྱས་སྱེལ་དང་ བཞིན་བ ྒ་ ་བལནམི་མངོན་པདང། 
(ཁྱག་ཞབས་འཁར་ལོས་མཚན་བ བ་ལ་སགས་པའི་མཐའ་ཐུག་གླཟུགསྐསའི་མཚན་ བཟང་ནོམསྤཱ དང སོ། །མཆོབཅོད་མཛོདཔའི་དས་ པ་བཤདཐཟིན་ཏོ།། གཉིས་ 
བཅོམ་པར་དམ་བཅའམཛད་པའི་དགོས་པ་ ཤས་ནབ་ཐོངབ་ལས། དམ་བམད་ཁས འཚེ་གྱི་ཟིདས། །གལ་ཏི་པ། འབྲསཁསཿ ༣ན། །དོ་ལར་མྲོབས་པ་ལ་བུརནྲཾ། །ཤི་ ཤི་ཡང་གཞན་དྱུབིད་པར་ 
འགུརརོ། །ཞས་གསུངས་པ་ལར་དམ་ 'པརྣམས་སོག་ལ་བབྱ་ཀང་དམ ་བཅས་པའི་ཁུར་མི་འདོར་བས་མཁས་གུབ་སྨ་བའི་ཉི་ ྲྲ བཅའ་མངད་པན། བརུམས་ སཱ་པམཐར་པཱན་། ཛཾ 
རཔརབ ཨབའི་ཆད་ཡནཔས་ི་བཤོའྱ་ཡེལ་ལོའ ལའདབང་དྲུར་ མི་འབྲོ་བར་སྲོ་བ་དང་། བཅོནའྲ་གུས་ཁུད་བར་ཧན་བྱསདནས་ཆོམ་བམཐར་པིན་པར་འགུར་བའེ། །ད་ཡང་གནསྐ་གབསཀི་དགོས་པ་ ཡེན་གྱི། མཐར་ཐུག་ | | 


།གདགོས་པ་ལ་གདུལྱ་བལ་སྔོས་པའདགོས་བཞི་འོགོཏའཆདཅིང། ཆེམ་པ་པོ་བདཉདལ་དགོས་པའ་མཐན་ུག་གདགོས་པཞོ་ཚོག་གངདང་གངྱ་སུ་བ་དབདནབ་ ཞང་། གདདམ་བས་པ་དུ་ 
ཤཱཾ། སྣསཾེཾེཾྨྣྨྣྨྣ་་་ དེགྲཔསགོཔས་པ་ལས་ཡེན། 
ཤྱ བའི་ཚེགྲ་གུབྷྱ་སེ་རང་དང་གཞན་ཡི་ནད་ག སེགས་ཉེརའཚེ་ཞིབ་དང་། ་ཡི་དལ་གདབསམས་པའི་ལངས་སྱོད་རྣམས་བདེན་པའི་ཆོག་བརྗོདཔས་འགྲབ་པ་ཞིག་ལོལ། དེཡང ངྲརབྱཀི་སེམས་དིན་པོ་ཆས་ 
། ཟནཏགོང་འཕལནུ་བཏང་ བལས། མཐར་ལྔགས་སྲབཅང་ཡངས་པ་པླརའི་འདབས ་ལ་བུ་བརུཔཔན་སླམ ཆུམསམུནནདཞུལ་ཅི་དཀེ་ལ་འུཁོའི་ཐམས་ཅད།ེབུས་པ་དང། ཝལགྲས་དལ་པ་གསུདྲཔས། 
¿| ་ཡན་ལག་དུགཅུ་དྭང་ལྡན་པ་འབུང་བ་དང་། འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བརུས་པའི་ནངན་སུས་ཀུང་བཀའ་ལས་འགོད་པརམི་བེད་པ་སོགས་མཐར་ཐུག་གི་ཡོའ་ཏན་བསམ་ཅིསམི་ཁུཐ་པ་འཐོབ་པར་འགུརར། །ཅྩོམ་པར་ 
༼ཌ་ དམ་བཅའ་མཛད་པའི་དགོས་པ་བཤད་ཟིནཏོ།། གསུམ་པླའིཀ་ཆེན་འདེ་བརྔམས་པའི་དགོས་པ་དངོས་བཤདཔ་ལ་གསུམ། བུན་ཆོངས་མངཔོའི་འཁུལ་བ་དཔ་ཡོག་རྟོག་བསལ་བདང། མཁསརོམ་མངཔོའི་ ཟ 


09 .9¦ 
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འཁུལ་པདའཕོགརོག་བསལ་བདང། དགོས་པའི གཙོ་བོ་ངོསོ་བཟུང་པའོ། །དངོ་ོ་ཆོངཿམངོ་ོབི་བྱབལ་པོདང་པོག་ཏོགབསལ་དོལ་དྩོསོནོ་པལ། གངཞིག་ཡོད་ལ་མུནཔ་དང། །ཅིག་ལྭ་ཐག་དོག་འཔ། 
གུུཾློ་དིཧ་  སོ་ོངོ གོ ་གླུད་ུད་དུ་དང་ 
ནི། །དུསའི་ཆད་པ་བཞིནདུ་པབ། །ཅས་གསུངས། དོནའི་བདག་ཏིདཆེན་པོ་དཔལ་ཝནཆོས་བྲགགས། 

མ་བར་འྱ་སླ་རབའྱི་ཊིཀཆན་རིགས་བའྲི་རྐམཚོ་འདྲ་ཉེད ལས་ཡིརོལྱ་ཏྱ་ཧུར་ 


རུཔདག །ཁ་ལ་གྲདུག་པའི་དག་བཞིནདུ། །རངགྱི་བ་ཐས་ག 
ཞེས། བནོགུ་འདབ་བཟང་ཨྱ་དཔོནད། ཁྲེངས་ལྡན གདཡན་དྲ་ཀུན་ལ། །ཡ་བཟད་ནུད་པ་ཚུག་འ 
བྲས་མཛད་པའི་ཚདམྷ་ནམ་འགེལ་དད། དའེ་དགོངས་པྱ་ཡན་ཅི་མ་ལེག་བརགསལ་བརྩ་ བའི་བར་ཅོམ་བར པཱ ཉིདྱ་ཀིསྦྱརལ་བའེ་བསན་པ་ལས་ཡིརོལྱཏྭ་ཧུར་ 
བའྲཟྐཱ་སི་གསྭསྨྲི་བ་བ་དན་བམཐའ་ཡས་པ་དང་། རྒྱལ་བོའེ་བསྙན་པ་ལ་ཁྲགསུངདྲེམ་མྲེད་པའ་རིགས་བའིམེག་དང་བལ་བས་ལུངདོན་དེགས་བས་དོད་མཐུས་བརྩ་ ཤོགསྱསྱ་ཐུང་བའི་བསམ ཕཱས་གཞའེཀྱི། 


| ད | ) ༥ པ པ་འ པ པཱ པེ ° པཿ ༧ ར་འ ཅ འི ` མ་བ ༤ ༤༨ ཁ €༽ ཛར - ལ ཡི ཁྱ ' ¦ €\ ཁཾ 
9ཤ། _ །དགའི་མེ་ཏོག་གཞོནནུལ་གནམ་ལུགས་བདས་པའུམ། རིདགས་ཕམོ་སིངགའི་རེརམོས་བཟུང་བ་བཞན་དྲུ་གདངག་ཉིདལ་ཉམས་པའྱ་བེད་དོ། །དེ་ཡྲདབནྲ་རོངས་གང་ཞག་ཡིད་ལ་མའིག་པ 
.ཨམུན་པའཐུག་པོ་དྲང་། གཞཧྱཀུཚོས་ཞིག་ཤིས་མཐོར་ཞད་འ བོདཔའབག་དག་ིས་ཡིདབགས་ཏའཏོག ཨད པདཔ་ུསམས་ང་ཏདཔི། ངོད མ་བར དག ནངདཉོན་ 
9 ས་བ ཐས་ཡདདུག་གས་པས་ བོདམ་པྲ་ྲམས་ལྭ་སྲོད་པརྡ་པྐདཔའི་གདག་པའི་བཀ༼ཁནས་བྱརུད་མདྦ་པོག་པནྣམས་འཕྲན་པ་བཞེན་དུ་འཕེལ་ཏི། བསམ་པ་དངསྱདབ དུན་པ་ད་དག་པངགི་ལསས་བྱ་བའི་ 
| ༔།དོརྱ་དའིད། རང་ཉིད་སོད་པ་དན་པ་དྷསརདྱུ་ཆུར་ཀང་འཇིག་ཏིན་བྱག་པའབསམ་པས་དང་གི་འ གས་པ་ལགས་ཉེས་འཐེད་པའི་བོ་གོས་དང་བལ་བ། ཧཱིངམེདྷ་ནམསྱྲི་ཱ་བར་ཉེས་བཤད་ཉནར་བཞིན་དུ་ 
‹ ཌོ ༤༨༨ ་ེ དྲ <¬ འན རོ 

¿ }] སློག་ཐར་ྱྱེད་པ་དམ་བཅའ་འམཚག་ཙམ་བྱས་རང་ཉེད་མཁས་བརྡ་རོམ་བ་གང་ཡིན་བ་དྲ་ཀུན་ལརེགས་པའི་ཚོགས་འད་དགཞི་མི་བཟད་པའི་ནུད་པ་དད་དུས་ཀྱི་ཆད་པ་བཞིན་དུ་པབ་བོ། །ཞེས་བཏནནོ། །འོནད་ 
།་ ]¡འདྲ་བའི་བན་རོཔསཀྱི་ཚ ཚོགས་ཇི་ལྟ་བུ་སསན། དྲང་སྲེང་རྐངམིག་དང་སེར་སྐ་སོགསཀྱ་རེས་སུ་ཞགས་པ་གངསཅནབ་ཞེས་གགས་པ་དེ་ལབ་གྱས་པའྱིམུ་སེགས་ཀྱ་གུབ་མཐའ་སླ་བམངཔ་དང་། ཏིད་པ་འཛོན། | 


,: 


༥ ,༽/[>¦. !+12༥ ]\ 


པའྱི་བུན་ནེདས་ད 


༄། ཿ ༩ མ་མང ཚམ 


༩༦། །དཞུཔ་འདི་དགའེ་རྡེནས་ངོས་འཛོནདང། དེདགྲུ་ནམ་འགེལ་ཅྱིའིགས་པགངདདགང་གིསའགོགཚུལ་ཤེས་པཤོནྱཏུགལཆ་དང། ༢་རགསནུམ་འགྲེལ་དང་། ཊཱཀརེན་གའུདདང་བྱཏ 
ཐབ ཤདནཆེས་ངོམཚནྣ་ནདདུ་གུན་པ་ཞིག་འྱབང་ཡང་འདིར་ཡེ་གྲེ་ལང་བས་འཇེགསནས་མ་པཔསོ། །ཚིགས་འཅད་འདེདག་གཙོཚིརནང་འཞོན་བརོདཔ་ཡེན་ཡང་། ཉྲེས་བཤད་བཅོས་མའི་མངོགགི་གྲ་ཟགས 


སུ་བཀད་པའྱི་དྲུན་སྲར་བ་འདེའི་དོནནི་འདིག་ཏོནན་ཡ་དངས་ཀྱིགཞེནནུ་དག་དང་། ཞེ བ། འུམ དག དབྱེདཀྱིལ་དཚགསན་དུ་མདོན་པ་ རས་པ འྱིདསལ་བབ་ཐའིཙྭ་པི་འི མའི ཏོ གསར་པང། ༥ རབ་དགའ ྒ 
ནབ ཞིན་བཏུས་ཏེམགོ་དང་ འའྱི་རྐནྭ་དུ་འཛིན འའ་ དཔུལ ད བྱིས་པ 'ཟུའ་མོངསའགའ་ཞི ¡ གྲྭ་བ་སོགས་ལྭ་སྤྲ་ པས་པའེ་བཅསམ་འར་ཏོགའང་ཡ ད་ར གོདངྒ་ན་བའྱི་ཧནདུ་འདོན་བརའེདང ༨! སོ པ་ པ་རི་༣ 
པེ ཞདྲག་ལའདབཅོས་ ཤྭའཾ་ མཱ་ཏོག་དདག་ལ་འདིནམ ཏོག་བྲཟང་པོའྦ་འེས་བྲམགས་པ་བོདའིམགོ་བརྙན་བའྱིར ་ དགུཔ པནྲ་བད་པའི་ཀུན་ཡིས་བཞདགད་དྲ་བྲལ་བའི་གནས་སྲུ་པདཔ་པདིདདུ། གིང་དུབ་ཤུད་ 
སཀྱདྱཾ་རཱད་བཀར་འདོད་པས་དབྱེན་སྤྱ སཏིའདའ་དགི་ འཁེནདུ་འདུས་པ་དག་ལ་ཉས་བཤདཔབ སྭལའེམ་ཏོག་ཱ་བུ་ཉནའ་བཞིནང་ཕོགས་པར་བེདདཞས དཔ་དོནས་དུ་ངས་བ གང་ལ་ཤེདཀ 


ཅུཞགསལ་བའ་འགོད་པའོ། །བའོག་འདབ་བཟངད་དཔེནད། ི་ོ ོཞོལོ། སོའོ ོསཔཤོད་ བནོདགྲ་ྱིས་ཐོརླ་མཔྱ་བཀོག་དངམརཨ་ལ། བའོག་ཤིས་འདབ་བཟྲ་ལ་བཤལསས་ {| 

བ་ དུ་མཔ་ཉིད་འོས་སྭ་ པ།པངས ་པུ་བུས་པ་བཞིན་དུ། བཱ་ ཏ། དས་དད དགགེ ཡེ རེའོ འབ ཏོ ས་བཅས ལསཔ་བནོད་འའྱི་དུན་དྲུས་རར། གསུང དེ་དགགོ་དྲོནྲལཡིན ་, 
པཤིམལས་ཟུཟླ་ིདྱའི་ ཆེན་འ མའིཅིམ་པམཐའནོ སྐའས་སུ། གདདགཤུག གྲུས་དགུག། ཡ་བའིཆུལ་མཛུབྱརའ་ ཉིས་གྱགཔམགས་ དོན དན་འཔྱདདལོ། །གཞནན༨ ཐོལ་པ ནངགས་བ །འི་ 

ྒ ` པའྱནངགཟུས།སབརན་དགལླགརསར བརསམས། །ཕལ་ཧུགཆོང་རེ་ དག་སེ གཞད་བེར་བླའས་པའྲིམུ་ རྲི དུག སིངལླ་འམས་པ་༣བ་བཞག་བས། ནྡདེཡེད ཀས་པའི་ལམ་ ་ ྦ 
འདིན་གྲོམ་པ་བཀོད། །ཅས་དང་། གངབོ་ ་ཤི། །ཞུཛུརྲདག་པོས་བཟུ་དང་ ལྕར། །རྣམ་པར་དངྱདྲ་བཙ་མཉིད་ཏྱི སྲ། །ཞིག་ཅེ་དཀགཅེད་འཁྱུར་བ་གང་། །དེ་ལཱ ཤ་ལུགསྨ་མཐཨལ་ 

གྱི། །ཕྲངབ་རེང་པའ་འརྒྱུས་པ་ཡང་། སས གམས་ཡིན་པའི་དཔིད་ཞི། །འཇིགཉེཞྱིང་ལ་ལུངབ་བཤིན། །རེགས་པ་ཡིན་ཞྲེག་ལོངབས། །འཆལ་ལལུད་གིད་བག་པདག །དྲ་དབཡེན་པའིབླ་བྲེས 


||5 


| །ྱི། །གོམ་པ་གཡདདུ་ཡུང་ཅིདཔ། ཛུ ལྟ་ངོན་བོའོརོསློབ་ོ་གང། །སངཔོར་འཇོན་པནམསྭའི་ཧོད་། །སོའོ་མེདཔའྱི་རུ་ཤིང་བཞིན། 
ཡུགས་ལ། །ལོག་པན་འྭཁུ་འདོདགཡོ་ལེན་པའི། །ཚགན་ལགས་པའ 


[ློ་ཐུབཔའི་གཤུང་ 
གཱི ོ ལྔ ༡མསྱུ་ཏི། །ཡེྲིརདབུ་དེ་མང་བིད། །ཐག་དོགདུག་གེུན་པྲའི། །ཧིང་ས 
དག་གི །དམོདཔའི་ཆོག་མུདའལྕ་དབལ། །དམ་པ་ྲོབས་པ་དགེ་བཅན། །རིག 


།ངདགབཟུངྱ་གུར་པ། །དང་མྭུད་གདུག་པ་ད་ | 
༡ ན། །རིགས་པའི་བདུདྲ་་འཐུངསྱ་ཡུར་པས། །ལགས་བསཔ།མསཏི་གཞུང་། །དང་པོ་འདོར་བརྡ་བུད་པ་མིན། །ཞེས་གྲས་སསཔ་ 
ཏར །ངྷལྟརཊིཀ༨ ་དིཉིདྲ་དནནོངསརུམསྱིའཁུལ་ཕ་པང་ལོགྟཌོགསལ་བའི་ཡིར་དུ་བརྩམས་པ་ཡིནཞེས་བསྟན་པའི། ནམ་འདདའརལམགསུལ་ཐེངལས། དམེདདེགས་པའྡེ་ནྣམདདདང 
ཟླ རའའེད།།བརས་གིགསམ་འིར་བེའ། 


ཇ ; ཙུ `- ཁ, 
ཅནུ་དང། །གངངག་རངྱ་ཧཏང་ཛམ་ལ་གནསནས་ཀང། །ཤིས་བའི་དའི་ཏོགསའདདགྲ་བང་ཕྱིར་བཤད། །ཅེསུགྲསངས་པ་པ དགྲོངས་པ་གཅག་གོ། ཊཱིཀ 
ཅིན་འངི་ཉིད་བུནྲ་རོངས་མངཔའི་ཁུལ་པ་པང་ལོག་ཏོག་བསལ་བའི་ཕའ་དུབརམས་པ་ཡིན་རུལ་བཤད་ཟའཞཏོ།། གཉིསཔ་མཁསནམམངཔའའ སྲ ད་པོ་ཉོག་བསལ་བི་ི་འདུང་ཅམས པའི་༅| 


འའྲི་ྲོ་ལྭའོན།པའེལྷྱ་བད་ཤིད། །ཚོབམད་ཁུདི སཔུལ་ང་ ཀའཐུབ་བསན། །ཤེས་པསིཁོགོལ་ཀན་ཏོག་ཆེར་ཁོདས་པས། །མཁས་མངའོའ མངོནརོམ་ཧྱིས་མཐོཞིང གངགི་ལ་གཉེ 
ར་དྷ ; ༣༣ ཏཾ རཔ ངཱ ི་་ཚི་་་་་ མའི་ག བ་བ་ གྲང སི 


དྲ དཀིས། ད་དོ དགི གིས་ཁད་རང་ 
པ། དེའི་དནི་བདག་ཉིད་ཆེནཔ་ཆོསྲི་གྲགས་པས་མདོད་པའི་ཚད་མྨ་ནམའགྲེལ་འ དིད མ་ཡིདཀའ་གཞསྒནམས ༣ 
ནཔུ་བུདྡྷསཾ། རྣམའཁལ་འདིཏིད བཅུགས་། 


རྒར་བྱ་དབ། | ཉིངལསྤྲན ཤིག །ཧ པགས 
འའ གོབ ‡;§་ ཁ་་ དགོངས་དོདམཐའདག་པར་ གས་པནི་ཨོནདུས འཕགས་ཡུལན་ཡང་གཞཏུད 
ཏིབས ཕགས་ཡཱལ་ ཡཱཾ་མཁསད་ཕུལམོརཾཿ དནས་བཤད་པའིར་ ནགས་པའི་མིགབཙལ་ཏེ ཏི་གྭསུང་དའ་ཀྱི་ ཞའ རི ལུག ཤྣམའགྲེལ་ པའི ་རོལ་པ བའང་མདད་ སེབད་ཤེ 
དབང་གློ་དང་བཱཀྱ ཀྭ་ཤཱོ་དྲྱ་ཏྨཞ ཨ་ཁན་ ལསོགས་བརིག་པའི་གནསལ་ལམཁས་པའི་པརཆེན་མཔཔེས་འཛོ་ཉིག་མཛོད × ×རཀ ༨ ལཱ 


|6 


ད 


ླ ུྗྲཟཊཅི ླླླསིས་ོ་སས་་རི་་ གཞུངའདའི་དོན་འགྲེལ བའི་བ བཅོས་མ་དཔོ་བ དཚོགནང་བོ་བ་་ 
ཏྟ། སྐུརད ངལ་བའི་དཀའ་ཐུབྲ་ཡུནད་བྟསན། འདེའི་དགྲངས་དོན་ཤེས་བྱ་མང་དང་པྱིའི ཨཱཚ་ཏིད་ི་གྲཤ་སྔ་ནསས་ང དང་། རྟོག་ག སྒྲུ ལ་ཡདདཔའ་ 
དཔདའ་ཀུན་རོག་ཆེའ་འྲབེས་པར་བས་པས་མཁས་ རའི འཁདནཚད་མའགཞང་ལ་ད མ་ཁ སོ་སཱ་མདུམ ནརྲོམ་པྱས་མཐ་ཞིང། ནངའུང་གློའི་བསུམ་ཚོ་ ད་གད་ཡཱནབ་ལག ག་པའི་སོརྩ་རེ་བ དཱ 
༦༥ ་ཡི་གེར་བཱསཏེ་མངདདགེའུ་ཁྲ་བེ་ཚོགས།  གྱཉན་འཐེདཔ་ཆེམམདད དད་བུདད། དལལ་ད འྲལྱ་ོའབི་བདཔངས་ དགཱ་གི་ཁྲདནས་དཔལ་ཝུནཚ སླགས དུབ 
པའྲ་ཐུལ་མདཏོགས་པཤིན། དཀནཾཔྭ་བང་ས། ཏུགས མེ་མཐུན་ཕྱོགས་ལམ་མཐོང་ཙམ་ཤེས་རྟགས་ཡངདཀ་འཇོག་བྲྲ་བདྲ་པ་སོགས་ ཀྱལ་ཁ་འབུ་ ལ་པཌཾསེམང་པོ་དང་། མདོན་ཨུམ་ 
དཔག་ཤིནམ གཞག་ལ་འཁུལ་བཚས་མད་པོ་དང་། བདན པ་གཉིསཀི་རྣམ་ གཞགའག་ལ་འཔྱདའཇོགམི ཤིས་ པར་ཏག་ །འི་སྣང་ཡུལིཧྱིམཿ་དོདུཕཞམ་ཚིཞེན་ཡུལ ཧྱི་ནང་མཚན་འདེཀམ 


|/8 ཤེས རད རྟོག་པ ཱོ ཞཞ་་ ད་འཚ བཞ ཁྱིན ག་བའི་ ང་གུལ་ཡང་འངམ་ཚན དའ་འབ་ལ༨༢ས་རྔག་བ ཊསཱ་འངོགམི་ གས་པ་སགས་བ ་(ཤཞེ་ གཁཤལ་ཀ་ཞག་ལ་འ ཁ་པཆེས་མང་པོམ་བྲཤེབ་པ་།། } ་ཾ 
༨པཿདུས་རྱིན་འབུག་བསཉིམ བདད ག་གི ངི མངའེསྤུ་རཱལ ཟའ འིདང་འའ་དོ་མཐོངབལ་བསིབས་ཤིང་། པས་ག ཧདཱཾསཱ་སོསཔར་བིདཔདདས་གའྲབའ 
འདང་ལག་ཏོག་བསར་དཀཆྡན་ནིགས་པའྲི་རུ་མཚོ་འདེས་སལ་བརྡ་པད་བསནྲནམ་འགྲེལ་ཧིདོན་མརོགས་པའི་མཁས་དོམ་དེདག་ཐམས་ཅདན་ཆད་པུ་པ་དན་པ་བོརལ་པལ་པས་ཤོགས་ས་གདམས་ས། །དཿང་ 
འདི་དགུ་གི་ རྡ་ར་ས།གཞ་བདསམ་བའམ་པས་གློ་མཞིང་། རུལས་པྱནངསདད་ སྤྲུ་བ་ན་བས་བློ་ཁྲོ་མེ་མན་པ༣མྲས་བརྙན་པའི་སཱེང་བོན་ཁའུག་པ་མཁྲོང་བ་ལ་སླིབ་པར་བྱེད་པ་ཕྱུན་ནག | | 

འབྲུག་པོ། ཉུའོད་ླི་བུས་པའི་གླན་གསས་བཀོད་སུད་པའི་ཚིགཆནུ་ཆུར་བའོ། །རྣམ་འགིལ་ཀྱི དགོདས་དོན་འཕགས་ཕུཡ་ཀྱི་འབྲེལ་བྱད་ཕལ་མེཆས་རོག་ས་པར་དཀའ་བརྡ་འར་འརམ ་འགེལ་དང་ིདཀེ་མཇུབ། ] 
]|ཏུ། བློ་ཡིའུས་བརུད་བམད་པ་དེདག་གོས་ཀངའབ་མའི་དེཉེད་རོགས་མདཅན། །དཆོན་འབུས་ཡིནྟ་ཝག་པར་བུར་བ་དེཔག་གེས་ཀང་མཆོག་གེ་དཉིད་མཐོང་ཤོད་ལན། །འགྲེ་བརྣམས་ལ་མཆུངས་པད་ལགས་བཤདཔྲད | | 


` 


ས་པ་པ་པ་ སོམ རྫས 


[་ 
༡༤༠༠ 


| {9 ས་པར་བསམ [ོབདང་།གསར་དང་།ཕག་སས་དད་གཞསསསགག་འོགྲད་དྲ་རོག་གཞས་དུ་ །ཐསསགཏང་གྲ་དྲ་གགག་གར་གསསགས་པས  གགས་ལསལ་  ས་༡༽ ༢ཕཕཔསརོ ཧུ པོསའབོ་རའགོ་གསསས་ 
¬ཾྱ། །འཇིན་བེདཔ་མཉདབ་ངཞ།ཁོ་བོའི་གའུང། །རམཚོལའརུ ་བཞནདུ་རང་གྲིའུ་ པབལ་ཞངའང་པ་ཉ3ྲ། རུ །ཤ་བ་གསུ་ཨ་པྱ་རདད། །བད་ཡུལ་གངས་ཅྭནྱཡསི་ཚུངས་འདྲ་རྡན་པེནྲ་དས 
!÷ ཐོསའགྲེལ་ལྕ།པས་གིངམཁ སུ་པའྲ་གྲགས་འ་ཕལམོ་ཆེསྨརུམ་འཕེལ་བྭ་གེ་ ངས་དནའིགས་པའིདཀའ་གནས ཕུམལཐའདག་དུགསསུ་འུད་པ་ཤནཏུདཀའ་བབའཔ། བ ཞགཉིས་འགལ་མདདའཔག 
ཤ།པཤེས་པའ་བུམའཛྲེན་ཏོག་པ་ལ་བུམ་པའ་སང་བྱ་ག་དོན་དང། རྟོག་བཏགས་དང། མཚོན་དུ་བཞུག་པན་བུམ་འཛྲོནཏོག་པའི་ཤཡལྱ་དུམ་པ་དམ་ཚུན་བ གཡེ་ཤས་ཤིང་། ཞྲེན ད 
| ཟཾ། མཚན་པ་བཞག་ཚྭ་བམ་འཛིན་རོག་བ་ལ་བུམ་བརྡ་ཝངབ་སླ་དོནད་འདོགཞེ་ཤེས་པ་ གས་གཟུགསྐཤས་རོམ་མཧཱན བརྩབིཆས་ཐམསདལ་གཞིཆས་ཅན་གཅིག་གྷི་བདདབེ། ] 
ས་བསམ པ ༣ ° པེ སཿ ༦ གཿ *9”་ཏཿ ཿ སྟ ¡ པ ཇེ 6 པེ ° པོ པེ ༩ལ། པེ པཿ ༩ ཤཿ ཡབ ༤༽ ¡ ླ 
£ འཇོག་མི་ཤེས་པར་དོན་དམ་བདན་པའྲི་ ཕོགས་བཟུང་ནས་ཀུན་ངོབ་འགོག་པ་དང། ཀུན་ཛབ བདན་བའ་ཡོགས་བཟདནས་དོན་དམ བདེནཔའགོག པར་བྱེད་བ་དང་། ཆསྤ་ནམསའ་གནསལུགས་ཕྱོང་པ་ཉེད་ |] 
སྤོས་པའེམཐའ་ཐམས་ཧད་དངྲ་བལ་བ་འཇོག་མ་ཤེས་པརགས་དོན་བཙ་ལན་རྟེད་པརའངོག་བ་དང། འགའ་ཞིགཞི་བཏགས་ངན་བཛལནས་ཆུདཔས་བྲོའི་ཡུལ་ལས་འབས་ལ། དསའཤེས་བྱའིའ་ནོ་ཞམསླྩ 


པས པ་་ 7  ༼ 


ཟང 


༠ ལཿ 
༦ , 


|20 


བསུགསྐྣཚམ་འགེལ་གྱི་གོངས་དོན་ཇིབཞིན་མ་ཏོགས་པརའཁུལ་བའྱི་ས་བམང་་བརག་འ་རོ་མར་ར་ མ་ར་་ར་་་་་རོད་བ་དམ་འྲའངས་དང་བཅས་པ་སོག་སསམསཆས་ཉདང་ནདལ།། 
བདཔཏུཔཱྱཾ་ཱྭགབྱ་གཱབབ་དངདབངབའི་དངོས་བོར་འདོད་བདང་ ངོབོིདྲག་ཆོས་ས་ཡི་ཤེས་དུའདང་ བ་ང་ཉུག པཔ ངབརའདོདབ་དང་། སམསཿཧ་བྷིཧཱད་པའད། ། 
གཤིཤ དོ་ཞེས འཐེ་མེཚོན་བཟུད་དཔྱེ་བདྲིས་སྦས་པའེ་སཔསྤྱརསའི་སུ་མི་གེསལ་བརོད་པརྭསྒྲབསྲགསྤརྱལ་བའིའ ཝུན་བའྱིསི ྲོསེ་བབརྡ་དད་པའྱ་སླ་བན་པམཐའ་ཡས་པུག་བུང་པ་ད། 
ཐལས་ངད ཀཆེན་ནི་ས་བའྱི་ཏ་མཚོ་འདེསའིགས་པ་མབའ་ཡས་པའིྲེ་ྐོཞལས་བཀག | བདགཉིད་རྲེན་པོ་རྡོསཁྲིགགས་པའི་དགོདསདོན་ངབཤེནདུགསལ་བརམ་ངདད། །སྤིནན་མཁས་གྲུང་ཐམས་ཧད | 
ལྱའིན་པ་འདྲིའི་བསན་པ་འདི་ལ་འཕགསམ་ཆོག་འབའ་བརནས་བཟུང་སྱེས་རབས་ཐམས་ཅདྲདྱ་རལ་བའི་བྱསན་པ་གསལ་བར་བེདཔའི་མཁས་བུབནིནེབོ་ཤྭ་མུགཏུདེམ་བར་བིནོཏྱརལ་ལའེབྟཏུནབ་ལ་འགུཔན། 
འཁུ་བ ལསའིམ་པར་བསལ་ིང། ལ་ག་བའྡ་། ལ་འདེའནིའ་བངས་ མཉིད་ནསྔ་རེབརུན་འཇམ་པའིདྱངངསཀིསྔ་རེསྲས་བྱབངབའེས ཐུས་གཞོནྡྲནུའིདུས་ཉིདནས་སྡེ་སྣོད་གསུམདང་རྒྱད་ཇི པཞིའིདོན་འབྱིདཔ་། ¦ 


བའ་9ྱའ5ང་ ཇ་དང 'གྲེ་གུབ་པཕའི་ལྲ་ ན་ད ཅ༤་ 
སྒུར ལིའོ 


འར་ ཆོས་ཇྲ་བོགསྤྱ་ཅལ་བའཁེའ་དདབཅས་པའྱི་ལ་བ་དད་ པ་མཐའ་དག་སུྱད་སྟེ་སྲ བས་པ་ལེན་ཡདདྱུབས་པ 


་བའྲེ གུཁ་མྤང ཞང་འགལ་ཡིན་གསུང་བ་མ་གཏོགས་གསུརྒྱ་གང་ཡང་མ་རྟེད་པས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏ་ ལ་པརྱ་བུས་ཏ། ལཁས་བབ་ཐལ 


122 |སྨིརོལ་གཞནསུས་ཀྱང་སོབས་པ་མ་བྱུང་དོ། }དེ་ངུས་དགག་བཇེ་ཉར་མཛདཔའེ་རེགས་བའི་ནམ་འྱཀུར་ནམས་ཤེེས་པརའདོདན་སྣ་བདུན་ཡེདྲི་མུན་སེལ་ལསྤ་རྲས་པརའྱབངབས་དེལས་ཤེས་བརྩབའོ། །དའི་རེས་སུ་ ¶ 

_ | | ཀུན་མཁྱན་ག་ཡག་ཕྲུག་པའ་ གགད་པའི་མཁད་པའདཔོད་ཆོད་བངདག་མ་བ་ ྣམས་ཤིས་པད་ གནབ གོ པར་བུས་སོ། །དེནསྣ་བ་ཡངཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ ང་ཁ་པཆེའ་ངོསྱ་རལ་། 
བའི་བྱ་སུན་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་དམའར། ད་པའི་ནྲིགས་པའི་ལསནས་དངས་ཏྱེ་རྔ་ཆེར་སེལ་བར་མཛུད་པ་རོ་༣ྲལ་དམ་ཤོངབ་འགའ་ཤིག་གསྲ་རེ་ཡབ་སྲསཀི་གྲའང་རྣམས་ལ་དགག་པ་མངདྱ་བས་ཤང། ལྷག་པས ྦ 
ཅཱ་རོངཧནཕསྣ་རཱ་ཐམས་ཅདྲ་སའྲཱཱ་པའི་གསུང་རབ་རེན་བོནུམས་དྱར་ལཆོའདུར་མརིནཅེནྲཱཡི་གསུང་ནོཡེས་ལ་དགག་ཕུ་མངདྲ་བས་ཤིང། མུཁས་གུབ་ཐུམས་ཅདམ།ཁུནཔ་ལའང་འོདྱའྲི་བསན་མསྭ་ི་ 

རྣམས་ངེདཀྱིས་བཀག་ཟིན་པས་དརངའེགཉེས་བྱང་རྱོད་དིས་འཕིན་ཡེག་བླགརབན། དེལུརབྱཧཱལོཞིསཞལ་ཅིས་བཞེས། དོན་དེའི་ཕི་མདུ་ཆོསྤྲ་རུལ་བདག་པོ་རབ་བརུན་པས་གཏུས 


མཐའ་ཐུན་མོང་མེན་པ་ " ྒ རཾ 
ཀ་དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡརྩསནདངས། ་གཙང་ཕོགསཀྱི་མཁས་པའི་དབང་པློམས་ཀང་བྱམ་ས། གྲཤག་ལག་ཁང་དུདབངཔོ་མཁས་པའི་དབཔཔྒོམས་དང། སྦྱིན་བདག་སྡེདཊོན་ཆེན་པོརྣམས་དང་། རེགས་པ་ 


.[23| „༅། ། གྲུབའ་དགའདའ་ི་ཝེ་ཆེནསོཆོག ས་བའི་དབུས་སྐུ་དལབདང་ཡེར་ནོལ་གཉིས་ཏི་གདན་བཤམསནས་རོད་པར་དན་པན། ཆས་ང་པོང་སྙོན་པ་རྟཔ་རྟབ་པོར ར ཉི་ཅོདཔའི་སརའོང་མཞུས པན། 
` | ;།མ་ཁས་གྲུབ་ཐམསུ་ཅད་མཁྱེན་པས། བློབ་འདྲ་གསུང་གྲཾ་ལེགས་བཤད་ནཏོག་ཕྲང་། །བྲགས་པའི་མདངས་ཝན་རྲིགས་པའི་ཇི་བྱས་དཉན། །དཔཔལ་ཝནམཁས་པ་ཤུན་གེ་མགོ་ཕོལ། །ངྲལ་བསོ་བྱརིས་པས 
-1| ± ནྲེ་རལ་གུར་ཅིག །ཐེག་མཱཆོག་རིགསིུས་པ་མི་དམན་ཚོགས་གཉིས་རིན་ཆེན་ཁམས་ལས་བུབ། །རྣམ་དཔོད་མགོགས་འགྲོའི་ཏྲ་ལང་གིས་དངས་ཤེསྱ་བའི་མཁའ་ལ་ཐོགས་མད་ཅིང་། །གསུངྱར་ 
7 རམཚོའི་གསཿནམ་ལུས་ཟིགས་པའི་ཟེརྱགེས་སྣང་བྱེད་པ། །སནོམེདནསམཁའིནོར་བུ་དཔང་ཨེ་ཁུརྦ་པན་ཅིག་ཇྱི་པར་གྲོང་། །འོན་ཧུང་པོང་པྱེས་ཤཱཀྱ་ཡེ། །བརྙནལ་སྡང་བའི་ཡིད་ལན་ཞིང་། །གཤན་ནབ་གཞུང་ 
ཤཱུ།ལུགསརྱལ་མཚནའཛེན། །ཅིས་པམཁས་པརྨ་རོམ་པགང་། །རེངན་གནས་ཚོའོ་དོ་དང། །ཧནའི གཟྒནལ་ལྡན་སའཞེས། །གྭ་ཙཱའི་ཡད་ཝན་དང་སོངག །དམདཔའི་ཚིག་བཞིན་གང་གང་བྱམགས།།།དེནས 

[ ༧"ནམ་ཞེག་འདིར་ཕྱིནཆ་། །ཞུམ་པ་བཞིན་དང་སྐག་པ་འཞིན། །གནོང་བ་བཞིན་དང་འཛད་པ་བཞིན། །སབས་མདབཞོའདྲུ་སབས་འཚོལ་ཕྱེད། །དཔལ་ལྔན་ཟླ་བའི་འོད་དཀརལ། །གྲགས་འཚོལ་འདོདཔའི་མུནཏན་ 


།པ། །ཁོཐའིརིགསྦརུལ་རྡོར་ཡེས། །གཞོམ་པརྱ་བ།ཞས་མདོན་དྲུ་མུས། [ཟླ་མའི་ལགས་བཤད་ཉིན་ངདབེར། །སྦྲིབ་པེདག་དོག་རྐ་དའཐུངྱཧས། །ཉེས་བཤདནགས་ཆལ་འཁགས་པབོད། །དྭལ་ཐལ་བར་ཤ་ 
ཞེས་སླུས། ། དེ་ཚྭོསག་གའི་ཕིད་ལྡན་དེས། །དེདག་བདག་གིས་མབཀཅས། །གཏོའ་མར་ི་ཚིག་པགིང་། །རཱནཧི'ཁུང་བུར་ཡད་ཡང་བོས། ། ལ་ཡོད་ང་ཆའི་གོས་དང་ ཕྲུལ། ཅམཔ་གརགས་ལྷོང་ ྣ 
།པ་ཅན། །ཟུནརྔངསྨ་སྲོབ་མའི་ཚིག་པནྱ་ར། །ཡོལ་བས་བླགིབ་པ་པའི་ཕགྱཏ་འཆེལ། །ཕྱོགས་འདེངམ།ཁས་པའེ་བཀའམཆ་དདག །བྱ་བར་འོས་པ་མྲིན་ཞེས་པའ། ། པྱྱེན་བདགཚེག་ལ་སྐྱ་བས་བཅསནས ། ། | 
བདག་ལ་བཀའ་དེནཆེཞས་སྨས། །ལུངྱརིགས་རླུབས་ཕྲེང་རོལ་པཅན། །སྔ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལོ་སེནཔ། །མཁབས་པ་གདངས་ཅན་དྲུ་མ་དག །གནས་འདེར་དཔངའོརྦ་ལགས་པ་ཡང་། །ང་ཡས་གངལ་མགཀན ། 
བཅས་པ། །དེཉིད་ཆོག་གིས་རང་རང་གི ཆུག ར་གནསས་བླགདྲངས་ནས། །རེལ་བའི་དཀེལ་ལཁརརོགསམ་བུར། །འདི་ ངམས ། །ཞུམཚག་སྨུས་པ་དྲན་བྱོས་ལ། །ུཞེསམ།ཁས 
པའིལགས་བཤད་ལ། །ྐགཏུ་དན་གསསྱ་བངཾས། །བདགགས་གདམས་ཤིངཚར་བཅདནས། །བདེན་མིནྱོས་པ་ལུར་ལེན་ཅོང་། །ངོ་ཚེས་གཏོལམད་ཐུར་དེ་དག །ལུག་བོང་བཞེན་དུ་མཁསྨ་ནམས་སློགས། 


བ ༡༣ 


དིགས་པའིམཿཐིར་མི་ཟད་ཏོབས་ཝནཔ། །མཁས་མཆོག་གདོངལའིདབང་པོོ་པོ་ 


དུས་ཟའི་སུལན་གནས། ༈ །གྲསངལགས་འཐྲུད ཕུག ཉ་ པའི ཞུ་བ 
ཛོན རིའི ཡིགས་པའེ་གངྒ་ཧུངས་ག སུ དེགས་རྡན་ཕས ཟན ཉིང་། །ལྐོག་མད ལ་འཛགས ཉྟེའ་དགེ་ལེགསདཔལ། །བྲཟད་པོ་ལས་གཞནྭ་གབའེ་སིང་གགང། །ཞེས་ཁྱུམཆོག 
པས་་ཚོའ་གསུང་དྲབཔས་སུ གསུཏྫ ནུཿསསཿདཨཱཿ ན་བ ལོག པརའབུ་བཐམས་ཧད་ཟེ་ལ་སི རར ད་ རྔ་ཐམསཅད་མཁྱན་པའི་བྟ། པ་ལུ ལག་ པའའའུཿང་ ཉར་ཐུང་བུ་དང། 
དི་དག་སྔོན་བྱོན་དམ་ དགོསསྤརས་བྲགས དམམདཔས་ ་ བྱཏུ་ཤེས་ ར་འདོན ཐམས རི སི རདང། ལུབའིདག དོགས་སེལ་ཆེན་མ་ 
དྲང། ངརལན་གནམ་ལགྲསའི་འཁོ་ རལོ་དང། རྲངཾ ནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ཤྱིསས་མཛང་འའི་ཀར་ལ ཞཀླུ་ཁྱུབ་ `÷ ཤཱཀ་གི་ལན་གཉེ ཀྱུསདཔ། ཇེ བཟད་ཆསཀྱོ་རྲུལ་མཚན་གྱིས་མཛུད་ 
།འི་སོད་ལྡནསང་གའི་ང་ད་སོགས་ལས་ཤེས ། དག ། །མ།ཁས་གྲུབ་ བམན་ཅདམྱན་བས ཟཀའིགས་ པའ ཉིད་མཁས་རྔོམ་རྣམསཀི་ བུལ་བ དང་ལོགྷ་ཅོག་བསལ་བའྲིིརྐདབརམས་ཚུལ། 


།བ ཤེ དུ པ་ 


༣ ༣ ཀ བ་གང རུ 


;]། །གསུངས་སེ།། གསུམ་པདའེ ས་པའི་གཙོ་བོ་ངོས་གྲཟུང་བའི གདུལ་བྷ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་མངོནམཐོ་དང་། མཐར་ཐུག་ཕེས་ལགས་ཐར་པ་དང་ཐལསཅདམཁྱེན་པ་ཐོབ་པའི་ཐབན 
)ལམ་ཧྱི་ལས་ཡོངས་སྲ་རྫོག ས་པ་དྲི་མམཿ ད་པའི་རིགས་པའི་ལམ་ནས་ པ་ཡུ་ཐག་ཆེད་བ་ཞིག་རྭེད་པར་བྱེདྒ་བ་དང་། ཇེས་པ་ཆིད་ 

ཊཾ[བླཇས་བ་ལས་མཐར་སྐ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉེད་ཅ ནྭ་གི་སངསྤ་རྭས་ཀྱི་གོ་འཕང་དོབ་བའི་ཐྲབས་སུ་ཚཀ་ཆེན་ 

7 ཕྲའདྲུ 


ནས་ཆགཙམ་ལཞན་པ་མེན་པར་སྱེས་བ་གསུམྱ་བི་སྒོནས་རིམྱ་ིམ་ཉམས་སུ་ ། 
པཿ འདི་ཉིད་རོལ་པར་མཛུདཔ ཡིནནོ། ༢༥༥༢ གསུངརཔ་སཚོཆི་ 
སྔ་ཤིང་གིས། །ལགས་པརབྱསབས་ལས་བུང་བའི་འདུད་ཚི་དེས། །མ་ཉོགས་ལེགྷེ ཏག་ཐེ་ཚམ་ནད་བཅོམནས། །བོ་ཝན་འཆིཡེདྱ་རལ་བའི་གནས་ཐོབྱ་བ། །ཞེས་དྲོས་ངས་པ་དངདགོངསཔ་མུཆུ 
ནོ། །ཊཱིཀ་ཆེན་རིགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་འདི་ཉིད་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བྲའི་ཆུལ་བངོས་དང་། དགོས་པ་གང་གི་ རམ་པ་གཏུས། ་པོ་བཤད་ཟན་ཏྲོ། གསུམ་པ་བསན་བཅོས་འདི་ལ་བ་ལནནམས་ཀྱིས་དགའ་ཞིང་ 
སྤཾ་བས་འཇུགའིགས་པ་དེསྟོན་པ་ལ། རྒྱ་ཆེན་ཐོས་པའི་ཁུར་གྱིམ་རབ་པལ་རེགས་པའེ་འཁུན་སྒས་ཕྱོགས་རྣམསནོད་5ྱན་རྣམ་དཔྱེན་ཆུ་འཛེན་ཏྟོ་བ་ལས་འོངས་ལགས་བཤད་ཆུ་རླུན་པདྲོས་སྦྲང་རྩི་སྐུག་པ་ ་ 


མཔའི་ངརོ་རབ་ 


-༤༽ 


གཉིས་སྐྱེས་ཡིད༧་ཇི་བཞྡིན་དགའ་བའི་དཔལ་བསྩེད་གཏམ་འདྲགགས་པའི་གདུང་འཚོབ་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས། དེ་དག་གི་དོནནི། 
\ རྒོད་ྱང་རྣཾ་དབྱོད་རུ་འཛིན་ལྷཿ བ་ལས་འོངས་ལགས་བཤད་ར་ཆན་པྲ་ད་ས་ང་ ་སག་པ་བཞེན། །ཞེས་པའིཚིག་ཏང་འདིས་ནེམཁས་བྲབ 


2 


་ཧྤ།སྲོ གས་པ་གང་། །ད་འྲངས་ 
པའ་འཁུན་སླས་བྱགསནྣམས 


ུ པ་འདི ང་བྲའོ་དང་བབཅོ་ལ་དུ་མཛད་པ་མིནྲ་བི། ལུང་རེགས་དྲ་མམེང་པའེ་ལམནས་པྲངས་ཉདཔྱད་པ་གྲསུམ་ཁྱིམ་དག་པའ་བྱ་སནས་ལམཛང་པ་ཡིན་པས་ཡདཆས་ཁུངས་ ན་ཡིནདོ་ཞཾས་ 

ཉོ དེ་ཡང་མཁས་གུབ་དགེ སད རོ བྲ་མཐ རང _ ས་ག དགོས ྦ 
རབ་པལཞེས་གསུངས། མེཁུསྨ་གབརེསཆུལ་བའི་གྲསདརབདགོབས་འབལ་དཔའཅསབ་ལ་མདུནཤས་པ་ི་ལུརམཛད་པའྲིཚལནྲ་མལ་བའི་གསུང་རབ་ཐམས་རད་བཅ་པ་དོདགྱསམདུའདུལ། { 
འང ཡ་བྲིཕེ་སོད་ལ་ཡུང་པ་བུ་དང། པའེདཀངས་པ་འགྲལབ་ལ་ཚད་མརྦ་བུར་པྲ་གོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་འོདྱ་ཅིས་མཛད་པའི་འདུལ་བའི་མདོདང་། དེའྱི་ཧ་ཚ་འབྲལ་སྲོགས་འདུལ་བའི་གཞུང་ལུགས 
མས་ལམཐའན་ བར་སྦྲངས་ཤིང་། ཆོསྱ་ཀྱི་སལ་བོ་ཅོང་ཁ་བཆེནབའི་མན་ངག་ལ་བྟཿ ནནས་དགག་ བགནང་གསུམ་གི་བཅས་མཚམས་ ངྲ་ལ་བམཐའ་དག་ལ་མཁས་ཤིང་། ཉྭ་ཁས་པ་ལྟདདུ་ཕྱག 
ཡེན་ལ་ཐབས་པར་མཛད་པས་འདུལ་ ངའྲེཝེ་སོདདགོངས་འགེལ་དང་བཅས་པ་གཞན་ལ་འ མས་པ་ལ ཞངིགས་པའི་གནང་ཐོབ་པའྲ་མཛུད། མདོ་སའི་སྡེ་སོད་ལ་ཐག་པ་ཐུན་མོང་པའི་ ལྤལ་སོན་པ་དང། ཐག་པ་་ ྫ 


[30ཕ| ཌཱ ནཔྲོ་བུན་མོང་ཡེན་པའི ༣་ལམ་འབྲས་ཐུ་དད་བཅས་བརྒྱ་ཆེར་ཧོཿ ན་པ་ཤིར་ཕྱིནྲ་གི་མདྡ་པཾ་རིན་པོ་ མེལསོགས་པའི་མ། དྲོར་མཐ་༢ ད་ནི གོངོསཔའགོལོ་བོའརོད་ལ ལ་མགོནའ༥ཕག གས་པཀྲུ་སླབ་ཡབ 
སྲས་དང་། འཕགས་པ་ཐོགས་མདྦཾ་པ་བཆེད་མ་ ཧཾ འདུ་ཡོངསྤ་ས་ཟགས་ རོའི ་བའི འུ ལུགསྨན་མས་ལལ།༣ ་ལགས་པརྱསངས་ཤིང་། ཤར་ རེམ ཁོངས་ པའི་དོན་ ན་གར ྦ 
བམགཅད་གདཆགགཅེ་གའ་ྱལརའརྱའིན་དབྱལ བརྱརི་པའ་ ས་པ་ཏེད་ནྲས་ པདན་ཐག་པཆིུ་བོའི་ལམ་ པ་ ཡོངས་སུ་རྔོག སུ་རྔོགས་ པ་ལས་ དངེཔོ་བའྲིདསན བླང་ཆེཾག་པའིཚུ་ རཿ ྦ 
།རྩོས་གྱིར་པཅོང་ཁས པ་ཆེནཔོའི་ཐུག གསཀི་བའུདྲ་ཐུང་བའི་མདངག་ བུང་རུཐ། ཡམྦ་ཤིརིམ་པཆོསྦྱི་ཧཱལ རེ བཊསཏེ། དེག ནདརྣལས་ གཞན་ལའད སླི 
ན་པའ་མངད། མཛུནའི་སྡེ་སྣོ ད་ལ་མངོན་པ་སི་བདྲནདུ་བགས་བ་དང་། ཆོས་མངོན་པའིདགོངས་པའ གེལབ་ལ་ཚད་མརག ར་པ་འཕགས་པ་ ཐོགས་འདྱིས་ མངད་བའི་མངོནབ་ 
བས ན་དབྱིག་ག ༡༨ཅསམརྡིའི་བཛན་མཛ ་ན་བགས་བད ¬ ༢༦ བ་ལྔོ་འཇིགས( པའི་གདེངདཔ་ཝཱནཔར་མཛད། ཁྱད་པར 


ཟ།ྦད༣་ །འཁི་གསུངརབྭཅུང་དགོངས་འགེལ་ཚདམ་ཀུན་ལས་བཏས་དོང་། དིཌ་དྲོ་རོ་རོརཁཆདཔ་ཚོད་མྡལ་འཐོལ་སོགས་ོདམ་ཇོ་བདུན་དང་། དིདག་གོའགོལ་བྱོཧོགརོ་མོཁསོཔའི་གདོ་ 

དུ བྱཁྲི་བུདསོལྷའམས་ལཀླ་བདསཤང།ལུག་པའ་ཆོསྱ་ུལཔོ་ཆོབཁ། ན་པལསཐར་ལདང་མས་བདམྱནའིལལ་འབསྤ་བདཔ་ཅལ་པ་ལའིགས་པའིལམས་པཔོ། 
ཟཾ།ཏྲཕུལ་ཛིན་སེཿ་བའྱ་པེད་པ་ཚད་ལླ་ར་མ་འགེལ་གྱི་མན་ངག་ཡང་དང་ཡང་དུགསན་བསཚད་མའི་གྲའང་ལ་གས་འཆད་པ་ལ་གངས་རེའི་ཁོདན་བ་དངྲ་བལ་བརྡ་བུར་ཏོ། །ཆདོར༣མ།སྲ་གབྲ་ངའདྲེའི་སྐན་པྲ་མོའི། 
ཤྱ སལ་ས རེ ངེ ྒུ ནོསྱསསྱ་སཿ བངརར་མིའུས་པར་འཇིགས་པ་ཡེང་བམརོགླ་རལ བ་་དདབ།སླ་གསུང་འ ི་ཀན་བའོར། 
༦ 


ཉི་དནས་ལངདང་གཞན་གྱེ་གུབ་བའེ་མཐའ་རྒུ་མཚོ་༧ུའི་ཕའོལ་ཉུ་ཅོནཞེང་། བ། འུ རྩ དཱ 
བརྡོད་བེནབ་ལྕར་འོ། །དེ་ལེའ་གྲྭ་སུངབ་དགོ་ས་འབྲལ་དངབཅས་པ་ལ་མདའདུ་ཐོས་པྱ་ བསྱ་བ་ང་དོན་བི་གནད་ནམས ་ ས་པའི་ལ མནས་དྲངས་ཏེངས་པ་གཏང་རུགས་པཞེག་མེདནུད་ཛམ་པྱབས སུ་འཛིན 
བནའིགས་པའོ་མིག་དང་བལ་བའྱེ དུན་པོའིའངུག་པ་ཡ ན་པས་གསུང་འབཉ་དགངས་དོན་དྲིམ་མེ དཔའ་འག ས་པའི་ལམནས་དངས་ཏེའྱ་ེད་ཐུབ་པ་ཞིག་དགོས་པས། མ།འསྲ་བབདགེ ལགས་དཔལ་བ ཟང་པོས། 


ཉེདྱ་སུབ་པ་ལྷ་རུའབས་ 


རྣམ་གྲངས 


ལྟོས་མདཀྱི་རྟགས་སུ་གྲགས་པ 
< 
༧ ཡུགཞས རིགས་པའི་རྣམ ྦ 


པ་དང། དེ་བ ཆོསྣནམུསའི་ལནས་ལུགས་འ མེད་པའྱི་ཚུལ་སྦབ་པ་ལ་གཅིགདུ་བལྱ་ཅི་ུགས་ལ་བཏྟེན་བའི་རིགས་པ་དང། ཏན་འ 
སྡ ད༨། རེ ཡི མི་ སོགསའིགས་ འཆ ིི་བྲངས་ མདའ རུ བདད །་འབལ སི་ཏ སྤྲུ ‰ 


གསུམས བཏགས་སོ། །རུལ་དེདགྲ་ཀད་ ཐོགས་དང པྣ་མས་ལ 
༔‡ ་པའྱི་རུལ་ཞེ ཞི གའུང་ ཉིད་ལ་བལྟུསཱན སྭ ཤཱས་པརྱ་བའོ། །ད བུ་ཀུ་པྲ་རེ་འདི་ ༨ 
2 བདས ངང ས་འ ལ་དགོང ཞྭ གསཉས་ ཉག་པའྙ རདཐམ་ལུ་གསོལ་བཤགས་དགུ་ལྕ་རུནརེངབ་བཏུབརེང། གཞུང 
([ལུསརྣམ་གཞག་དང་། ་ཡན་འག རེ ངྲི ཁང ལ་དང་། ཁོངན་གནས་བའི་དྭགས་པ་བྲ་ལེ་ཚུནཆད་ལ་ཞེ ཞེབ དྱཔ་དཞས་མ་བཏགས་པའིབཏངསོམས་དང། བཅུང གཞུང 


བྱ་རུལ་བའི་གོངས་ད 
ཡུང་དངགགས་པ སྱ 


དྲས པ་ཞི ུཾ ༣ ངིན 
།ཕའུའཁུ ཅེ ལྲ་དཔོདརཱ་འཛིན་ཏོ་བ་ལས་ 


ཁར 
སའ 


ད་དཔ 


ཟོ ེ་པོིལ།བའ་ལྤ་གིན་འཇོགས་པ་ལསཆར་ཅུན་འབབ་པའི་གཟུགསྱས་བཀོདདེ། རུ་འཛིན་ཞེས་པའི་དིན་གྱི་མྲིང་ངྲོ། །དྷི་ལརམདད་ངོས་བྱར་འཛྲིོདངདོམམོངཔའི་ཟིགས་པོའི་ང་རོའབྲུག་ ། 
ཞ སླྱའི་གཟུགས་སུ་བཀྲོདབ་དེ་ཡདཁུར་ཆེན་པོསཞོན་པ་ལས་འཁུན་བུའྱིས་དབངཡེདྲད་ཤེརབའི་གཟུགསཨུ་བཀོད་ཆེག་གཅིག་གི་ ཊནསྱརནྱི་སྱི་ཁདངར་གཉིས་མཆོན་པ་དམང་ ང་ར བས 
སྱོཀཆོ། །འདིདྲ་བའི་ཚིག་རྐྱན་ལནི་གཟུགས་ཅན་འཐར་མའྱེ ནནཅིས་ཀངྱ་ཐཱ། གླུཟག་ས་ཅནྱཾ་ཧི་གྲབུགསཿན་ཞེས་ཀུང་ཐཱ། ཚེག་གིགགི་སྟདནསྦརྱན་སྦྱོར་ཆུལ་གཉིས་གསུམ་སོགས་མངེུ་ཐོན་པ་ ། 
ལོནིརབ་སེལ་གྱིརྒྱན་ཅེས་ཀྱངབཤདད། །ཡངནཚིགརྐཔའདིའི་ཉྱན་སྦྱོར་ཚུལ་འདེ་ལྟར་བྱསྟེ། མཁས་གྲབརྔས་ལུང་དང་དྲིས་མེདཔའི་རགས་པའི་སྲོནས་ཊིཀ་ཆེན་འདྲེརྩོམ་ཞེས་སྐོན་པ་སྣམགཞེནུ་ཁུར། 
2 །ཐྲོགས་པའེ་སྤིཞེ་གྱེ་ཕུང་པོ་ཆན་བོ་འབྲག་སྒ་སློགས་བ་དང་འཇ ས་པ་དེལ་སཆརྱ་དུན་འབབ་པ་ལྭ་པྱར་ཞིད་། དེ་ཕང་སམ་མམཔས་ཁུར་གྲིས་ལུས་པལ་བྲས་འཁུན་བུའྲི་ས་སྱོག་ཅིང་། དེ་ལས་བགྲ་ཀ་བཅིའ་བའི། 
ཨཾ | ¬¬ ་༨།༽ རེ ༡1 ལ་༽་ རེ སེ 1 ¥ ` ཱ སྣེ རྩ་ར་ར་། དེ་ང བའ ` པེ ༠༥༨༤ ༨ ༤ ༣༢༩༤ ༤༦ ༤༨ 

མུལདུ་སྦྱར་ཏེ། ཆོས་ཅན་གཞན་ལ་ཡེད་པའ་ཁྱད་ཆོས་རྣམས དེལས་གཞན་པའིཆོས་ཀྱི་སངྱད་སྱརཏ། ཆོས་དུ་པ་བཀོད་པའི་ཏེངངེ་འཛིན་གྲཾ་ཧན་ཅེས་ཚིག་ཡངས་པར་བིད་བའྱི་རན་ངོ་མཚར་ཅན་དྲ་ཧག་བྱལ། 


༅ི 
རཾ 


[36 ཡྱོགས་ཀྱི་སྙན་དགསཁན་རམ སྲ་ཀེས་བ ཡག་སསོ། །བཱཀ་ཆེན་རིགས་པའྱི་རམཆོ་འདེའིདཆར་དུན་གི་གྲཟགས་སྲ་བཀོདཔནེཆེག་གྱི་ཏན་ མ་དུམ་ཟ དདགོས ་བ་ཤེ ནྟ ཞྭ ཁའ ༩ ལ་པྲིན་འ བི ཕི སྭ ཤཱཾ 
།བས་པས་སམས་ཅན་སྲོམ་པས་གདུངས་པ་མ སྭ་ཀེ་སོམ་པ་ཞེ་བར་བྱེད། ཚྭབ་ས་གདུངས་པྡེམས་བསིལ། ་ཱ ད། དམངན་རུམས་འ ཁུད་པར་པྱད། སགཞར་དང་བཅས པ་ལྕ དང་} ཤངདང། 
གེལ་པ་དང་། ནགསཿཆལ་དང་། ལ་ཏེག་ཐམ སཅད་བསད་དེ། སྭ་ལྕ་རཱ་བྭའི་སྤེམ་ས་ཅན་ནཱ་མས་ཚེམ་པར་བྱེད་པ་ད་བཞིན་དུ། འའ གས་པན་བ་ ཤད་པརེགས་པའྱི་རམཆོའདེས༡་ཡེམ ས་ཅན་ཤགས 
| །པའི་མེག་དང་བལ་ཞེ་དཆོསྱ་ཀེ་ལངས་སྐདྲ་ཀི་ས་ཕོངས་བྣནམས་ཆོས་ཀིའྱེདདྱ་རིས་ཆོམ་པརྲ་པད། ཉོན་མོ་ཕས་པའི་ཆ་བས་གྲདངས་པྲ་༣མ་ས་བསལ་བརྱ་བེད། ལསྤྲསེབྱ་ཉྲདིམ ཧན་དྲུ་གུརཔ་རྣམས་ 

འཁུད་པརྱྲེད། མངོན་མཐོ་དང་། ངེས་ལགས་ཐར་པ་དང་། ཐམས་ང དམན་པའི་ལམ་འྲབསྦ་བ་དངབཅས་བརེས་ཆེ རགསུལ་བརྭ་བས་ཏ་གུཔ་བའ་གནས་སླབས་པང་མཐར་ཐུག་ག འདེང་དོན ཐམས 
དྷ་སེ་དབར་བྲ་དདོཞས་འདོམས་པའོ། །པ དྲསྭ་སཱངྡ་རྭཾ་སྐུག་བ་བཞེན་ཞེས་པནེ་ལགས་པར་བཤི ད་པ་རིགས་པའི་རྱ་མཆོ་འདེཉེད་པླད དྲ་སྭརཁགྲ་ཟུག་སྦ་སུ་བཀོད་པ་མེན་བེ། བཞེན་ཞེས་མྱར་པས བ 


༄༅། །གསལྭ་ བྱད་ཀྱི་སྐ་དངོསསུ་སློས་བསྲན་མྨར་བཤད་པ་ལར་ལུང་དང་དག སུ་པས་ཤོལ་བཞད་པད་པའཛིན་ཤཆོགས་ལྱུ་བུལས་འགས་པའ བཤད་པ་རག ས་པའྱིར་མཚོཏས་བ་བ་བ དརྩའུ། 
ཆའྭུརཱཱ་འདྲི་བུང་བན་པྲདའི བའ་འབུ་ལས་སྦང་རྩིའབྱུང་བ་དུང་མཆུངས་སོ་ཞུས་དཔར་བཀོད་པའོ། །དཔ་དེ་ལྟར་བ སྣུཞཱ་པི་དཱསཤཱ་ཤྲཏཱ་ཆཱ་ཏེ། ཤོག་བྲུ་དདུརས་སོགས་ལ་བཅོས་པའི་མེ་ཏེག་ 

དངང་། རྐ་གའ་བྲིཿ ས།་པའིཨེ་ཏོག་པགཞི་དྲབླིད་ཉཔཛངས་ཀྱང་བཅི་སམ་ཡན་པས མརོག་གེྤ་བྱད་ཡི་ནས་ཤེངཐའུའབུའ དཔ་མད་པས་སྦུང་རྩེའ ད་པའི་བྲུས་བྱ་རམསྤ་ཀེའི་བགང་ཡང་སྐོད་ཨེ་ནུས་ལ [ དགའ་ 
ཚལ་ལམ་མཆོའི་ངོགས་སྲ་སྐེས་པའ་བླ་སན་བྲའུ་འྱབ་ལ་ཟལ་གངར་གྱི་བླདུང་ཁད་ ཅན་ཆགས་པསྲ་པ་བཐུང་གི་ངད ངཞྲིད་མཾ་ཏག་འདོད་བླ་ནམསྐྱཀཀི་ཡ དཚམ་པར་བིདཔ་དང་། སཱང་ཅི་འཇོལ་པའི་བུ་བ། 
རྣམསཧི་རེབ་ཡོསསུ་སོང་བརྭ་པདོ། །སཱངཚའི་དུང་བནམས་ཅིས་བླའེ་ེཏོག་གི་བེའུ་འབུ་ལ་ཆགས་པའི་ཟིལ་མངའ་གཞིབསནས་ལུག་པ་ལ་དོག་པ་བཅས་ཏེ་རང་རང་གི་དད་བསགས་པའི་འཇུདདེ་ 
ལ་སྤང་ཅི་ཞེས་བརྗོད་བས། བདླའི་བེའུ་འབྲུ་ལཆག་ས་ཕའ་བེལ་མངར་ལ་སྦང་ཆེ་ཞེས་འབྲས་ཡེང་རྒྱལ་བཏགས་པའོ། །མ་ཏེག་ལ་སྦྱང་རྗེའིའྱབྱང་གཞས་དང་། སུང་ཅེའི་རུལ་མཆོན་ཞེས་མེང་ཀེ་མངོན་ 


| 38 | ༄༅་ | སེ ཐ་མ  ༽་ [རྱ མས་ས . ཱ 
བངདདག་ལུས ཤད་དོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་ངུ་ཡེད་ཚེསཀི་ལུང་གིུངས་མེད་༠ དའིགས་པའེ་དྲ་ ད་པ་མི་ཤས་བའི་བུན་པོ་དག་གི་ས་རངང་ཟེན་སླར་བའ་ཡེ་གེ་དགན་ ་བའཀོས་བའ་ཡག་དང་བྲལ་བ ་དག་གི་སྣང་ 
[ངར་དདུན་བདེན་འདུ་ཡང་མཁས་པས་བརུག་སན་སྐྱིང་པོ་གཔ་ཡུང་མདཔས་བཙོས་མའི་མེ་ཏོག་དངའདང་ལ། ལགས་པྲའབཤད་པ་རིགས་ སགླག་ེྲེྲྲིྲཐ༄ཧཨ 


།ལུང་གཅུ་བ་ལས་ཐོན་ཞྲེངདྲི་མ་མེད་པའེ གས་པའི་བླ་དུད་གཤེནྲ་གིས་བསེད་པས་ཡེད་ཆེས་ཁུབས་ལན་ཡིན་ཞིང། འདེནས་པ ཤདཔའི་ །མྱ་སེ་གཞད་རྣམས་ཉམས་སྱ་བླང་སན་མཐ བྱགག་བདུང་རེའི་གོ་ 
ཁཡུང་རས་བརྡ་སལ་བར་བེདཔས་པྨརའི་ཟ ཨུས་པ་ བླརན་གཤེར་ཤིས་བྱསེད་པས་ཡེདཆེས།ཁུབས་ལུའ་ཡིན་ཞིང། ཤྲེད་བའི་བདུད་ཅེ་ཏ་བུའི་ལམ་གྱི་གནད་རྣམས་བརྙན་བཛ ཤ་འདེལ་ངེས པཿ ༣ ཡོད་དྲའུས 
འུད ཨ་པའོ། ཕུརཔདའི་ཟེའུ་འབབ་ལས་བང་ཅི་འྱཐུངབངནོས་མཛུངས་བངབགདཔ་ལྔའྲོ་དས་ཅན་ནམཔ་ཅིས་བེགས་བད་བངའ་རེགས པའི་ལམ་སྲལ་ལ་ངས་བཅེན་པོ་སྩར་རོ། །དེ་ནས། དག་ 
_ | |མགས་དབང་ཆན་གསའར་ཁྱེ་གཞི་ལས་ནནེཆེ ཞ་འབུང་གནས་ཆུ་གཏེར་འཁྲུལ་འྭབོརཆེས་ཆེར་གཡས་བའི་དགའ་སྟོན་དཔལ་འདི་ཨེ་མ་མཚན་ཞས་སྔོན་ཡེད་ནུ་རྒྱུན་དོ་དལ་ལ། །པྲོ་གསལ་རྨ་བྱ་དགའ་ 


པའྱི དབུངསྦྱཧ་དམང་པཱ་ཡི། ་ཡིས་ཡུག ངག བློ རྱ་བེད་པའ། །ཞེས པའི་ཆོག་ཏང་གཉི་ ཉིས་ཐོ་ 
འ་ལེགས་བཤད་ཆེན་པོ་འདྐལ་བུ ཅུབཱན་པྡི་མཁས་པྲ་མསུ་ངོལཆར་ཡ་མཚནདབ་ 
དགེ་ལེགས་ཞེས་བྲའི་མཁན། གུབ་རྗེཉིད་ཀྱི་མཚན་བུའ་ད་ 
མཆོགཏུཐུགས་བསྩད། རི 
༦: ཧེཁུམསྐ་ཝཱརབཅ པ་ལས། སྙིགས 
ཆེརག་ཡོསནས་བརྟུན་པདང 


དྷ 


2 }༄༅། །བའི་གརྦ་ཡིས་ཛདོངསྨརམསརབ རླུག རྒྱང པའྱི་རེ་དགའ་སྟོནཅིངམ་ལེན་པའླི་ག་ད 
༡ འདིས་མ།ཁསྲ་གུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་བོའི་ཐུ་ སུལ སཔའྱིརམརོ་ཞཾསྱ་བ་བྭསཱན་མཾད 

།རྲིགས་སོ་ཞས་སོནནོ། །དཡ་ད་ངག འི ་ཆེན་རགས རགསང་ོ་ ཉོག ད 
རས མཚན ན་པརབྐམལ་པ་ཞུངས་ཆ དམུམ ༤. འརཔཤས་འབུའཁརབའི་ ཞའཁྱམས་པྲ་ནམས་ཐུགསཀིས་མ་བཟོདནང་བངྱ་དབ 
4 ཐའིགནསཤས་འདོནང གས་དམ་བཅས། ཇང ཇྷཱི་ཙུར་དུམ་བཙས་བ འ་དགེ་ ལེགས་ཚོགས་ག བརམ་ཆདདུ་བསགས་ཏེནམ་ ཡང་ཐུགས་བསྐྩེད་འགྱེར་བམེད་བག 
ཚི སལརམཆངབདེ་ཡྱིངས་ ན།་ཀི་འྲགོ་བརེགས་པའིམེག་ལ༢ ལེངས་ཤིང་དམ ་པའི་བཤསྱ་ཀིདཡིགས ་གུས་དོན་བ་ལོག་ བའིལམ་ལ་འཕྱནཔ་ནམས་ ཐུགས ཡིད་འ བཟོད་པར་ཐུགསརྡེཆེས 


|39¡ 


!40 ཡམ་མས་མམནམ་པརར། ༤༤༤༤ ོ པ 
ྦ )སནས་ཅྲའྲ་བི་དོན་ཁོཞའ་ཡོན་ལེདཔ གས་བཤད་རེགས་པའྱེ་རོ་མཚོའདྲི་རོམ་སྤོའིས མཱ སས་ དཱ པ་ལགས ངར།ཀི་འ་ར།འ།བོར་འེ་རེ༩་། །རལེ་ཆོལ་བངོ། ༣༨འ།་ཀེའ། 
འའ ཡིལ < ༽༽ྱ༅་ ནནོ། །ད་ཡང་མཁས་བའྔར་ཉེདཌེཞལ་ནས། ཆོས་མིན་ཆོས་སུ་སོན་བེདངིང་། །མཆས་བཅ་པཔས་འཛུནམས༤་ 
ཐྲུ བསུན་ཡེངགྱི་ཕུག བཀ ། འདེག །ས་ཇི་ཡུར་བཟོད། `± རཾ ཡང་མཁུས་གུབ་ ་་་ སས མས་པཕྲ་ཤུགས་ཤིས་མ་བཟོདནས་བཅེ་བཅེནཔོས་ 
རང་བང་མེད་པར་བསུལ་ཏེ་བསྟན་བངེས་འདི་མངད་དོ། །ཚོག་ནང་འདི་ཡང་གཟུནསཅནཙྱི་རྨན་དྲུ་བུར་ཏེལཁས་ དྲགས་བྩེད་པདེས་སྒརའིངེའི་བར ས་ཅ།ཁོནའེདོན་ཧཱུཚོགས་གཉིསྱརརེད། | 
རབས གསུ ཡཕ དང་། 2༨ མསའི༽་བོ་ཆེནམ་ཡ ངའྱགུན་བམད་པར་བཏན་པ་འདྡེནི་དབ པག་དབོར་ྱིས་གཞེ་ གསྲས་བཀེད། ་བསྟན་པ་༡ལ ས་ པ་དང་སེམ་ས་ཅཿ ནྣམས་སྔག་འསྔེལ་གྱིམ་ཉམ་ཐྲག 
པམ་བཤོདནས་དའིབབས་ འབྲའུཞིགུ་སེམས་པའི་བཅེ་བཆསཆེནླརུས་པའྱིན་མཛུཆས་ཆ་དའཕེལ་བའི་གྲླབགས་སུ་བཀོདདེ རིན་ཆན་བུང་གནསྒ དགུར་ཞེས་ པྱིར ཌི་མདོངོ། །ཌཱ།ཆནའདཉེདཅལ པའི་ 
རྒྱ་དུས་ྱི་ཀུནསློ དསིངཇ་ཆིན་པོརེསཆེརགཡོས་པའི་དབན་དུསྦྱ་རུ་མཚོཆེན་པོ ཆསཆེནགཡོས་པ་ལསཤམ་མ ཁའ་ལཿའ༣་པྲན་འཁྲགས་པའ་གྲངགསམཨུ་བསོད། སོའཆདགངས་འའྲིའོ དའད་མ།ཁས་བ་ 


༤ 


ཟོ 


རཱིཾ། ཡང་ད ཤེ།ཿ 
ཁྲིམ སོ 


༩༨1 ༨ 
[42 ངོགས་ཕརྨ་སྦུབ་ཐ 


ཐུབ་{ 
༡ེས་ལས། ཐར་པ ཀྱི 
ཐྲལས་ཅད་མཁན་པ་གཾ བཅས་གི་ 
། །དེནས ཐེས་ལེ་གྲས། ` རའ དང་། ། འདུན 
༼ པ་ལག པ་སབ་པའ་ བས་ཅན 
ོ་ ་ི རཀ 
ཨ་ར པ་ཞི ཅི་ཐ་ང་ སིི ནམོངག དམན་ངག་བཞྲན་ $ པོའིལ་མ་དའུགས་ ཀི་ཞེས་ གསུཔས། དཱ 

སལ ཡིན་པས་སེམས་དེ ༣་ཐག་པཚན་ ཆེན་གསིདྱའི་གཞི ཞི་ཤེ 
ཨོབ་དགོས་ཤིང་། དེ་ག དྷ སུ་ལ། མསརིན ༣ ས་གསུངས་ གེ་ལགས་དབད་ 
ས་ས སའ ÷$ 
ཡའ ཡའིལམ ཡའ་གངས་ རྟན་དབངད་ཆེན 
གན གང་ལ [བྱང་ཆུབ དསུ་ བོའི་ལམ་ཐམས་ཅདྱཀི་ 
པ་བ ཀྱི་ེམས 


༡1 ¢/།༄། །སེམསྐ་ཡ་ཡང་ཉམས་པ་མདཔ་གཞེར་བཟུདཞས་རལ་སྲས་ཀྱི་ྱོད་པ་བྱ་དཀའ་བ་བགྲ ང་ལྤས་འདུས་པ་ལྭ༔ བ་བའི་ཉིང་དེཆན་པོ་ཉིདྲ་ཡི་སྲཐུ་ལ་རྟག་ལས་ཤིང། སོད་པད་མྤཐྱ་ཡེན་པ་དང་སངས་ 
སྐའས་ཀང་ཞམ་མ།ཁའ་མ་ཟ དྲ་བིབརསེམས་ཧན་གེ་དོན།བནམ་དད་པནི་ཧིང་ཇྲེ་ཆེན་པ་ཁྲནའིམའུ་ཡ ན་པཱས་ལཝང་ཛ ཆེན་ཕྲེའི་ཐེག་ པཆན་པོའ་ལམ་ཐམས་ཅད་ི་ར་བ་དང་། སྭ མས༦ནྲྲྲི་དོན་ཡཐའ་དགུ་འཇུང་བའེ 

' ཧཱཾ ུ་དང་། སངསྱ་ཧསྦི་ངོས་ནིན་བོཆེ་སྲལུས་པ་འབུང་བའི་གནས་ཡ ནི་ཕསན། དེ་ལ་འིན་ཆེན་འུབྱདྲགཞས་ཞྭས8། ཧྱལ་སྲསཀྱི་ཧཱཱདཔམཐུལ་དགུ་བསྡུ་ན་ཕར་ཕྱེན་ གུའའང་། ཕར་ལྷན་རཾའའང་པར་ཕྱེནཱདུག་ལ 
ཟཾ།ཞྭིད་དུ་བྱ་དག་སལ། དེ་ཐམསཿངད་ཀྱིནངཞས་གཙོ་བོར་གྱུན་ཕནྲི། མཛུདཔཀུ༣་ལས་གསུང་གེན། །མཛད་པ་མཆེག་ཡེནད་ཡང་ན། །འདཉེད་ཡེནྲིན་མཁསཔ་ཡས། །འདེ་ལས་སངས་རུས་ཇེས་དའ་བོས། ། 
ཙཿ སགསུངས་པ་ལར་སངཔསྤྲ་རས་དང་བཏྣ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐཝ་པཿདྲ་ཏེམཇདཔའེ གཅོ་བོ་སེ་སཅན་ལྦ་རེས་སོན་པའི་མངདཔ་འདེ་ཡིན་ལ། དེའིནངནས་ཀྱང་སྟེག་སམ་ལ་ལྷག་པའ་བདོ་བའི་དྲུ མཐའ་འདེ་འྭད་ 7 
༄༧༢བར་སེང་ངཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བླ་གངས་ཏེ་སེམས་ཅནྲ་རམཔ་ལྱ་རུལ་བ་དྲ་བེས་བའི་ལམ་བཟང་སྟོན་བཞེཆེས་ངམཚརྨ་དདདྱུ་བུང་བ འྭ་ཕོད་པ་ཡཞ་པསན། རཞཆན་འབུང་གྲཞསྤྱར་གཏར་འཁུལ་འཁོརཆེསཆེར་ 


|གཡོས་པའི་དགའ་ཧྟོན་དཔལ་འདི་ཨམ་མཚོར། །ཞེས་གསུངས། སྤིརའནཆེནའབབང་གནས་ཞེས་པ་དངྱ་རུ་གཏིར་ཞེས་པ་གཉིས་ཀྱ་ཏ་མཚོའི་ལིང་ཡིན་ཡང་སང་ས་འདི་འརིན་ཆེནའབུང་གྲནས་ཀྱི་དོན་གོངལྟར་ང་།¶ 
བརཏས་མཇུཡཱ་པློ་རྱས་པའི་རེ་དགའ་སྱོན་ཅེད་མགེན་པའི་བླུ་དངུཇས་ཆུདམངསྨྲ་ཡེས་ཕུག་དག་གང་བརེ་བུདཔཞུ། །ཞེས་བས་མ ཁས་གུབ་རཱིས་ཕོན་མེདཔའེ་ལགས་བཤད་འདེ་ལ་བམཛུད་པ་ལྭ་བློལནནམས་ིས་ ། 

དཔེ་མེད་ངོ་མཚར་ཡ་མཚནད་བཟུང་ར་དགའ་བད་ས་བས་ལགས་བཤེད་འདེཉིད་ཉན་པ་དང་། དྷེན་རུལ་བཞྲིན་དུསུམས་པ་དཔ། སྐལ་བདང་ཝནཔ་གཞནདག་ལ་ཡདྱ་ར་ཆེར་བླམཱགས་ཏེ་ཛཱནམེདཔའི་ལག་པ་པ་འཇརེད 
།ཡོ་འདེ་བཅམས་པ་དོན་ཡོད་བརྩབཆིགས་ སོ་ཞསུ་སྟོན༣ོ། །ད་ཡངདེད་དུ་སནམ་མ།ཁའ་ལྕར་འཛོན་འཁྲེགས་ཏེ བུཿར་དལ་གྱེས་ནད་ཅེང་ཆྭ་རུན་བབས་པནྨ་རྨ་བྲ་དངདདང་རིགས་འྲད་བའིའདབཆ་གས་མང་པོ་ཞིག། 
¡| ཡད་དགའ་བས་ཡུས་ཀླ་ནམ་འགྱར་གཅུགནི་མདོངས་རྣམ་སྤྱ་ད་གྱང་བྱ་ཏྐངས་གཤོའ གྲེག མངག་མའྱི་གོནསསྲ་པལ་ཉི་གདུགས་ཚུབ་པ་ལར་བརབས་ནས་ག རྭ་བེ་དངིང་། ་ཡིད་གཏངནས་དག འ་ཞེངྱ་ེ་དགཀའ་གོད་ 


བུའིགནས་གང་དང་གང་གཏནལ་ཐབ་པ་དགག་ལ་སྲུས་ཀང་འགོང་བར་ ས་པས གས་བཤད་འདེནིམཆུཕས་བཡད་བལོཞེས་སྙོན་ནོ། །དེ་ཡད་སྡའ་སྔོན་མེད་པའི་ལེགསུ་བཤདཿ ེ འདལ་བོ་ལ མས 
ཆེན་འདྲིསརམ་འགེལ་གྱི་དོན་གང་དུང་གང་བཀྲལ་བུ་དདང་དངག་ལ་གཞན་བྱིས་གྲགས་བལྟ་པ་དང་། རྒོལ་ང 
འོ ་ 8 ྕ ¬ གོཡ་ འགྲི ལཆད་མུ་ཀུན་ཧྱིདུཀྲོངས་ ་ 


ངོམཚར་ཡ་མཚནདུ་བཟུ་པན་ས་དད་པ་དང་བཝགས་པ་བཛོདབརའིགས་སོ་འེས་བཤད་པ་དྲའླི་ཊཀ 

དཱ བྗདཔ་ཟིན་ཅི། དནིལགྲནས་པའ་ར་ིནབརོདཔ་ཡིནཏ། ཌཱཀཆན་འདྲའྱ་རལ་བའིབཀའདང ཏར་ཚ 
པའིགན་འྱུས་ཤིང་། དབད་པ་གསུམ་ཡུས་དགུ་བར ཌཱ ཛད ནཔས་ཏོགད་འཁས་ རྲ་གགས་རས་ཞིག་དིས་དྲད་ཚངྱ་གགང། མོལ གང སང 
བཀཆན་འད་དགང་གཏུནལ་ཕབ་པརྣམས༢ནཆསནམས་རྱས་བངག་ངདང་དྲལ་བསླགས་པ་ཧྱ་བུ་ཡན་ཏྭ། ད་ཡང་གཞལ་བྱའ་གནས་ྣམས་བཇྔན་མངན་གྱར་དང་། ལྐག་བྱར་དང་། ཤནཏུ་ཧྒག་ཐྱུའགསུམ།། 
(ུའདུལ། མདོནགྱར་ི་ཆོས་གཟུགས་དང་ལྫལ་བགསཔ་དབང་ཤཇ€་ ོད་ལུལདུ་ཆཔའོམསན་ཡངགྱ་ཐུན་མང་ཡིན་འོ་བཟྲརམསེ་དང།ཨམོ་བྱའམཆན་ཏིདྲ་པཏོ་ཡུལྱྱཌཔ་ 


ཀྭན་ཀས་གནོད་དོགསཞས་རབ་བཏགས་དང་ཟོལ་བྱསདཀྱིས་བ་སགས་བ་བྲངོདཔ་མི: 
ཤིང་། དབད་པ་གསུམ་གྱིས་དག་བརྡ་བསྐ་ནས་བླསྲེགས་བཅད་བྡར་བའི་ག 
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]ལེདཔའ་སྒ་དབྱ་དཨངུས་གགྱུ་སློགས་པ་དང། ཆནཱའབསཁྱ པོའྱི་སཱ་དེ་ལས་དངངས་སིལ་སྨན་སྱི་པ་ལ་བུ་དང་། པི་ཝགྱི་པ་ལ་བུདང་། གིང་བུའི་སྲྭ་ལྔ་བུ་དང་། འུང་ཆེནཔོའྲིག་ལུ་བུ་དང་། འབུག་གླིས་ལྟ་བ་ 
ཤེ། ཊཾཀཱཆེན་འདི་ཉིདྱཧ་མཚོའི་ ད་བསོགས་གུགགསན་ཁྱི་རནཐུརབ་ཡིནནོ། |ཡུངནིཀརན་འདིནྡ་ནམ་འཕེལ་ཅིདགངས་དོན་ཤེས་བུའི་གནས་འགས་བས་གཏནལ་ངབཅེ་ཆོས་ནམས་ 


༩ 


ཡྲ། ཊཀྲ་ཆཞའདཉད་ སྭསུ་བཀོ། ྣམས་ || 
ཉིས་བའདགི་དཔྲལ་འང་ོཉ་བོག་བོག་པའི་ རབ་འཕུལ་ངོམཚའར་དདད་བུང་བའི་གཏམཆེན་ཁོ་འདྲིནིདབ་འཕར་གྲངས་མེདདངཀྲི་པྲ་དངས་དང་ལན་བའྱིརྔ་པཚོཆེན་ཕོ་ཡོགས་གདནརྒུ་གིས་བྱོད 
| ད་འདུས་པའ་རུཔས་དུས་ལས་ཡལ བ་དང་གཞུན་དུ་ཟོག་པ་མེདཅེང། སུས་ཧྱད་འགོང་བར་མྱའུས་པའྲི་གཅེན་སློགས་པའ་པཡདཔམ་ཡིན་ནམ་ཞེས་འབ་བགས་ཀྱི་ཧན་ཕྱརབ་ཉི། ལ་ཡནནམ་ཞེས་པན་རབ་བརྟགས་ 


ཤུས 


ཀྱི་གསལ་བུདྭདུ་བཤད་དོ། །ད་འོ་ནབ་ འཕུལ་ཞས་ཕནི། སེནྭ་སོན་ཕ་ཞལ་བཞུགས་ངུས་འཚྲོ་པིད་གཞོནུ་གསོས་ཀྱིས་མྩོན་པ་འ།བོན་བཅས་བསྟེན་བཀུརལ་སྨན་དྲངས་བའི་ཚེ། སོནྣ་བ་ལ་ཞུ་མཆུས་བར་གུན་དགའ་ ྒ 
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་ཐ ཕཨུབས་ཤསས་ཤག་སཤསུས་ུ་ཤས་ད་ ༢པསསུམསདཔསཔསུགམཤ་ཤ་ཕས་པ་ ༢་གས༢༥ལཔབམསས་མ ལྷ གི་སེ་ངང་བ་ བ་འཚྩོབདཀིཁྲིམ་དགདུགས་ཆོད་ལ་ཕེབས་པའི་རྕོག་ 

ཆུང་པིམ་གཏོགས་སོཞྭས་ཞུས། གུན་དགུའཔོས་ཐང་ལམཆུངཔ་ལ་དེག་བར་བསནས། སང་ཉིན་སྟོན་པ་དགེ་འདུན་ི་མེ་དང་བཅས་པ་འཚོོ་བོདའིའིམ་དུགདུགས་ཚོད་ལ་ཕེབས་པའི་གྩོ། 

སིིིཾེཾེཾེཾེྲིྲེྲིརིྲཾེྲིཾཾིཾིཾིཾཾི་ མྔརངཔ་པས་ཤི་གཅེས་བཀའ་སུལ་པན། འཆྩེརྡིསཡི་འདདབཞིནདུཔ་ཉཞིབ || 
ཉུན་པས་ལཿ སི་ཤེག་དཡ་ས། དེས་ིན་ཏལམཆུང་པ་ཞས་བོས་པན། ལམ་ཆུང་པས་སྙེང་ཉེས བརྒྱ་ལྔ་བརུ་འེདགེ་འདུནཆངམ་བཞུགས པང་ར་པར་ཨང་ཞའསླ་འངརས་གང་བར་བྱས་པ་བ་ཤུའ།། 


འདེརཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་གནསྣ་རུལ་རིགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལཆོསྒྲ་ནམས་ཏྱིས་རད་རངག་ངད་ཚུལ་མཐའ་དག་འདེད་པའདྲེ་ལ་བུའོ་ཞས་བླསགས་བའིརབ་བརགསཀྱི་རྒན་སྦྱར་བ་འདི་དང་མཐུན་བར་ཚད་མ་ཡིད་ | 


ཀྱི་མུན་སེལ་དུའང་། གང་གི་ལགས་བཤད་གསལ་བའིམ་ལ། ང་གེས། །དངོས་ཀྲུན་ཤེས་བུའི་དཉིད་སྟོན་སྙམནས། །དག་ལགས་སྱུ་གུའི་རྩེམ་བ་ལ 


གསུངས། ཆིགརྐང་ཝ་མ་དང་འདི་གཉིས་ཀྱིསྤའིཀཆེན་འདི་ལརིགས་པའྱེར་མཆོ་ཞཾས་མཚན་འདོགས་པའྲི་དུ་མཚན་དངམཚན་དོན་ཡེ ངབཤད་དོ། 


པན། །ཚེས་ཁུན་སྙེངས་ཏེའདྲང་བརམ་གྱུར་ཏམ། །ཞེད 
ཡིག ངའདིའྱི་རན་སྱཾ་རྲ་རུ་ལནི། ཇེ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ ¡ 
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¡པས་བསྟོད་སྤིན་རྒྱམཚོར། 
| དྲིམད་ལསྲ་གུབཆས་ཀུན་གསལ་བའི་བགམ་མངོན་དགའ་གཞལམེད་ཁང་། །རྣམ་དྭགརིགས་བའི་རྒྱུད་མང་སྒ་ལྔན་ཡེད་འོད་ ཟེ ེ 


རྣམས་ཀྱི་མཛད་སྱོད་མཐའ་དག་པར་མ་ངེས་པ་ཡིནཏེ། དམ་པ་རྣམསྱྱརྣམ་པརཐརཔ 


ཱཚོགས་ཚོནདང་ཐདཔའི་ཤེལ་བཞིན་གངས་མེད་གཏུལ་ཅུ་༢ང་སཔངམྱནཔརི།  ་གྲགམངོ་ས། གིིན་པ་ལསོགས་འོད་སུའི་ཆ་ཤས་ཞུནནས་འབུང་བརཔ་ཉྟོན་ 
ཤྱང་། (དེ་དག་ཀུན་ལྟ་རོག་པ་ཉེར་ཞི་འདིནིནམ་མཁས་ཚངས་དྭ་བཇས་སློག་ཞ་མཚོན་པར་ནུས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུ ྷེ །མྲཁས་གྲུ་བ་རྔ་ཉེད་ཀྱེ་ཆད་མ་ཡིད་ྱི་མུན་སལ འང་། །ཁོ་ མནོར་བུ་ངྨ་ཤལ་ 
འི ཡིདའོད་སྙན་སློགས་གླབ་དངསུན་འབྱིན་རོལ་བསརྩྭ་བའྲགླ་ལྡན་པ། །གྲགས་པའི་གཞུང་ 


ལུགས་གསར་པར་འོངས་པའི་དུས་སྙོན་དུས་ནི་གྲུབ་པའི་སྨད་ུ་ཁ་པའི་འཇེག་རྟེན་ལི ཁྲི་ཡེ། །རུལ་པཀོད་ཉིན་མོ་རབུཏུ སའ 
སྙོན་དུས་ན་གྲུབ་པའི་སྨད་དུ་ཁ ཏན ཉན་མ་རཔུཏུ བརྔོད་འདྲི་རུར་མཛོད་པར་མི་རིགས་སྟོ་སམན། དེནི་འོསྤྱ་དྲརུང་བསྒྱ་རལ་སྲས་ 


གསུངས། འདིདག་ལྭ་བུན་པོ་མཁས་པརྨ་རོམ་པ་འགའ་ཞིག་གྟི་ཏོག་པ་ལ་མཁས་གུབ་རེས་རང་གྱི་རྩེམ་བ་ལ་རང་གིས་བྲས་གས་ མཱཿ མན། 
ངཱ ཌི ལ་རབག་ཡོན་ཏན་བརདཞས་གཞན་ངས་སུ་འཛན་པ་དང་། ར༢གི་ཡོན་ཏན་མས་ཏེདམན་པའི་ུལ་བཟུང་ནས་གཞན་ཇེས་ས་འཛིན 


ཀ་ར །ཡ་གཉི ་ཡོད་པ། རང་གི་ཨོནཏན་བྲངོདནོས་གཞན སྲ་སུ་འོན་པའི། བནོ་བམོཁསོཕྲ་མོསནོདོཔ་ཉམདག བརྣམས ལ་བྟཙུསནསནདདེ། སྭ་གང་ཡིནབདང། ་གང་ལས་བྱ་ 
༩ བོད སུན་གདདདགདགིསསེའུ་ བསགས་རང་ཀས་གིས་ པརྨ་པཱསུ་ཏེནདཔ་དའི་དོན་ དཔ་འྭ་བུ་ཡེནཏེ། ནད་པ་ དེལ་དདར་གསུར་ཤིས་པརམཡུསའཤུད སྨསནཤད ཡདམིཚས་པས་གངད ནཔའི པ་འ 
།༢ཕ༣ཚུལ་བཞིནསི་བེད་ལ། རང་གིས་ཤེསཔརླ་སས་ནས་བྭ། ནའི་ལིའརསནས་ གང་བྷནཔའི་བཅོས་ཐབས་བེནཔའ དྲུགིས་བུདམ་པ་ཐུགས་ནེ ི་ད་དར་ཨུརཔ་ཡརྦུལ་ད 
རཱ དཾ བིན བསྟན་མ་ཐག་ ཅུ དས ན་དརས་བསྱརསའི སུ པས་ག སབ་ལ། ཧཿ རྒྱཉེརཾའོ ཞུས་པ མདད 
པ་ལ་ཊོང་ སད་དེ ན། སྤེམ་པ་ཧྲ། ཁཾཔ་སོགས་གསུངས་ ཞྭ བཞྲིན་གཤེགས་པའོ་ཞས པྲ 
[3༨ དད“. རར པ་དེ་བཤིན་དུམ།ཁས་གུབ་ (དེ གནུ་མ་ཡ་རོས་ ± དང་། བྷསནཔཉམས་པ ཟླད དེ ེ ངྫ་ཁྲ།དབ་ཤིས་པཉིདྩ 


ཅཅ ་ 
ཨུ ྲ་་་ རིམས དཱ 


ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནཾ། །དྲེ་ལ་མིན་ཞེས་ཆིགཡི་མཆོད་ཕྱིན་ལ། མཁས་པ བུདགན་རེ་བ་ལུུར་མི་ཤྱད། དཾ 


ལྱི་བས་བདག་སྙིངཅི་ཡང་ཞོན། །འོན་ཀྱང་ངལ་བའི་འདུ་ཤས་མཆིས་མ་ལགས། །ཞེས་དང་། 


5༧ |ནརྤམམཆོག་དེ་ཡིས། ]རྨད་བྱུང་དཀའ་བ་དདྱཕྲག་ལུས། །ནཧ་ཏན་སྙིང་པོར་མཛདྭབ་ཡཱི། །ལམ་བཟང་ཉམས་བརམ་བྱུཌཅིག |སྙམུདུ་ཡིད་ལ་བརྣག་པ་ཡིས། |ཡང་དག་ལྟ་བ་༡མས་ལན་ལ། །ལགུ་པའི་ཡུནསལཀྐྲཱ 
སྤོན་མ་འད། །དུ་མས་བསྲུལ་ཕྱོར་གཏམ་དུ་བྱས། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་ལྟ ར་ཚ་འདིའི་ཆད་བཀུར་སྐན་གྲགས་སླྲབ་བ འི་བསམ་པྲ་རི་ལམ་དུ་ཡང་མད་པརྡ་སོ་གསུམ་བྱི་སྨྱད་བཅི་མཛད་བསྟན་པ་དངསམྲསཧཱན་གྱི་ | 
དོཤ།བོནརམཛད་པ་དང་། ཚིག་པརྒྱ་ཧ་བཅོད་ཁ་བཅེན་པོས་གངས་འིའི་ཁོད་འདིར་མདོ་སགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་ལུས་སོངས་མུ་རྫོགས་པདྲི་མ་མད་པའེརིགས་པའི་ལམ་ལས་དྲངས་ཏཾ་སྔོན་མད་བའི་ཤིང་ཏའི་སྲེལ་ 
ཕ་ཐ་འདི་ཉིད་ཉམས་པ་ཐུགས་ཊིས་མ་བཟོདནས་ཅི་མཛད་དའེ་དོན་དུ་མཛོད་པ་ཡིན་པར་གསུངས་བ་ལྟ་རོ།( །དེ་ནས། དེ་ལྟ་མོདཀྱེ་ཐུནྣ་མཚམས་སླག་རིས་མཁུར་ཚོས་དྲམར་བའི་སོ་བསངས་མངོས་སྡུག་ཡངཚོའི་ 
།དབལ། །རབ་དཀར་ནུ་འཇིན་གཤོན་ནུའི་ཕུང་པོ་མུ་ཏེཀཆུ་རྡུནཊི མ་བུ་གཡོ་བསའོལ་བ་དང། །ཅཆུ་སྐྱརྡ་ལུག་གུ་དགའ་བས་རོ་པའི་ལང་ལེང་དང་འབྲོ་གྲས་དྭབུརངས་ཇ་སྲྲ་སྐོགས་པ་གང་། །དེ་འདྲས་ག ཉེས་སྐྱབ་ཡད། 
།ལ་ཇ་བཞེན་དགའ་བའ་དཔལ་བསྱང་ག མ་འདྲིགགས་པའི་གདུང་འཚོབ་ཡན། །ཞེས་བའི་ཚིགས་བཅད་འདེས་མ། །ཁས་གུབ་རེས ཆད་མཆྣམ་འགྲི ལྭ་གྱི རྒཆེར་བཤད་བའེགས་པའི་ད་ཚཚོ་ འདེ་བརམས་བ་ལྭ་བོ་ཕན་ 


༄༅། །རྣམསཀྱིས་དགའཔ་བྱསེདདེགས་པའྱི་རུལ་དང། ཅོམ་པར་དམབའིམཇངུག་བྱསུ་སོཿ ག་ས་ས ས་འ ཀོ པ 
ྲ་ ༤༥།༨༥ཿ༨༢ ' ཟའི་བསུ་མ་ པའ ¬ ༤༨ འ སོོའ་ཕརམཛད་དོ། [དེ་ཡང ས་བ སསབ "3༡༥༨ ཨཱུ 'ཌ {` ༠*/།༦༽- +¬ ། <» 
་གིསས༽ཀ  }]ྣྣྣག&་ ཆུནདགཔ་དམ་གདག་ཡེངཟུའཇིགསྒསརུ་སོགས་པའི་ུབས་པ 
; རུའོ རར་བགཞི་བིན་སན་རངབཞིས་ཕྱངས་པའིམྲབ ས་བན་མསདང། དེ་ལུ་མིན་ཡང་ དིར་ཡངྱས་བློ་བཱ་ཐས་དམན་པ་དགུགིས་འཇུངག་མྱིནུས་པའྟ་ཆཱ་ཡེན 
¬` ¬+་༨༨ ༠།༽(འ། རྤོར།ར།རེ་ལོ་2༩3་ ༤ འབུབ ས་པྣ་མས་དང། དྲེ་ལ་མེན་ཡད་དམ་པའི་མགོ 127 ཤསྤུ་ཧལ་པབ་ ་' པོ ༨ (དྷའཱ་ཡ 
ཤའི དིགས་ལམལ་ཞོས་པའི ཡུན ས་ི་ིི+++་ 
སཱོནཏེ། ཚདམྷ་ནམ་འགེལ་ཧི་དགེཔས་དོན་རཆེརབ་ཤད་པའིགས་པའྱི་རམཚོ་འདིར་ཐེག་པ་གསུམ་གའི་ལམ་ཡི་གནད་ཐམས་ཅདདེ་མམེད་བའི་རེགས་པའོ་ལ་མས། བ་ས ཞས 


'°ཿ [འཆདིང་། དེ་ཡང་ཇེ་བྱཙུ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་བོའི་མནུ་ངག་ལ་བཏིཤཤས་གསུང་འབྲ་ལིདགོངས་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པའིའིགསཔ་ཇི་ཉིད་ིག་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་འདུགྱི་ཆུདའདུལ་བའི་ཐབས་སྲུ་ཁིརཏེ་ཆུལ་འི་གསུད་ 

བ་དགོངས་འབུལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདུ་རངཉེད་འཚང་ཧ་བའིབབས་སུ་ཁརུ་པན་ཅེད་པའི་མནངག་མཆོག་འདིསབོ་བྲོས་དཔ་ཝུན་པྷཚུམས་ལ་དགའ་བཅུནུ་པོ་བ ཅཅ 
དྲ་བདསྤ་ཀྱིས་རྨ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཉིས་སྱེསརྣམས་ལ་དག འ་བ་ཇི་ཝར་བྱསེད་པ་དེ་བ ཞིན་དུ་བྱསདདོ་ཞེས་ཏོན་པ་ལ། ཐུནམཚནས་སྒུགཆིས་མཁུན་ཆོས་དམརན་བའི་ཐོ་བསངས་མངེས ཁྷུག་ལངཚོའ་དཔ། པཱ 
རབ་དར་ཆུ་འཇྲན་གཞོནནུའི ང་པོར ཏི མྭ་བུག་ཡོ་བས་ངོལ་བདང་། །ཆུ་སར་ཐུག་གུ་དགའ་བསྔ་རེ་བའི་ལང་ལིད་དང་འགོགས་དབདདུས་དྲ་སྲ་སྐོགས་བ་གང་། །དེ་འདྲས་གཉིས་སྱེས་ཡེད་ལ་དི་ཤེན 


ནྫིཊཀ་ཆཱན་འདིས་བློ་ལྡན་ནྣམས་ལ་དགའབ་བསྐྱེད་ཚུལ་དཔེ་དང་བཅས་ཏོན་པ་ཡིནཏེ། ཐུན་མཆམསྣ་མགིས་ཞེས་ཕས་གཉིས་སྐྱེས་རྣམསལ་ 
ཨེགྟོ་ལོ། ཱཿ 


འུ ! ཅེསུ་གསུངས། ཚེག་འདིདག་གིསན་ ༢ ཐུན་མཆོམ ཱ 
དེ་བཞིན་ཞེས་པའི་བརྡ་ཧིས་པ་དང་། དགའ་བའི་དཔལ་བསྩེདཅེས་པ་འ དེས་ནོགང་འདིདག་དོན་ལ་གཟུགས་ཅན ་བྱི་རྨན་སྩར་བམེན་བྱི། ཇི་བཞིནཞེས་མཆུཕས་པ་གསལ་བྱེདཀྱསྦ་དེསསུ་ 


བད ་འྲ་གས་དར་འགལགག་གསས།།སགག་དང།གྲལ་ཁས།གནསགག་་གན་གལས་ལད་དརད་ཤོལས་གསགསསསག་མན་དྲགགས གི་ངོནརོགྐདང་དང་ཕོསནཿ། མ་ཁའི་བསགས་པ་དང་། ཆེགརྐངགཉིའ 
6 ༣༅པང ༦ ངའ ཏེ ལྔ - < ༢ ༦ ངེ ་༡།་ཟལོའི་དཔའ་འཊ་མསས་ལ་འའ་ང་དཀར་ 
ཾ བྗ སར ས་རོལ ཆ་པ ཡ་ལ དྲ བུགས་པ་ལྟ་མདམར་བ་སོགས་ལངཚའི་དཔལ་འབཅུ་རྐྱས དཾ 
2 ཡསམའིགྲུགུ་ས་བཀོད།ད་འདན་ཅིམདག་ཆུརམོ་བས་ས་ས་གིངམངས་པལ་མརགེསསག རིཿབགནཔ་ུརདམརབསོགས་འས་ཚོའི་དཔལའབྱུསཔ་ལའའྱ དཀར 
ཡུག་པའཕུག་གུུུ་ཞེང་དགའ་བས་དལ་པ་དང་། དབྱད་བུ ༥༠༥༥ ༽ྲ་ ད་བསམ ལིལ ོམ་ རངན་གསའ་པ་འཇིགས་པལསྦརར་ཟན་ཕབས 
ཧིཿཅིཔ་དཞིས་ཏོག་དེ་སར་འཇུམ་པ་དང། སྤྲང་རྩའ་དོག་པས་ལགཔ་བརྒྱན་བའ་བུང་བརྣམས་བླ་དབྱངས བྱརམར་ཐོག་ཅིངྱ་ག་བཱརྡ་ཨོཾ་བུ དུམཁའ་ཡརུ་འཛིན་གསར་པ འབདས་འགང་ཚུད་དཔ་པ། 


.£བ 


ཌཾ།ཁཏྱེཿ རུ 


ཤ། །བབབ་པའི་ཚྭོ་ཡོགས་ཏུན་དོད་པ་བཞིན་དུའབུག་མའི་དྲབ་ས་སྐུན་པར་བླ་མགས་ཕོན། རྨོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་གྷཏིསྦ་སོས་ཕལ་ཆརདགའ་བཅེནབོོ་སེ་ཞིངའབགྲ་གལ་ལནདུ་ཤིསཔ་འཇོདཔ་བཞིན་དུ་གད་སྐན་ 
| ཐག་པརྡ་བཱད་དྲའ སཧནྟ་ཞིཉ་འབུད་དདུཔའཆགྱནད མ་ཛདཔའོ། [ཐུན་མཚོམསྤ་མཱགྱ་ཅུ། ཧཱཿ འཆར་ཀ་ད་དབཀི་ངུས རྩན སའམ་མཁའི་ས པག ་ 
ཅཡ་བསང་ན་རའབ་ ཀྭེ་ལོ་ངོས་ འརའིམདངས་ས། ། སིཾརནམ་མ་ཁའན་འདུསམ་བུས་ཐགས་བཅ སྱེ་ཀརེག་བྱབཀག་་མ་ཞིག་ནེ་པ་ས་ནམ་མ།འ་ལ་གྲ་ གས་དང་ཁདགམིད་ལ། ཇོ་བསངས་སྭུ་སང་། 
| ཕན་བརྡ་ཁྱི་སང་བའོ། །དྭ་ཕནའངཆགྱརན་ཕྦོར་བའི་ཆིདདག་གྲཟགས་སུ་བཀོདནས་ཆིག་གི་ཉམས་འབུར་བོད་པ་ཡེནནོ། །ཆར་འབབ་བའི་ཆྱར་སྐྱར་ལང་ལདདུགས་པནི་ང་ེདསོས་མཚམས་སུར་བར 
ཊུརྒྱས་ཕན་ཉརྣམསརཆུའེནངདུ་ཚ་བས་གནུངས་ཏེ་བསེལ་བར་འདོད་པ་ལ་འབུག་སླ་བསླགས་ཏ་ཆར་བའས་བྲན། ཆར་ཆརུབསིལ་བ་འབུང་བར་འདོདནས་རུའེ་ཏེང་དདམཐའ་ནམསས་འའོ་བརྡ་བེད་ལ། དེའི་ཚེ་། | 
༔ཆུ་སྱཿརྣམས་༡གཤཟུབར་འདེ་ནསརུའི་སིད་གིནཔམཁའ་ལ་ལང་ལི་དུའ།ཁོར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉེས་སླེསན་བྱ་མམས་སྱ་བའིམ་མ་ལས་སྒེ་ད་དང་། སྒོ་ང་ལས་ཕྲག་གྲུ་འབྱུང་བསན་བྱ་རྣམས་ལ་གཏེསམསྙསཊ 
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ལོའ །ཞེས་བརོདད། །དཔྱ་ཧན་འདྲེ་ལརབརོད་པྲནྲ་ལན་ཞིང་ཉས་ས་བྱ་བར་དོང་ཝན་པའྲ་རི་གྱི་ཧན་བོདཔའི་ཆོ་ནམ་མཁའདང། རིངང། རྐ་མཆོ་དང་། ཕྲིན་དང། ནགསཅལ་དང་། ལ་ཏོགལ་སགས་ 
པའ་བཅུགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། བཅོད་པ་འདདཔའདོན གྲང པསདཏིད་དག་གི་གྲེརགསར་བཀོདནིགྱརན་སོདརས་པགའི་བྟཉན་བ ཆོས་དག་ལས་བཤད་པ་ལྟརམ་ངད་པའ། དཤུརམཛད་དགས། 
པའང་འདཔོཆ་གསུམ་ི་གཏམ་བྱི་སངོབ་ལས། བདྲག་གིས་རིག་གནས་གངལ་སྦྱངས་སྐུ་པན། །རིགས་ལམ་པ་མོ་པད་པའྲི་ནམ་དངདདང་། །གཞུང་ལགས་གདུམས་པར་ཤར་བའ་ཉམས་ལན་དང་། །ཆག་། 
སྩོརཚུལ་ལ་མཁས་པའེ་ངགགི་དབལ། །སྭ་སྙེང་འདྲིན་རེན་ཆེནརྣམ་གསུམ་སྣང་། །འདིནི་ཤིན་ཏཱ་དཀོན་ཞེང་འདོད་པའང། །ུདྱ་དྲ་ཐུང་བའིདགའ་བྱརས་བདཔས། །རན་པོ་ཆ་ཞེས་མཁས་པནམས་ལྲ་གགས། 

མ།འསུ་པའི་ཡིད་འབྲོག་རིན་ཅན་གཞན་ཡྲོདམེན། །ཞེས་དང་། རྐལ་བཏིདྱཀི་ས་གྲསུང་རབ་ཕཿགས་པན། །དོན་བཟངབ་དངཆེག་འབུ་བཟང་པོ་ཞས། །གསུ་ས་ཤང་ཤན། དཀར་བའ་ཁང་རང་ལའད། { 
བསུལ་བེ ༣བྱེད་པའི་འདྲ་ཀྱིས་བུགས་པ་བཞེན། །དོན་བཟང་བ་ལའང་ཡིད་འཕོག ག་པཾའྱ་བྱི་ས། །སྲ་ས་བརྩ་བུརན་ཆེསཅར་མངོས་པར་འགར། །ཤེས་དང་། ཚོགས་བཅདྱ་ལག་པ་གཏིས་ཀྭ་སེལབའ་ 


ལུས། །དོན་དང་ཚོག་གྱི་ནན་ སོགསཔ་ཡ། །མཛེས་བདྱ་རྡན་བྱིས་ཐུདཔའཚག་སྱ༣ཚུལ། །སྙན་ངག་གཞུང་བཞེཊ ལེགས་པར་སྱར་བར། པློགསལརྣམསལ་དགའ་བརྒྱས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་[ 
| ཡིནནོ། ྩ༽ ི་ ཕེནྲུནརེ་ཡོནསལམ་ལྱ་ཡངས་པའི་བགྲཆགས་ས དཔྲ་ནམསལ་ས་སྐྱ་ཆས་ཞསྦྱ་བ་པའྲ་ས་ཐོགམར་ 


` འབལ ༩༤ 


|ཐས་པན་ :༨ལ་ དགའ་བ་ས་བཅ་མ་དགྲེ་སོང་བསམ་ག་ནདང འཤུགས་པ་ལའང་དགའ་ བ་དངམ་མེད་པར་གསུངས་པས། རིགོས་བའྱེ་རམཆོ་འདྲ་ལྭ་བུ་ལམ་གི་གནད་མཐར་ཐུག་པྲ་ཅ སཱ་ལེགས་པར་ 


ན་པའི་ཆོས་ཐོ་སན་དགའབཆེནཔོས་བ་ལྟའི་སྤོས། དེ་ཡ་མག་རྭ་བཟང་མོ་དད། སྒྲིདལའྱི་རལ་བོའིཡུ་མྤོ་མུཏེག་ཅན་དྲང། རྒྱལ་བོ་ཨུ་ང་ལན་སགས་ཀྱིགཏམ་རྒྱུད་དང་། མཆགྲ་ཟངསོགས་ཀྱེ་བེངགཞི་ 
ལས་ཇིལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་དྲང་། ཆོས་ཀྱི་ཆལ་བཅོང་ཁ་བཅེན་བོས་མལ་བོ་ལྲལ་དདུ་ནྣམ་འགྲེལ་གིགཞུང་ལ་གཟེགས་ཤིང་དོན་ལ་ཞེྱུང་དྲྭ་ད་པན་དེམ་མེད་པའི་རིགས་པའླེ་རུལ་ལྭ་ཟུགས་པསཆནཔོ་ 


.འཁྲུཿསཱནས། དེརབཞུགསའིང་རྣམ་འབྲེལ་བྱི་གཞུང་ལ་གཟིགས་རེས་ཀྱིས་སྨན་ཆབརྒྱན་ཡེ་འཆད་དུ་བུང་བ་དང་། དུས་ཕྱིས་ཀྱང་མདོ་རྔགས་ཉྱིཟབ་གནད་གང་དང་གང་གནང་ཡང་ལམ་གྱིགྒནདམཐར་ཐུག་པརྣམས་ 


་ མཛིད་པ་དང། རྒྱལ་ཚབ་ད་མཁནཆཧནྲ་ཤིསྔ་རརན་པོརཐོག་མནམངལ་བའྲི་རྡོར་འེན་པོའ་སྨྲ་རོམ་འགྲེལ་གྱི་རེགས པའིདཀའ་གནུསྣ་ནམས་གསུངསཔས། 
6 | “༢༨ །རྣམའགྲེལ་བྱི་ཆིགས་པས་སླབ་པརམཇཛཾད་པ་དང། རྒྱལ་ཚབ་དྲ་མའན་ཆེན་གྱི་ས་ར པ་མཐའ་དག་ཁོ་ལེ་བཏོན་མཅེམ་མེད་པར་གང་བ མླིག་སྔནས་རེམ་ལེད་པའི་རིགས་ལནནསྲ་དངསནན། 
9}! ཟད -- ་བའིཀའང་ དགོངས་འཕྲལ་དང་བཅས་པ་མཐའ་དགའ་ལ་བཏོན མཾ གང་བ. ༢ྩོ་༡འི་བས་འརྲེ་ད་ ། 
།ལུས་ཅིབྱསཱ་གོ་ཞིངྱ་པནཆབ་དབང་མདུ་དུ་འབྱིན་པ་དང་། རྒྱལ་བའིགསུང་རབ་དགོངས་ འྲི་མགོན་འདི་ཉ་བུ་ལསྭ་ལུག་པ་གནའངམདདོ་ཉམ་ངུདཀོངསཤོས་དུས་དྲནས་བཟུང་རྗེ་རེན་པོརའི་ཞབས་འདྲིང་དུ་ |] 
འདོམས་ཤིང་། རིགསབ་པམོའ་རེའི་གནད་ཏང་བླས ལ་པ་ཤེདདཀའབ་ཏོན་པའི་ད་པའི་མགོནའདྲི་བུཅ་ལས་ཡུག་པ་གངནའང དད་འ་ཅུདསངསཤོས་དུས་ ནས །རེགས་པའྱི་རུ་མཚོའདིས་བ་ལྡན 

ཤ/བཅར་མང་བཞུགས་ཤིངྱ་དུནདུ་པག་དཔ་བམཛད་པྲ་སོགསྤ་སོ་ཀུནནས་སཉས་པརམཛོད་ འབའ གནས། །འཕེགྱོ་བིད་རིགས་པའི་མེག་སོང་ལནབའྟི་དྲུའོ། །བདགྱ་བོ་དིན་ཆེན་བོའི་ཁུར་བཟོདཔའི།། 
རྣམས་ལ་དགའ་བ་བསྙེདརུལ་ཆད་མ་ཡིདྱི་མུན་སལུད། གཞཤུང་ལགས་འབུམ་ཐུག དམ ལགས་བཤཏ་བདུད་ཅིས་བུགས་པའིཔཞིན་དས་ཅན། །ཆགས་ཀིནང་དུ་མཁས་པ་དགའ་བའེ་ག ཏམ། །འདུམ་། 
ཙཾ།རྱམཆོའི་གོས་ཅན་འད་ཡང་སྐལ་བ་བཟང་། །ཐུབ་པའིབརྙུལ་ཞུགསེམེདའེས་ཁྱོནཅིང་། ། ༤ ༡༢༢༩༤༧ མམམས་རབ་པསཔ་པཔས་སོངས་ཆ 
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ལྡ །འཆཐ་ཡེཤ ན། [ཞེས་གསུངས འོར དཔ་ཞིགས་པའྱི་ར་མཐོའདིད་ཚོདས་རམ་འགྲེལསི་དགོངས་དོ ོནཿཐོའདག་འོགསོ བརགྟོའོལོ ཕབ་སྟི་དཔལ་ལྔ༢ཆས9གྲེགས་པའི་ གདུང་ 
འརག།འབྱཿ ༣་བ་ཞྲིག་བཱ སྭ་དམ་བཅའམངཇད་དོ། །ཡངན་ཆདམརྣམ་འབེལ་ ཁྱི་དགོངཨ་དོན་མཐའ་དག་ བདོ ཉིད་ཁིདས་པ་དཔ དཏགས་པའཕ ས་པའི ཡུལ་དུ འདདཀོན་ཕན་ ནྭ་བརྩའུས་ ། 
མཐའ་འཛེ རརཿ་སློས་པཾ ་པ་ལཁོ་བོསྔ་རཱ་བྱར་དོ། པཆེན་པོའི་བཀའ་དིན་ལསྡ་ནམ་འབེལ ་གྱི་དགྲཡ་ ནེགས པའིདཀའ་གནས་མཐའ་དག་ དྲ་པས་ ཅནམ ལགས པའདཤིད་པའགས རོ 
།ཤེས་བ་བའི་བཝན་བཅོསཆེན་པོ་རོམ ཉེ་ཆོསཀེ་གྷ། མཆེན་པོ་འདིའིདམལ་ཝ་ ཆོས་གྲགས པའི་ཚས །སྲིད་རྒྱཆེར་ཕྲལ་བའེ གདུང་འཆོབགསའུ་བུངཔ་ཡེནདོཞས་ཀང་སོནནོ། །གསུ་ ང་བདིའིདནོ་ཤིནྱཏྱ་རྱཆེབ། 
ྦ ཞིག །སྟེ། འཁོར་ལེས བསྙ བའིི་རྔལ་ ཞམས ་ཁའང་གིཆྱ ལ་ཆབྱཏུའོས་པ ༥བུམཚན་ལྡན་ི ཞིག་མེདན ཞ་ནྲ་སཾ དང་མངའ་ཐང་རུར་དུ༡མས ་པན་འགྱན་བ་དང། ) འབངསྨ་སམགོན་ཤེད་པར་ རའྱགུརབ་ དང པ་། 

ྦ འལགེ་ཧྒལ་བས་རྱནདུ་ཁྲཤས་བལྟ་བརའགྱར་ལ། ༩ འཁོརལོས་བཅྡུ བའྱིརལ་ཚབ་གདུངའ “བཏུ ས་པ་ལ ལི་བཙུནམོ་དམ །ལེས་ལེས་པ་དང། རྒལ་པའིམཚན་དང་ལན་པ དང་། རྱལ་ཡོའ་ཁྲིལ །གད་། 


གཟི་བྔ་རིད་དཔ་པན་པར་འྱགར་བ་དང། དཔལཤིད་ལའོདབས་པརོལ་ཅོདོལ་བླའི་ལ་ཅིམ་གནོདྲནུས་པ་ད། འབྲངསནམས་བུ་བཞིན་དྱུ་མོངབ་དང་། རིག་གནས་དངྱ་བྱུ་ཚལ་ཐམས་ཅདལ་མཁས་བདང། ཆག་པར་ ། 
རྒྱལ་པ འྱི་བའམཐའ་དག་ཤིས་བསོགས་ཡོན་ཏདམངཔོ་ཞིག་དང་ཝན་པ་དགོས་པ་ལ། ང་འདས ིརའིས་བྱརབའྱིརལ་པའོབོཅའཚོབྱར ས་པ་ཤིད་གའོཔ་ 
བཞའདུ། བདག ཉིདཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཐགས་པས་མཛད་པའེ་ཚད་མ་རམ་འབེལ་འདིའི་དགོ ངས་དོན་མཐའ་དྲགསོབ་པ་ ༢ཉེདྲ་ལི་དགོངས་བ་བཞེནདུ་ཆོགས་པ ་ཤིནཏ་དཀོན་པས་སོབ་དཔནཆོས་ཀྱི་གྲ གས་པའི་ཆོས 
ཏི ད་ུང་ནུས་པའུགདུང་འཆོབ་ཤིནུ་དཀེན་པར་བུངཏེ། བསྟན་པའདིལ་རྒལ་བ་རྭདྲིས་ལུང་བཉན་པ་བསན་པའི་གསལ་པིདཆན་ཕྱོ་རན་དུག་མེཆོག་གཉེས་ཞོས་བགས་པྱབུང་བའིནངནས་གསུང་འི་གོག། 
དོན་མཐའ་དགྲངེལ་ལེདཔའིའགས་པའིལམནས་དངས འདོམས་པལྱ་བ་དབལ་བཞིའགས་པའི་དབངྱགྲྭ་རམ་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེའིནངནསྤ་སོང་དདོརོས་ཀྱི་བགས་བཞིའིགོས་ལུམ་འདོམས་པ་ལླ་གདང་ 
བྲལ་ཏེ། ཚདམ་སྡེ་བདུན་མཾདེང། སྔེ་བདུན་གྲིནདྲགསཚད་མྲ་ཀུན་བཏུསྱ་ཀྲ་བརོད་བྱ་མཐའ་དགའིགས་པརཐའ་ཡམ་བའྲེ་སོནསྦརརེརྟ་སེན་པའི་ཅོདསྣ་ནམ་འགྲེལ་འདེཡེནལ། འདིའིདོན་འབེལ་བ་ལྭ་སོང་དན་ 


༢༠༠༩༥༥༣རས་ཅག་༡༦༩།༡༡༩༩༡8- 


རལ་ 


།རང་ཉིདྱྱི་སོབ་མ་འཛི་ཏ་ཆེད་པོ། 
ཐྲ་ྲཾ དཱ ལུ་བབང་ོ་དུང། ཤུབ ཚོས་མ ཙོད ཧཾམཁན་པོ་དད། བརྲ་བྲརེན་པོ་ལ་སོགས བཤོནཏམངབྱ་བཱརདིང་། པིཏམཁས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད། 


མཱ ཧཱ པཔ ཀ་བྲཧྲེནུ་པ་བའི་ དྲ་ཀིས་འབ 
དནྭས་འགལ་པྲ་བསྲ་ཨང་། །གློབ་དཔོན་རང་ 
རྱ ཉཾྱིདགོངས་ཿ བ་མཐའ་དག་ཇི་འཞེན་དུལོངས་པཞྲི་སུ་ཡངམ བོ 
ཅོ ` གས་བ །ལགོ་འ རྣམ ོིི་ དྲུཾ སི ྤྲ་ དགུ འི 
རྨིག ྭཉྣྲྲྣླཤླཤདཌན་ སམ ས་ཡིན འི་རིགས ས་ས 
དན་མཐའ་དག ས་ཕྲས་ཡངྱ་བར ཡས སོང ཡོན་རངཉིང་ ྦ 
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གི་དངས་ཟིནཙམ་ཞིག་བཀལ་བ་ལསཁངན་གནས་པའེའ 


གཉེན་ཕལཆརྦ་བིསྣ་རྣམ་འྲགལྱ་བི་གྲའང་ལ་སྱངས་པ་མཛད་ཀད་དེགས་པའི་དྲཀ 
མའ་གཞུང་ལུགས་ལ། །སྱངས་དད་མ་སྱདས་ད་མ མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །༠ཤད་དང་ང་བནུན་ཀུན་ལ་བྱདྱར་བྱཊ། 


ཁཐུགས་སས་པཿཅེད་ལ་དབད་དོས་ཀྱང་དེ་ཅིམ་འབྲ༡ང་དགོངས་དོན་མཐའ་དག་འབུདྲནུས་པ་མྱ་བུང་སི། སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྲི་བ ཊཱ 
ྦ གནང་བནུ། དབད སའབེལ་པ་ལན་གསུམ་འཇམསཀང་དང་པོའ་དུས་སུ་དགྲོངས་དོན་ཆྭ་ཕྲེད་ཚལ་ལསམ་ལོངྲས། གཉིས་པ སྲ ། ྦ 
ཡུལ་བན འསེགས་པའིདཀའ་གནས་མཐའ་དག་ཇིབཤིན་ལོངས་བ་མ་བུང་བས་སོབ་དབོན་བྱིས་བུག་སྱ་པྲད་བའིགྲསང་ཡང་གནང་ཤིས་སོན་་ 


ད་པས་ དབང་བོ་ལྔ་ད འགྲེལ་འདལ་འབྲེལ་པཅོམས་ ལེ ག་ཅིས་བཀའ་ 
ཚན་ཡུ ཕར་ཨམ ྲ་བུརཞད། གྲསུམ་པ་བཙ་མསནས་གཟེ 


ངས་འ་ཝོངས་འདེ་ལྟ་ངི་སློས། དེ་ཡང་བོད་སྲ་དབས་ 


ངོ། །དེ་ལའ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུའང་༡མ་འགལ་གྱི་དགོངས་ངོན་མཐའ་དགྟོགས་བ་ཤིནཏུ་དཀོན་པདླ་བུདན་གངས་རའི་ལ་ ྒ 
རེ ཁེ འས་པའིད། འགནས་མཐའ་དགཏརོགས་པ་ལྟའི་སྲེས། བྗོད་བུའི འི གད་ཡིན་པའཕོད་པའངདཀོནཔརྦ་བང་སྟི། ཧུད་ཙོགས་འདིནངོང 
།བཀྲོདཔ་འེཉམས་ལནའིམ་ཕ་ཡདལན་ཟད། ༈ཅེས་གང་གསུངས་པ་ 


། རེགས་ལས་གྱི་གནད 


^ མི་ཤཾས་པ་ཕལ་ཆེ་ན་ཚད་མའི་གཞུང་འདྲི་ནམས་གཞན་དང་ཁག་ཤགས་འཕ ཙམ་དགོནས་སྙེང་བོ་མེདཔའ་ལྟ་བ་བང་། རྔགས་ལམ་གྱི་གནདལ་མཁས་པད་རྲོམ་པ་ཕལ་ 

ཚབས བའི་དོན་ལ་མཐའ་གཅོད་པའི་ཕན་ལགྱརཏཏགསཀིཛ་ལསོན་པས་གཏན་ཚིགསའེག་པ་ཡིནྱི། སའ ཙིི་གངདའི། ནོ་བསནདདིགཔ་ཡིནགགས་རཞིང པ་འབས་པ་ཕལ་ཆེ་དལ། 
|མཐཱན་པའ་ཚདམའི་གཞུང་འདྲིདག་གིས་ཏོག་གྲེའི་ཚོག་དོན་བྱ་ད་སོན་པ་ལས་ཇོགས་བའི་བང་རུབྱ་ས་བ་པར་བེད་པའི་ལམ་ཨི་རིམ་པ་མེ་སནནོཞས་མ་བར་པེདལ། ཚདམ་ར་དིབས་བིརད་འུའ་གཙོ་བི་ } 
རྫོགས་པའྱི་བྲ་ཆུབ་སབ་པར་བད་པའི་ལུམ་བིརམ་པ་ཉིད་ཡེན་ཏུ། གོལ་བདོན་གཉེར་བྷནམས་ལྭ་བང་དར་ཅན་བ་ལྟ་དུན་བབུབ་བའ་དབང་པ་ཉག་གཅེགནམ་ཡངབྱླས་པལེད་པའི་ཚདམའི་སིས་བུརའབདཔ་ 
ཞཱ ཡུམས་བླམབཅེང། དྲེ་ཐུབ་པནྭ་ཧོན པ་དེས་གསུངས་བའྲེ་ལུ་ང་གིཆོས་རྣམས་ཐར་འདོད་ནམས་ཏི་འཇུག་ངོགསྲས་འབུབ་ལ། དྲེཀུ་པ་པ་ནཆས་དྲེ་རུལ་བཞེན་དྲུ་མབ་པའི་དགོ་འདྲུན་ནམས་བྱས་པ་མན་པའྱིསྱབས། 
ཤཾདང་འདྲན་པརའགུ་བ་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རིགས་པའེལམནས་འབབུ་བཅིང་། དེ་ལ་བཏེནནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སུབས་སུ་འཐོ། བྱསས་ཀང་བྱེས་མྲི་པུབ་པྲ་དའ བུང་། ད་བཞིན་དུ་མངདོན་ 


དབའ་ཐཔས 


དུ 


མཐོའྱིརྨ་བཱབྱརུལ། ངེས་ལགས་ཐར་བླསབྱ་རུལ། ཐམས་ཅད 


་འཛན་པའི་གངང་ཁ འོབྱ་བང་བ་ཡྲིནནོ། །དེསྲ་ གྲས་ང་འདིའེ་ཛོན་ལ 
ར་འཛནཔའི་གཏུང་འཆོའྱ་བུང་བཡེནནེ། །དསན་གསུང་འདིའི་དོན་ལ་ལེ 
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མངོད་པདང་། གསུང་འདི་དག་གི་དོན་ཁོངན་གནས་པ་ཤིནྡུརོགས་དཀའ་བནམསྱར་ཆེརའབེལ་བརམཛོདི 
༩ བྱམ་པའི་དོནནི། མཆོད་བརྗོད་དང་རྲོམ་པར་དམ་བཅའ་གཉིས་མཛུད་པ་ནི་བྟསན་བཅོས་འ 
༼ འགལཆེནགཉེས་ཏེ། བདུད་ིགས་ཏྱི་འབུངཔོ་སོགསྤྱ་ཧུལ་བའེབ 


'/8 སྱརིགསཀྱི་འབྲུང་པོསཾགསརྒྱལ་བའི་བསྟཞ་པ་ལ་སྡང་བ་དྭག་གིས་བར་ཆད་བྱེད་པ་བཟློགཞས་རྩོམ་པམཐའ་ཕྱིན་པར་བྱེད་དེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙིངཞས་སྐྱབསསུ་སོང་བདག་ལཞི་གཞནྲ་བིས་བརཆངྱ་བརིིནུས་ 
པརང་ལྟར་སྨིན་ པ་ཐམསྦ་ དྲ་འགྲ་བ་ཕན་འདུལབ་ལུང་གྱི་རུད་ གླིང་དང་། མཇངས་བླཞ་དང་། ལས་བྱྱར་པ་དང་། རྙོགས་བརྔོང་བརྒྱ་པ་སོགས་ལས:མང་ དུ་འབྱུངབ ལརར། །རང་ག་འདུུན་པ་དང་ སྡཾ་བའེ་བོའ་འགྲ་ 
ཉཡས་པསུམ ཐར་མི ཕྱིན་པའི་བརཆདནེ་ཚོམ་པར་དམ་བཅའམཛད་པས་སེ ལ་ཏེ། བསྟན་པ་ཉམས་པ་ཐུགསཀིས་མ་བཟོདཞས་བསྟན་པའི་ཉི ང་པོ་འདིཉིདྱ་ཧཱ་ཆེར་མལ་བརའདོདཔ་དང་། སམས་ཅའ་ཛཱག་བཛེལ་ 
| ཕྱིས་ཉིནཱ་པ་རྣཱམས་ངེས་པར་བསྐྱ་བ་པརའདོད་པའི་བརཚེ་བེནཔོ་གཉིེསྱཀིས་གུཞནས་བླམངས་ཏེཚདམ་རྣམའགྲེལ་གྱིརྒྱཆེར་བཤད་པ་འདེ་ཚོམམོ་ཞེས་དམ་བཅས་པས། ཤེསརབ་སྡོང་བུ་ལས། དྭམ་པ་མངཔ་ 
| ཁསའཆམ་བྱེད་ལ། །གལ་ཏེ་དཀའ་བས་ཁསནྲི་བངསྱ་གུརྐན། །ཇོལའི་ཨོཾ་བྲེས་པ་ལྟ་བུར་འི། །ཤི་ཡང་གཞན་དྲུ་བེད་པར་མི་འགུརའོ། །ཞེས་གང་གསུངས་ པ་ལྟརསྙེས་བུང་མ་ པྨ་ནམ་སནི་བདེཞ་པྲ་སག་གྱི་ཤུར་ 
ཨི་འདོར་བས་གང་དྲམ་བཅ ས་པད་ཏི་ད་ངེས་པར་མཐརའ་ ཕྱིན་པརཔྱད་དོ། །གཞན་ཡངམཆད་བརྗོད་ཀྱི་སའི་བསན་པ་ལ་ འཇུག་པའི དྩམ་པ་སྐབ པའགའིཉམས་ལན་སི་དང་། །ཁད་པར་སེམས་ཅཞྲ་ནམས་སྲད་མཚ 


¿ 


ཤྲ བུ་དང་བས་པ་ལ་འིགས་པས་ལགས་པར་དབདྲན་སུགཞན་གྲིས་བཀིའ་མེནུས་པ 


ཝཱ [ཉཡ་ང་བརའ་ཁམས་པ་ཧིང་ངེས་མ་བཟོད་སདྲེ་རྲམས་གློལ་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སིངནས་སྐྱབས་སུའབྲོ་བའི་ཚུལ་སྔོན་ཅིང་། རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་འསཞི་སེམས་ཅན་འིག་ས་པའལེག 
༧ དུངྲ་བལ་བས་ལམ ༡ ཛ་བཟུབ་སང་པ ཏང་རས་མ་བ དས ཟུམས་གོལ་ཧུར་དའ་མཆོག་གྲམ་ལ་ཉེ་ཤུས་སས་ཨཱའབོབ རོལ་སོདངང། ཅོམ་པར་དམ་བཅོ། ༈ཚརཱལའ་ དག་ལ་ལ་གས་པའདོད་ 
ཤཾས་ཐེག་པཅིན་པོའི་ལལ་ཆི་གནདལ་རིས་པཆེནཔོ་ཉེར་རོ། །གཞན་ཡང་རོམ་པར་དམ་བཅའ་ལན་དགོང་འབྲེལ་གྱི་རག་ཅེས་གཞུང་ཆིན་མྫོན་མ་ས་ལ་སའྱ་བད་བས། བསྟན་བཅོས་འདེ་ལ་ སོགས་ཆོས་བཞི་ | 
ད་བ་ཤིས་དགོས་སོ། །ཆོས་བཞིནི། དགོས་པ་དང་། ཉིདུདགོས་དང་། བྲབདུད། འབྲེལ་བྲམས་སོ། །དེ་ལ་བྱསན་འཅོས་འདའི་བགོས་པཞ་རེགས་པའི་ ག་ཉིད མ་ཐུར་པ་དང་ཐུམས་ཧདམ་ཁཱན་པའི་ལམའབས ྒ 

༤ ལེགས་པར་དྲདན་སུགཞན་གྱིག་པ། འི་དེས་ཤཾས་ཉེདཔའ། །ཉིད་དགོསནི་དྷ་ཆུརདེས་ཤིསྭནེད་པནངེམ་ཕའི་དོནརུམས་ད་སྱི་དདལ་མྦྱར་ཏེའྲེས་ཀིང མེས་པ༣ྭ་བས་ 
།བ་ལས་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་དད་བཅས་པ་རིམ་གྱིས་ཟད་ཅིང་ཡོན་ཏན་ཐམས་དདིམ་གྱིས་ཌོགས་ཏེ། རོག་པའྲིད་བནམས་བསལ་ང། །ཟབའིངྱ་ར་ཆེའྲི་ས་མ་པའ་བ། །སཱནཾཏ་འཟངཔའ ད་ཟེར་དག །ཀུན 


འབྲོལ་ྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ པའི་ཚིགས་བཅདྲ་ཀྱིས་བསྟན་ པ་ལདྨ་ས་ག ཡུམ་ཅིཀོ་འྲཕ ངཐོབསཤམ་མ ཁའི་མཐསྤ་ཁབ་པའསེམས་ངན་ཐམས་ངདལཆོསཀི་འོད་ འགྱིདཔའི་འཕྲི ནོལསྦྱོརདོས་བཅདཔ 
ི་བཉིད་འིདནོ། །བསྟན་འཅོས་འདིའ་བརྔོད་བྱཞི། རོགི་དབྲེང་འས་ད་ཅང། །ཞེས་པཞས། ༣།བས་པའི་པྱླ་ རཆས་བྲེད་ཡིན། ཞེས་པའི་བཟླ་༣མའཐལ་ཡགཞང་ཚོག་མཐའ་ ་དང་། དེ་དགགི་ 


3༣ པཕྲུའླུ་སེབ་དང་། མུཁས་པྲ་རལ་ས་དགའ་བ་བྱསདཔའིགནས་སུ་འགུརཔ་ཡོདཀུང་། འདིདགཞུང་ཏ་ངངམངས་མུདྲོགས་བསམ་སྤོས་ཤྲིང། སྔར་བཤད་པནྣ་ཝས་ལ་ལེགས་པརད་བྱོདུ་ཤེསུན་ད་ 
དགྭ་གི་གནད་ཀྱུཏྔ་ཕལཆེརོ་ཚངབར་ཡོད་དོ། །མུཆོད་བད་དང་རོལ་བརུ་དམ་བཅའི་དོན་བཤད་ཟེན་ཏོ། གསུམ་བརྣམ་འགྲེལ་ཙྱཾམནཔག་ལམ་ཁྱེ་གནད་ཧུང་ཟད་བཤདཔ་ལ་གཉིས། རྣམ་འགྲེལགྱ་བརྔོང་ 
ཧའིལུས་གང་ཡེན་བྱསན་པ་དང་། རྣམ་འཕྲེལ་ཧི་མ་དགྲ་བརྔནུབ་ལམརིམ་དུང་པྱར་ཏེཉམས་སཱ ཞྭ་རུལ་བཤདཔའོ། །དང་པོ་རམ་འགྲེལྱགེ་བརྗོདྲ་བའྲི་ལུས་གྲང་ཡིན་པ་བསྟན་བཞེ། རློཐ་དཔོན་བྱོགསཀྱི་གླུང་བོས་ 
ཌཱ དཔའི་རིགས་པའྲི་ད། མདོན་སུམ་དངནེརེས་སུ་དཔག །ལཱར་སང་ས་པ་བདག་རག་ཕིར། །སྨྱབ་པ་དངནི་སུན་འབྱེན་པག །ལྷར་སྣང་བཅས་པ་གཞན་ཉོགས་ཕྱིམ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟ་རུཿཔཉིད་ཀེས་སྟོན] 
ཤུ དཔཉུན་པྭ་སཱན་མདེགས་པས་བླསབ་པའྲི་གདས་གནས་སྐུབསདཔམཐར་ཐུག་གདོན་མུབ་པའི་ལ་མ་ཨེའིམ་བན་མསཏོགས་པའི་བབམམངོནསམཚདམ་དང་། ཇྔ་ས་ཡག་ཚད་མ་གཏིས། དེའི་གོལས་གཅད་ 
བའི་ཐབས་སྭུ་ཙར་སང་གཉིས་དང་བཅ་སེ་པ། རང་གིས་ངི་ལརྟ་ཏོགས་པ་ལྟར་གཞན་ཇེས་སུ་འཛེན་ཕའེ་ཐབས་སྲུ་སྐབ་དག་་དདག་དང་། སུན་འབིན་ཡང་དག་གཉས། དའེ་གོལ་ས་གཅད་པའི་ཐབས་སུ་ལར་སྣང 


4 གཏིས་དང་བཅས་པ་སྱེ། རྟོག་གེའི་ཚེག ན་བྱརད་ཡོངསྤ་སྡུ་རོགས་བཞི་བསྟན་བཅོས་འདིའི་བརྔོད་བུའྲི་ལུསསོ། ། (ཡང་ཚད་མཆྣམ་དེས་ལས། ཕན་པ་དུངམི་ཕན་པ་ཐོབ་པ་དང་སྤོད་བཞེ་དྲས་པད་ཡ དདྭག་པའ་ཤྲས་པ་ 
ཝེནདུ་འོ་བཅན་ཡེན་བས་ནད་མི་མཁས་པ་མམས་ལ་བསུན་པའི་དོན་དུ་འདི་བརམ་མོ། །ཞིས་གསུངས་པ་ལྕར་གནས་སྐབས་དངམཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདེ་མཐའ་དགུ་སླ་བཅེང་[ ཉེས་སྐྱོན་མཐུའ་དགཟློག་པར་བྱད་པ་ 
ལུ་ཉེས་སྱོན་ཐམས༦ད་ཀྱི་ཝ་བ་བདག་འཇོན་དང་པས་དྲངས་བའི་འདོད་ཆགས་དཔ་ཞེ་སྡད་ཡོགས་བྲོ་ལོག་ཤཾས་རྣམསྱི་འཛོན་སྱངསཊྱེ་ འྲ་མད་བན་ཆད་མས་ངེས་པ་དད་། འེགས་ཆོག ས་ཐམ་ས་ཅད་ཾ་ར་བ་དཀོན་མཆོག་ ྒ 
གྱི་ཡོན་ཏན་དྲན་པ་དང་། འདུས་བྱས་མེ་རྟུག་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཆོས་བུས་ཅད་བདག་མུད་པརྟཏོགས་པ་སོགས་བོཆསནམསི་འཛིན་ཅུངསིསལཚང་མས་གུབཔ་ཞིག་ལ་ས་པར་ཉོས་སོ། །དེ་ཡང་གཞུང་ 
འདེདག་ལ་མང་ཡའེ་གཞུང་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ པས་ཆ་དམ འཾ་ རྣམ་གཞག“ བུ་པ་གཙོ་བོའི་དོན་ཡན་ལ | ཚད་མ་ཤས་པརྩ་ ངྲ་རུལན་ཚད་མམ འིམཆོད་བརྔོད་དུ་ པད ཚྭ ད་མར་ཐུར་པ་འབྲུ་ལ་ཕ ན་འཤད་པ། །ཨོན་པ་ བད | 

གཤེགས་སྙོབ་ལ་ཕྱགྲ་འཆལ་ཏེ། །ཚད་མར་བསླྲབ་ཕྱེར་འངཀ་གཞུང་གུན་ལས། །བཏུས་ཏེ་པཱ་ཆོགས་འཐོར་རྣམས་འདེར་གཅིགྲ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟོད་པ་སཔསྦ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་གྲོལ་བ་དོན་གཉིར་ 


། །བརྣམས་ལནམ་ཡང་བསླ་བམེད་པའི་ཚདམའི་སྱེ ས་ཐུར་སླུང་པའི་ཡིརྭདུ་མཚོནེད་དཔའི་ཚད་མའི་རྣམ་གཞག་ག ན་ལ་འབེབས་པ་ཡེནནོ། །སྱོན་པསཔསྦྱངས་བཅོམ་ལན་འདས་ཚདསའི་བེས 
བུར་བླསྲབ་པ་ཡུད། དའི་བྷསན་པ་སྐོན་མེདངུ་བླསབས་པའི་པོནས་བུཔ་བ་ཡིནྲདོ། །དེ་ལ་སོན་པའི་བྱསན་པནི་གཉིས་ཏུ། ལུང་གེ་བྱཿནཔ་དང་། ཉོགས་པའི་བྱསན་པའོ། །ལུང་གི་བསན་པནི། འབྲེལ་པདཡ། 
ཇེས་མུཧུན་ཐབས ! །ཕྱེས་བུའི་དོནནྲརོད་བྱེད་དག །གངས་རྟགས་དབང་དུ་བྲས་ཡེན་ཉྲེ། །དེ་ལས་གཞན་པའི་དབང་བས་མེན། ། ས་གྲསུངས་བྭ་ཏར་གྱཿཱཱ་ཐཱའི་འདོད་དོན་གནསྣ་གབས་མངོན་མཐོ་དང་། མཐར་ཐུག 
ངས་ལགས་མནོར་བརྡ་སོན་པ་དང་། དེ་དགྲ་བུབྱ་པདྱཉི་ཐྭབས།་ལགས་པར་ཧོན་བ་དང་། དེ་ཡང་འབལ་ཆགས་སྲུ་སན་པའི་ཁད་པར་གསུམ་ཝནཞིག་ཡེན་ལ། དྲ་ཏིདའངགི་བྱསན་བའི་དོན་ལུ་མི་བླས་བརྡ་མབ་པཞ།ཡེད་ 
ས་ཆག་ནིསི་པའི །སྱི་ལས་རྔེས་སུ་དཔགེ་པ་ཉིད། །ཅེས་དང་། མདོང་དངམ་མཐོང་དོས་པཡ། །དོནད་དག་ལ་མདོན་སུམ་དང་། །རེས་སུ་དཔགྡ་ནམ་གཏུས་ཏིས་ཀྱང། །གནོད་མེད་འདི་ཡིསྱི་པུ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
༈ལར་ཡིད་ཆེསྱ་ཉྟེ་རགས་ལོསླྲ་ས་པ་ཡེནནོ། ། ལུང་གེ་དོན་མངོན་མཐོ་དང། པས་ལེགས་གཉིས་གཏུལ་བའི་རུད་ལྭ་སེ་བའི་ཚེ་མངོན་ོ་ཇིནལ་གུ་བནས་ངས་ལགས་ཇེསསུ་འགྲང་པ་ཡན་ཡང། རགས་པསྨྱ་བྲུབ་ 


\¿ 


!ཌ༠ ||ྱི་འའྲི་ཚེན་རེས་ལེགས་ཕྲོན་ལ་བ སུབསནས་མདོནམཐོ་ཕིས་ངས་པར་བེད་པ་ཡེན་ནོ། །དེའྱི་དུ་མཚན་ཡ་ངངས་ལེག ས་ཐར་པ་དང་ཐམསཅདམྱའན་པནི་རིགས་བྲས་བླསབཟུས་ལ། ལས་བྲབདངན་ལསའབྲས་དུ་བ དྲསུག 

འབུང་བའྲི་རུལ་དང་། ཅི་མའི་མེདོན་མཐོ་ནི་ཤིནཏརཱགྱཾ་ཧུར་ཡིན་པས་རྲིགས་པས་བླསབ་སྱནས་ཤེང་། དབུད་པ་གསུམ་བྱིས་དག་པའི་ལུངལ་བཉེནནས་སླྲབ་པ་ཡིནནོ། །དའི་སླབཾཔཤི། ཕྱིན་ཕུས་འངས་སྩོད་ཁྲུམཔ་ ་། | 
རྱིས་བདྲེ་ཞུས་པའི་ལུངཆོས་ཧྲན། རང་གི་བཅུན་བུའི་དན་ལཾ་མླམ་བ་ཡིན་ཏ | དྱྭཔདཔ་གསུམ་བེས་དག་པའི་ལུང་ཡན་པའྱི་ཕེར། ཞེས་བྭ་ལབུའིསོརངག་ལ་བླ། ནནསྤ་སབ་པ་ཡོན་ལ། བྱོར་བདའ་ཡང་ཏགསཿིཚུལ་ 
རྣམསུནརིགས་བསྲ་གུབབ་ཞིག་དགསས། །དེ་ཡང་ གཙོ་པིའ་དོན་ལ་མྱེ་བའྲི་པར། །གཞན་ལྭ་རེས་ས་དཔག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བལྟར་འྱསབུས་མིཏག་པ་དང་ཆོས་ཐམས་༦དུབདག་མེད་པ་སོགས་རིགས་ 
ཡས་ལེགས་པར་འགྲུབ་ལ། དྲེ་གུབ་པན་འདུས་བས་རུག་པར་འཇོན་བ་དང་གྲང་ཟག་གི་བདག་འཛེན་དང་ཆོསའི་བདག་འཇིན་ནམས་ལོག་ཤྲིས་སུའྭབུབ་ལ། དེདགྱ་གུབ་པན་དུ་དག་གཉེན་པོ་བཏེནན་སྤོདྲགས་སུ་འབུབ་ལ། 


་ བསླས 
€ 


དྲི་གུབ་པན་ཐར་པརགས་བྲས་གུབ་པ་ཤེན་ཞེང། བདག་འཛིན་གེ་བགཆགས་གཉིས་བྨ་ང་འབྲུལ་པ་ཟད་པ་དང་བསོདནམསཀེ་ཆོགས་པ ཐུར་ཡིན་བ་ལས་ཐམསཅདམྱལེན་པ་ཐོབ་པ་རིགས་པས་འབྲུབ་པ་ཡིནནོ། །གཙོ་ 


ས་པ སཔ ཤུ ཟུ ཐགས་ ༡་༥།༡༡༩༨༣ སི ༨ ཡད ་༩ད༤༢ དང ༩༩ = ོན་མཐོའི་ཆ་ 7! ་པཇི་བ འད ་བའ་༣པ་ཤུགསྱ་ཀས་འགྱུབ | དེ་ག 

༄། །བོའི་དོནདེདགརིགས་པསྲ་བུབ་བན། དེདག་སྟེན་བའྱི་ཏལ་བ འི་བཀའ་སྱི་མུ་བར་འྲ་གུབ་ལ། དྲང་བ ༨༢ འ་དབམ་ཆེས་དགར་པི་མདོན་བརྡས་ཞ་པའི་བཅོདས་ནམས 

 ། གི་ཅགས་ལས་སེན་པ་ཤུབ་པའི་དབང་པོ་གསུལ་བུ་ལནམ་ཡུ་བྱས་བམད་པའི་ཚུད་སའྱི་པེས་བུརའ་བུབ། །ཇཱ་༢བ་དདཔའི་བོརབ་དེའི་ཏུགས་ཡུང་དྲབད་པ་གསུམ་ཅིས། ག་པ་ལཱ་མངོནཨུམ་ཧྲས་གནོད་པ་མེད་པ་ 
མདན་ཨུམ་ཡིས་དབཅིང། ཆོས་འདི་ལས་རོ་ལྱས་མུར་པ་བརཡནཔ་དངའ་བག་པ་ལ་སོགས་པས་ཡན་ལག་ཅནཚི་ཚས་མངན་གརདདོདཔ་སོ་གསའི་ཞས་པས་བགུག་པ་ལ་མངནེལྱ་ཡས་གཞོང་འཡེདཔ 
] ༨ པས་བས་རི་རགཔ་དང་ཆོས་ཐམསཆད་བདག་མེདཔ་སོག ་ཞོགཚུར་སྙན་པའི་བརྗོད་བྱྣམས་ཌ ི» འའ ཁིས བྱམས་པ ལས་བདུའགོ་འིཏན་ཐོབ་པར་ 
སུ `. ༄ ངོ ཕྱ ཛུ་༽ ” ༣༢༩ ༡༥ ༈ ལེའོ རོ ༧ ] ་བ་གབྱ་ ང་ཡ་ པུ ངུ ༣ ` ༢ | པས་ / ༦༽ 
མཚོ གྭ་གུར་དཱ་འདད་པ་རགས་པས་བཀག་བ་ལྔ་ཇེས་དབག་ཆད་མས་གནོདཔ་མེད་པ་དང་། པཅིང་ ད་ལ་མ ཡིའགལ བ་དངདོསྲ་བུགས འགལ་བ་སེགས་ཀྱི་ས་གནོད་པ་མེད་པའ། །དཔཔད་པ་གསུམ 


༤ རེ 


གུར་བསོགས་ཤེནྟང་གག་བུར་སྟན་བའི་ལུངགི་བོད་བ་ནམས་ཡེ་དཆས་ ་ས་དབག་གསྲ་བ་ 


ོམ་ཅིལས་ཡི་གཞདཔམས་ངེད་ཁོན་པཞིག་མངོ་ ལ། ད་ལངའི་ལམི་ལས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པདེ་རཔོདཅིམ་ཐགོ་ཡར་བས་པའིབུངས་སུརངདོན་ཇས་དཔག་དང། ཇེསདཔག་དེའ་ཉན་ཏགས་ཛུལ་སུབ་ 
པའི་ནིགས་པ་མཐར་མངནསུ་ས་ལྔ་ཐུག་པྲ་ཞིག་དགོས་པས་མདོན་སུམ་བྲིན་མ་གཞག་དང་། རང་གས་ཏོགསནས་གཞན་རེསྱས་འཛིན་པའི་ཆོགཞུན་རི་ལེག་ཏག་གེ་དཔལགཞོང་པའི་ཐབས་སནའླབེན་དང་། 
།ཁག་ཏགག་དབལ་གཞམ་ནས དོནའྱབུར་གྱེ་ཐེཆོམཧནྭདྲུ་ཧུར་པན་བླྱགཔྱ་བ་ཁ་ངེས་ཤེས་བྱསད་བའ་ཐབསསུ་སླབ་ངག་གྲི་མུལ་བྷསནན། །དའྱེ་ ༽ཚད་མྨ་ན། འགྲེལ་གྱི་ལའུབཞེ་བོ་འདིས་རངྲ་གི ཧྱད་འབུཡ་ 


གའེ་གཞུང་ཡི་ནབས་ཉམས །ཝན་གཙོ་བོར་བེད་བྲ་ནམས་ལམི་དགོས་སོོ་སམན། དྲ་ཞི་གྲ་ཡུངའབ་དགོཔས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལ་བཝ་བའེའིགྲས་པ ལལམེག གཅེགབུ་འདཉམས་བརྡ་བདཔ་ཡིན་ཏེ། རྙོག 


{79 


༢ 


ས་ས་ས 


གི་ལྷནམ་པ་གཉིསཏེ། ཙིསོལྲ་མུ་ཉཱགས་པའི་ཉོན་པྲདང་སོང་ རྱས་ལ་སོགསཔས་རོསནམས་ིདེང་ ཉིད་ཁོང་དུ་མཇུདཔ་རངགྷོག་པས་བཏགསུནས་ལམ་གྱིརམ་གཞུགྱ་བསཔ་ལྟ་ཅོག་གིར་བཇྔོདཔ། 


/དང། མདོ་པ་རྱན་ལས་གསུངས་ པ་ལརྦརོསྒྲ་ནམསྦཀ་དྲ་ཁྲོན་ཉེད་མངོན་སུམ་དུམ་ཉོགས་པར་རོག་པས་དོནསྱིའི་ཆུལྱ་སིས་ངལ་བ་ལྟ་ཏག་ ར་བཞག་བ་གཉིསུ་ལས། དང་པོ་དེ་ཡེན་པས་དགོས་པ་ལེད་ཟེརན༽ 
གང་ཡད་མ་བརྟགས་པའི་བབཅོལ་འན་ཏེ། ཚད་མྲ་རམ་འགེལ་འདྟེནི། པ་སངསྱྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀིསངྷི་ཕར་གསུངས་པའི་གྲས༢བྱའི་དགོངས་དོན་པིན་ངེམ་ལོ ག་པར་གཏན་ལ་འབབས་བེུད་ལན་པས་ཡི 


༣།༠༢།ར།་བས་ ༽ེ་ཆོབ།་ ༢་༢བ)༢་ ༢ ཱ "6༦ ཟར རར འོ་ལ། ༩༡༥༤ ༤༡༡༥ སླ འི༽ 3 ༢༨ ༨༡ན། ༤ོ་རོཊ་༣༡༨ ད། ༣ ར་འ ལོ་ལ རོ་འ་འཇའ་འའ། ༠ 
ལམ་ཝགས་པབས བཞག་པའིརྟོག གའྲི་བངས་སུ་འྱ་ར བའི་གན ཡད |ཧཉས་བ་ལྭར་ཡན་པས དགོས་པ་མད་དོཟ་ནན་པག པ་ཆིད་པའི སར་ལམཆས་མཆག་ཆན་པོས་ཀྱང་སྙོང་ཉེད་དན་པྱེའི་རུ་ རེམ 


ཡུལྭདྲ་བཔ་ལས་མདནསུ་མ་ཱཏོགས་མིནུས་བེས་ནོད་ཡུངཉུམས་ལེན་ལ་དགོས་པ་མེད་དཞེས་སྨྲ་དགོས་པའ་འགུཌ་ལ། དྟརནཛོགས་བྷོར་ཛཱི་ལམ་ཐམས་ཆད་ལཡུར་བ་བཏབ་པརའགྱུམིང་། ཏོང་ཉིད་ 


མངོན་སུམ་དཱཏོགས་པ་ལ་མཐོངལ མ་ཐབ་དགོས་ཤིང་། དེམ་ཐབ་པར་སོ་སྦོ་པེ་བྱོས་སྱ་ཀྲར་སོང་ཉིད་མངོན་ཡུམ་དྲུ་རོག་སམནུས་ལ། སྟོང་ཉིདདན་པེའྲི་སུལྱ་ཤིས་རྟགས་པ་ཐམས་ཅདཏོག་ག ༥ཡན་པས་དགོས་ 


!8| 


( ཡང་དན་འཁྲོ་པཉྙེ དཔ་དང་། ༣ བདེ་འྲའི་བསྐེད་པ་གཉི བཱ ས་ལི མིན་མིན ཌི 
ཆྒྱ་བཅས་ལས་ལྔ་གསྙེ མངོནམཐོ་ཐེབ་ཀྱེད་དང་། སྲིད་བ་མཐའ་དག་ལས་ཐར་བརྡ་པདབའི་ལམ་གཉས། དདག་གི་དང་ནམས ལརྦང་པའཔླག་པས་བསྩངས་མངདང་ 


: །པམདཔར་སཤ་ཐེག་བཅེན་པོའམདོང་ ངའ དྲྱ་སེ་དགོས་པར་འབུར་ཤིང་། རྒྱལ་སྲསཀུ་སྤིད་པ་ཕལམོཚལ་སྩར་ཕ བྟ། ཐ་པརའྱརུ་རངོ། །དེཿ ༠༩ ཤྲོས་དྲང་ལྡན་པརྣམསཀེས་ཐག་པ་གསུམ 
གའི་ལམ་བྱི་གཞདམ ཐའདག་བྷལ་བའི་མིག་གཅིག་མུ་འདི་ག སྭ་པནྱ་ཟུངས་ཤིག། སར་བ་ཤད་པའ་ཐུབ་པཆད་མར་གྱུབ་པའི་སྱོར་བ་སྐར་གཅེག་པ་དེའ་ཚེས་ཧན དད་རྟགས་ཀྱ་ཚུལ་བསྒྲབས་བ་ལས་སྐྱེས་ཐུ་ 
གསུམ་ཚུལམ་ཅིདུམ་པ་ཆེད་པརའྱགརྡ་ནུལ་ནུ། གོལ་བ་དོན་གཉེརབ་ལ་བང་དུརསོན་བ་ལ་ཡྱིམ་བའི་ཚུལ་བྱས་བས་པ་ལསུ་སྤེས་བུ་ཆུང་འབེང་གི་ལམ་གཏེས་ཉུད་པར་འགྱུརཏེ། བླང་ད་གྱེ་གནོད་ནམས་ 
བྲསན་བདེན་ཐ་བཞིར་འདུལ། བདེན་པ་བཞིའི་དངཔྲོ་ཐུག་བམལ་ལ་དནའབོར་ཉང་འཚམས་སརཔའི་ཐུག་བསལ་དང་། བདེའཐར་ཉིང་འཆམས་སྦྱུན་པའི་ཐུག་བསུལ་གཉོས། དེ་བཞིན་དུ་ཉུན་འབུངལ་ 

། འགོག་པ་ལ་ཡང་དའཕོའ་མག་བམལྱ་དུ་བཅས་ཞི་བ་དང། ་བདའྲ་ོའི་དྲག་བྲས་ལྕ་རུ་བཅས་ཞི་བ་གཉིས། ལམ་ལ་ཕང་ངན་འཕྲོའི་རུག་བྲསལ། 


ུ་རུང་དིུ་ལམ་དང། གཉིས་པྲནམས༔ 
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2ཇ 1 དཾ རཿ | ‰ ཅཅ ༤. ༠ ༠༡༩" ༣༠ \༤༽ ༤༠ སུ ད ད ངའ ` -༤༨ྱ༽ སི་ར ཅི 
¡༣་མྲས་བར་བྱགབས་པས་སྐྱེས་དུ་འཕྲེང་གི་ལས་ཆེདལ། སྩོར་བ་མོར་གཅིག་པོ་དེའི་ཆོས་ཅན་སོད་པསངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་རུ་བཅས་དྲགཔས་པས་སྩེས་བུཆེན་པོབ་ལམ་ཡེ་ཡས་པ་ཡོངསསུ་ཚགྲས 
ྦ རེ །འདིདགྲའི་དོ་ཤིནཏྱ་ཧུརེ་ུང་ཏཱགས་དཀའ་ལ། ཏོགསཉ་དུ་ཆེ་བསཅྱི་དུལ་པོ་ཙོ་ད་ཁ་པཆེན་པོས་ཚདམ་ནུམ་འབེལྱ་བུདྲག་ པསདན་འགས་པའ་ལམདས་དཔས་པའྲིའིབ། 
ཡཧིང་པོ་ཡིན་ལ། འདིདག་ཞིབྱཏ་བྲལྨ་ན་ཡི་གམང་པོརའགུར་བྲས་བི་མཆུས་ཤིང་། བོ་གོས་དང་ཝན་བནསས་ལླ་རྲག་པར་དྲངོད་པའི་ས་ོམ་ཞི་ག་བྲཅོད་བ་ཡུནནོ། །ཡང་ལགུའ་ཞིག་འདྲསད 
།ྱུ་གརའཕུགས་པའི་ཕུལ་དཞིསངསྨརྱས་ཀི་བྱན་པ་ལྭ་མུུ་སགྲསྲ་སི་ོད་པས་གནོད་པྱ དདཔ་མད་དུ་ཡོད་བསྔུ་མུ་སྟགས་བརོད་པ་བླནོག་པའི་དོན་དུ་ཚུད་མའི་གཞུང་འདེདག་མཇདཔ་ཡིནཔས། པད 
འདལ བུམུ་སེགསཏྱི་ཅོད་པ་མེད་པའི་སར་གཞུང་འ ་དག་དགོས་པྱརུང་ངོ་ཞེས་སཱ་ཞིང། ཡང་འགའ་ཞིགནོཚདྲ་མའི་གྲྭའང་འད་དགཞི་སྱི་བོ་མངལ་ཚོགས་པའི་སར་གཞན་དང་ཚད་ པྲ་པད་པའི་ཐབས་ཆམ་ཡེནྱ། 


སར༨ཏིདྲ་ཐཱཾ་ཁདདུ་ལོག་སྟེ་ཉམས་ལན་སྙེངཔད་བུད་པ་ལ་དགོས་བཞེད་དགེས་བླེ་ྟ། དེ་དགི་རངཉི་དཔརྟན་པའི་སྟ་དཔ་འདེ་ལ་ཐོསབསམ་སྒམ་པས་འཇུག་པའི་སྐལ་བམེད་པ་རམ་ཟདགཞནདགྱང་རྱེར་ 


(83 [་ །ྱོགས་པའ་བུས་ ཐུབ་བའེ་བསྟན་པའི་སྙ ་ཉམས་པད་བྱད་པའི་བབཅོལ་ཤེནཀཆེབ་ཡེཧོ་ ཀླ འདྭ་ལནཚདམ་རྣམ་འགྲེལ་འདང་ཏག དངས་འདེད་པའེ་ལགཏོག་དགག་པའི་ཕྱིན་ཟ 

འདུསྱ་བུས་མུ་རྟག་པར་སྱུབ་པའ་དྭགས་བ་མཐའ་ཡས་བ་ཞག་གསུངས་བ་འདདག་གངས་ངན་སོགསྐར་སྟགས་ཏྱི་ཅོད་པ་བླཟོག་པའི་དོན་དུ་ཡེནྱ་པེ། རདཉེད་ཉམས་ལན་ཡུདཔ་ལམ་དགེསསོ་ཞེས་] 

དྲྭ།འམ། དྭཾ་ལ་་འངྱ་ཧད་ལ དངས་པོ་ཅག་འཛྲནགི་ལོག་རོག་ཡོད་མདསམས་ཤིག། མད་བརའ་དོདཞའེ་སྦྱེརསིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་མད་བནས་ཕྱིནཧེ་ལོཿ གབཞིས་བླསས་ཉ་འཁོངབདའཁྲམས། 
ལྕགཔན་བདག་ཅག་ཏེ་བུ་སོ་སྭ་སྐ་བོ་འཆང་བཀུན་ལྡནཌྣམཱསརིའདཱས་བྱས་རྟག་བརྡ་འདྲེན་པའེ་ལོག་ཤཾས་འདེས་བྲསས་ཏེ། དལ་བའེེརེན་ཐོབྱ་ཧུལ་བའི་བསཏྙན་པ་ནནོ་བོ དང་ཡངལ་ཡང་རྟག 

ནྱི་གདོན་གྱེ་པ་དྲ་སཏཉཾན་དེབཞིན་དེ་དང་ཡི་འཚེ་ཉམ་དུ་དགིག་མོད་པའེ་བསམ་པས་དེའིདེང་ལ་འད་དང་འདེ་དགོས་སོགས་ཆའདིའི་བད་ཐབས་འབའ་ཞིག་སེམས་སམསནས་འཇེག་རེཞྱཡི་༣ དེན་ 

= |གཉེར་དང་དགེ་བ་རྨྱབ་པ༥བླེར་བྱ་ཞིང་། ཉེས་སྦོད་ཚབས་ཕོ༧་དག་ལ་ངམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱིས་ཞུགསནས་དལ་བ་སྙང་ལོག་ཏུ་བྱད་ཕ་མངན་སུ་མདུ་གྲབ་པ་འདི་ལྟན་ཡིན་པས་མངོན་སུམ་ལ་བསྟོན་པར་མ་ 
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ཏའ 
༄༅ 


ཐོལ རྒནདཱ་ལྟཏུག་འཛེན་གི་ལོག་ ཛོ 
རྒྱཚོགསཚང་བཏང་བ[སབ ས་བསན་ལོག 

ྣ ཙང་ གཏོགདྲགི པར་ ` ` 
ལེ ནའུསཨུ། སི་ུག་པརདམ བའི་ངེས་ཤེས། ཐུ དེ དགས་བ་བྱ་པ དགེ་འགོག་པདང། གང་ཟག་རངྱར་ 
ྦ རྟག་པ་སྒོམ་པའིཉམས་ལེནའདི་ཤཱིནཏ་གལྱར་བ་མེད་མི་དུང་དུགྲཟིགསན་ས་མཛད་པ་ཡན༽ོ། །ང བཞིནདུ་ཏགགཅེགའང་ ] ངྲ་བཀའ 
8 ཡབོདའགོག་ པ་ དང་། གཟུགས ལ་འདི ་ རར ཚི ་འདིན་གྱ། གྱིིན་ཡུལ་འགག་པའིར་གས་ བའྱ་རམ་གྲངས་ཇདྲེ་ད་ཆིག 
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2།༄༅། །གསུངས་བ་འདིཐམས་ཅདསངྱ་མུ་ གས་དང་རོདཔ་བེད་པའེ་ཡན་ལགཅམ་དུ་གསུངས་པ་མིན་བི གྲལ་བ་དོན་གཉེར་བ: མང་འཁོར་བ་ལསགོལ་བའྱབད་པ་ལ་འཁོར་བའི་རྩ་བ་བད་འངན།ཀ། 
ཌཱ ཕྦོང་དགོས་ཤིང། གྲུསངས་བའུཐམས་དསིུགས་དངོདཔ་བེདཔ བས་ག གྱིས་ ཡུ ནམོངས་དྲ་སོང་བའི་ཐབས་གང་ཡངམ སས་བགིས་གཅི། 
༢ོ་བྱསདནས་ཐོང་གོས་ལ། གཉེནཔོ་ཡངྱཔོ་གང་རུངདང་གེསམི་ཆོག་གི། བདག་འཛིན་དང་འཇོན་པངས་འགུལ་བའི་བོ་ཞིག་བྱཡེདདགོསལ། ཟཱོ་དེན་བདག་མེདོགས་པའི་ཤེས་རབ་བོ། །དེསནྡནུམ་འབེལ་འདིན། 
བདག་མདྦ་སྦབ་པའི་དེགས་ པའ་ནམ་གངས་ ངས་ད ག་གསུངས་པ་འདཐམས་ཅད་གཞན་དང་ཁ་ཀཤགས འགྱེད་པའྱི་པེྲ་དུ་གྲསངས་བམི ནྭ་གེ། གོལ་བ་དོན་གཉེར་བྷ་ནམས་ལ་བདག་མེད་ཏོགས་པའི་ལྟ་བབསྱདཤས། | 
འི ་ཱ ཡོད། དེ་བཞིན་དུ་ཟག་བཅས་ཐམས་ 

གས་བདནབཞེའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུ 


ལྭ འཁེར་བའི་རོ་བ བདག་འཇི༽་བྲ་ཐོག་པའི་ཕྱི་རྭང་གྲསངས་པ་ཡིནནོ། །དེའི་ཕིར་གནས་ལུགས་རཱགས་པའི་ལ་བ སམ་པའདའྲད་བུལ སྭ་ལག་པའི་ཉམས་ལེན་བརྒྱུག ངཞེག 
“ཐོ |ཅྲད་འདུབྱད་ཀ་ཡུ་ག་བྲང་ལདུ་བྲབ་པ་དང་། འབོར་བའི་གནས་ལ་སྣརམས་དབང་ངག་ཏག་པ་ཏང་བུང་གིས་བྱས་བ་ར ས་པངུམས་བཀག་སྱ། ལས་ཉོན གྱེས་འུདཱབྱེ་བཅ་སླྲབ་པ 


སེ 


ྦ ླབ་པའི་རེགས་བནམས་ད ། ཁཱསབྱས་པ་དངམ་ལྔ་བརྙེན་པསོགས་ཉིས་ཞྡིག་པ་འདག་པའའདོདཔ་དང། རིག་བིད་ཚོདམར་འདོད་པ་དད། སྲི་གཅོ་བོར་མེདའདོདཔ་སྲོགསརིགས་པདུམས་བཀག་ནས། ལས་བཟད་ད 


ལས་འབྲས བུ་བད་ཕུག་འབྱུང་བ་སོགསརྒྱ་འབྲས་བསླ་ ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་ཐིགས་པ་བཅུ་ཕྲག་དུ་མའི་སྐོནས་སྒ བ་པ་དང་། ཅྭགས་ྱཛུལ་སྒྲ་བ་ཕའི་ཡན་ལགཅུ་གཞན་པེལ་གྱ་རཱམ་གཞག་དང། ད་ལ་ཧྲེ རྙོག་ཕུལ་ལུ་ཁངྲ་ཐ 
ཚུལ་ཤེས་དགོས་བསེསླའི་འཇུག་ཚུལ་དོང་། རྟོག་པོའིའཇུག་ཚུལ་སྱྱབ་པའི་དེགས་པ་མཐུའ་ཡུས་བདང་[ གཙོ་བོར་སྐེནཱ་པ་ཚད་ཚཱའི་བྱིས་བུར་སྒབ་པ་དང་] དེའི་ལུངརོགསཀྱི་བསྟན་པ་ཁན་ཐར་འདོད་རྣམསཀྱི་འཇུག 
དོགསུ་སུ་སྦྲབ་པ་དང་། ཐགཀ་པཆ ན་པོའེ་ལམ་སྱ་རུ་བ་བླངུ་བཀྱི་སེམས་དང་། དའི་ཚ་བ སཱིང་རྫེལ་ཐུག་པ་དང་ ། སྭིང་རྗམ ཐྲའ་མད་དུ་འཕེལ བ༽འགས་པ་དྲུ་མསྨ་པུབ་པ་དང། ྭཾངྡ་ཇས་ཀུནནས ཐུ པུངསུ་ཏེ་རྒྱལ 
¡སྭསཀྱ་སྱད་པ་ལ་སླུགཚུལ་དང། དེ་ལསའབས་བུ་རྫོག ས་པའ་མངས་ཆས་འགུབྱ་ཚུལ་ནམས་དགས་བས་བསབ་པ་འདྲ་ཐམས་ཅད་གྱངས་བ་ཐན་པ་དང་ཐམས་དེ་མྱ་བེན་པའི་ལམལ་བཀྲི་བར་བདྤ་པའི་བྲབསུ་རླད། 
དུ་བུང་བ་ཤ་ྟག་ཡཾནནོ། །དཔན་བདྲག ལགསསུ་འདེད་པ དགགིསཞྲིནམ་འགྲེལ་ཟིརགས་པའིདྲཀའ་གནས་ཕ་མོ་འདེ་དག་དང་གེས་ཇཔཞེན་དུ་མ་ཉོགས་ཀང་འདེད།་ཉམས་ལན་ལ་མེ་དགོས་སོཞསཆོས་མེང་ 
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༧།།༦། །བའ་ལས་ཕྱི་བ་པན་ཐར་པ་དད་ཐམས་ཅད་མའན་པའི་ལམ་བཟང་བྷའ་བའི་མིག་གཅིགབུནམ་འཕེལ་ཅིརིགསརུལ་ཟབམོ་འདི་དགྟ་ོགསུན་ི་མནུང་སས་དུ་སོན་པའི་ཡུལ་དྲུས་ཏེ། ཁག 
ཱཾ བཔས་བའྲིཚུལ་ཁིམས་དགྲ་བ་གཞིརབྲབ་སྤ་བམ་དུྱ་ལགཔའྱི་ཕུལ་གསོལ་བཛུ གས་དགྱང་འདེབས་བདང། ཚོགྲས་གསོག་པ་དང་སྲིབ་པུ་སྦྱོང་བའི་སྒོ་དུམ་ལ་འབདཔ་དུང་། གཞུང་འུདི་ལ་ཡུད་དད་ཡང་ 
ཌདུབལྟ་ཞེད། དེནཱ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་དཔོདཔ་རྣམས་ལསྒེས་བུའི་རལཅི་ཡོད་ཉྱིས་བླིམས་ཏེའབད་པར་བུའོ།། གཉིས་པཚདམནམ་འཕྲེལྭ་ཅི་མུན་ངགྱུ་བཏནུབ་ལམ་རིམ་དང་པྱེརཏེ་ཉམས་སུ་ལན་། 
° རུལན། གཞུང་གེ་དོན་བྲོ་ཁནངདུ་ཁོག་སྟ་དང་གིརྒུད་ལ་སྱདཏེ་༡རས་སྱ་ལེནབ་ལ་ཐོག་མརབྱ་ནུདལ་བཏགསནས་ཀླུན་མོད་བཅོས་པ་འདི་ཤིནཏུ་གལུཆ་བཤེ་དི་བྷ་ལག་བསུམནབ་དཀར་གྱིདེས་ལནླ་ོ་བཟང་ 
བོ བཞུད་པའྲུ་སུ་ྱ་དུས་ལས། གོསིནམས་ཀུནྱི་དངཔོའིའགོ་ །ཆུ་གླ་སུདམཅུངས་བྱ་དུདལ། །གས་པར་བྷཅག་པ་ཡེནནོ་ཞས། །ཟླམདྲབ་མམཆོག་དེ་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་པྲ་ལརརོ། །རངྩ་ནཱདཱ་ལ་བཏག་ 
ཚུལནི། སྐྱེ་ཕོ་ཕལཆར་ཕལ་ལཆགས་ཤིང་ཤས་འབར་ལ་མེད་པསན་འགས་བ་ཤད་ནམིས། །དནདིུ་གཉིར་ཁོནརམ་ཟད་ཕག་དོག་དམ་དག་གིས་སྡངབར་ཡང་། །ཡོངས་ཛྱུན་དསན་བདག་ལ་འདི་ནི་གཞན་པཟ 


ཤ 


ཤ་ོ་བསོམ་བའོང་ནོད།།ཅས་གོདས་བར 
ཨེའུས་ཏེ། ཆེའདི་ལ་ཆགས་པའི་བསམ་པས་ལསཿྲ་བས་མི 


'པཱཞི་བ་དེན་དུ་གཉེར་ན་ནི་དམུན་པའི་ལམ་དུགོལ་བསུ 


༽ ༤ 


དགེ 


གོས་པའབ 


པིས 
⁄⁄ 


འདིི་བབ་ལཆགས་ནས་དེའི་ཐབས་ཙམ་ཞིག་སེམས་པད་འདུག་ནན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མྱུན་པ་ལ་ཞོག། ཕ་མའམ 
ཆ ྲ ་བར་གྲསངས་པས་དནའགོའྱི་ནུཁོན་གསོག་གོ། ཚ་འདི་ཙམ་ལ་མཆགས་ཀདྱ་པ་མ་འཁོར་བའི་ཡུན་ཚོགས་ཤག་དོན་དུ་ 
ཐཀནའས་བསྲངས་པའ་ལས་ཐམ་ས་ཅད་འ །ཁོར་བའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱང་རང་དགའ་བར་གསུངས་པ་སན། ཐུར་པའྱི་ཆརམི་འྲོ་བར་འཁོར་བའྱི་ཆུཉིདངུའབུར་རོ། །ཡུང་ལཁོར་བའི་བད་བ་ལས་ ། ༣ 
འི་སྙན་རྒྱདཀྱི་མུན་བགལས་འོབུང་བྭ་ཝར་ལམ་ཨིརིམ་པ་ལྔ་བླ་སོང་བའི་ཚེཐགམན་ཀུན་སྲོངལགས་་ 

གེ དེནས་ལམ་ལྭ་སོབ་པ་ལ་ཐོག་མར་ལགས་ཚོགསཐམས་ཧདྱཀྱིརྩ་བ་ 


ངྲ་ཆུབཀྱི་རུ་མི་འྱཆུར་རོ། །དེསན་ཇརིན་པོ 


ངོམ 
གཉེན་བར་འདུགནནི་དེས་ 


འྱི་རུཅམ་ཡང་བླུསབ། 


ཡེད་ལཀ་ཀང་༣ང་ཉེད་གཅག 


།པད་བཅོ་ས་ཏྱོ་བྲད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡིདའྱགརྦྱ་གྱེ་སོང་བཅི་ཐོན་རྲེ་བ་དགོས་ཤིང་། ་ཉབབནམའགིལྔ་ཡི་གཙུང་འད གུ་གིས་བྷས་ནོ། །དྷ ད 
ེདྲ་སབ་མའི་མཚན་ཉིད། བྷསནྲ་བ་དགེ་བའི་བཤས་གཉན་བི་མཚན་ཉིད། དེསདངེ་ལྟ་རབཡནཔའེ་ཚུལ་གསུམ་ལས། 


དག་བའིབ 


ཤི 


ས་གཉེན་ལྭ་བུག་པསདེའི་བསིནཚུལ་མནར་བཞིགཤད་དགོས་སོ། །དེལྷ་སནདྲཾས 


འའི་བཤ་ གཉེན་མཚའན་ཉོད་དང་ལྡན་པ ཞཾཏིདཔཤུ་དེ 
 འཊད་ཐབས་ ཡིད་ལ གདན་ས བརའྟཀནཔ་རིཀའ་ 


༨ཞསལ 
སིས ཐསཡཅདཚ བཡྲིའ་ཕ 


ྦ །གསུམ་ཅིས་མུ 


ྦ ` ཅཅ: མུ གས་ལས 
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¡,$ིྷ ལར 


བོབ་བ་ལན བཤུས་གཉིན་དམ་པ ཞིག་དངྲ་པདནས་དགེ་སྲམསྤ་ཁུད་ཕངནྲ་བྲིས་ཏྲེཚུལ་ཁིམསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ཞིག་དང། དེ་ཡང་ཕྱིན་པ་ལ་སྲོགས་པའི་བསོདནམསམད་པོས་ 
པ ལྭ་ཙས།བསྱའུ་ད་བ་ གས་དགོས་པརགསུངས་པས་དཔ་འཐོད་བྱི་ནུ་ཤིདྱཏུ་དཀོན་པ རྨ་གུབ་ལ། དེ་ལས་འབས་བུདཔ་འབོར་ཤིནྱ་དོན་པརའྲགབ་པས་དཔུའ་ཟོར་ཤིནཏ་ཆེད་ 
དཀའ་བདད། ལུནཅེག་བབ་པའི་དལ་འཐོརན་འདིས་གནས་སབས་དང་ལཐར་ཐག་གི་དོྱེརཆན་བྱམབྲ་ནས་པས་ནདེན་ཤིནཏཆབའྲི་རུལ་ལང་ཡང་བསམས་ལ་དལ་འབྱོརེལ་སྙིང་པོལན་འདྲོ་ཤུགས་ངག 
ལྭ བཏོན་པ་ཐ སྱེ་དོདོ། །པལྟ་རབཤིས་གཉེན་ལ་དད་བ་དང། དལའོར་ལ་ཧིངཔ་ལན་འདོདན་རམརཿ ནྱ ཟྱཔགཡུམ་གི་ལམ་ལྲ་བྱོ་བྲོ་བལ། ཐོག་མཱའ་སྙི ཤུ་ཇུང་དུ་དང་ཐུན་མོངབའི་ལམ་ལ་ 
་ཱ སྙིངག་བླ་སབ་བའིའརེགས་བྱ་ཊ་དུ་བཏོན་ནས་འཆདང། རྒྲུག་བརའུ་གཉིས་པར་ཟག་བཅས་ཏའེནུཧི ང་པོ་ལྭཾ་ོག་པར་རེགས་བྱད་མས་ག 
སལངམི་ཛན་པའྱ་དུལནམས་ཡུངད་ེགས་པའྲི་ཞོ་དམ་དང། དྲངཝ་ལྱ་བཿི་ལ 


_ [ལ། དལ་ 


གྲོགས་བས་པདང། རོན་ལམ་ཅཱིསཁ་བྱུང་ར་བ 


མྱོང་བ གཞུང་འདེའེདབུ་ཞབསཀུན་འླངས་བྱས་ 
ལ་ཕབབ་ཉ་ལ་བེཤའིལད་འའ་ ང། ནམ་འཚལ་པོས་ ད་པ་དང་། འཆེ་བའཚ་ཅོས་མ་གཏོགས་གང་ 


93 


ཌྷ 


3; །༄༅། 

པའི་དགི་འདུན༣མས་ 
-3 ཏན་པཞཱཡམསན་འང་ཉད་ 
ཇ] 


།!4@ཾ 


ཙཅ་ 


ཡས་པ ་བ་མེད་པའྱི་སུབས་ས་ ས་པ་ག 
ལྲེ ཉེས་པ་ལསམ་གྲོལ་ཞིང་ཐའ་འདོད 
ར་བའྱི་མུ་བ་བརན་པར་བེད་པ་དང་། ཆོས་དདག་གི་དོན་ལ་ཚད་མོའི་གནོད་པའངུག་པ་ཤ་ ཱ 
བ་གད་གྲིས་ཀངྱ་བེགཞནད་བྱསུར་མི་ཐུབ་པའྱི་བབས་འབྲོ་རམ་པའདག་པ་ཞིག་འབུངད་ངོ། །སྒྱབསའགྲོ་དའདྲདེ 


།པོ་རྟེད་པ་ཞིག་ལ་འབད། དེལ་དེསཔ དཕན་སྟོན་བ་དེས་གསུངས་པའཆོས་རམས་བར་འདོད་རམ་སི་ འཇུག་ངོག་ས་དང། བླམ་བ 
ཏིདནས་རྭད་བཞིག་བ། དེ་ཝར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བླས་བིད་པའི་སུབས་ སཱ ས་ ཉད 

ཐུཐ༣ྱཾད་པ་དང་། ད་དག་གེས་བསན་པའི་ཆོསྒ་ནམས་ཀང་སྔ་ཕྱི་འགལ་བ་དྲད་ 

ཡོ་ག ས་ས འདོདྲ་ནམས་ཀྱི་འཇུག་དོགས་མེན་པདདས་པ་ །ཏེདྷཊསྙ་རཱད 


ས་འཆཚེབརནཤུས་པདང་། རྒྱལ་བེ་ནམས་ཀྱིས་བ་བཞིནངུ་སྱོང་བ་དད། ཉན་ཐེས་དད་༣ང་སངསྤ་དས་དང་པང་དུ་བསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱེས་སྲུན་བ 


བླུས་བམེད་པའྱི་པབས་སུ་དེས་བ 


དབང་ཕྱུག་དང 


པ་ད ཆོས་དྲེ་རུལ་འ ཞིན་དུས དག 
༨ 


རྭ་སུ་སོགས་ཕིནལ་མྐུ་སིགས་པའ 


་འགའ་བ་དང་ གས་འགལ་བ་དང། 
$ 


གྲྭ་བུ་དནྡཞིང་པ་སཔསྦྱརས་པ་ཞས་བུ་ཡའི་གྲངས་མུ་འགོ་ཞིངབདུད་རེགས་ཧིའླབུང་པནམས་ 
འི ཀྱེས་སྤུན་བཞིན་དྱུ་སོདབ་དང་། བཀེའ་སོདྲ་སངལ་ཐམས་ཅད་ 


/94+[ཏིཉི་་་་་་་་ས་་་ ངོ མས བོདབསྐོག་སལོན མཐའ་ཡས་བགསུངས ར བསའགོའོ་བསོམ་པ་ མོཔརོདགྲ་ཞིག་འྱོོངའའངནོམོ་འགྲོལ་ ཇ་དམ ནམོང་མིན་པ་འདིདག་ལ་གོས་ ི 

ད དངད་ིྲ ྷ ྷ` ༣འག སཆིའི་ལམནས་པས་པའདེས པ་གཏིངཆུགས་ཕཞིག་ཕ ཡུད་པར་འདོདན་གཞུང་འདོའི་ལགས་བ་འུ་བྷ དགོས 
ཐཱ་ལཱཧེ་སྨཾ་ས། དསན་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམསིསཞི་རཾ ས་པའི་གུཞདའནི་དག་ལ་གཅེས ༄་བཟུང་ང། །དེ་ལཱར་དཀོན་མཆོབ་གསུམ་ལ་སྒྱབས་སུ་སེངཤས་ཕྱབསའགྲའེ་བསྒྲབ་བྱལ་སློབ་ཕན། དགག་་ 

བའི་བླསབྲ་བ་དང་། སྲབ་པའི་བླསབྱ་བ་པང། མན་པག་ལས་འབབུང་བའི་བླམབ་བ་ལྭ་སོབཚུལྨ་ནམས་གཞནང་ཤེས་པརྱབཞང་། མདརབསུན གཞུངའུཉིདཅུ སྒྲིབ་ཕཱཏྱེད་གཟིགས་ལམ་གསུང་པ། །འབྲ 


།མེད་ཕྱིནན་རྫུནམི་གསུང། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟད་རྙན་པ་ཐུགས་རྔེ༦ན་དེས་རྫནནམ་ཡངམེགསུང་ཞིང་བདན་པ་ཁོན་གསུདབ་དང་། གང་གསུངས་སེམསཱ་ཧནཱ་ཁོནའི་དོནདུ་གསུངབ་དྲསའདི་དང་འདྲམང་ 


| 


ཀཾ །འདེ་དད་འདྲིབང་བདྲ་བའོ། །ཞེས་ལས་དཀརནག་གྱི་བང་དོར་དེ་ལ་རྲ་བ་བའྱི་རུལ་གྲས་པས་པནྣམས་ལ་ཡེ དཆེསྱཀི་དད་པ་བྱསདཅིང་། ལས་ཨ་པ། ལས་འཕེལ་ཆེ་བ། ལསམ་བྱས་པ་དང་ལེ་ཕདཔ། ལས་། 


ཡར ལལ བྱ་པ་འདུདམི་ཟ་བའྱི་ཚུལྔ་ནམས་བསམས་ཤས་སྡིག་ཕྲ་ལཞི་དྲཝ་བནས་སོང། དགེ་བྲ་པཞིེདྲལ་བནས་བླ་སབ་བལྭ་སིས་བའྨི་རུལ་ཅི་ཡོ་དེས་འབྲད་པརྩ་འའོ། །དྷེཉདའབད་ཀད་གཉིན་པོ་ | 
ོབསྱརདཏོན་ སངསཆེ་བས་བལ་ལ་དགེ་བ སགོས ` འས་བཞིའི ༣ འེ ས་བུཆུུངངུད༨€ུ མེདཔསལམ་ལ་ང་ངས་ནས་ ཡང་འཅུན། 
ཤཿ ཨྱོདབཾ་ཐོན་པན། བྲམ ཙིསཆོག་པརཔི་འདན་བརབསམ་པད་གོསའཔལ་ བིན ཁའི་པདནསྭ་སིས་བུ་འྲི་དདང་ཕུན་མོ་ ད་བའེལམ རྔག བ་གིན་ ག་གྲསུམལ་སྒྱངསཾ སུ་སངནས་རཅུལ་བས 
ཛཾ དྷ་ཝར་གྲས་ཛས་པའི་ལས་དགར་ནག་གྱི་བད་དོར་རུལ་བཞིན་དུ་་སན་བདའྲབོའི་གོའཕཔཞེག་ངྲེས་པར་ོབན་སྱ་ཧང་། དཆོམ་ཞིག་གྲིས་ཆོག་པརལྱི་བསི། །ཁ སས་གྲསུམ་འཁོར་པའི་གནས་གདྲདྱངས་ད། 
ཤཱ སྡུག་བསྲལ་གྱིད་ང་བཞིན་ལས་མ་འདས་སོ། །དེ་ཡད། མུ་ག་བྲ་མལ་འཁོརབཅན་ཕུང་པོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟ་རུ། ཟག་བཅྲས་ཉར་ལེནྱཧ་ཕུང་པོ་ཞིགྲ་གུབ་ཡིནལས་ཉོན་ཐས་འདུསྱངསཔས་ 
ཝཾ དོའིགཞན་དང་ཅན་ཕྱུག་བསལ་གྱེ་རང་བཞིན་ཧྲའ་ཤྷ་སག་ཡིན་ལ། རིསན་ཟག་བཅས་ཉེནཡེན་ཀྱི་ཡུང་པོའི་རང་བཞིན་5ནྱ་གི་འོར་བའདེལས་པེས་པར་ཐར་བའེ་ཐངས་ཤིག་བ་དགོས་ལ། འཁོརབལས་། 


དྲ ; 


96 རེས་བ ཐུན་བའ་ཐབས་སྱུ་རུལ ་བས་དྲ་ པ་བཞ་ང ཀའྭ་ས་ལ་ཏེ། ཡངནསུབ། བདེན་པ་བཞ ཙོན་མཛད་༥ འ། །ཞེས་ གྲསུཔས་པ་ལརྱ་ཧལ་བས་སེམས་ཅན་མ་ས་ལ་བ ན་པ་བཞིའ བླང་དོན་བསྙཿ | 
།འཁོར་བའི་འཇེགས་པ་ལས་སློབ་པ་ཡིནྲ་བ། དྭལས་གཞན་དུ་འབྲོ་བའི་སེམསྤྱ་དུནརིལས་ཏོན་དངམག་བྲས་ལྡནྲལས་ཕུག་གས་སེལ་ཐབས་མེདདོ། །དེལ་བདེན་པ་བཞིནི་སུག་བལ་འདེན་ག ཀུནའ 
བདེན་པ། འགོག་པའི་འདེན་པ། ལམྦ་བི་བདོན་བ་བཞིའོ། །འདིདག་ལ་མདོ་སྣནམས་སྲུ་སུག་བམལ་འཕགས་པའི་བདེན་པཞེས་སོགས་འབུད་དོ། །དྲེ་ཉར་བདེནབཞི་གསུངཝེ་ཡས་སོ་སོའི་དབོ་དད། གི 
ཅིམས་དད་། ཐསས་ངེས་པདང་། བདེན་པའེའེ་ལ་ཡདྨ་ནམ་པ་བཞི་བྲའི་སི་བྡྡོ་མསན་མ་པ་དྲ་དུག་དང་། ནམ་པའིརེལ་ཕད་ལོག་ཞུགས་དརྩ་སེ་ལོག་ཞུགས་དྱྭུ་དུག་དད་། སེ་དབ་བྱར་དུག། དེ་ཐམས 
ཅད་ཀད་གཞེ་སུད་བྲསལྱ་སྷི་སྲདདུ་སརནས་པ་རཱཡ་སོགས་ཐེག་པྲ་རྲེ་རུད་གཉིས་ཀ འི་ལཱམ་ལི་ཤནད་བྷུཝ་ ན་དག་གི་གནད་ཤེས་དགོས་པྲ་པངྱ ་ཡོདད། འདེརམཐའ་དག་ཟི་མུའུས་བསྡ་ང་མ་ ་། 


- མ་ པེམ ྦ 
[ གྱུང་བའི་ལའུའི་ལུགས་ཝག་གྲི་དབས་ལསྦྱཿ་ཚར་སོན་པས་གཞུདཉིདལ་བྟལུསནསགས་བརྡ་བའོ། །དྷ་ལར་ཟག་བཅས་ཉིར་ལན་ཧི་ཕུང་པོ་འདི་མུག་བྲམལ་ཅི་རད་བཞིན་དང་། མུག་བྲཝལ་བི་གནས། 


བྲམལྱ་བིཏེཀ་དང་ གབམའཧྱིག སང སྤས ཧོ ་ཀས་ཉྲོན་གེར་འ །ཟུགབཿས་ཀྱི་ཕུང་ཕོལ་ང ཇངྲས་པ་ལ་འཁོར་ 

ཌྷཱ ་ བྗདད་པ་ ཕིན སིན དེ རྡིར ནི ལཀོངས ་ ཏས པོ ༢༨ སྔམའཇུས་བནླ།དག་པས༔ །ཞཾསགསུ་པསཔ་ལྟད། འཁོརབ་ལ་ཡུད་འབབུང་སེ་བའི་ཐབསྲ ཆོསཏྱ་ཧུར་པའི་ 
7) ཁུཐ་པ་འདུཊེན་ཀིཿ དགབྲད་ལྒ་སཿ མ་པ་འ དི་ཡིན་ལ། འདི་ལའདྭ་མུག་བྱམལ་ཧཱིནཱཡུཔ་འཞི་གྲགདས་པ ཊདདས་ཐོག་པར་སྙིརག་པ རྣམ་བགྒོམ་དཀོས་ལ། མྙིཏཀཾ་བ་ལྲ་ཕརགས་གཉིས་ལས། 

„= བྙགབསྔ་ར་གཏག་བླགོས་པའ་དགས་པའ་ མིཉགཔ་མོམ་ཡེན་ལ། འད་དདྲི་པ་བའི་མི་རྟག་པ་སྒོམ་པསྟེ།། འདུས་བས འུམཙདའདདབཅས་ལི་གཅག་ག པར་སོོད་པའི་མཐུ་མདཔར་ངང་གུབ 

མནས་འདིག་པའི་དངཿནུབགོམ་པའོ། །འད ཏུག་ླ་གནང་ཡིན་ལ།། འདི་དྲེཔ་བའིསེུག་པདོ་ལ མེདུང་བྷ་ཏོགས་ པ་འབྱུང་དོ། །དེལ་ཡིདའགྱུན་རྱི་སྱོང་བ་ཐོན་པན་སྡུག་ བསལའགམ་ཏཱ། འདེལ་གསུམ 

པཱ་ག་བསྫལ་ཁྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། འགྱུན་བའི་ཕྡུག་བསྔལ་དང་། ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེདཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་མོ། །དེའེདངཔོ་སྣུག་བསྔལ་གྱིསྔུག རར དོ བརུང་ངུའི་མའེས་སུ་བོམམསནས་པི་དའ་བུང་ཙི་ 
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མཚཡས་ལས་མི་འདའ་པརྡ་རུལ་བ ཞིག་དགོས་སེ། །དཔན་དན་ཤེས་བག་ཡོད་ བརྙན་བོསཚུལ།ཁིམསྲ་སུདབ་ལྭ་པས བུའིལ་ཅི་ཕ དཀྱིས་འབ དཔར་བའེ། ། 
| ད་ལྟརའབད་བངཐོག་མེད་ ཨཿ ཤུགསཆེ་ཞིང་སྐེ་བའྲིསྒོ་མངབས་ཉེསྣའུངགེས་གོས་པརྩ་རྙན་ཇིག་ཆུང་དང་ཞྭགུཏཱི་འགོགས་བརའཕལ་འཕྲལ་དྲིུར་བཅོས་ཀྱིས་དག་པའྲ་པའོ། ། 
(ཧ།ད་ལྟར་མྙེས་བུ་འབྲིང་དངཐུན། ད་བའི་ལམ་ལྭ་མྱངས་ཏེ་ཡིད་འགགརྩ་སྱི་བྲོདབ་ཐོན་པན། དཙཡ་ཨིསཆོག་བར་མི་བ་བརའཁོ་དབ་ལྕས་ཤས་དང་ཡེད་འུབང་གངའཕེལདུ་བས་བའྲེ་དནས་དང་ཉེད་གཅིག་བུ་འཁར་ | 
།བལསཐར་བའའདོད་པའི་བསམ་བའི་དབང་དུམ་གཏད་བར་སྩེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམདུ་འཛུག་བར་བྱའེ། །ཐེག་བཆེནཔོའི་ལམ་གྱིརྩ་བཞི་8ྱཇ་ཆུབ་ི་སེམམ་འིན་པོཚ་ཡེན་ལ། དའི་ཅ་བ་སིངངེ་ཆེན་པོ་ཡེན་བནི། ། 


` ~~~. ~ ད ཐལ སསའ བློ་སེ་བརམ་འགུར་པའི། །ས་སོགས་ཚད་འགའ་ཡདམང། །ཅེས་ 
་ ། བལས་ ་འ(ཚས་ངོ་་ཡང། [དངད་ད།འ དལསགས་པ། [ྱི་བློ་སེ་བརམ་འགུར་པའི། ཟིར  སིས་ིཾིི་ིི་ཾ 

ཞེག་ཡོདའགྱར་གངམདཔ། །གང་གེས་ནས་འཛོམས་སྦོརམད། {དཔྱད ཤ་ལ་སོགས་པ། །ཕྱེ་བོ་སུ་པརྡ་ཏ གཉེང་ཚུགས་པ་ཞིནྭ་ཉད་པར་བ།དྱི་བང་ན་དནྲད 
ལ། །འགངཏེལ། །ཤིག་ཡདའ་བུར་གང་དང། །གང་།ས་ གས འཇབས དེ་ང རོ ྷཱམའིམ་ིནཅན་ བག་པར་ངེསཔ་གཏོང་ཡུགསཔ་ཤི་འདཔར་ཅུ།བུངདཤིའ 
གསུངས་པ་ལྟདའཁའ་པའ་ལ་ཡང་ ༨ །པད་ རྲདིན་ཧྱིས་བྱ་མཛས་པ་དཔར་བུསནས་སམ་ས་ཅན་ཐམསཅཿདཀིས་དའད་བ་ཤྩས་གྱང། ཐག་བྲམལ་དང་བལཤསམ་པཿམ་གེས་མི་ཆོག་གི། 
པ་སོགས་ཏི་བསམཔ་བྱོངསྐ་ཏེ། ཚེ་འདི་མས་དྲ་ཏར་དན་ཙིས་བྱ་ཁུངས་པད་ རྲ་བསནན་པ མས་ཧན་བལ་མཛད་ ༠ ཕྲནསམ་ས་ཅནྷནམསྦ་ཐུག་བས་ལ་དུང་བལཧ་སཱམ་པཙུམ་ཅུས་མཆུག་ད། 
_རཾེཉ དྱེ ་ 
འིན་ཅན་རྣམ་ས་འཁོར་བའི་གནས་ནྲོ་ཐག་བསལ་གྱིས་ཉམ་ཐག་ཅང་། མགོན་སྱབ། འི་ལྕག་བསམ་དང། ་དེལ་བྱ།ན་ནས་རནུབ་དོན་གཉེར་དང། གཞན་དོན་དོནགཏེར་གཉི་སཀ་ཡེང 
མ་དྲན་ཧན མ་པ་འཁར་བའ་གནསན་བཀག་བྲས་ལ ངོ ཱ ཁ, „ ༄བ༡༩་ངབའ་ལ་ག་བསྔམ་དང་ ་དལ་བ།ནནས་ངྱརུ་ དྲགས? ༽ པཿ 3 1. ད 
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[༥ུ་ཇྲོགས་པརཚང་བའི་བུངརབའིསེམས་རིན་པོཆབཅོས་མརིན་པཞིག་བྱསེདཔ་ལ་བོ་གྲོས་དང་། ཚོལ་བ་དང་། ཅུས་པརི་ཡོདིས་བྱསིསསཏེའབདཔརྦ་པའོ། །དལུ་མོངབ་བོན་པནྱ་རུལ་སཱསཙཾ་སྦྱོད་པ་ལསློའཛྩུལ 
|| པརི་ལའ་མུག བ་ལ་གཞོམ་པའི་ཕིར། །ཐབསྣ་ནམས་ལནེ་མངོན བྱུད ཐབས་བུངདཆུ་ལྐོགཁུར་པ] དཔ ་ཞི་འ་བཛིན། |ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། ཨཿནྭ་ཐོལ་པ་ལ་དེའི་ཐབས་ཅཚང་ལམའོའ། 
| བཞག་སབ་དགོས་ལ། འཚངྱ་ཧ་བའི་ཐབས་ཅལ་སྲསཀྱི་སྤོང་པ་ལན། ཐའ་ཕས་མུམད་པ་ཞིག་ཡེད་ཧང་བསན་ཕར་ཕྱིན་དག་ཏུ་འདུལ། ཕར་ཕན་དུག་པོའང་བན་ཐབས་ཤས གཉེས་སའདུལ། ཐཐས་ཤེ གཉས 
|ཀྱངགཤེག་གྲོགས་སུ་གཟེག་འགྲ་བརྲ་བས་ཏེ་ཟུང་འབེལདུ་སྲ་བ་དགོས་ཤིང་། གནས་ལུགས་རྟོག ཨ་པའི་ཤེས་བབྲསིསམ་ཟིན་པའི་ཕིན་སོགས་ཀི་མོད་པརམས་མཚན་འཛིན་ཆིམ ་བཅིཕས་པས་མེག་ལེང་བས་ལམདྲུ།་ 
གོད་མནུས་པ་ལྟརཱསངསྦྱ་རྭསཏི་སདབགདལི་ནུས་པར་གྲེས ངས་པས་ཤེས་བབདས་ངེས་པར་ཟེན་དགོས་ལ། ཤྲིས་དབ་དྲི་ལུར་བྱསིདཔའི། ལུང་དང་འཾགས་ཕསརྣམ་དཔྱོད་པ། །ཕྱུག་བརལ་ཉིད་ཀྱིྱད་པར་ཊྙིས། 
|ཛུག་བསྔལ་རྒྱ་དང་དམེ་རྟག །ལ་སོགས་རང་བཤེནརོག་པར་མཛེད། །གད་ཕྱིར་དི་ལྟརརྒྱ་གནསན། །འབྲས་ལོག་གཟིགས་པ་མད་ཡིར་རོ། །དྷྱརཱ་གཞོམཡིར་དི་ནི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་བརྟག་པམངད། །རྒྱ་ཡི་ང 
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། །བོཏྟོགས་པའྱེེན། །ད་མི་མཐུནཱྲོ་ །ཡུང་སའུབུར།། [བདག་དང་བདུག་གཱུར་འཛ ཟང་པ། འོད ོ་བ་མོདཔོལོ་བོདཆོ་གད ཆཱ ་ཡན་ད་ཡ་གནད་ངད མད་མཐོང་པ་འགའ་བ་ [ 
ཡ ན། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ཤེར་ཕ འར ཆསོགས་ ས་ངེས་དོནི་བངུ་དངྱ། ངིམ རླབ ། །ས་ཡིད་ཡུང་བད་ཆགས་། །ཆུ་ ལནད་ཡི་ནོདའི བདག་ལ དོར པ་། 
ལ་སྐགས་ པའི་སྱད་པ་གཔ་ལ་སབྱ་ལ ་ཏངྱ་བཱངརཱ་ བྱ་སེསམས་དང་ཤ ས་ད གཉིསྦོཀིས་ཟིན་པར་བས་ཏེ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་དྲསློབ་བོ། |ད་པང། རྣམ ་པ་དུམར་ཐབས་མང་པོ། ་ ` 
༦ཡསམ། །། །ད་ལྱ་པཾན་དང་ཡོན་ ཏན །རབྱཏ་གསལ་ བ་ཉེ་དྭ་དུ་འགྱུར། །ཤེས་གསུངས་ པ་ལཱའ། གསྲ་བུའ་ ཐུངྱ་ཨ་མ་ཆོག་ག། བསལ པྲ་གངས་མད་མངཡར་བརམ་ཅདདརྱམ་ གོས་ལ ཡྲི ¡ 

' པསཚོགས་ལམ་གསུམ་དང། ཕྩེར་ལམརྣམ་པ་བཞི་དང་། སབྱདནམསིམ་ཨིས་བྲོད་དཆོགས ཤཉི་སྦཧླེའུས་པ་ཡོངས་སྤུ་ངོགས་ཤི་རེགྲས་མྨིཞ སིི ་ཏིཉིསཔ་བྲག 
།ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམ་ས་དདྲ་པངས། ཤེསྲ་པ་ཐམས་ཅད་ལག་མཐེལ་ཚིཐུ ཨུ་རུ་ར་བཞིན་དུ་མངོན་ཨུམ་དུ་གཟིགས་པའི་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འཕུ། ཅྱརའོ། །ད $, 


།དྷ་ལ་ནྱ་ཧལ་པས 


སླ ྒ 
ཞཤཧནས་བསྒྲབ། དལ་བརེནནས་ལག་མཐོང་སྒམ་པལ་གནས་ལུགཿ 
དགུགྱ་བོས་ཟིནེདགོས་ཏོ། ཊཱ་དཱགསབོང་གས་པལ་གནམ་བྲཀས་ 


དནཔ་ ངོནྷ་ས་ངས་ངོས་ཟིན་དགོས་ལ་དེནི། མཆོག་གཞནདེནདུ་གཉིར་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་སོགས་ 
ཉས་ལ། གང་ཟག་ཤི་བདག་མང སྦུབ་པའེ་༣ ས་པརྣམས་དང་། ཆས་ཏི་བདག་མེད་སྦབ་པའི་རིགས་པ་སབའ་ཡ 


བདགའདོན་ ནེས་ྱི འཇཾན་སྟ ངས་ 


རཾ ས་པ་ཇི་ ༣འཆམ་པ་ན་།བོང་དྲ་དདཔའ་བས་ནས། པི་ཿ ཡེ ་པའ་དང་། དབང་པའི་ཤེས་པ་ལ་གཟུང་བྱར ང་བའི་སོ་སརདཀའ་དམའ་སེགས་རང་སྣངམཁན་གྱི་ཤས་བ་ལྲས་དན་གཞནདུ་ལད་ ; 
ཀྲག }ཉཉ༢རྣདདྣྣྣྣ་་ 
‹ བུངཞེས་བྱ་བཞེ་རང་གི་ཕུད་ཕོ་ལྔ་ལ་བརྟེནནས་བཏགས་པཧམ་ཡེ༢ མ་དུ་ཡིད་ལྭ་བ་ཞིདག ལུ ོགདསཔ་དདེདངསནི་མ་དོག་པ སའི་ 
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ཐམསཁཝ་བ་ཆ༥༤འབ་བཆབ་པ་ཆའམ་འསིས་བ་༦ 


།[ཧོབཅོནདབཏོ། ་ཡདདགཔརྡདདོ་ཉམད་འོདལ་བྱ་ཉི། མདོད་ནང་དང་ཕུང་པོདངགངཟག་གཞན་དང་རིད་བའདྲ་བུམསོའོས་གངྒདངཐམས་ཅདོ 


`` 


|༧རས་ཕྱི་དེན་ལ་དཔྱདཕ་ནང་སྙེབསཀྱིས་བྲསཔའགནས་ཆ་བརཏན་པོ་དང་ཤིན་བཱངསྲ་བུབ་པན་གཞས་ལུགས་ཏོགས་པའི་རག་མཐོད་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ 
རློནམལས། དེ་ལྟནདེཉིདགེམས་བྱསན། །༢མ་ སདྲད་སགསཿ འི ཡིས ཞུ 
||༡ཝས་ལན་དགོངའཕེལ་དུ་བླས་པ་ལས་སརྦསྦྱརས་ཀེ་གོ་འཕང་ཐེབ་པར་གསུངས་པསན། ཚད་མྲ་ནམ་འགྲེལ་ཐེམའ་དན་འདའ་གསུང་འབ་ཐམ་སཅདའི་ཧིང་པོའི་དོན་གདམས་དག་ཐམསཅ དྲཀི་མཐེར་ཐུག་ཡིན་ 


མ་ལྟ་བུན་འཆནཅ་ཐུབ་བའོ། །སྙེལརབྱསངས་པས་གནས 
ང་འཛ འི་ཚ ལ་ག པཱ 
བས་བ པ་ཡིནཔས། བྱེང་ཆྲབ་ལམ་གྱི་ 


གེས་དུདསོགས་ཐོབྱ་བསནས། །རབ་དགའ་ལ་སོགས་འཐོབ་འབུརཏེ། །སུངསྦྱརས་བདརབ་ཡུནལདིང། །ཞུས་གསུངས་པ་ལྟནཐབས་ཤུས་ཟུངའབྲེལ་བི 


'པུདགོབའ་བའྲོ། །ཚུལ་དེདགྲིརམ་འབེལ་གིགཞུང་ཉིད་ལ་སྟེས་བུ་གསུམ་ཅི་ལམ་ཁྱིརཾམ་པའི་གནད་ཁྱད་པརཅན་འད་ཟ་ཅུ་ཡ ༽ ས་དཔུ་དན་པནམས་ལྷ་ནམ་པདདཔོདཔའིགཅམཊུབྟཝན་པལེནྱཊི 


[སྩེས་བུ་གསུམ་3ྱ་༡2:མ་ཀྱི་ཁྲིད་ཚུལ་ཞིབ་པདཞེཔ་ེ 


སྭ་གཉན་དམ་པ་པུན་རིདདུ་བསྙེན་པ་ལས་རགས་པར་བའོ། །སར༡ཤད་པའི་ལམ་གྱི་གནདད་དག་ཚད་མ 


མདའི གཞུང་གིས་ཇི་ལར་བསནརཱུལ་དང། 


༧3 


དོ 


༄༅། 
ཞདས་ཐག་པཆེནཔའི་ལ་མ་གྱི་ 


།གོངས་ཐུནམའགེལ་ཅིས་ཇི་ཙཱར་བཀལ་ཚུལ་ཅུང་ཟད བོ 
རེ ཡ་འྲབས་བུ་དང་བཅས་བ་ཡེངས་སྲུ་ཇོགས་པ་བསྟན་ཏེ། ཚད་མར་གྱུར་པ་ཞིསཔས་ཐོབྱ་བ་འབས་བྲ་ངོགས་པའིས་ཡྱ་ནས་སའིཞཅིང་། ུ 
ཕྲུས་མདཿན་ཤེས་པ། །ཞེས་པནས། དྲཝུན་ 


།ཆགས་དང་ཡེད་ལག་པཞེན། །ཞེས་པའི་ 


ཤྷཾ|མདད་བུང་བཡིན་བྱེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཁྱི་ལུས་ཡོ་ས་སུ་རྔོགས་པ 
< བཅོས་མུ་ཚདམ་ཉིད། །ཅེས་པའི་བར་དང་ རྫུ ར་ཆུ ་ཱི 
4 {ལྭ་ཡཕན་བཞད་པཞས་པས་བསམ་པ་ཡུན་༧ཆོགས་མདངར་བརྩསནས་བརྙན། དའེ་དོན་འ ལ་པ་ལ། གབྱད་བུ ྲ ༨ ` འའ 
བཟྱཤིས་ཕེག་དཆེནཔོའིལལ་བྱཅ་བད་གཞུ་ཤིངྒ་སངྡཆེནཔི་དདེེས་དེངས་པའྱ་བངྡརཁྱིསེམས་བྱས་དམུལ་དང་། དེ་མཐའམདྲ་ འཕེལྲ་རུལ་རིགས་པ་] 


། མ་མྱེས་པཤི་བཟྲོག་དོནདུ། །ཧྲུ་པ་ཉེད་གསུངས་དེ་ཡེ་ཤྲིཾནཾ། །ཞེས་པནས། ཆུར་ཤོག གྱིས། །ཞེས་པའི་བརགླ༽ 
དཿ །ཞྲེས་ཕནས། གེམས་ལས་བཅེ་པའི་བདག་ཏཾདད། །ཆགས་བལ་ | 


བརྗོདན་ཚདྲམ་མདོད། ཚོདམ་རྩྱ་ཆར་པ་འབྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ། །ཧུན་པ་བདེ་གཤིགས་སྲེབ་ལྭ་པག་འཚུལ་ཏེ། །ཞས་གྲསཔས་། {| 
དེ" དར་པ པའང་ རཔ་ 
འྱི་ཧུལསླ་བུང་བ་ཡིན་ནཞེས་བཏུན། དེའི་དོན་འཐེལ་པ་ལྷ་ནམའབེལ་འདིར། ཚུདམ་པླམ་མདཿ༠  བནས། དེ 
བྲ་རོད་བཅེན་པར་གྱིས། །ཞེས་པའི་བརགྲ་སངས། ཚདམམདོརའབྲེ་ 
སྔ་གོམས་ལུསད། 


/:¿: ་ཤའ་ཡང་པའི གོ་སོ་གའརའོའོ། ད་དོ ནཔ་ ཞེས་པས་སོརབ་ཡུནཆོགས་མདོར་བླམསནས་བསན། དའདགོངས་པ་ལྲེལ་བལ། བུ 
][༨མངདོནསར་མཇད། །ཅེས་པནས། ་གཉིས་པོ་འཾྱིརུ་རུ་བཤུད། །ཅས་པའི་བརྩ་ཧིས་སྩོར་བ་ཕུན་ཚོགས་ཐབསཤེས་ཟུང་འབྲེལ་ཞེག་ཝསླབ་དགོསཚུལ་དང། བསླབས བལས་སལུམ་རམ ས་བོད 
ཆུལ་གསལ་བརྟ་སོན་པརསཛད། ཚད་མ་མདོན། བདེ་གཤོག་སཞེས་པས་འབྲས་བུཆོསཀིས་མདོར་བྲས་སནས་བསསྟན། དའདགངས་པ་འབུལ་བལུ། ཆུ་ཕཔས་ཡེན་ཏུན་གསུམ་བདེག་ཤ གྲས ཞེས་པ ད 
དྲས ད་ཤེས་པ། ང་ཀ པ་ཡེན། །ཞེས་པའི་བརྡ་ཤྲིས་ ༣ ངས་པྭ་ཁན་པར་གསུམ་ལནང་བོ་ཉདྲསུ་དང་ཏོགས་པྔ་ཁདཔར་གསུམ་ལཝན ༨ ཀི གས་འ ཧི སན་གི བའི་ད ན་ ཱ ཚེ ྣ 
སྐྱེབཏེས་པསང་དྲས་ཁུགཟུགས་ཆུ་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་མདོར་བསུ་སནས་བསྟུན། དེའི་དཀོངས་པ་འཕྲེལ་པ་ལ། སྩོབ་ཕ་ཉེད་གཟགས་ལམ་གསུངབ། །འྲབསེམདྱའིར་ཛུན་ིགསུང། །ཐགས་བྱ་ 
 ཛྱིརཆོཏུན་ཡང་། །གཞའ་ཙེ་དནདུ་སོའ་ཕིརརོ། །དེ་ཕེ་རཚད་ཡིན། ཞེས་འབས་བུ་གཟུགས་སླ་ཐོབནས་གཅུཊ་བྱལ་ཆོས་འཁར་བསྐར་ཚུལ་གསལབང་གསུངས། གཞན་ཡང་ཚད་ཡམ༨མཆོད་འརེད། 


ཀཿ ནྭྷསུག་བསལ་གཞོམ་པའི་ིའ། བབསྡ་ནམས་ ྷྦ ། 
ཤོས 


༄༩། །ྱི་དོན་འུགས་ལོག་གྲི་ཧོནས་འཆདཔའིཚེ་བདེན་པ་བཞི་ཞེབྱཏ་བཤད་པའྲི་གོནས་ཐེག་པ་གསུམགའིལམ་ཡི་གཞད་བམསཅདརགས་པའི་ལམནས་དངས་ཏེའཆད་ཚུལ་འོམཚརདདྱུབ། 
བ་ཡོད་པྲནམ་ས་དེ་གཞུང་ཉེད་ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །དྷེ་ཝརལམ་བྱ་ལུས་ཡངས་སྲུ་རོགས་པ་ལླ་བློསསནས་གཞནརེསས་འཛིན་པའིཐབསནེ་ལའུབཞི་པ་གཞན་དོན་འབུར་གསུམ་བ་ལཆས་སྟོན་པྲའེ་ཆེ། 
ལག་ཅུག་བཟོག་པའི་ཐབས་དང། བརོམ་སེལ་ བའྲ་བངས་དང་ ངེས་ཤེས་བཅེད་འི་ཐབས་ཇི་ཚུརྟ་ཏོན་པ་དང། དྷེ་བྷ་ཅུའ་པའ་ཚི་གཞུད་ལ་ཅོགས་བ་བཟུད་པའ་འ་མང་ཤ་ཉིད་ཆངབ་ལུ་མ་ཏིདི། 
ལཱར་དགོས་པ་དང་། མཚོན་ཉད དྷ་ལར་མཚངད སོནཅ་ཡོད་སོ གས་གཞན་ཇས་སུ་འཛིན་པའྲི་བབས་ སྐུ་མདདྷཐཱངཔ་དག་གྲས་ངས་ས། །དསན་ཐག་ང ཆེན་པོའྲི་རྐོར་ཞུགས ཐྭས་རང་ཆུད་ཡིནཱ་བུད་པརྱ 

| ངཱ་ཀ་དང་། གཞན རྒྱད་རྨེན་ངྱད་བཅུང་པ་བཞི་ལླ་མོབྱ་རུལ་ག ཤུང་འདས་རགས་པའི་ལམ་ནས་དངས་ཏེ་བྱསན་པར་ཤེས་པར་བའོ། །དྲིལུརྨ་རལ་བའི་གྲསང་རབ་མཐའ་དག་གི་སྟིང་པོའི་ ཞྭསྱེར་ཐག་པ་ ྦ 
༩ གསུམ་གའི་ལམ་ཁྱི་གཞད་རྣམས་དང་། །བྱད་པར་ཐེག་པཆོན་པོའི་ལམ་ཤི་རམ་བམ་ཚངཔ་མེད་པ་འབྲས་བུ་འབྲིན་ལས་ད་བཅས་པྲདི་མམདཔའ་རགས་ པའ་ལལཡནས་ དྲངས་ཏེ པའ་གདམས་ངག་གིམཆོག་ཚད་མ་། 


203༧ 
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ནམ་འགྲེལ། འད ན་པ་དང་ དོན་ལ བཞིན་ཧུ་དབོད་བ་དད། ཇི་ཉར མས་གཞན་ད་ ས་འཆིདཔའྲིབསཚམ པ གུགས་བླ་མབ་པའི་ཐབསས་མ་ 
། འབལ གཡུང་བ ཅོ དད། རག ཅུཿཱཿ བདོད ཇི་ཏར་ག་བས་ག གཞནད། དཁུ་གཞགས དཔའབབསི་དང། ཤུད དད དད བྱ་དང དང་། ཇུ ཡི ཐམ་། 
།བསྟན་པའི་བདུག་པོ་སྟེན་པ་ བཅོམ་འ་ ལྡནའདས། །ཚད་མར་བྒྲས་བསནས་དེལ་བྟསན་པའིགནད། ཞག །ཆ་ཇེངལམ་ལ་ང་ ཅི དཔ། །འཅམགོནྲབམའིནང་པའ་ འཚོལ་ལོ། །ུལ་བའིཀའ་ 
ྫ དང་དགོངས་ འགྲེལ་མྱ ས་པ། །གངག་གཅིག་གི་ཉམས་ལན་རིམ་པརུ། །བྲམསུནས་འདོམས་མཛདའཇམ་མགྲོནཐུགས་ཇེ་ཅན། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདག་ཅུད་ཅིནུ ཅས་རོབས། །གསང་རབདུ་ཉིད་ 
བྷལ་བའི་མིག་གཅིག་བ། །ན་མའྲགལ་དགངས་དོན་རིག་སྨ་རུལ་མན་དགྲན་མས། །ཇི ངི་བཞིན་འདོམས་མཛད་འཇམ་མགོནྲ་པམ་ཡྲས། །དངུངྱ་བངྨ་དུབ་བར་དུ་བདག་སྙོངས་ཤིག །ཟབཅིང་དག་ད 
[[གཏུང་ཆུ་གཏེརཆ། །དྲེ་བྲོས་ཉ་ཆུང་སྦང་བུའི་གདོགརྲ་ལ་གྱིས། །དཀྲུགསནས་གཏིང་མཐའ་འཚོལ་བར་ཊད་དོ་ལོ། །ལཁསྲནམས་ལིའ་དངོབཞདི ད་པའི་གནས། །འོནཀུངསེམསད མསྐ་པཔ་ཉེསའེད 


2|0 


།ལམ་གསལ་དཿསྱབའདིན། ཆོས་གྲུཆེནཔོ་བྲག་ཤིསྱ་བུན་བོརྡ་མུ་ཚོད་འཛིན་པ་བྱར་ཕག་མང་པོ་ལྡ་ནམ་འགལ་ཙི་ལམ་འིདྲུ་བསཔའིེདོནབུདགུའ་དནཔའི་གྣུ་འགསརྣམ་འཕྲེལ་བ་ཡ་ཤེས་དང་རུས་ཊིས་འདིཉ། | 
།བུ་ཞག་དགོས་ཞེས་ཡང་དང་ཡང་དྲན་ཆན་པོས་བྱསལ་ཞིང་། ༤༤ པ་གྲཞནམང་པོས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བྱསུལ་བ་ལ་བཏེནནས། མཱགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ིགས་དུས་འགོ་བའི་དོནདུ་བསམས་བཞིནདུམིའི | 
།ཕིད་པ་བཟུང་བ་པངཆེནབམས་ཅདམཁུའ་པརྡེ་འྭུདྲ་བོ་བཟང་ཤེས པལ་བཟང་པའི་བཀའ་དེན་ལསྤ་ཧུལ་བའི་བསན་པའི་ནོནནགྱང་བུང་སྟེ་ུམ་འབྲེལ་ཁིགཞུངལ་ཐེས་བྱའུང་ཟདབཅིས་ཤིང་། ཕི་ནང་གོས་ ། 
ཐམསཿདྷརུནང་གླི་ཟ་གཟུགས་ལྣུ༣གཟེགསནས་གུབ་མཆོག་དབེནས་བའིཞན་དག་ལ་དབེན་པའི་རིསུལ་དུ་ཉམས་ལན་ཧིང་པོར་མངུད་པས་གུབ་པའི་གོའཕང་མདོན་པོར་གཤིགས་བརྗེ་བདུནྲ་བཟ་ཐུབ་པའི་དབང་ | 
ཕྱུག་བློ་བཟད་རྣམརྒྱལ་དང་། རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་མལུས་འཛེན་པའི་ ལམྲ་དབས་པོཆའི་མཐུ་གུབ་བ་འཇམ་མགོན་བཔན་པའི་སོག་ཤིང་ང་བཅུན་བ་མ་དག་དབྲད་བུམས་པགཉིསི་བཀའ་དན་ལ་སྒྲ་ནམ་འགེལ་། ། 
གྱི་རེགསྦ་ཚུལ་ཐུན་མོང་ཡིན་བའེ་མན་ངགགི་གནད་ནམས་ལགས་པརཐོབ་བ། ༧ གླེ་ལོང་ལ་ཤསྦ་རལ་མཆན་ཅིསརོསྨ་ག་ཆན་པོ་བྲག་ ལི ་བྱི་ད་རོན་ཡོགས་བམསཿ དལ་སྣ་ནམ་བ ཟྲ་རལ་བའི་ ། 


༩: ར་ས ཟ་ 
བཛ _ །གླིདདུ་འགོབཙམས། འབོས་རྣམས་གསེར་འྲཕཿ ཤེས་པ་མེ་མོ་བྱའི་ལོ་བལ་ བོད་མཚམས་འི་དཔེན་གནས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་གྲེང་དྲ་ངོགས་ པནཕུར་བའོ།། འཇིསྭ་ལཿ་ཐུབཔའི་ ་ 
པཱཾ]།དསྟན་པ་འིན་པོ་ཆེ་མིུབ་ བའྱེ་རུལ་མཚན་ དུ་གུར་ཅིག། དད ., 
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༡༩༤༤ ༠༠-༩༡ས༧༤ ༡ཀོས་མ།། ༡ ༡༦-༤༨༨༨༦༩༤༤ ༥༤༤༤ » ཞབ! ༡-༨--༨ ~~ 


༈ 
༡ 


པས ༨ལ༩སསཔཛམཿས པཿ 


ཅིས་་ ཨལ་ `© ° ༡༤ ༡༦༦༡༠༩༧༤༩༤༨༥༨༧༡༤༤-༨ ` ` བལམམ༨~ ༤༨༨༩ ༤༤ ༤ ༧༠༦ 


གཱ དེ།།ི༠༡ དེར་ཟོ་འཧབཛྱའཨཱ་ཡ། གངགྲི་མཚོན་ཙམ་ཡོད་ལདནཔས་ཀང་། །འཇིགས་ནུ་དན་འགོའ་གཡང་ལས་སློབམཛོདཔ། །ཐུལ་ཡེདས་མཆོག་ །ི | 
གསུམལ་བཏུད་དེ། །སྱངཆོག་ལགལྲན་བགསལྲབེ་བརྡ་བ། །དེལ་འདེ་དཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོར་འཇིགས་བད་ཅེན་པོའ ཁིལ་འདོར་བྲེ་གོནསགཤིནཔོངེས་། 
ྒ སུ་འཛིན་པའི་ཐ བསྔ་ཁད་པ་འཅྲའ་ལེ་ སྒེའི་ཆོ་ གར་གགས་པྲ་སངཆོག་ཇིལཝརྦབ་བའེཚུལ ་ལ། ཚོག་བུདཔ པོའི་བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་དྡོར་འཇིགས་བདཆེན འཾདབང་{ 
[ལེགས་པའ་ཐོབ་ཅེང་། དམཆིགད་རམ་པ་དག་པ་དང་། ཡི་དམ་འདིའི་ལསའུང་གི་བུན་པ་ཐོན་དུསོང་བཤེག་དགོས་ལ། ད་པངཆག་འདི་བཞིན་བྱེད་པ་ལ་ཐོག་ | 


ཀཀ ྣཀ༥ཀ༥"པཀ༨༥"༥ཀཀ༥༨ས༨ རོ རར 2 
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་་ 


མེང་འདིཞས་པ གྱི་བ་ཡེ | 


སསསས་སས ཾ་ ྔ ཾ ་༔༔་་་་་ 


མཿ ེ སྲ ཚབ , 


བཟབསས་པོསིསས་་པཔསམ་ལ་འབམབའ སེ ༠ 
༠༧ ལ༡༤ ༨༩༩/༠༡༤༨ ༡༧༧༠༢༤༡༤ 
༤༤༥༥ ༩༠. ` ༦༠༠༥༡༩༤་ རླ 


༼༢༢༣༠༣༠༣༥༢༠༩༣༥༥༢༣༠རསས་་༩འ༤བའས་ལས།མས་ཆམསཆརྟ། 


༡༤༠༤-༤༠༡༠༠༠༡༧༡༡ས༡ས༡༡༡༡ས༩༥ ༡༠༡༩༧༠༡༤་ 


མསསམས་ས་པོསསསསཔསསསསསསསསསསས་ས་་སས་སསསསསསསས། ༩ 


མདག་འདགླ་བདས་ཉིདམཚོག་དཔོམ་པགས་དགོ་པནི།ངསོང་དོང་བའིཆགརམམསཅདམྱུན་པའྲ་ལག་བཞིས་ུརབཀོདཔ་འཇ་འནབགས 
པྷ་ཧལ་མཚན གྱཾསནཱཛད་པའི་རུདདོན་གསལ་བ ཐ་ལས། གཤིན་པོ ལ་དབང་བྲས་བའི་ཚྲོཝར་བཞེན་བདག་འདུགླ་དངས་ཏེ། བཛཾང་༨སོགསཅས་ དྱ་སལ་བྱབདྡཊས། བདག་ 
ཞས་སགསེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའྲི་རསས་འོགྲའསའབྱད་བྷ་ཝ་གི་ཕྱངཆག་འདེ་བཞིནདྲུ་བ་བར་ 


བཞིན་ནུགསུངས། དེ་ལྟརལྷོ་སྒོའིཚོགའི་སྒོནས་གཤེནཔོལ་དབ་བསྐྲའན་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ངེས་པར་བྱ་དགས་ཤིང་། དངང་མེ་བསྒར་ཡང་རྩོ་སྒོའི་ཆོག 


༧ ོ ` ༤༨༡༩༧.ཆལ༤ ༡༡༡༨ སས༧༩༠༠༩/༨ ༥༥༨༡༠༧༩༧༤༤ ༨ ༧༤ ལལ ༨ ༡༤ 


དཀ 
༠༡༠༡༠༡༥༡༠༠༠༨༨༨༩པ༨༨༨༨༡ེ༧༥༠༧ར 


གསུངས་ཤིང། ཀུན་རེག་ཊཱིཀཆེནལས་ཀྱང་ད 


༡-༦༨༦༠ས༧༦༨༠༦༧༡༨༨༧ ༨ཚལ ཕྲ ༠ ༡༡༦༦༡ས༣༠༦༠༡༧༩༠༠༤ ༥ ཤ༨༠༠༡༣/༡༡༠༢༣༠༩༣༠-༩༠༡༢༦༡༧༨༨༦༧༠༢ ༨༠༠༨-༡- ༤༤༨༤༠༧༦༣༢༠༤༨༤༠༩༠༧༠༦༣༧༠༤༢༠༠༣༦༩- 


 འདི་བཞིནུ་ཁབ་ལ་ཆོག་བུདཔ་པོ་རང་ཉེད་དལ་ཚོགདཔྲཐོམ་པྲནམ་པར་དག་པཞིག་དགོས་ལ། ཡུལ་དུསའི་དབང་གིས་རྩ་ལུང་ཤིནཏ་འྱུང་ཉེ་ཞིང་། དེ་མ་མྦཁས་པར་རང་ཉིདསགས་ཚོམ་ཉམས་བཞིནདུདལལ། 

¡འཌདཙིཆོགའདྷི་ར་བུ་ལཞུགས་ཧུང་ཊཱནཱརབས་དངྡནུས་པ་ཇེབཞེནམི་འབུང་ལ། རླ་ཐུང་གིསྔཐོམབ་ཉམསཔ་གསོང་ལཞི་དབངངས་བའའཤདགསསོ། །དསན་རྡེམས་ཅདམཞེནབ་ཡབྲསསྱ་ཕུག 
| ཐཞས་ལྟར་ཀི་ལའོཿ་ཀྱི་སྐོནས་སྔགསཀྱིལས་ཁུད་པརངན་འདི་ཉབྱུ་བ་བ་ལདབདྨ་བངས་ཏེ་མཆིག་དང་སྡོམཔ་གསོ་བ་ཤྲིགྱཏ་གལཆེའོ། །དྭེ་ལྲ་བདགརས་བིསྦཅི་དཉིལ་ཐང་དྲགམ་པ། མཆོ་གཏོར་ 
བཤམ་པ། ༣མྱ་ཧལ་བུམ་པདཔལས་བམ་མདཤདུཉེར་ཧླ དདང་བཅས་བབུཤམ པ་སོགསྲ་ ག་ལའྭ་ཝ༣བས་ལེ། རྡེ་རསཾ་་སྒྲ་སོམ་བླཟས་དང་ཚོགས་ཞིད་གི་བར་དྲུབུམ་ཕ་གཉིས་བླྲསབ། དེནས་ཚོགས་ཞིང་ 
མཆོདནས་པདག་ནྐདན་ དུསཔ་གཅིགྱ།དིལ་འཐོར་བྱསབཿ མཆོད་བྟདབླབསབ་གཏོརའབུལྷ་ནམས་ཐག་ལེན་ལརྱ་བསནས་བདག་འཇུག་བངས་རྗེས་སྱངཆོག་བྱའོ། །ཕེངབདག་འདུགབླངབའི༥། | 


2---༨༡༥༩༩༩༤༤༦༦༩༩༩མརམ༩ས།ས༤-¬- 


།ཀུཿམ་ ཁང་ནྭ་གུབ་པར་སྱངརོག་འདནབདག་བྱསདབླཟས་པ་གཉོ་བའྱབལ་ཡན་མོནོད་བཏང་རེས་ཁུས་བུམབ ཡན་མོའོ བཏ རྗེས་ཁུས་བུམ མ་བྱས དགོས་པས། ནིརོལནི་མདུནདུ་ཏུ་འི གདན་ལ་ བསོ་པསོཿཧོཉོདོདང་ཝདཔམགུལ། ྦ 
¡རོ་བ བཟྲི་སྲ་དྱ་ས ་བཏྲབ་བསུ་ན་པར་བཀང་། ཁྱ་རྒན་ཤིངལའབས་བུངན་བེས་བེས་པ་བཤམསལ། ལས་མགུས་འིམ་ བསཔས། སྭ་བཱ་ཝས་སྦངས། སྙེདེ་པའི་པད་ལས། 
ལུསྤྱ་བུང་བའིརན་པོཆའི་བུ མ་ །པཱ་དཀར་པོ་ལོ་ བཅྲབ་མགིན་པ་རིངབ་སྦུར་འྱང་པ་ལ་སེགས་ པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལཱནཔའི་ནངང་ལའིརུ་ གང་དང་བུམ་པའྱིཆུ་དངར་མེ་པདཔར་ཇུར་པའི་སྙང་དུ་ཟླ་] 
བའྲི དླང་ལབོར་གི དབས སྭཱཱཾ་ཡིག་གི་མཐར་ཡིའི་བྱར་པའི་མགསྲ་པེང་གིས་བསའ་བལསའོད་ཟེར་འཕོས། ྱོགས་བཅུའ་ཞིངབ་འྱབམསན་ བཞུགས་པའྱི་རལ་ བབཅབནམདྱའྱིག་གྲང་ པྨད 
ཐུགསིྱིླབས་དདཤུསསཐམས་ད་ེ་འདབརདཀརཔའི་ནམཔརྩསནྲ་ས། | ཙུ་ཡཾག་ཕྲགས་པེ དང་བཅས་པ་ལ་ཐིལ། དེལས ཡ་ཤསི་བདུད ཆིའྱ་རྱན་བབས་པའ པས་བུམཔགངཔའ་གུར་ ༢ | 


། ་ 
ཐམ་མམས་མ་ཚས་ ༤༡ ༡༨༦༩༧ཿཿ༦༩༨༣༠༧༠༦༩པ༥༥༥༥༦༥༠༤ ༡༠༩༠༠༤--༨-༡༩༨---༧༤~༡-༤༠༩༤༠༠༠༠༥༠༠༠༤༢༤༤ 


༧༧།།ོའབསམསལ། ཨོ་ལ ཀས་ལོ་ཡོ། ཞེས་པནོས། ཨཱཿ སག་ོནྡོན་གོཤདོའོག་བྱབོའངམཐའ་ ོགགསསསསས་ ུབ་ུ་ 
|།མདད་རྒྱར་པའྲ་བསམ། ལས་བམ་གཞུང་བཞེནབསླབསན་ལགས་ཤེང་། དེ་ཡངམ་ལོགསན་བསངྒརཱཞིག་ཕེས་པུར་དགོས་པས། དེའྱིས བཆུལནྲི་བུམ་པ་ཁྱ་ཧན་ཀུ་ཤྱིརུ་ན་བོ་དང་བཅས་པྲི 


ང། ད་ཡང་མྱ་ལོགྲས འྭ བཟྲད་གྱིརུ་ལྔ་བམདྱཀིབུས། 
རྫས་བཏབ་པ་ཞིག་བཤམས་ལ། བམརའི་སངི་མེའི་ཧཱཾལ་བཁོརྦ་ཧི་དྲབས་སྭུཏཱ་ཡེག་གི་མཐར་ལས་སགསེས་བདོར་བལས་འོད་་ངོགས་བཅུར་འདིསཔས། ཆུ་ལ་བྲ་སས་བཅས་རམསེ་ནུསམཐུ་ཐམསད། 


ལས་མྔགས་འདོད་ཟརའབར་བ་དྲ་བཅས་པའྱི་རམ་པར་སྨན་དྲངསཏིནྩཱུ་ཡིག་སྔགས་ཕྲངདྲང་བཅས་པ་ལམ་ཞིང་། དེལས་འདུདྱ་ཅིའྱི་རུན་བབས་པས་བམྲརུ་དིནྱ་ཡིས་བླརབས་པར་བསྔམས་ལ། ཁྲདྡངཾཀ 
ིའཐུབ་བླཟུ། མཐའ་ཉི་མའིདི་ལ་འཁེརྙཧཱུ་ཡིག་སགསྦ་ཕེང་དང་བཅས་པ་བུམཆུལ་ཐམ་པས་ནུས་ཝྡནྭདབིནྱ་གིས་བནབས་པརྡ་ཅར་པར་བསམ་མོ། །སྦང་ཆགྱ་བེདརོ་ཁུས་བུམད་བཞིན་ དར ྐ 


དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། གཙུག་དྲག་ལས། དནས་བུམ་པ་ཀུ་ཤནི། །སྔོ་དང་བཅས་པགཞེག་པར་བྱ། །འབྲུ་སྨན` ཆེན་ལྷ་ནམས་དང་། །འདབ་བཅས་ལུུཿ མསུ་བྱཧན་པར་བ། །མགུལ་པར་རསནི་ པི་ཡེག། །དེཉེད་ལནི་ 


% ¡པ་བསྒྲབས་པདེ་གས་ཆོག་པར་བླཨརྣམས་གསུང་། ངནསོང་ གྲ་མོནདུ་བཏང་བསྱཀངྱབུས་བུམ་འདི་བཞིནདུ་བླ་སབསན་སེགས་པྱརཱདའགེལྱཧིདགོངསཔ་ཡིན་ཞིང ྒ 
རྤ སྱིད ི་ཝར་མིཔམཆོདཔ་གངྱངས་དའ། ྱནེ་སྨད་ ལགགས་པའ་བསབསླམའཔསྲལས་གངོས་། ལེ་ལྱབ་དགོངསཔ ཡིན་ཞི ༽ འདི་བཞིན་བླསབ་པམ་བུང་ཡང་ནམྱ་རུལ་ པ 
ུ གནས་ས པ་བཞིསསརཉེར་སྦོད་རེལམ། མ་མཐའ་ཕྱིར་ལྕེར་སྤོད་ ཅིག། བགག འིཉིརྩོད། ཏེནྷ་ཐརབྱ་སེདཞསདངལ་འཁོཿ ས་ས་ས བ་ས དགྱིལ་འཁོརདངཏེན་གསུམ། | 
ཐལའྭབ་ྲལ ཅི དགག པི ཉིརླསོདྲ་ནམས་དང། བགེགས གཏོའྦ་ཆས་པརའ་གཏོར་ལོ་ ༣འསུལ་རྒྱའ་ཉེར་སྦྱིད། ཟས་གཏད་བྱེདཤདེའི་རྫས། || 

ཨཱ ཀྱི་ལོའ། ། དེ་མེན་ཡངས་སའི་མདུན་དུ་ ཟ་འ ཌ་་ བེད ཁའི བསུམདང་། ཏངའ་ཆངས་བབཅས པ་གྲ༥ ལ། ལེ 


༧ ཨོམ་སོ 


ངཱ ། བགེགས ཡུངས་ཀར། གུ་གུལ། སྲོས་ཕོར། 
ྱི་རྫས་བྱེམདུལ་མདང་། ཡུངས་ཀར། ཁྲས་བྱི་ སགོང་། ལེ་ལྲོང དད་་ བོའིི་སཱིབྲ་སྭ 
ང་ དད། ། ཟུས ཡྱ་བདྲ་བསསུམ། བུས་གཞང་། མེ་ལོང། ཁསདར། རྟེན།བབསསོགས་དང་། སླབ སི "`" ཨོར། པྲབ་སྔགས་ོ 


222 | 


ཡུ་ངེས་པརདགོས་པའི་ཕྱོ་བདྙནམས་རྩོ་བརྩ་བས་ལུ། 


ྦ པའི་ཉེ་བརའཁོར་ལོ་དཀར་ཕོ་ཆིབས་བྱསད་པ་པིས་ལ། དའ དའི ང་ངེ 
གྭཞནརུ་གསུའ་བལྟན་བྱ་ཞིང་། དྲམིནཅུས་པ་འམ།ཿ ཆའདས་དའིའུ་ ་ 
| ཀསབྱ་ཞ་པྲཔིས་པ་འམ། མམཐའ་ཡིང་བྲེས་པ་བཞགས། ཉེ། དེ་ཏུདགཟུགས་ 


ཞས་ངནཱསང པྩང་པའྱི་པིར། །སྟན་པང་བཅས་ ཏེདྲ་བུསས། 


| ཉེ ཡནྲིས་ཡིཆར། [ཁུགངཔ་ལགྲུ་བཞིཔ། །ར 


ཡོར 


རི 


ལ་གནུགས་བདདང། གིང་བྲིཊ།བ་ 


།གཞུག་པཏདུང་བའི ཡིས །ཞེས་པང་། ཕའི ་ས་བའགེལ་བའི་ནའོྱབོ། 


བུ་ཡགས་བ 


ར་བཅིགསནསའི། །མ་ལུ་དྲབ་ཡཾ་ལྕི་བས་བྱག ]ང 


གངས་་མངལ་ 


འི་ལམ ༥༢༽ སཅོག 
། ཕ་ རར ཏི 


གབ་བ་གསེང་ 


དི ཏ་རྲ་ཆ་ 
སི། ཆོག་བཞྲིདངུ་ལ 


ཙ ཧའ གངྱ་གཱ་འི་པྱ་བསཏེ། པདཔཛོན་དནདཀརཔོའི་འེ་གུས་བུགསཔའི་སདདཔླད པོའོ 
ཀག ཐྲ ཐབ་གཞོས་པམ་བཀ།ེཔམ་འ བདང ཏཱ ༧གྲོགས་ 


གདུགས 


པྦྤྱན་བསམེཏོག་གྲི་དང་བ་ ིམཔ་ ` ྦ 


གབ ཞིནདུ་ལོངསྲསུ་བབབ་ 


ཙུརྱ་བི། བོལ དཾ} 


223 ཟ་ མམམས་འམསསཆསསཔ༢༤༢༠༤༠༤༥༤༤༤༤༤༢༠༨༤༤༤༤༤༤༤༠༧༤༠༤༤༠༧༠༦༤༠༧༨༥༤༢༤༤༤༨༧༢༠༤༢༤༤༡༤༠༤༤༤༤༧༤༠༤༤༤༤༤༧༤༠༠༤༤༤༨༤༤༧༢༠༢༠༢༧༢༤༢༤༤༡༢༤༥༠༠༧༤༢༠༠༠༠༤༢༠༠༤༤༤༤༢༤༤༤༠ཟ༤༤༠༢༠༠༠༠༠༠ ཀོལ ་ 
༧།༄། །ཡིསནི། །མཁས་པས་དིལ་འཁོར་ཡང་དགྲ་བི། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། རོཡནན་ཇན་སོང་སྦོང་རྒྱད་ལས། རོལ་མགསཀེས་བཏབནས་འང་། །ཆུ་མཆོག་གིས་ནེ་བྲགས་ནསན། །བླཟས་པའིཇི་ཡས་] 
ྦ “ཌཱ དུ་བ །གོས་དང་རྱན་ཁིསླ་ཀུབ་སནས་ཀང་། །སགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་འདུག་པས་བདུག །མ་ཏོག་ཐེངལ་སགས་པས་མཆོད། །གཅུག་ཤུང་དཔུང་ཡར་དེ་བཞྡེན་དུ། །ཨྔགས་བྲིས་པ་ནི་གཔགས་པ༣་བྱ།(ཞེསསོགས 
རཏ 1‡ ཧཱ 


ཡུང་བོ་ལྔ་ཁུས་བཐ་དང། རྒྱན་དང་གནས་ཡུགྲ་འདོགས་ཆུལ་སོགས་ཞེབ་ཏུ་གསུཔས་ཤེ ཟུ དེ་པཞེནདུ་ཀིརྡོརྦརྒྱ་ནུ་དམོག་སྦྱ་དུདདྲདརྨ་དའབལ་མངཔོ་ལསགསུངས་སོ། །པྱངྡ་ཏཱན་གཟྲུག་ས་བརན་ངང་ཡང་བྱང་ 
¡ = །།སེགས་ལབྱ་ཐནི] དྲན་སོངསྦྱང་རྒྱུ་དམསུ། ད་ཡེ་གཟུགས་བརྙན་བྲེས་པ་འམཱ། །གུ་རཀུམ་བྱེསཞི་མིང་ཡ་ངརུང་། །དན་སོང་གསུམ་གམུགབྲཝལ་ལས། །སྔམས་ཅནྲ་ནམསན་སླཾལ་བའ་ཕྱན། །ཇྔགསཡཁན་ 
| § |གཞན་ལ་ཕན་བརྩོན་ཞིང་། {སྟེང ནྭ་ཡིས་དབང་གསུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། དུས་འཁོར་སྒྱར་དལས་ཀ་དདེ་བཞེན་ནུགསུ་པས་ས། །དེནས་རྟེན་བྱསེད་བནི། པྦྱངཏེན་ལས་བུམ་ཁྱིན་དང་ཁྲནརཏཀ་གིས་པས་པཡ། | 


-ཛ| ཤུརཏས་མྱཔས་ཏེ་ཆོག་སྲིགས་སུ་གསལ་བ་ལྟརབཕྩེད། དནས་ཚ་འདས་ཀྱི་རྣས་ཤས་དབུག་གཤུགིབ་བཞི། རྡོ་རྔེ་བསྔམས་པནང་ནུ་བཅིས་ལ་མཇུབམོ་གཉིས་བརྐྱད་བཅུ་དཟད་འཀུགཔ་ལྱགསཀྱ་ལྟར་བྱས། ཐུ 


བཱ 


༧༧༥།།རཱང་གཉིསཁབྷཏརཧཔའོའོམ་པཱངོན་གཔིན་པའོའི་མོག་ངོངའའགནོས། མོ་བླངསའུནོ་རོ སཔྱསོར་་ོའདོན་བོད་ཤིསསོགོས་ལནོ་གྲརམམ། ཅི བདོདོོ་རྡས་ོམོཔས་ལྲ་གཔའི་ངོསམ། 


པའྟཊན་པོས་ཛ་ ཡི་ཧོཿས་དསུག་གཞུག་བྱའེ། ། ཤིབ འགུགས་ཐའིི་སྔགས་ དངཡགྱ་ཆ་འདིལཤིནདྱུབ་བཞིར༔ རྒྱདདཉིདབམས་བ་ལས་གྲས་ལ་ཏེ། རྒྱནདཉིད་ལས། བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགུགས་བའི་ འི།། 
ྦ ༣ ི་ོ ྱངངོ་། ཨབྲ་ངོས ཏཱཧཱཾཛཿ དྲེནས དེའི་ཕྱག ཧྱ་བཅིང་བ་བཤད་དོ། །གསང་བའི་ལགས་ང་ངར་སྟི། །ཐམ་མལཉམ བནའྱེ། ཇསབས་ རྲི ངི །སྲགནེ་ ཡང་ 
བ་པ སུན། ཞེས་གསུངས སྲི མ་པ་པང། ཨུ གུགས ས་དཔལ་བ པ་གསང་བ་འ ` ད 
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ཊ་པར་བསམ་མོཞས་གྲསང་དོ། །ཝིག་པ་འགགས་པའི་ཕགས་འདེན་གཅུག་དག་ལས་གསུངས། དན་སོང་ཕྱོངོ་རྐུད་ལས་བངྲོནག་པ་འགུགས་པདགསུངས་ཤིང་། ཚོའདས་པའེམིག་སླིབ་འབུགས 
པ་ ༣ཉིདགར་བྲས་པར་བསམ་མོཞས དྲ་ཀཝག་ བསྐ་བ ་པར་གསུངས་ ཏེ རུད་དཱ་ཉི་དལས། ཁམས་ རི ར་ལས ་ཕྱཀྲ་རྒྱ་ཡེཾ ཅགཡུའགུགས ་པའི་ཡུད་པོ་དགུ ཨུགཱ་བ་ཞིང་། ཡི་གེ་གསུམ་སོགས་་ 
ཡང་དག་ལྔན། །འཇིག་ ན་ཁམསནམ་ལས་ པའི། | སྔིག་པཐམ་སཅད་མཉམ་པོ པཱའན་སྲེད། ཞེས་ གསུངས། ཅུ སྡུག་བའཨུགས་ པ་ལ་ཁམས གསུམརྣ་མཆྱཝ་བྱ ཕྱག་རྒྱབྱ་འརགསུངས་པ་ལྟན། ྦ 
ཐྷམ་དས པེ་འགའ་ཞིག་གིས་འོ་མག་ ིགཔ་འཛུགས་ པ་ལ་ཁསས་གསུམནམྱརཱལ་ཤཱ ཙཱ་བ ཨོ་འདས་དོའྲི་ནམ་ཤྲིས་དགུག་གྱུའུགྱ་བསནས་སྙིག་པ་འགུགས་པ་དངསཀྱིཨ 


ྦ ས་པརྱ་བདན་དན་བྲགོ་དྭགགྲ་བཝ་ཡངྱ་བ་འརོགསངས་པས། ཆེ བོ་ཐགསྨ་མགུ ༣བཅིད་པ། ཤས་འགྱིརཨུལཔ་བ ངབྷ་སོང་བའི་པུག་རུ་ 
ག་པ་ག རྒ །འྲིནལནིཿ ངོའི ལི ཡི 


པཱ་ལ ཞེས་སོགསཀི་མཱགས་བོདནས་པ་སོང འཐོ་བ་ཐམས་ཅདདཡལ་འ ཙཁམས་སུ་བཀུག་པའིམས་ པ་བརྟན་ ཚེད བཀུག་པའི་དའགོ་བདྲ་ནྲམས་ཀྱི་སྔ་ཆོག སྒིགསཡུགསུའུ། 


༧ །བལྟདང་ཡེདྲལ་དེལའཁོརསྱི་ལཚོགས་ཐལསཅད་ལྭ་སབས་འགྱོབས་པའི་ཐོས་པ་བཏན་པོ་བོའོ། །དནསདོ་བསམས་པལས་གུངའོགཉོས་བླམངན། མྲའེ་བོངགཏིས་དངནབིའུརུང་ ¶ 
༧ |གཏེས་བསྲངས་ཏམ་ཉ་ཞིང་དལ་བ་དག་བའཇམས ཕུ 


ངོ ང་བའི་སེམས་ཧན་དེདས་ཐམས་ཅད་ལ ཞས ཞར འདྷི་པདདུ་གསུངས་སོ། །ཀྱི་བཟོད་ལྔཞྣམས་ ཀེ ཡཆོག་གསུམ་ལྭ་སབས་སུམ པ་དང་དམ་ཆག་དང་སྫོམ་པ་དངདན་སོང་ཐམས་ཅད་ལས ་ཐ༣བའི་ ད 


སམསསསསསསསས་-་ 


24།[[ཡུག་རྒྱདངཉིངཔོ་འདྲིཟུབས་ཤིག། དེནས་དདག་གིས་མགན་གཅིགྱ་འདྲི་དངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ ལུན་འདས་བདུག་ཅག་མུག བསྔལ་བྱིས་གཟིའབ་འདེལས་བྱསབད་གསོལ། བདག་ཅགྲ་ནམས་སངྦྱཾརསྲ་དཔོན ་ 

དདགེ་འདུའ་དང་། ཁོདལ་ཡཱ་བསཿུཿའེ། །ཤེས་ངང་། དྲོརའྱིཕུཀྱ་རུ་གཉེསནད་དུ། །མངུབམོ་གཉིསན་ ཅིས །ལེགས་པར་ཅདའཝཔ་པཤི། །ཌདཱ་ོདུབའི་དམ་པའོ། །ཞས་གསུངས། སིག་པ་ 
འཇམས་པའི་ཝགས་དང་། ཇཱིགྲོ་སེབ་འབལ་བའི་ཝགས་པང་ གྱཆན་དཏེདབྫམས་པའྱིདདངང་། དནསྤོང་སྤོང་རྒྱད་གཏིསུ་ཀའེད ངས་པ་ལར་གཅུག་དག་ལསགསུངས་ཏེ། ད་ིདལས། ངེནས་འདྲོའི་སངཔ་ཡེས།།སེནས་། 
¡ ལསོགོས་པ སིདགསུམ་དིམ་སྱདབའ་པཱ། །ཤེས་གསུངས། ཐལ་མོཁ་སོང་བས་ལསརམའི་ 
ལེལ་བད ལག་པའྱི་རྐྱབ་ཏུབཀཀནས་དམ དུ་བཅངས་པ་ལྔ་དྲོར་བསམས་པ་འམ། རེ ལས་བཞེས དཿ བསན། པའྱ་རཱཀི་སི་དཔོའི་དོན་གསལ་བའ རྩ་སན་པའི། ྦ 


ཅན་ཐམས་ཅདདནསོངལས། །སགསྦིུ་འོདཀྱིས་བཀུགནསྲའི། །སུགས་དངྲེལ གྲྱ་ཧསེངལ་བརྡ་བ། །དེལ་སོགས་པའྱི་སོརབ་ཡོས། ། 
ེ་མྫོ་རུམས་ཐན་ཚུནདུ་བམལ་བལ་རྡོ་རཾཐལ་མེ་དང་། བསྣོལ ཟེ ནཾ 
།། རྒྱད་འགལཆེན་ཡེ་ཨ་བ་ ཏརལས་གསུང:ས རྡོངརསལ་མོ ༦ཨ་ ཞནི་ས་སྐརསྱ་གོའཕངཧྱི་རྨ་ཐ བོས་ཤེས་ཟུང་ཁྲེལ་ལས་འབྱུངགི | ཐྲབས་ཤེས་ཡ་བྲལ་ཆིས་སི་འགྲེབ་པ་དང། ཐངས་ཤེས་ཟུང་ུའལ་བརྡོརཐལ་ 


༢༤-༩༠༠༠༩༤- 
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༡༦༢ ་པའམ་ོསིསིིིི་སག་པེོིཾིེ༅༅ངགག་ོ ངནིན་པའི་ཐབས་ཤེས་ཟུངདའབིལ་ལགས 
༄ །སོསམཆོན་ཞིད་། དྭལ་ཕདྲན་ཐེག་པ་དཐུན་མོང་པའཐབ་ས་ཤེས་ཟུང་དུའདེལ །གས་དང་། སྔགསྦ་ཀིཐུནམོངནིན་པའི་ཐུབས་ཤེས་ཟུངདུ་ ལྔ་ལགསག་ཉས་དད་པླ་། 
ཆར། རར ྲམིབཐུམས་ 
ལྡན་གྲསུམ་དུ་དལ་ཕའར་དགོས་པྲའི་དང་པོས་ི་འ དའི ལ་རྒནས་པའ་འདུས་ པས་ ཟླབདལ་༦ད་ ང་པ ོ; ༡པ༦་བས་་བལར། ཚེ་ཁལ་ི་ས་ 
རི + ཏད 
ཤྩ གཨུམུདཱ་ཡི་གེ་གསུམ་བཀད་དྲིདིནྱ་ཧྲིས་བླརབས། རྡོ་རའྲུ་ཚུར་གཉེས་བཅིངས་ནསུ་མཐེ་དོང་དང་ཤུ་ངམོ་དང་མ ཨཱ སྤྱད ཅེར རི ྒ ༨ ལས། ཧིངགྲ་གོག་པ།ཁ་ཡོགས་མུ། །སྲར་ ། 
ལལ ཨོ་འཛྫ་ཨ་ཇྙི ལཱཏཱོན་སམ་ཡ། ཞེས་བརྣཾདཆིད ག་ལསགས་པའིགནས ཉེར་གཉིསསུ་གྱངགསནས རླབས་བྱའོ། །གནས | དནསང་མྱང་རྲུད་ ། 


གཉིས་ཡོདདེམ་ཇུསསོ། ] གཞན་ཡང་ 


མྲས་པར་གསུང 


༧༠༠] 5༨ྲས་དྱིན་གྱིས་བརླབས། !དབྲལ་བ་མདོད་སྲུ་ནྣ་བ་གཉིས། }མགོ་བོ་གཙུག་ཡུད་དཔུང་པ་གཉིས། |སྒྲ་དང་རྐེད་པ་པུསམོ་བོལ། །ལོང་བུ་ས་ཡེ་ཆེམོ་དང་། །མིག་གཉིས་དང་ཤེགསང་བ་ཡེ། །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་གནས་དངཤེ། །{ 
དྷེལཱན་གཞན་དུ་ཡེ་གེ་མགས། །མཆོགཏདག་བརནམས་གཞག་གོ | ཤེས་གྱས་མ་ ད། པའི་གོ འ་འཛེམ་བའི་གཟུག་དགའ་གྲབ་བས་དདེའའིནངུའབུརངོ། །དེོ་ཤསོདྱས་ བྱིལ ཁོནདྲུ་སློབས་འཇུག། 
པའཚྒསོ་གསུམ་དངགནས་ཉེར་གཉིསམགས་དང་ཕུག་རས་ཐིནུ་གྱིས་བླརབས་ནས་བགགསྤ3་འཆེབ་མེ་འཇུག་པ་དང་དབང་བསསན་ཁ་སྐོགས་སྔགསཀྱི་རི་རུབས་འཇུག་པའི་མོདནུངདྲུ་བུད་པ་ཡིག་པར་སྦོད་རུད་འགྲེལ་པདང 
. | {བཅས་པནས་གསུངས། འདིདཞི་ཚ་འདས་དའི་ལུས་སྲམས་ལ་བ གས་མི་འཇུག་པ་དངྱ་མོདདུངདུབ སནས་སྩད་ཆོགག་བྱིརླ་རྲའས་ངེས་པར་འཇུག་པའི་ཆེད་ཡིཞནམ་སཱམ་མོ། །ཚོའས་དྲམརདབངབོབ་པཞིག་ཡིནནྲའིལར་ 
ྦ །བརྐྱ་དནས་གློ་ ་གསུམ ་བྱིནརུབས་དང་། གནསཉེར་ག ༡སབྱན་ནབས་བ ནགསུང། དེ་ཡངའོ་ཡནནྲནམ་སྣང་དང་། མ་ཡིནན་སྔནམར་བསསྐྱེད་པརའཕ གས་ཡུལ་བ་པང་གུ་བའག འཞིག་གིས་བདངིང་། ཡང་གཞུང་། 
(འགའ་ཞིག འད་ལན་བྱསདཅེས་འྱདུངས་གཅོ་བོནབ སྙད་པའོ། །རྣམསྣ ང་དུ་བསེད་པའི་ལུགས་ལྟནནྷ་པ བས་འདེར་གཏི་ཡུག་གཤིན་རེགདི དྲདུ་བསཉྱེད་པར་བྱ་ཞིད་ བྲ་མརྣམས)ྱིཕྱག ་གཞེས་ལྡརོ་རྗེའཇིགསྤ་བེདཐལ་ ¦ 
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རར ༈གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་བསྐྱིད་པྲར་མཛུད་དོ། །ཡངའདིར་ལྷརཱམ་བསྐྱེདཔར་ཐམལ་པ་གསོན་པོའི་རྣམ་པ་གསལ་བཏབཤས་སྦྱངཆོགརྣམས་བྱས་ཏེ། མཇུགཏུགནས་སྤོར་གྱིཚེ་རྣམ་ཤེས་ལྷར་བསྐྱེདནས 
དྲ རིས བང གསུངས་པས་ ག གྱད རྟར་ཡང་ཚ ལཾ ཱོས་ོད་འི་དམགས་བཏུང་ཞུལབཏན ཤག ཏ་གལཆེབདགསུང དགས་མཇུམ ས་འདི ས་ཆུ ད ྦ 
གསུངས་པས་འདྲི་ལར། འོ་ལགས་འཇིགཉེན་འདིནས་པ་ོལ་མངབ་མངཆ་དེ་སཞས་བུབད་ཉོན་ཅིག ། ཏོད་ཤིཿས་ཞུས་ཇམའི་དོད། ཉོམ་ཨརདཔའི་ཕིད་པ་བརདོན་གནས་པའི་སྐབས་ཡིན། དེ་ཡང་ 

གང་གས་ཤསན་མྔར་དངདད་བ་འཆར་ཚུལ་གཏན་མི་འདྲ་བ། འཇིགས་སྦྲག་དངངས་གསུམ་ཡ་ངབའི་ཉམས་སྣ་ཚོགས་འཆདབ་ཡོད། དདག་ཅང་ཁུད་བར་ ༢་གནས་པའིྟརགས་ཡིན། ཁྱདཔར་ས་དང་ལོག་པས་ 
རིའོ་རཔ་བ་འས་འོགྙར། དཔ་ཆུ་བུའྱི་མ་དང། སིངནས་ག དཔ་ཆེན་པོ་རིབ་པ་དང་སུའིཆར་ཆེན་པོསནོན་པ་འད་བའྱི་སྡངབ་དང།ཆུརུང་ལོག་པསྦར་མཚོ་ཆེནཔོའཁུགས་པའྲི་ཀོངདྲུ་བིད་བ་ལྟ་བུའི་འུརསྒྱེ་དཔའཐེགས 
ཨཀ་འབྱང་། མེ ལག་པེས་འོདམའི་ ལ་ཆེན་པོ་ལ་མི་འབར་བ་དང་། དུས་མཐའི་མེ་དཔང་འབརབ་དང་མཆུངས་པའི་ཆེག་སྒ་དང་ གླ་སྒསྣ་ན་བ་དང་ཉིངའགས་པ་ལྟ་བུའིའཇིགས་སྐག་འོངེ !རླངཀི་རླུང་ལོག | 


ཟླ 


°༢།།པས་བསསལ་པའྱི་རུངཞག་འཚུང་མའི་ བུས་སུ་འཐུམས་པ་དངྱ་ཁིར་བ་ལ་བའི་གྔིགསྣསག་དང་སྔག་བསལ་སྣཆོགསྦ་འོད་པལ་མངོནསྤུམ་དུ་ཤད་བ་འདེདགྲྱ་ཀང་ཁྱོད་དབ་དོད་གནས་པའི་རྟགས་ཡེན། དེ་དགའེ་ངེས་ 

པའིརྟག ས་ཡིན། རྲི དྲར ར་ སེབཤས་ངོལ་ཚར་བདད་གའ་པའི་ཉམས་འཆར། ཡངཟློ་བུའདུ་འཇིགས་ཤིང་སྐག་པ་དད། གཱེ་ཞིང་ཡིད་ 
འབུང་བདང་། ངེ་ཤཾས་པ་དཔམི་ཤེས་བའི་དྲག་གཉེན་སྣ་ཚིགས་བས་ཕན་གནོདྱ་ཀླི་རུམ་འགར་བསམ་ཅིས་མྱི་ཁབ་བ་སྐད་ཅིགྷ་མད་ཅེག་ལ་སྟོན་པའི་སངབ་འབུང་བ་ཡོད། དེདགྲ་ཁང་ཁོདབརདོང་གནས་པའི་ཅགས་ཡིན། 
)གཞན་ཡང་མཁས་མཚ ག་དབྱིག་གཉེཤ་གྱིས། རེགས་མཐུན་ལྷ་མེག་དག་པས་མཐྲེང་། །ལས་ཀྱི་རྫའཕྲལ་ཤུགས་དང་ལྡན། །དབང་པོ་ཀུན་ཆང་ཐོ གསམདྩརཾ། །ཞས་གསུངས་པ 'ལྟར། བརཾདོའི གས་མཐུནནང་ཕན་དུན 
ངུང་། ལྕ་མིག་དག་པས་མཐོངའི། གཞན་ཁྱེས་མེ་མཐོངབས་ཉ་དསོགས སར་འདྲེས་རྣམསལ་ཕརངིཙ་མྭ་པ སཀངགཏ མ་ལནམི་འོང་བྱ་ཁོདལ་ཐམས་ཅད་ཁོས་པ་འདྲ་བ་ཡོད། དེགྲ་ཀང་ཁོདབར་དོར་གནས ཏག 
| ཡཾན། སྨའའབ དཚོལ་གྲིས་འགོ་དགས་པའི་གནསྒ་ནམས སུ་ཡངད་ལྟ ་ཡེད་ལ་བསམས་བཅཙམ་གྱིས་སྲེབ་བའི་ལས་ལས་བུབ་མའི་རྫ་ འཕྲལ་གྱི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་ཡད། དེ་དགྱཀུ ད་ོད་བད་དོད་གནས པའྭི་ཏྟགས་ཡཾན 
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9༠9, །གདང་དྲ་སེ་འུརྱ་སི་ལུསྦའིདྲབིས་ཅན་དབད་པོ་ཀྲུནཚོང་པའྲི་པ་བའི་ལུས་ལ་གི་བམ་མི་འབབུང་ཞིང་། ལས་འི་དབང་གིས་སྒྱེ་གཞས་མ་གྭཏྟོགསའི་ར་བ་ཁངའིམ་སོགས་དད། ཤིནྱཏཱ་ས་བའིོངའི་། 


༧; བྲགའིལའད་མི་ཐོགས་པེར་ཐལ་བྱང་ནུ་འགྲོནུས་པ་ཡོད། དདགྲ་ཀངྱ་ཁོད་པར་དོར་གནས་པའྱེ་ཉགས་ཡིནད། དེཡང་དན་འགོརསན་ུརནས་ཐུར་འྲལ་ཞིང་། བད་འགོར་སེན་མནནས་གྱནད་འགྲོ། དམུལ་བསོགས་་? 
ི }< སོང་དུ་སེ་བའི་བར་དྲོ་ཕར་བཞག་ ངང་། དམམས་འཇིར་ ང་ད ཏཱ དདོར་གཞས་པ ཏུག ལན ༣ཡང་དན་འྲོརྩ གི སྣམ་བུ་དཀར་པོ་དང་། གོར ནནས་ཙ་ ན་འ ཅིང་འ | ཞ། 
.4 དུཛྙཱདཱ་ཡོདཔས། བདེའགྲརསྱེ་བའི་མཚནམ་དྣམས་འདུགན་ཤཱིཏུ་ལེགྲས། གལ་ཏེ་ངན་འགོའི་མཚནམ་ཤརའདུག་གུང་བརདོའི་སམས་ཅནྭརུནང་སི་ཀོ་ཕྷ་ལུར་བྱསཱརྷ་སབས་འཇིགས་བརྲ་བཏལ་དགོས། མདོང་ ། 
_§ །ནེ་འཇིགས་སླག་ དངངས་གསུམ་ཡ་ང་བའི་སྣང་བ་ཅི་ཤར་ཡང་ཁྱེད་རངགི་སམས་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བཙམམ་གཏོགས་དོན་ལ་གྲུཔ་བ་རྔུལ་ཙམ་ཡ་མད། རིལམ་དུ་མེས་བསྲགས། ཆུས་ཁྱར། གཤེངམས་བསདབ་། 
དདཔའདབས་འཇགས་བརམ་བྱད། ཚེ་སྔོན་མའི་གཉེན་ཏེདུ། གྲོགས་དགའ་མཛའ། ༦་ལོམས ྱེདཝསཅད་རྱིས་ ཀྱང་ཁྱོད་དེར་ཞིང་། །ངྱོཏཁྱེས་ཀྱང་དརྣམས་དོང་བ་ཡེན་པས་རྲེ་ལམ་མྱུ་མ་ལྟ་ བྲརྭ་ཏོས་ལ་གང་། 


༢༡༢༧། བྤལ་ཡང་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པར་མ་བྱེད། གཉེནྭ་ཀོགས་ལུས་ལོངས་སྐྱོདགོགས་ལཆགས་ཞེནྱ་བསན་གཤིན་དང་དྲའགོའིའཇིགས་པ་ལསཨིཐར། སྲཾད་ཕབར་དའ་གནས་སྐབས་འདིའ་སྐྱབསརས་གཞན་གང་ཡུང་མེད། 
མགོན་སྐྱ་བས་ དང་དཔུང་གཉེན་བླས་བ་མདཔ་ སྤྱ གྱས་བུམ་གཀོན་མཆག་གསུམ་ཡེན་ཞིང་། ཁྱ དཔར་བྱའོད་ཀི་མགོན་སབས་དཔུང་གཉེན་དུ་ངེད་ཀིས་དཔལ་དྔོརི་འཇིགས་བ པཆན་པའི་པྱཀིལ་འཁར་བླམ་བཅེང བཱུ 
མདུནན་བཞུགས་ཡོངཉིང་། ཡུགས་ བླས ི་རྩལ་བྲ་སྲས་བཅས་བ མྭསཅད་ཀྱང་སྤན་དྲངས་ཡོད་པས། དྡརྨས་ལ་སིང་ཁོང་རུས་པའི་གཉིངནས ་སྱིར་འཁེརྲ་བ་ དང་། ཡངྷ་ནས་ངུནསོང་ངན་འབྲོའི་སི་གཞུས་ངྲན་པ་ལས་ 
དྭ དྲསེབས་ལ། དུགཔིའིཔྱའརིངརཅནུའིདདགསོལ་སུམ་པ་ཅསལ། བཟད་དནྱི་ྣདཔི་ཤར་ཡང་པའིརས་སྐུལ་འབང་བརའ ས་ངག པ་བོངབའིརོ་གཤེདཔ་འད་ལ་དྲ་མམཛནོིཞུས 
སམས དུ་འ ར་ ཡངས་པར་མདད། ཅེས་བརྔ་གྤདདེ། །འདནྫ་ངི་བཙུནྭ་བོ་བཟུང་ཆོས་ཀྱི་སྒྱལ་མཆན་གྱི་གསུང་བྱིན་ཱབས ན་ཐོན་ཅམ་ཁིས་བ ན་དོའི་འཇོགས་སླག་ལས་སྩོབཆུས་པ་ཉིད་བཀོད་པ་ཡེན་བྱ 

{ ད་ལན རྒྱས་པར་སྤེན་སྲངམདའི་མཐོ་དམའ་བཞེན་དུ་འཆེ་སྲིདའགགས་མ་ཐག་བར་དོ་འགྲུབ་ལུགས་པང་། ཟེགས་དུག་གང་དུ་སྱེ་ཡང་དེའི་ལས་ཀྱི་དངྱིབས་ཅནདུ་འབྱུང་ལུགས་དང་། སྐྱེ་གནས་མཐོ་དམའེ་དབང་གེས་ 


2435 


ས་དང་། 
འམང་ངོ་རོང་ ཅི 

བུམོ་ཊུང་པཱ སམས་བཅམ་བསྦྱརས་ 
བྱ་བའ་འ, ཡྱིུ ཉེ 


] ]ཆོ་ག་འདྲ་མས་ལ་དདམོས དྲུཔའདུན་པྱ་རེ་གཅིགྱ་མ་ངོད་ངག། ཅེས་བརྡ་སྭ་དདོ།། །བར་དངོ་སྤོདད་ལྱའན། བྱསྱང་ཆོག་ཆད་པའེ་སྱོནམ དཾང] རྨུ ཤོག་དཔོས་གཞི་དམེགས་པ་བ རྙནཔོས་བྱསུནྐཆོག་པས་སྐ བས་དང་ུན། 
| །ནས་གངནོས་བའོ།། དེགས་པྱ་ཚོག་དྲན་གཞྱི་བབ་ལ། བགེགས་ཕྱུད་བདང། སྡིག་པ་སྦྱདབ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བགེགས་ཕྤྱང་བཞེ། ཁྲེ་བོའམཆོད་པ་ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུ་དད་ཁཌྷཛྡོཀ་གེས་བསུབ།།སྭ་བཱ་ཝས་“} 
སྦྱངས། བྲ་མད་ལྷན་བྱིནྭ་ནླབས་བྱས་ལ། ཆོག་སླིགས་སུ་གསལ་བ་ལུརཁྲོ་ ཕན་སིཆོ དྲ་བ། གུ་ཁུལ་དང་ཡུབས་ཞར་སརོབླསཔས་ཟིན་པ་ཡོདན་དེགས་ཆོག་ཅིང་། དེམདཞ་མཆ མས་འདེ་བབ་པེའ་གབུངཊ། 
།པས། དེའི་ཙུལན་གྲུགལ་དང་ཡུངས་ཀར་བཤམས་ལ། ཌྲོ་བརྣམསུ་ཀྱ་སྱ་ལས་མཐུ་སྙོབ སྤའུསཔ ངོ་བོ་རང་འདའྲིཁོ་བོདང་འོད་ཟེའདཔགྱེ་ཏུ་མེདཔ་བྱང་བྱག་གུལ དང་ཡུངསཀ་ལ་ཐམ་པས། བགེགསྤ་རོམས་སློདཔ། 
ལཞུས་པ་མཊུ་ཅནདཱ་ཟུར་བའ་བསམས་ལ། ཡམ་རཱ་ཛྭདང་། ཧཱི་ཿཧཱཿདང་ཁྲདངཀཾ། སྭཱསྦཞའི་མགསྡ་ནམས་3ང་མཐའ་ཉེར་གཅིག་རེ་བླཟས་ལ་བླསབ་པ། །གུགུལ་དང་ཡུངསཀར་སྒྲབཚུལ་འདིནིསྐབས་གཞན་དུའང་ 
'ཉེ་པའ་མཁོའོ། །ེནས་བགེགས་གཏོད་ལས་ཐུམ་ཁྱི་རུ་དད་ཁྲད་ངཱོཀ་གེས་བསངས། སྭ་ཐཱ་ཝས་སྱངས། བྱརྱུདཅི་གཏོརམ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཆོག་གླཾགས་སུ་གསལ་བ་ལྟནཾ། བགེགས་འཀུག་ལ་གཏོང་མ་] 


' རརསེི 


།གཡང་སུ་བསྐོར་ཞི ༨ ཧྭ 


ར་ར 


ད་ 


ཟི སུམ དེ 


༠ ཧོན་ཤིག། ཌོ་བོ་གདོན་འདི་དཔའདིཉ་བུས་བཟུང་ནས་མོ་བཏོང་བས། གདོན་འདེ་དངའདིདག་མཆོད་ཅིག་ཟེར་བསོགསཝ་འདས་དེ་ཡིན་པ་ལར་བཛུས་ནསྣ་ནམ་བཀུནནས 


| ཁད ༼རྱལ་བདུག ཉེ ༣། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉེས་པ་ལྔག་པ་སྦྱང་བ་ལ། སྦྱིན་སྲེག་ བ་བྫོསངོ་བདོང། ཕྱེནབཟློཿ བུབ་མགསཀྱི་སོ་ནས་སིགྲ་པིབྱ་སང་བ་དད། ཁུས་ཅི་རྒོནས་ | 
ར མིགྲ་མིབྱ་པཱད་བ གས་བཅད་བ ལུ གི ཅཱ ` པདང བུ 


ཞས་ལི་ཤེས་པ་པང་བད །ང' ་སས་ིཆོལ་བ་ད། དད ང་བ་དང་། མུརཆོགྱ་བུབནུམས་སུ་ དོ ྣ 
པུལས། སལ་བ ླ་ས་ མཅིགཡིབྱསབའི། འ ུནཞིཔའབབགྲས་པ་ཅནན ཌ། དི པོར བུགསཆགསེདབླནམཔོ་ཉི རྩ་ཅིས་བུ་གས་པོམི་དང་ བཅས་པབཤམ། ྦ 
རྗམཁའབསོའིཐད་བུད། ལ་མངའ རི ནད་ཏིལ་ཤགལྔ་རིག འི ནམ ཡགཤམས་༢ བསམ་འ ཁྱད ཀགས་བསས། བླབ་ས་མྱངས། སོང་པའེ་དང་ཞེ། 
པཾ བའི་ཐབ་ཁུང་ཞེས་སྲོགས་རོག་སླིགས་སུ་བ སལ་བ་ལྟར་བྱསད རེ་ཁའ་འགོ། ཡ་ལས་གུམ་བི་རུ ཙཱཾཀ་གིས་བསངས སྦྱངས། བླ་མེད་ཕར་ཕྱིཞྱིམ་བ བརླབས་ལ། ཆོགངླེགས་ལྟར་ | 
ཤཱ] མཆོད་སྟོད་བྱསནས་ཕྱིན་ཕེད་བྱ། དེའི་ཆོ༧འ འཇིག མདའོ སྨརྷ་གོནས་འཛེན དིག་པ བརྟཏིལ་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པྱ་བཚུལ་ཆོག་སྲིག་ས་ཆུ་གསལ་ཞིང། ། 


༄། །བླཟས་ཤིད། །འབུམ་པག་སོངངམ་ཡྲ་ཤནེ། །བྱར་ཐག་སྟོངདུཆངབ་དང་། །བེ་བ་ཐཱ་དྱད་རབ་བླ་ཟསྨ་ན། །ལ་ཡི་གནས་སུ་སས་བརླ་ས། |ཞེས་དང། དེ་ཡི་མངནས་མོསནསྱ་ཉང་། །སགས་པས། 
འབུམ་ཐག་བར་འམནེ། །ཡདན་འྱྱ་ཕག་སྱངཉདདུ། །ཕྱིན་ཕྲག་ཁྱས་པར་བྱུརནནི། །དམྱལ་བཆེན་པོད་བུར་པ་ཡི། །ཝིག་པ་དེལས་ཐར་བར་འགུར། །ཞས་སོགསྦ་ཕྱེན་སྲག་བས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། ཕྱིན་སྲེག་ 

། ཇི་ཏུ་ཛ་ཐཱའྲི་རུལ་ལ་སོགས་བྱནརི་རགས་ཨས་ས། གཉེས་པ་ཅིར་དྲག་གཟ་བགས་སྱི་གནས་ཇིགྲ་གིའ་མུང་བཞི། དན་སོང་སྦྱོ་དབའི་གཟུངས་སྔགས་བིུནྡ་རབས་ཅནནམ་སྤུ་བིམ་དང་ཡུས་ཀེར་ལ་ | 
]བླབས་ཏེ་སྦོ་ངྲ་ཆུ་ཏནས་བཤདཔའི་བབ་ཝགས་ཐཅོ་ལའིསྒོནས་སྱང་ཉེན་ལ་བབཅང་སྤོངབ་ཡིན་ལ། དེལ་ངན་སོང་སྱོང་བའི་གཟུངས་སགས་རིག་དང་། ཡུསྲ་སི་བནམ་བྩོང་གི་གླབུངས་དང་། གཅུག་། 
ཏཿྫརཅཙཾགྲཟུངས་དུང་། གཅུག་ཏུར་དམདྲ་ཤིགཟུངས་དང། བླིརིཁནུམས་ལ་དུན་སོང་བོ་བི་གླན་སྣ་པཱ་་ཞེས་ཟགས་ཤིང་། ངནསོད་སྡོང་བའི་གཟུཔསྲམ་རིགན། ཨོན་མོ་བཱ་གཱ་ཝ་ཏཾ། སྲཔ། 
ཌྫཊདྲུཏ་པརཾ་ཤོ་དཱན་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱག་ཏ་ཡ། ཨཿྟཏསྱཿུ་ཛྫུང་ཡ། ་ཏྱདྷཐ།ཨེཾ་ཤྷ་དཤ་ཤྭ་དནི་སརྦ་པི་ཤྭོ་དནེ་ཤདའྱིཤཱརཱཾ། སར་ཀླམ་སྭ་ཝར་པི་ཤྭ་དནི་ཧྭོཧཾ། ཞེས་པོའོ། །ལས་སྨཾ་བརྣམ་བྱོང་གི་གཟུངསཞནེ། | 


2༢ 


ཐ༅༅ ༧༅མ་་ཆ་་་ཅ་མསས་བ་་༠་ 


2ཤ2[| དེ་དཾའསཱགས་སོ། །གཙཅུ་ག་ཏོྨམྱ་ཧུལ་གྱིག་ཟངསྨྱ་རས་བ་འོནན་རབ་དང་། བཊ་ནཆོག་གྲེགསྲ་སུགསལ་བ་ལ་དདང་། གཙུག་ཏོར མདྱའི་གཟུངསྱ་རས་པ་ཐནན་འབ་དང་། བྲ་སན་འོག་སླིགས་གུ་གསལ་བྱའ༣ 

ག་ཀྲའའྲསགས་སོ། །གཙུག་ཏོར་མྱ་ཧུལ་གིག་ཟངས་རྒྱས་བ་ཐོནན་རབ་དད། འཛུ སུགསལ་བ་ལྟརདང་། དྱ་བ་གཟུངསྤྱ་རྔས་པ་བནན་རབ་དད་། བྲསུནཆོག་སླིགས་སུ་གསལ་བཏརདང། 
བླ རོའིཁ་དང་། རྡོ་རེ་འཇིག་སྦ་བདྲཀི་སགས་ཡ་མ་དང་སོགས་དང། བདང འཇུད གས་སགསལ་བབུདང། གཡུ་ུ་ སྭ་སུ་གསལ་བ་ལྟ་རྩའུངམཐའ་ཉེན་གཅིག་རེ་བླབསནས་བོམ་དང་སུངས་ཀར་ 
ལ་ུ་བཏབ་ལ་བབཝགསྐ་ནམས་འོདཿངྲ་བབ་པོ། །བབ་མགས་བཅོ་ཝནེ། ཨསྦར་ པཱ་པ་དྷ་ཧཱན་བྲང ཏུ་ཕཊ། ཅེསསོགསཆོགྲ་སིགས་སུ་གསལ་བ་ལུརར། །བྲབ་སྔགས་འད་དག་བརོད་པའི་ཆེ་དོན་དྲན་བཞིན་པའ་སྒེ་ 
ནས་བ དཔགོས་པར་གསུས་པས། ཁུབ་སྲགས་འདི་དགན་དྲན་སོང་བྱོདྱད་དྲ་ཚིབྟཏག་པ་ཕྱི་མ་ལས། ཡལྲན་འདས་ཤཐུབ་པ་ལ་ས གས་པའི་ངན ཇྲ་སུང་པའི་ལྷ་ནམསཀྲེགབུཔས་སགས་སུ་གསུངས་ཏེ། ངགས་ 
དངཔནི་བརོས་ལན་འདས་ཤྲབ་ཐུབ་པའིགྲཟུངས་མགསཏེ། ཨནྡེ་ཐུགསྩའེ ས་བོན་དང་། སྤར་ཐ་ཡདཧན་བྲནི། ཇིག་པ་ཐམས་དྲསེག་པའི དྡོ་དེ། རཱཾ་ཕྱྲི་ཐུགས་བླསལནས་ཐིགླ་གེབནམས་འཇོམས་པའི་དོན་ཏེ། དེན་ 
| འགྱུར་ངུ་བྱསན་བཅོམ་ལྡན་ཞཱ་ཐུཐ་བའིཐུགས་རྗེ་དནུས་མཐུསཚ་འདས་འདིའི་སྡེག་སླིབ་ཐམསཅ་དབསྲེགསཏེ་ཡདཔརམཛོདཅིགཅེས་པའོ། །ཝགས་གཉིས་པའྲྱི་ཕག་དོར་གྲི་སིང་བྙོས། ཨོནིས་བོན། སྤར་པ་པཾ་པེ་ཤྩོ་ན་ 


243 ཐསབ་ ས་ སས་ཤགགས་བསགསམསམ་ཤན་སན་མ་༧ལལས་ ང་པ ག་པ ། ཁ. པྲ འ ༦. ༠༨༽༩༽་༧༨༽, 8 %- མས་ས ༨ ལའ 7 [ 5137 \; 
> །བཛཾུ་ཕཊཞི། ཕིག་པ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པདྱ་པོངས་ཤགཅེས་འའོ། །སྔགས་གསུམ་པའྱི་ཧལ་བའི་གུག་ཏོར་བེ་སི་ཕྲོན། །སནསབོན། སྦངཀླཾསྭ་ཝ་དྲ་ནྲི་བླི་ཀུར་དུ་ཕཊུའི། ལས་དངསེ་བཔ་བལས 
ཝེ དཔལ་བདྡ་མདོད་ིགཅེས་པའ། །སྔགས་འཞི་བནིཀ་བོ་.བྱི་སྟེདཔོས། ཅུས ཡཧོ ×: ་ མུ་ལ སའ །སྔགསཝ་ཕནིནམ་ 

བཅྩ་དལ་བདྲིདངས། དཤིས་བོན། ཕིསྩོང་ཡས་ཝར་ཛའ དའ སླིངཔ་བེམས་དདྲ་ནམཔརྩ་མས་ཤིག་ས་བའོ། །ཝགས་དག་པདིགབི་འཇིདཕུངཔོའི་སིང་བོ། ཨོས ཛཱལདུལ། ཇཀྲ་རུཀ། ཧཧ 
རླ ཨཱ་ཝའ་ྱནཏཱ་ཡཤིུ། འབར་བའབར་བ། འོད་ངོད། བསྩུན་བདྩེན། སླི བ་བཐམསཿདཐཱ་ངས་ཞེས་པྟས། ཚེའཔམ་འདེའི་ལསྲ་པེབ ཐེམས་ཅད་གཟིབརིདའབར་བས་བཅདཿད་བྱསནཏིལེདཔརམ དེཿ གཅེས་པའོ།།རྔགས་ 
7 དདུན་ཤཾ་གཏུགས་དབ་གྱེ་སྙིདཕོནྟ { སུའནི་ས་བོན། སརསར། པས་ནྲ་བསད། སཱ་ལརྦ་རནཱིརཱ་ཕྲྲནི། འཇོམས་པ་འཇོམས་པ། རབྱཏུ་འཇོམས་པ་བྱཏ་འདོམསྲ་། ལསྤྲ་ཐིབ་ཟམས་ཅདྱ་སོཔས་ཞེས་པའོ། །སྔགས་ 
-ཤོ བྱཧད་པནྡི་རྣམ་པར་འཐོར་བའྲེ་སིང་བྷོས། རན་སའོན། ཧའ་ཧདས་ད ཨཱལ་དཿཏ། ཕྲགས་དོག་ས། སླིབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་པོངས་ཞེས་པའོ། །སྔགས་དགུ་བཞྡརམ་པར་འཇོམས་པའི་སྟངཔོ་སྟེ། ཧཱཾཞིས་བོན། ཕཊ་ཐ 


སྤུ་དྒས་ཝནྡ་ནྱིསོ་ འསྤོའོབཐམསངདོཁོད་གིགཅོས་བའོ། །དེནས་ཐགསཚན་གསུམནྱཾསཱ་གཅུང་ཐུགསཀཝསགས རཀ དག་ཡིད བཅད་བ དཱམ་པ་འཐ 
; ±= སྩ ཝུར དྲལ་བརྒགིས་དལ བར་ཡིས། ལསྤྲ་སིབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་པོངས་ཤིགཅེས་པའོ། །ཨི་དཊྲ་ཛོཊཱསརྦ་ཨཱ་ཝ་དྲངདཱུཾ་ཡཱ་ནཾ། ཆདཆོད་ལསྤྲ་སིབཐམསཿ ༣གའ་ཞིག་ 
[ཤིགཅེས བུ ར་ དཾ་ཕཊཀི། གཏབས་གྱཏབས་ལྭསྦཱ་བ་ཐུམས་ཅད་པྱོངས་ཤིགཅེས་པའོ། །དེནས་ཕྲགསཱཛཱན་གསུམནིདན་ཡོདགསུམཕི་སྱསྒོ་ འགེགས་པའྲིཔགསྟདུ། ཨོཾ་ཧཾདཧསཿ 
ཏིཧོཏཱ་ཱུཾ་ཕཊ། 
སུ : 


བྱ ༣ དཔལར་འཐུ་ བའི་ནུ་ཐམས་ཅྲད་སེགསྲ་པགཔ་ མ་པའོ། །ཨོཾ་བཅ་བཅ་སར་ ་པནི དྭགསྤསཱ་གོ་བའྱིརུ་ཐེམསཅདཚོས་ཚོསཞེས པའོ། །ཨོཾ་མ་ཐ་མཐ་སྤར་ 
ཊུ ཅཾསཔ་ནི། དུ དཆོམས་རོམས་ཞེས་པའོ། །དྷེས་རྔགས་ ལས ནུ་བཞན་དྲབབམཤངབཅོཝ་བོལའགརང་བཅུས་པལན་བཅནནུལ། མ། ཉེར་གཅིག་སོགས 
ཕྱེ་མ་དང་ཡུངས་ཀ ྱི་བདཊན་པ་བབ་པོ། །དེའི་ཚོ་ཡིགས་ ནི་འགགདས་མྫགས ད་ཁོ དོག་དཀར་པོ་འོད་ཟེན་འྲཔོ་བསེར་དནས། ཚོ་འདས་དའྲིལས་ལ་ཞིན་པས་ཐག་མདནས་བསགས་ 
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ཌ 
¬ 


ཌཱཾ། ཝཱ་གསངྨ་དིག་གི་ཕ 
པོ ུ 


ན་ལོནནི། ངན 
དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དན་སོང་ 


༤ 


ཐཱ ་བརྟན་པྱོ་པད་པྲ་བརྨད་བས་འཇུག་པའྱི་རུའིགོ་བོ་ལེནཔས་ཕ ང་ཨྱོད་པཿ 

ཨཆུད་ལས། མདོའན་དན་བཙུམ་ཅིས་ཐུངསོད་ནམས ་ ཡཅནནམས་བན་སོངཤི ད་པམས་ཅད་ལས་བདྲེ་བཀྱ་དམ་པར་མོལབའའྱ་བཞིའདི་ ལེན །ཞེས་ད་ 

ྭ ཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་སོང་བའི་གཟི་བྲངིདའྱི་ཧུལ་བོའི་གསད་བའི་ཧསིངཔོ་འདིདིགས་ྱི་བ་འམ། པད 

དྷཱ ནཱས་ཀྱངམགོ་བེའམ། གཙུག་ཡུད་དམ། དཔུངཔ་འཡ། མཁུལཅ་བཏགས་ཏའཆངནཚི་ིདྱདས་མཡིནཔརའཛི 
མི་འབྱུངནདཉི་ལ་འཁོར་དུ་ཇི་ལྷ་བ་བཞིན་དུའུགས་ལ། ཞུགསནས་ཁྱང་དབང་བསྐུར་ལ་ཧྲེངཔ་ 


ཡུང་བླ་བ་ས་ངོད་བེད་ཅེང་། 


་བྱཏྐད་ ། དུསམ་ཡིན་པརའཆིབ་བྱ་ད་དངའབེལ་བའི་མཚན་མ་དེདག་ཐམར་རདྲ་རི་ལམ་དུ་ལ ྦ 


༅། །པཕཔའི་ལཱས་དྲ་ཐིགྲ་ཡི་བ་བམས་ཅདསཔསེསདགནས་ཡུས་པཱ་སཱ་གསལ་འོདྲའི་མང་བཞིནཅནདུ་གུར་པར་བསམ་ཞེས་བམཆུམས་ཙིམན་དུག་ལསའབུངངོ་། །འདིའདབའི་རྐབས་སུ ཅུང { 
ལ་བའི་བཀའ་ ༥ཡེད་ཆེས་དང་། བྲ བར་གཟུངས་སྲགས་ཟ ཤན་ཡེན་ལ་ཡེད་ 


ཞང 
ན་ཡེནྭ་དཱང་ཟད་བཤདན། ་དན་སོང་ཕྱོང་པའི་གྲུབ་ངས་ 


རིགསའི་བུ་མེ་གྲད་ཡངརུང་བསམེཅོམ་ཡང་ཏན་ཏཱས། བཅདས་སམ། བླགས་སམ། ཐས 
སཱགསྦ་ཀི་དེན་ཡངྒ་སྒོམ་པ་གང་ཡིན་པྭ་ལྷ་སོས་ཀཿཅི་དགོས་ཏེ། དེདག་ལནྲི་རིག་བགངཡང་ཉེ 


ཕའམྭཾ་ལུར། རར [ཕྱེས་བའམ། ཅོོ རའ ཀོ་འོ། གོད སུའོ ཧོཌ་སོང་ངམོ། ཡིདགས་སོམ། ཐོ སོམོཧབོདབོསལོ་བབལབོ་ལ་་་ ཧེའོ 
ལུས་དྱའིལ་འཁོར་དུ་ གྐུརན། དསམས་ཅན ང། དམ་བ སག ོོ་ོོི་ ྦ 
༨:53 འགསས་ཡདྱའ། ིབ་པ་པས། 
¦ གྱ མངསནས་དཔཞན་ གས་པ་ཐམས་པདྱའི་རགསསམ། ཏུ །ས་སམ། བཞན་གང་ཡང་དང་བརབ་ ཆེ ཝའི ས་ས དཔེའི ཉཾཡསའསཔའ་ཕུད་དེབམམམ ྦ 
མཛ ༧ ལ་ལ མང །ཞས་པོ་ ཆིར་གསུངས་བསྔ་མཱ་རི ÷= $ ཐྐོནས་ཕྱདཆོན་ བྱད་ འདིངས པ་ལ་འ སྲ་སུ་ངེས་པརྨ་བཱ་ 
ལ་ འཇིགས་ོསོགས་ཉ་གཞནཙ་གས སས ཚག་ངཊལ་འད འི་ཞིང ཡིག་བྱོབ་ཟླས་པ གཔ་ི་ཊིཀརནན་གསུངས་པསག་ོི་ྱའ ཤཾན། གཏནེབླབས་པཞི་ 
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གང་གྱཡུས་པ་ལ་ཕོག་པ་དེདགསེསས་༠ནདཆརལ་བ་གང སྦིས་པ་ འོོ སསུ་ཕྱེ་བརའཁུདདོ། །གངདག་མཐོརསསྱུ་ཕས་པ་དགག་གྲིལས ལོསལནོ་ ག་ཨ འབོབབའའྩོའོརརོ། ོ་སྟོཝ 
ཕྲན་༥ ནིམཐའ་ཡས་པ་ གསུངས་སོ། པཔ འི་ཕོ ± ཀབུ་དང། དགྲི་མིང་གངལ་ལ་བསབ་ རརོམ་པ་དཔ་མཁིལསིཝོ ཐྡེལལ་ 
དལ་བདད། རུཁན་པདང་བ ཐྭ སླ དདམ། རོ་བྲསགས་པ་འམ། མཆུདཔ་ དེར་ཕྲམ་གཏར་པརྩ་ཏའོ། །གང་དངགངན་སེམས 
ཧན་གདདག་ཞི མཁུན དང་ཤིང་དཔེན། བམ་བག་ སས ` བའམ། ཤུས་བཅུད ཡམ། ། ཤམ་བུ གནོདསཱནཤུམ།སྲིན འིག ནསམཨུ་སེསན་དེདག་དའཡོདལ་ཚེ་པྗེས་ནས་ 

ཐམས་ཅད་མཐེརས་སུ་གཞོལ་བར། ཞྲི ཞེམ་ཡ པུསམསཅན་དྲམལ་བར་གཞོལ་བརྡམི་ འགྱར་དོ། ། །ཡི་དམ་ཧྱལ་འཁོར་ཅི་ལའི་སགསྡན་ མས་ལནི་ནྲིཿས་ དཔང་དགགི་ལས་ 
འཁའྱབམས་མཐའ་ཡས་བའཐུབ ལེ ་ མ་འིནཔོ ཟེ་རྣམས་སུ་རྒྱརབསྔགས་ བྭ་ལནདོ། ད བྲབསྔགས་ སོག་སྐད ཉི གས་ད བཤད གཞན་ཡང་ནན་དོང་ཕྱོའ་རུདི་འརྟག་པྱི ལ་ལས 
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92།༄། །རྱལ་ ཕྲས་སམསུཅནནམས་ལྭ་བུགས་བཅུ་བས་པ སོ གྱི་སྟི་གོ་འགྲགསཔིའ་ཐབས་མུ་གཟུངས་ཐྔགས་ངེན་རབྲསཅན་འདེདགགསུངས་ཤི་པ། འདྲ་དག་ལ་ན་ཡོན་ཡངམཐང་ཡས་པགསུལ།ཏེ།བམས་ 
ཧུ ཅད་པི་མནཕསས་དགསཔས་ཞིསར་ཤེས་པརའདོནཆུདཏདལ་བབ་ཁར་བའ། གྲསམ་པའུསནས་མིཀླིའ་མངབལ། དེལ་འཁར་མོགསྐུན་གསུམནམས་ལླ་ཞས་གསོལ་འདང། མང་ 
༣།།ཁངསོགས་སྱང་ཇེན་ལྔ་བས་བསཏྱ་ཐུབད། དུག་དང གྲི་གནས་སྔོངབའོ། །པ་ི་དེལ་འཁོར་བཤུམས་ཡོད་དཅིལ་འཁིའིལོམནནདུ་ཁུས་ཐུམ་བཏུག། མ་འངལ་དིལ་འཁོརཅི་གཟུགས་བརུན་ཤརབ་ལུ 
ཁྲུས་གསོལ་དང་། དཅིལ་འཁོརབ་ཤམ་སམེདརསུ་གུསངཐུགས་ཤི་ཏིནནམས་ཡ་ལོངལ་གྲཟགས་བརུད་ཤརཔ་ལྭ་སྲུབས་གསོལ་ཤིང། སྐུ་ངིབན་བཟའ་དྲ་ཆན་འུལབྲ་ནམསྤ་རོག་སྲིགས་སུ་གསལ་བུར་བྱའོ་ 
དྷི དི 


 གཉེས་པ་མི་ངྱ་བངསོགས་ལྭ་ཁུས་བ་ས་ཏེ་སྱངབཞེ། འོདཔརུས་པདྲང་སྐ་ནམས་ལ་དངོས་སུ་འཁུ་བའ་དན་སོང་བྱོད་རྨུ་དཔས་གསུངས་གངེ་། དའི་བགྲོངས་པ་འགྲེལ་བའི་གྱུག་དགའི་གཞུངདང་། རདོན་གསལ་ཐ་དང། 


ཤ །ཀུན་རིགྲ་ཁིཀ་ཆེན་ནམ སྭས་གསུ་པས། གྲ་ཟགས་5ངངས། མིངྱ་བང་ཕ་ནནམ་ལོཔལ་གཟུགས་བཏན་ཤར་བ་ལ་ཁུས་བར་ཡངགསུངས་ཤིང་། བམནམསྱི་ཡག་ལེན་ལ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ཁུསག བའི ཁུརྦརུ་བུམ་ 


སསམ ར་ ོའོ་ོ་ འམ་ མཅཱནཱཿཤཱག། གཡུས་སྲཀུ་ཤའི ད་ངེ་ཁིམཐར་ཡག་བྱས་སྲེལ་ཅོག་དང་ 
དརེན་ལྲའུས་ འཐོར་བརྡལཛད་དོ། དེའི་ཆོ་དཡིགས་པཞི། ཐུམ༔ ཤུམཊ མོ འིས 
ཾ དུན་ཕཿ།་ཟེན་ཟྲོ་དང་ཟད་སངརོ། 
པཧ སི ་ ཀི ཟ་ཁྲཨ ཕ་ འཛ བའིགཙུག་ དགུའི་གྲུལས་ གསལ་ བི དེཉིད་ལུས། ཛུ ་པ་ཁམ བའི སུམ་ ཨིངལནི། ནྡ ཡིས་ད རྱ ། སི 
ནས་སྦངབནི། འདཆགས་ཞེ་མངགྟཏེ་མུག་གསུམ། །ཞེས་སོགས་ཅཆོག་སྤྲི གས་སུགསལ་བར།ཚེ་ གས་བཅདའི་ཟའི་བར 
བ་གོང་འཞིན་བ།། རུདའཕེལའགའ་ཤིགནསའབུངཔིའི་དདུ་ྱད་འཆུས་ ཿ འན བྱབཔངཡང་གསུངས་པས ཡིག 


བཱུ །དེ་ ྲ་། ཚ་འདུས་ཀྱི་ལུས་བུཿ བགས་པས་ཏོ བདུག་གསུམ་དང། དོད། དོད་བང་ཤིསབུངབའིལས་འཛོགློགོབ་བམས་ཅལས་ལོསཔིར་འོོནོཏོ་བདགོངདན 
ཧཱཾ ཐམས {འབྱུང་བ་ས ༣ མེགས་པ༽ི། གསཀི་དོནའི། ལས་ངན་པ གིས་བུང་བ་ཡེན་ཡང་། འཕུལ་ཁིརེན་ཡུསརིའྱ་བད་བས་ཀང་བུད་བྲས། ཅཧནད་ཨཱ་ཐཱམས་ཅུད་་ 
¡ རར ས་ཡིད །ཅུག་ ག་དཔ་གེརོ་གྲ་ལྲལ་འདནི་བད་སྲོ རང་ཤ གཟིགུ་ལ་ དཔོསས་མི་སུང་ཡུད། སྔགསཀྱི་རུལམོ 


ནམོའི་གྲཟུངས་ལས་ཀུད་བདེན ཅིགགིསུགདྱང་ཅན་པའདིངངཆབྲུང་བཞིག་ གསུངས། འཕགས་པདུག་སེལ་འ 
¦ ÷ ÷` དང་། ཊ ཀ་ཆེན 


རིག ྒ 
ཡུག །ཞི་དཔ་ཤས་ནས་ཅསི་ཤས་པྱི། ཟུངས བདད དུད གགས 


༧5༧ སཁྱེད་ལ་དདེའ་གསམངད་པནའབྱུན། །འྲེན་པ་གད་ཞགེའྭགོ་བརྣམས། །ཐུད་པའི་ལམ་དུ་འཛུད་མཛདངིང། །ཆོསརྣམས་ཐལས་ཅད་རོནཔ་དས། །ཁྱིཔྲལ་བདེ་ལགསམཛད་པརའུགྱན། །སྟོན་པའཕྲོ་བརྣམས་ཧྱི་རྟེན།།སེམས 
ཅནགུན་ཁྱི་དོན་གྱི་ཤྱིན། །གཔཞིག་བདབ ༣མངའ་མངད་དེས། །ཕྱེདལ་ བདེལ་གསམངད་པ ༽་འྱབུར། [སྐྲེབ་བ་ག་བདེག་བྱམས་པ་ཡེ། །ཐུགས་ྱེས་འགྲོ་བ་འདང་གཀུན། [བུགཅ ག་བཞིན རུག་བྱས་ངས་ཡ། [བྱད་ཝབ 
ཡཾགས་མཛདཔནའགུར། |ག་འཞེག་འཁོའ་བར་འྲོ་བ་ཡི། །སེམས་རནཀུན་བི་རེྱ་ཐུལིང་། །གྲིངངང་དབུང་གཉིན་གུར་པ་དམ། །ཁྱིད་ལ་བད མཛུད་བདའྱསད། །གངཞིག་ཆོསྒ་ནམསམངོན་སུམ་གུར། །གཙ པཞེང་]' | 
།བླས་བམི་མངའ་བ། །གསུང་གཙོངགཙངམ་མཛད་བ་དེས། །ཁྲིདལ་བད་ལེགས་མངད་པར་འབྱར། །དཔའ་བཆེན་པོ་གཏྱསེས་ཕས། སུམཆགས་དོནའབོརྲ་ཧུན་ཅིང་། །དོན་གུབཆསངྲ་ཐུབ་པ་དུས། །ཁྱིད་ལ་བདེ་ | 
ལགས་མཛོདཔན་འགྱུན། །གང་ཞིག་སྒེས་པས་སརྣམ་སནི། །ནགསཚལ་བཏུས་པ་དབ་གཡོས་ཤེང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འང་དགའ་དེས། །ཁྲདལ་བདེལགས་མཛད་པནའབུར། །བྱང་ནུབ་ཉི་ད་པོར་ག་ཤེགས་པན།| 
ས་གནམྱ་དག་ག་ཡོས་གུརཅེང་། །བདུད་ཡེད་མི་བདེརྱ་གུན་པ་དས། །ཁྱེདལ་བདེལགས་མཛདཔན་འགུན། །ཆོསཀི་འཁོར་ལོ་བཀོར་འན། །འཕགས་པའེ་བདེན་བླ་ནམས་གསུངས་ཤིང་། །ཐུབ་པ ུན་པ་གད་བྱུང་དེས། ཁྱིད 
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།ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ ལཱ །ཡིདའཕོག་གངཞིག་མུ་དེགས་བྱེད། །ཐམས་ཅདཆོས་ཀྱིས་ཕམ་མཛད་དེ། ཚོགས་ཀུནདབང ཨརཾད་པ་དས། །ཁྱེད་ལ་བདེལགས་མཇང་པརའ པས 
ི་ ཁོ །གས་མཛད་ བྱག་ཅིཞ་ིངས་པའི་ ༨། །འགུ། བུང་བ བདེ་ལེགསཞི། །ཏཱེད་ལ་རྟག་ཏུ་མྟཱི ར་ཅིག །སངས་ བས་བསེདྲོགམས་ ཨུ དབ། ། ནཨས་ཀུན་གྱི་བས་པཡིས། ཅུ 
གི་ག པ། ྲ་བརང་ །རྐང་གཉིསཁྱེད་ །ཁག་བདེལ་གས་སུར། །ནང་བཞི་ཁིད་ཆག་བད་ ལེགས་ ཟུ བབ །ཁྲེད་ཅག་ལམ་བཀྲོད་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཕྱིར་འོང་དག་ཁྱང་བདེ་ལེགས་ཤོག ཿ 

མཆོན་བདེ་ཡགས།། །ཉི་མའི་གུ་ ུངལའང་བདེལགས་ཤིང་། །ཤེཾད ་པའདེ་ད་དོ་པ 
དྲ གཀུནཏུ་བདེལ གཡུ་ཨུར།།ཁེ་དཆག་ ལག་པར ཆུ པ། །ཅེས་པ་འདེྲརོདཔར་ ས་པས་འྱག་བན་དེའཞིནད་བ་ ང། ཡང་ 


མཅགདམ་པྲ་ལ་ཡིས་མཆོ། ཨུཆོད་འོསཔ། ། བྲཀྲ་ཞིས་དཔ། འབྱུང་བོ་གང སོག 
རུ ཧི པལ་བུ་གསིའི་ཞིངས་ཏོག་འཚོར་ །གས་དགང་དམཆོགྲས། །ཞེས་སགས་བཀཀ་ཤིས་ཀྱི་ཆིགས་བཅད་འདི་ ཛཿ རཾ ཏཱ 
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པོན་ཤས་ནདདཔ། གདོན་བགེགསྱི་འཚོབ་དང་། ཉྷས་ངན་པ་དང། བྲཀ་མི་ཤིས་པ་མང་ཡོས་ ཡས་ཅཤནམས་ཉམ་ཿ ་ཐག་ པརྱརོར་བོ། བཅོཡོ། ཝན་འདཀྱིས འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཡྲུངས་ ར་ཚ རི 
བ 


སོང་ཁ་བཀྲ་ཤིས་ཀིཚིག་ས་ བཅད་འདིདགུ་ཆོད གཅས བཀའ་སྩལ་པདད་། ལ། པ་ཀགདགའ་བོས་ ཡངས པའྲ་བོདྲ་ཁེནྱུ་ཊོན་ ཏྟཾའིཐེམ ་ཕ་ལ་ཞབས་ བཞག་སྟེ་བཀ་ཤིས་ ྱི་ཚོགསུ་ བཅད་འདིདགབ 


0 


|དེམ་ཐག་ཡམསནད་དང་། བགེགས་ཏྱི་འཆེ ངོ  ཤས་ངནཔ་དད། བཱ དགཐམས་ཅ་པའི་བར་ཡྲངས་བའྲེ་བོདྱ་བ་རངུའངག་བའི་མདོལས་ གསུངས་ཤིང་། ཧྙོན་མཆོག་དམ་པྟ་ཡིསཱཿ 
 འོོས་ག །ཞེས་སོག་པ་དཀོན་མཆོག་ གསུམ བ་ཤ ཚོགས་བདག གསྭ་པཱ་ པ་ག དི་ནྡི་སྲོན་ མདག ་ཅན་ཧི་གོ་དྲ་བེནདུ་གདན་ ོཅཤནོད་བརེད་པ་དང་ ལུས་ མ་དད གསི མཛོ ྦ 
གཤིགས་པས་ཞངས་ཀྱིས་བཅག་སནས། བཀྲ་ཤིསྱ་ཀི་ཚིགས་བཅད་འདིདག་གསུངས་ནས་ག ནྣ་མསྱ་ཀི་གནད་པ་ཐམས་ཅད་དབྱལས་ངན་པ་ཐམས་རདྲཞི་བར་མངོད་ ིན་ལོ་རབ་ཏུ་འ མས་པའིམདལས། ྦ 


ྫ གསུངཡང་ ལྟརའདིརབཀོད་པ་ཡི ཡིནནོ། །བཀྲ་ཤིས་ཀི་ཚིགས་ བཅད་ལྷ་ཆུས་བླ་པས་གང་མོསྲ་བ་བླའ་མྭ་ རྤསཀྱིགསུང་ལས་འབྱུངཕས་སྐངས་ འའ །བྲགཤིསྱའི་ཚིགས འཅད་བཇོད་པའིདོ པྲོ 
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2 སརི་ཤེང་པ་སྱོང་བྲན་དན་སོང་སོང ས་པ་ལ 
ལོ་ཡྲིགས་ ས་ལི ས་པ ན་སངསཱོངྱ་རུ དགོ ནུག་དགུ་ལས་གསུངས་ ོ་ོ་རརད་ ཤུན ཀཆེན་ག ཀོརྡོད་ ར་བ་བད་གསུངྲས་ས། །ལཱ་པ་དཀོནམཆོ་ 


ནདཔ འསན་མཚུམས་ ྲ་ཞིང། ༣ངོ་ དྲ་བས་ཀྱོང་འདེན་ཡང་ ལ་པ ཧི བས་འབོའིབ ཟའ ཤིང་། ཛོ 
ཅུད དཔའྱི་སྐོན་མདཔསྐ་སབྲས་དཔབྱསནནས་གདའོས་པ། དེན རརར ལུ པུ ར་ཁ བྱད ཟའ 
ཤྩ གསུམདུན་གཔའྲོས་ཤིག་གིས་ ཞས་ ༨ བླའ ༢ མག་པ འ་སདྲེལམ་དབའི་དམ་དཅམ་འཁེ ་ྦ 


ཝཱཉ་འཚོལ ཅྱིཚ། ཆ་འདས་དེའྱི་མཞནམ། ས་མ སོགས་ པས་བུང་བུ་ པས་འ ཀྱ ་ སོགས་ ± བདགྲཉངས་པས་དོན་གིས་བ།ཿ 
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ཏྭ ག་དབང ལི 
། ཅཱ ས་ས ༽ཾིེཾིེིིྲ་ ཞ་ཕན་ཡེནཚ ་བ 
་ དྲ་གོལ་བནཐཆམ་མེད། །ཅས་དང། ཾཾིྲ 
། གྱིསནི་ཐར་བརའྱགུར། །ཞས་དང་། དན་སོང་སྩོད་རྒྱུདལས། དས ལྷུནལས་བདབང་པོ་ བརྒྱབྱེན་ ཅིས་བཅོམ་ར། འདུས་ལ་འདྲི་ག་ེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལཝན་འདས་སྡིག་པ་བརྱིས་ པས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ལ 
` . ] སོགས་པའི་དབངད་དུ་གུན་པརྣམས་ དཱི་ཙུར་ནས་མྲས་པུན་དམུལ་བུ བུལ་སོགས་པིདབད་ 


ླ དོངགསུམ་དུ་ཅས། ་ཡང་། །དྭཉིད་ 


ཁོནདུ་བྱདགནས་ ལྷ 


ན་ྡིག་པ་བྱད་པ། སྲིག་པ 


ས་ཅན་དམྱལབ་ ལ་སྲོགས་པའི་དབདདུགྱུན་པའི་སེམས་ཿ 


ནི། ངུས་ལཁོརྡཾཱ། ལས རྡུལ་ཚོན་དི ླ འཁོར་བྲིས: ལ་གསེན་བ འཤ། ལེ 
འབད ཐིསྐདསཱནི། །གཤིན་ལ་གསོ ཞིནདབང་ལ འཕ །དནསོང་གསུལ་ རྨི དེ་ཉིད 


བདྱདུ་གུན་པའི་ཡུག་ བསྔལ་ ཨདབའྲི་མདདུ་བྱད་བ ཡར་བྱའི། ཧྱི། བཅོམ་ལྔན་ འདས་ཀྱིས པཀའ་སྩལ་པ། ལྷའི་དབད་པོ་ཉོ 


བྱ་བདཔ་ད 


དགཅིཞས་ཀྱངསམ སཅན་དྭ་མལ་བའ སྡུག་བསྔལ་ལས ཐབསླ་ས་ བས་གོལ་བར་འགྱུན་བ་ཉོ ་ཉེནཉེག། ད ཆུ་ 


བྱ་སྐད་བྲནུ། ཚོ་འདས་དྲ་པརྨ་བལེདའི དབང་བོབ་བཞག་ཡྲནན་ དིན་དབང་ བསླར་འ་དང་། ཡར་དབངཐབ་པ་མིནན་དབང་པི་འ ར་བ གླ གང་བ་དང བསོདཤམས་བསྐྱིད་བྱེར་ 


ེ 


257 


༄། །འའོ་དིསསའི། །སམ་བཤིནདྱུ་བུམ་པ་ལ། །བྱརྒ་ར་བྱདདདུ་བླཟསདསནོ། །དཔབད་བསམར་བིདབྱོ། བཅོག །དེནས་ནོགཔ་ཀུན་ཕྱངས་ཏ།།དམུལ་བལ་སོགས་ཇུག་བསསལ་ལས། །དེནྱིུནདྷ་ཾ་པར་ཐན། ། 
སིག་ལསྤུཝ་མགོལ་བདག་ཉིདད། །དག་པར་་གུར་པའི་ལྟ་རསསྤའི `` སས སེང ངཿ 


༤ 


པལ་བདག་ཉདད ད གོ་བཞི་ཐོས་པར་འྱགན། །ཞེས་དང། སྤོད་རྒྱད་ཀི་བརྟག་པ་ཕྱིམ་ལས་ཀྱེད།།ད་བཞནདུ་ 
གྱསེ་དབང་བྱས་ནན་ཤ་སེང་ཐམས་ཅད་ལསྨ་ནམ། པར་གོལ།ཏབད་འགྲོ་མད་རིསཤི་འདིག་ཉེན་དད། གོདནས་གོད་དྱུ་ལྷ་ནམས་སུ་ཡངྱ་སེ་བདའགུ་དོ། །དངོས་གུབ་ཐམས་ཅདཀད་འགྲུབ་པར་འགྱུརད། །སངསྤྱ་ཧུས་སུ་ ། 
ཡད་གདོན་མི་ཟ ་པན་འགུབ་པར་འགུ་རོ། །ཞེས་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་འཛུས་ཐུའི་ཡིདཔའི་སམསཔནམས་བསོདའ ༩ གྱི་ཧུདདདྲ་ཝན་པ་དད། དམལ་བ་དང། ཡི་དྭགས་དང བོལ་ཨོོདནནས་ 

ཀི་ལཱའེབུ་དག་སེམསཅན་ད་དགི 


དབ་དད། དྲན་སོང་ དྭགས་དང ཐ་ས 
སུ་སྱྱས་པ་དྭགཀྱངམཆསན། བཙོམ་ལུན་འདས་དདག་ལ་བ དགཅག་གིས་དི་ལྟན་བསྒྲབ་པར་བ གྱི། གླེ རལ་འཁར་ལོིཉིད་དྲུང་གཅིག བཅུགནས་ཀྱང་དབང་བླས་དཅག། ཆོས་ཀྱི་ཡེ་གེ་ཡུང|, 


སུསུ་རཱགཅིག་དང་། དེས་སམསཿནད་དགཚ་རིད་བར་འབུན། བསོདཞམས་དད་བའ་བནམས་བསོདནམས་དང་ལན་པར་འགྱུར། དན་སོང་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའའགྱ་རོ། །ཞེས་སོགས་ཕན་འིའགྱཆེར་གསུངསཔ་ཉུར་རོ། 
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255 [ ]ེལྟར་སྔན་དབངཐོབ་པ་ཞེག་ཡིཞ།། ཚེ་འཕས་པའཐྲལ་ལྟ་བུསཚའདས་དལ་རྡེས་སུ་བཅེ་བས་གནས་ཤིན་ཏུ་དཔེན་བརདཀིལ་འཁོནབླས་བཅིདམཆོདནས། ཚེ་འདས་དེདཡིགས་པ་བརན་པོས་བཀུགནས་དལ་འཁོར་དྲབྱར་གབ 

དག རྣ རྣྒྐྣྐྣྐྣ༽ྣ༽ྐ ྣྐོྣོཾྣེྣ?༽༽ིཾི་ 
ཆོ་གཁོམོ་སྨྲགསུ་སུ་བྱེད་བཞེ་དགག་བྱཤིན་ཏུ་རེབརམངོནནོ། །དིལ་འྭཁོ་དུད་བཅུག་སྙ་ལྷ་ངོ་སྟོན་པརཾམུ་ཕྱད་པའེཚུལ་དནི་དཉེད་བསྡུས་པའི་རྒདདང་། དེའི་འབྲེལ་ཆེན་དེ་ཉིད་སྣང་བ་དང། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་སོགས་ཡེ་གོའི་གཞུང་ 
བོནསྣ་ཝིག་སྲིབ་མྱོད་བ་དདུ་བསོདཞམས་བསྙེད་པ་དད་བགུགས་འཇོག་ཕྱིནད་ཅིལ་འཁརདུ་བཅུག་སྟ་ལྷ་ངོ་སྟེན་པཙམ3དཔ་དགོག་བྱཆུཞིད་ཕན་ཡོན་ཆེ་བར་བསྔགས་པ་ལྟར་ཡིན་ལྭ།དེ་ལའི་སྡོམ་པ་འབོགོས་པ་དང་། 
དམ་བཤུགརྣམང་བྱམི་དགོས་ཤིང་། དྲབང་རྔོགས་བར་བསླརནནི་ཕྲོམ་པའབོགས་པསོགས་ཀྱང་བྱ་དགོས་པས།ཌུད་བན་རྣམས་ཕྱེན་པ་ཤིནུཏུ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལྷ་བུའི་ཁྱད་པ ནྲ་ནམས་ཞིབ་པརྡའྲིར་ཐམས་ཧདན།བྱེའུ་པས་སྲགས་ཀྱི་ 


ཁྲིམསཀི་རྣམ་བཤདད་ཐུབ་ཧེམ་དཞིཏཏ་གསུངཔ་པ་ལྟརརོ། །བླམརྣམསཀྱི་མན་པག་ལས་ཆེ་འཕད་མན་དབང་བཞི་བོབ་པཞིག་ཡེཞན། དམེགས་བ་བརྟན་པོས་བཀུགནས་ཏིལ་འཁོརདུ་ཇུགལྟ་ཏིངང་འདིན་གྱི་ 


259 ༣ ]༄༅། [དབང་བཞི་བ ཞུ་ཕའ་ཡོན་ཆེ་བར་བསུང་། ྷིཙཱར་དབང་བླསར་བདངདྱཀིལ་འཁོར་དུའཇུག་ བསོགས མྱིབིདན་ཕག་འཆལ་ཞིངྱསྐབས་སུ་འགོ་ བྱ་བསནསཆགྲ་སྒྲིས་སུ་གསལ་ བ་ལ ས་ ངཱ ནྭ་ལརབ ངག ༨༨ ( 
པརྣམས་བསངས་ སྦྱངས་ཊྱིན་གྱི བརླབསལ། ཚེའདས་དེས་ཡི་ མདྱཀིལ འཁོརྦ་སྱི་ལུ་ཆོགསྣ་ནམས་ ལའབུལ་བརབསམས་ལ། རྒྱས་པར་བྱེདཀཨཆེདཔྲེང་སྔགས་དང་ཕྱགྲ་རྒྱས་འབུལ \ ཡུལ་འགའ་ཞིག ཏུཆཾ་འདུསལ་ 
ཟས་གཏདྱ་བདཔ་དད། གོས་ལསོགས་པའི་ནོར་ལ་གཏད་པསམའདས་དེས་ལོངས་ དོ་པརའདོདཔ་ི། ཝར་བགེགས་ ་ ཐཐ ཐི ུར་ོའགའཞིགགིསཆདམ་འ དུ ལན ཉེ་འབྲེལ་ 
ཌཱ ནྣམས་བ༔ ས་པ་དང་།' དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངསནས་ དེ་ལ་བུ བུའི་སྲོལ་དའ་བ་ ཡིནགྱི། ཆ་འདུསྱིསནོརྨ་གལ་ལེན་པ་སོགས་ དྭ་ལུར་འྱགུར་བརྡ་ལུང་བ ཞ་པའི་ མངོ་ལས་གསུངས་ས། དི་སྷུར་ཡདཚ་ ང 
པི དེའི་དོན་དུད། སའ ངེས་སྦྱོད་སྡིག་ དང་མ་འདྲེསཔ རྣམས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡུལ་ ེབགནྣཾནམཔར་དག་བསྒུས་འདེབས་བེདཔ་ ཉིད་ཕན་ འིན བདྲའ་པ་སོརྦ་ཆག་ བྱབ་ཞི། ཆའདས་ལྷར་བསྐྱེདཔད་ པདེ་ལའྭྲགབན་བདེ་ 
- བཅན་བྱི་ཞིང་གི་ གི་དགོད་པ་དང་། དར་ བཟོདཔའི་ལྨ་ནམས་བསྟ་ཅིང་ ལམ་ཕྱངས་ནས་ གཞས་སྲེཿ ར་བ་ཡིན་ཡ།དེའེཆུལཤི། ཀྱིཆོལས་འདས་པ་ 2 ' མི་མཇེད་འཇིག ཉཤེཁམས་འབཞུ་ གསན་དག་པའེ་ཞིང་ 


¥ ཇི . 


རི 


འོདྲ་བཀམེདྷི་ཛཱོི་ཐུགས་བྱ་སད་དདྲ་སོན་ལམ་བྱིཿ དག རིན་ཕོརྗེས་ད པའི་ས་གཞྱིཁུསྤ་ཅྱི་རིངབ་མང ཁོཆོའ་རོཿ ན་ཤིངམེ་ཏོག་དཔ་པཅས་པས་བྱརན་པ། །ལོཿསམྤོད། 
རི ཆའི་ཤིད་གི་ཡལ་ ཅཅ སི རི  ིལས་་་ ཡཔནྙིན་ོ་ར ་བརྔོད་ རར ་ཡོསསུ་གད་པ། ཞིད་ དེའི་དྲབསན། 
ནིན་པོཆེཾས་བདུན་ལས་ སླ་གུབ་བའྱི་བ ངརུབྭ་ཀྱི་ཤིངའཕང་མཐོ་ཞིང་ལ་ གྱཧཆེབ འོད་མཐའ་ཡས་ པརའཕོ་བ། དཱ་བཟུང་ ཡོའ་དདྲཀུནཏྱ་ཝད་པ། པེའི་དུངནྣ་རབས་འཏག པའ་་སའིིའི་ཅིནཧ བའོདདཕ་གཞེད་ 
རྩུལ མགི ཀཀ བ་སཔཨདག གཟི་མདངས་ཅན། འོད་ཀྱིསཿ ཉེན་ཧི་ཁམས་ མཐའ་ཡས་པར་འགིདས་ པ། ཕག་གཉྲིས་མཉ ཉུལ་གཞུག དན་འཆིཿ མེདཚའི་བདུདཆིས་ 
གསུང་ཞིངཞུགས པ། ཕམ དམཐོདཔ་ལྟ་ཤུན་སོམས་ལ། 52 རི དཔ་ལྡན་པ་པེའྱསིང་ ཧོད་རང་ཐ ཁྲོགས་ མ་པ འཁོརཚོགས་ཆུ `÷ ` 


260 | 


རི བཅན་ཞིསྲ་བབ། རྒྱལ་ད 
ཡྲ་ལ་གང་བསམསྲ་བྲསས་ཅ 


26|[ 1 ཏྲ འཐོ་བའིལམནི། དཀོནམཆོག་རིནཆེནད༥ལིངྷདུ། །ཞེསསོགས་ཉིས་སྟོནབས། ངིའི་དོ་ཕདུདོནོ་མོཆོགརི་ ཀི་དོན་དུ རིར དེ རྩི༡ི་ པ 
ར༦་། སྲི འེལ དཀོ ཆོགས་ལམཆོད་ གས་པ་ན དྲྲི ཛ་བ རི་ག ་ བད ཕྲའི 


ཁེ དས་པ ༢༢༨ གཞྱིབས་འཐདག་བདྱིར་ཚག རི མའི་ལམམེ། ། ཐེམས ་། ` 
སམབང་བཞ་ 


འཱ རྤ གཾ ཡུང ཁོར་ནཱམས་མཐོང་བའུམ། བདི ཛར ངྤ ཱ 
ྦ ྲ  ་ ༣ ཁག དདང་བིན་པའེ ས་སོའ་བྱཌ། ཁ་པར རི མོ་ སྱ དག་པའ་ དན སིི མམས 
༣༨པཀི་ེས་བྲསེགས་ནས་ ཤེས་ན བའི་ བནའནིི་དརུབ་བ ཆདམིདཔའི་ལ ཡ་སྟ། སྤུདཞཁོར་བདང་སྒོས་ཤསོངཡས་ཁྲོལ་བའིལམ་ དདགེ བཏེནནས་བདེ་བཅན་ཉྱི་ཤིང་དུ་བགོད་པདད། ཞིང 


2༠༧ ]དྲ་པུན༣སུྲདྲ་ཐེག་པ༤ེན་པོའིས་ལམ་བགྲོདདཊ 
་ 


ྦ བཀའི སུངས དེནས་གནས་ཚོརཔ 


སུ་གསལ་པ་ལརཚིགས་བཅདདག།ཨོརྫད་ཞེས་ཕོགསཀི་སྔགས་བརྗོད་དེལམ་བསྟན། པྨདྨ་འནམ་གྱིསམ་གོས་ལྟན། །ཞེས་སོགས་ད་། ཨོཾ་པྲཞེས་སོགསི་ ཝུགས་པྲརོི 
ནི་ཆགྲ་སིགསསུ་གསལ་བ སོ་སུགས་བདདེ་ལམ་བསན། འདབས་ལན་མདད་བྲས་པས་ ཨགོན་པ་འོདདཔ། ཡེདྱཀྱི་ཐུགས། ཀ།ཞས་བྱད་བའེའོད་ཟེར་གྱི་ ] 
རཔ ཨུར་གསལ་བལ་བཏང་ ཞས ཕྱི་བཅུགཞས འབྲན། བངི་བཅན་ངུ་ སུ་མདབནམོང་ཏེམགོན་པའདདབགུ ཡེདཀྱིཞབས་དུདརུ་བདྨུ་ལསུ་བརྫུག་། 
རྗེདད་བཅོ་བཤུ་ཤ་བཟུད་བའི་ཆེ་མྱོ་བུངཏནྲ་ཧ་སྙིངག གར་བྱར་གསགནས་མོར་ཊིཆིག་བརྗོད་པ་དངཝ་ཉམ ཅུམ་ིས་བུནལ། 
སྤོར་མཛུད། ཡདདེདག་གད་ཡདམ་བྱས་ཀྱང་གནས་ སོགྱིདམིགས་ པགསལ་ཞིད་གྷན་པར་བསན་ཅག་པས་གདམོས་ལོ། 


ཅུ ཀིཚིག་འདི་དགཿ རྫཾསཟོསོབྲིས་ཤིབ ཅེས་བརྡ་པོདཔ་འམ། དྷེལདྲགསལ ་བཏབ་པར་མྲོས ཏེ དཀོན་མཆོག ྒ 


ཱཞེ་གཏུ་ འཛྔས།ཏི 
རྨ སཱེ་སམ་ཐགཉཏམ 
ཏཾ བྱན་དད་འཇིག་ ` ལས 

§ །དཔ་ཉིཧྱམཐུ་ར་ཤཾསན་ས ཏིད 

༈ པའྱི་རཱབཏྭགས་པས། བདག་ཅག་གིས: ཆོ་གྱ་འྲས་ 


ནམས་ལཉེརྭཕོདཊེས་མཆོད་དྲུས༣་ཡང་བདུབ་ཅནདུསོང་བདབསམས་ལ། ཡོཾ་སྤ་བྡ་ཀཾདཾགཌཱཱཧཱུ། ཞསའོོདངིངམ་ཏོག་འཇོན། མཆོདཔ་ལན་བཞྲིབ་བདེདག་ལ་རུས་པར་བདན་མཆོད་འདཛིགས་བཅད་སྲགས་༥རས 
སུབུ་ཞང་། པཔནརུ་གཉིས་ཉུན་སྤོད་རོལ་ྲོ་དང་འཛེས་པ་སྡུགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་མ་བྱིས སི དེནས་ལམ ལན་མཞི་བབིདག་ལས་པུརའ་ གསུངས་ཤིང་། སཱོབ་པོནཏཔའདག 
དྲངས་ཀུག་སང་འདུས་འཐབཏོནཔའི་མུངཆོགྱ་གོ་དམསདེ་ཆུར་བ་བདུགདྲངས། དེག་གིདགོངས་པ་ལྟར་ཅུད་དོན་གསལ་བདའ།ུནའིག།གུཆན་གཉིས་ཀདགོཨས་དེ་ལརདྲུ་བབར་གསུངས། རླང་སེགས་མགས་། 
ེདན་སོང་སོད་རྒྱདལས གསུངས། པླད་སོགསལམ་སྱང་བའི་མགས་འདྲིའ་གཙུག་དགུལས་འབུང་ངོ་། །བམ་བནག་པོཞབསྲི་དོརལ་བཏན་པའི་སྱང་ཅོགཏ། ཆོགས་ལམ་སའརུལ་པྱུས། }༽ཉས་པ་དུང་ལྟ་བུའོ་འ 
གསུམ་པ་ཀྲོ་གྱཧུ་ཁོད་ཀྱིས དྲུ གས ༄༨༽་ སབ ་།། ་ ༤ ༽ 2 དི ཅ6ཊ ` ༨༡༤. 
།སུམ་པྲགྷཧཱ་ཁད་ཟིསམཐོང་། །བཞེ་པ་མརམ་ཉ་བུ་སེ། །ཝ་ པ་ཐམསཅད་སོང་པནི། །སངསྦྱ་རས་པ་འདིཉིད་དེ། །སཱེད་པ་བའདོར་འདི་ཉེདྲ་ །ཁོདྲགི་ལམ་ཝ་མཐར་ཡིན་ཤོགོ །ཅེས་ས་གས་གསྲང་ཅ་གས་དཡེད་༢ 


ཐུནསངལེནཔའ་ལས་སྒང་བ་དང་བསྟན་པ་ཡང་གསུངས། གནས་སོར་བའིཚ་ཀུ་ཤའི་རེ་མོརོའམ་གཟུགས་བང་ལ་བུའིསིང་གའ་བཛུགས་ཏེ་གནདུ་བཏིགནས་གནས་པོོར་བའི་ཡགལ་དེའྲི།བདཔན་ཏིངའཛིན་དྲ་ངེས་ ༥ 


༽༄༠༣ ཟེ 


265, 9 ཏི] ་ །མདུདཔ་འེགསངབ་འཇུས་པ་ ཐམའི་ཚོག་ལས། དྡེ་རེས་སྦགས་པས་ཀུ་ཤའིཿ ོཊལི། རྡོ་རྫོ་གཅིགྲནོམ་པརབ་གོསབནསའི། །རྣོ་རོའྱི་པབསྤ་མུ་ཇིས་པར་བླདགཞོས ནི། །པིལི་དང་འདུ་བར 7 
ཏ ་པར་བ། | །དེ་རེསམཉམ་གཞག་སེམསཀིས སད ག་ང པའབ་འབན་བ། བྲབ ཐ་རབ་ འོ་སོ ཀ པཱུ 

༦ ང་པ ་ ཧེང མ་པར་པྲལ་བ་འམ། །ཡང་ན༣ཨ དགང རྒྱས་ཞེད་དུའོ། ། ཞས གསུངསཕ་ཉརཛཛད་པདམངའོ། །གའས་དྲོར་བསནས་ མཆོདཔ་དང་སྔགས བརྗོད་ 
དཾིཾི རར །རྱལ་བས་སུམནུ་རྫ་གསུམཏུ་པན་ ས་སོངྒདུང་གྱུདབའ་ ཆ། ལའིབནརྦའུདེལ་མདཔའའོདངེས་བ་བསུམ་རྲུ་ཚ་གྲསམ་ཐི་གཞས་ནསརེ་འཕོས་ཏེ། | 

ལཱ སྨ ཡེདྲདྱ་སུས་པ་ཞྲིག དྭམལ་བའིགནས་དཔས་ཐར་པའིཐབས་ཇེ་ལྟརབྱའི་དགྲེས་ཞེས་བྱརྤའནགིས་བརོམ་ལྡན་འཛས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། | གིའི་དོནོ་དུ་ངན སྭ དའ ྱིརགས་པ་ཤིང། རྒྱལ 
ཐས་ཇི་ཉ་དགསུངས པ་རྦ་པའིདངཔོབྱ་ིའ དནསོང་ཕུང་བའི་ཆོག་བས་ ཡད། ལྩའིབུ་དེ་ད བནས་ཐར་ཏིདགའ་ལཤདུ་སེསཤས། སྙོཞ་པས་སྦྱརས པད་རྩ ངབའིཆགྱཔིདཔ་པོ་བྱཧ ཐིགས 


1 [2ིཔཀའདྲོན་དྲནཞསམཆོདཔ་བཱ་ཕའེ་ཕྱིད་སུམནུ་ར་གསུམ་དུ་ལྷགས༢ས་མཆོད་པ་ཆད་ཝེད་པསམཆོད་ཅང་། ཨེ་མ་ཤཱཀྱ་མགོན་པོ་ཡེ། །ཞེས་སོགས་བསགསབཌོདྱ་བུས། དེའི་ཆོ་ཚངས་པ་དངབ ཧཧ ད 
¦ |མཐོངཞས། སངཿསརྒྱས་འདྲཐའི་སྟོན་པ་མེད། །ཅས་སོགསཉེས་བྲསགས་བཔོདཅིངས་སྐྱརས་ལམཆོད་པད་གྲསངས་པས། སྟོན་བུང་ཐུབ་པཡེནམ་བརྡརེས་ལྔངག་གསུལ་བྱའེཉམས་ལེནྭ་འུརཏྲེས་པཆོགགིཚོམཆོདབཏདོ 
¡| |དུང་བསྔགས་པ་དེ་ལནདཔ་ཡིནཤཾ།།དནཔཝ་འཇྱི་རྣམ་ཤསའནུས་སྤོར་བྱས་ཟྲིན་པའེཤུངཔོ་ལྷགམ་འོ་འཕྲ་3ྱང་བུ་གང་ཡིན་པ་དྲཉིད་སྡིགསླེབ་དང་ལྕནཇེག་བསྲག་པའི་རུལཞི་ ཡརམཾམདུནུདུཞག་ལ། ལསབུམ་རྱདད་ཁྱ ྒ 
[ ཛྷཱཀ་གེས་བསངས། ཤཱཿཏཱས་སུཔས སྟོངཔའི་པལསའ་ལུས་ཡ་ཤེས་ཀི་ཝར་པྱསེདལ། བངྲབ་བཟ་ནས། གསོནཙིག་བགོངས་ཤིག་འིགས་ཉྱིབ།།གསམགསའཇོདཅིཔཚོག་མ་མཆུམས་ལམ་ཐོར་ལའི་སྟཔས་ཀཙལྱ་བཞིད་། 
| :ཤབོ་བའདའད་འགར་བར་ཤོག །ཅེས་བཅོདཔ་དཔ།སངས་བརལ་བཟག་ོས།དགསས་གསལ་བུ་རམགས་འབོད།བཟེགས་འེནཔད ོ‹ 


¡| །ནྣཨུཉྟིངད་པ་ཉིདལ་གྲབགསམདཅེས་པནས། མདོན་པརྡ་ཕོགས་པའས་སྒརས་སོ། །ཞེས་པའི་བའོདོན་དན་བཞནཔས་བོདངེདའཁེད་གྲསམམ་དཔགས་ པསྙ་རྒས་པབ།པ་ ཚ་འདས་ཀྱི་ཡུང་ཁམས་སྤེམཿདི་དྲིམརྣམས་དང་ 


། 
ཱག་གིནང་ན་བཞག་ནས་བདབ་བྲསགས་པའི་རོལ་ཐུལ་དྲནམྱར་ཤུདུངདཔདི 
ད 


267 ༠? ཤྭ འུ་ཅག ༠ ༣༢ པཿ" ༠ , ༨ ༦ 2 ེ ༣ ོ›¬ ° །) ༩ ་ 7 བའ 
11 དགྲ་ཡེད་གསུམ་ཁྱི་སྡིག་སླིབ་བགཆགས་དང་འཇས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྱེ་མེས་བསྲགས་པས་སླུ མ་ཡེ་ཤེས་ལ་ལནྱ་ཏི་དོ་བོར་ས་སྤྱ་རྲས་བརའ་སམམོ།། སུ་བུཏྲ་བུ་བསྲེགས འེཐལ་བཅུ་དང་བཅས་བ་བུན 
 །ཤམ་འཇེལ་པ་དཔབསསཿཚྲརགང་འགབ་གད།ཆོན་གདང་བམྲ་གུབནནུ་ཀངཆེན་པོར་དོང་བའྱ་བའོ། ཅར་མྱས་ཅནབནིབནསོ་བོཅུན་འིགས་པ་ཕནཏེ། སྦྱོངརྒྱུད་ལས་པན་སོང་སྱང་བའི་ཕྱིན་ཐུང་པོ་བསག་སྱད་བུུད་པ་ 
རས གསལ་བརྡགསུངས་ཤིང་། དེས་བད་བུ་བླསེག་བའང་དོན་ཧི་མ་བསསྟེས་ངན་སྲོད་སྱོད་ཆྒུ་དྲི་མཆན་འགྲལ་ལ་ས་གསུངཿ། གསན་ཅེག་དགངས་ཤིག། ཅེས་སོགས་བསསགཆོག་གི་ཚིགས་བཅད་འདིདགེནག་པོ་ཞབསཅྲི་ིརྡོར 
རི མ་་ ན་པའི་རྲོསགྲྭ་ཏུགྲསཔས་པ་ལཱར་ཡིནནོ། །༤གདང་བར་ཀང་འའ དེན་སོང་སྱོང་རྒྱུ་དལས། དེན་ས་ཐལ་བརུ་རྤཕ་དང་། །རྡོརྔ་བཛྫ་བའེ་སྔགསཏྱསའྲེ། །ཆོག་བཤིན་དུ་བསྡ་བན་བྱ། ཐལ་བད་དངརུས་པའི་རུལ། 
ཤྭཾ | ཛྷགསུ་ཅིས་བཏབ་པའི་དིུ་དང། །བྱ་སིས་འོ་ལ་སོགས་ཝ་ས།།ྦོ་ངབའི་མག་སྲཀྲེ་བྲོ་ལྱ་ཤིས།།འབུམ་དུ་བླབས་པས་བེས་ནསནི། །གྲ་བུརྲ ཟེས་བ་ཡིས། །འཇེམ་པ་དང་ནེ་བྲསས་ནས་ཀྱང་།།གཟུགས་སྲུ་བ་བ་འམ་ཡང་ 


| དང་འ 
ནའི། །མཆོདཉེན་གྱི་ནིལྷར་བྱས་ལ 


| །ཤེས་སོགས་ཚར་གདབ་པའི་ཚུལ་དང་། ཐལ་བ་ཡུཔས་ཀར་བེམ་སོགས།།༣་གི་མིང་སྤོས་སྔགས་བཏབནས། །བླཟུས་པྱ་བས་ཏེ་སོངས་ཀང། །རྱ་མཚོར་འབབ་ཕའེཀྲངདུ་དོར། །དེ་ལྟར་ནཉི་སྡེག་ 


( ། ལཱས་ནྲི་བར་འྕགུརབ། །ཞེས་སོགསྐྱ་ཧཆེར་གསུངས་སོ།།དྭ་པའ་སྱང་ཆོགནས་པར་བསཞས་ཆོའ 
,] གྱིས་བརླབས་ལ། མཆདབངསྙད་བྱ། ཡག་བརྒྱས་ལྷ་གཆད་ཁ་བསྐཔས་ཤང་ཞོངས་པ་བཟོད ཡའ་གསོལ། ༢སནིསྱའི་དེལ་འཁོརལ་བ བཞུགས་སེགས་དབང་ཆོག་ལུར་བྱ། དཀྱིལ་ཐང་བཤམས་ཕམདན་ཉེར་འཛུ་བྱས་ལ་སྨོན་ལམ་དང་ 
| ཤིས་བརྔོད་བུའོ།།དྭལ་ྡྡ་རེ་འཇིགས་བྱདྲ་ཀྲི་སྒོཞས་སྱངཆོག་བྱུ་པའིཚུལ་དེནི་ངན་སོང་སྦོང་རྒྱུདཀེ་དགོཔས་པ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པས་ཞིའཏྭ་བཏན་ལ་འཾབ་བར་མཛུད་བཇེ་བཞིནརུུད་དོན་གསལ་བ་དང་། སྔོངཧྱད་ཀྱི་མཆནའ་བྲེལ་དྭབ།ཀུན། 
¡| རགཌཱག་ཆེནྣམས་སུ་ཀུན་དག་གེ་སློ་ནས་ཕྱང་ཆོག་བྱ་བའེཛུལ་ཞེབ་ཏུ་གསུངས་ནས། བླམདསོགས་དཀིལ་འཁེར་གཞན་ལ་བཏེནནས་སྱང་ཆོག་དིལྟར་ཁྱབཀུན་རིགཊྟེགཆེན་ལས། རྣལ་འདྱོར་ླྲ་ལེད་བོགས་ྱིལ་འཁོར་གཞན་བྱི་སྒོཞས། 
] གཤིནཔོའི་དོནདུཆོ་གྱ་པིད་པར་འདོད་ན་ཡང་། རྣམ་ཤེས་འགུགས་པ་སེགས་ཀྱེ་བདེན་རབས་དཛད་བའིཚ་དབིལ་འཁའྱ་འི་གཙོ་བགང་ཡིན་པའྲེ་མཚནདང། ལུ་རིག་གི་གནས་སུ་རངརབགི་ཡོ་གེ་བྱརཔ་བྔརོདིང་། ལྱེ་སྒོའི་ཆོག་གཞན་ཐུམས། 
འདེགཞིན་དུ་བུས་ལ། བདག་མདུན་ཕྱི་དཀྱིལ་འབོདོ་བསྒྲབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བསོགས་༣དདདགི་གཞུངལས་འབུངབ་ལྟརབྱའོ།ཞས་གསུབས་པ་ལྟ ར་ཡིནནོ།། ཟླ་མེདསྙོན་པ་ཐུགསརྗེཿཤད་ཡེས། །ཉལ་ཐྲག་ིགས་དྲུག་ཏྣག་བརལ་ལས་སྒེལ་ྱིཀ། དུ 


268[[ན་ཡ་པ།།ངན་སོངལས་དི་ཐརའ དས་དའིདོན་དུ་དིལ་འབོར་ལུཚོགསད ངྲཔས་ཏེ་བྲསོ་བ་དངསན་ལམྱརཆེདྱ་བཱའོ། དེནས་གཏངནག་ཀི་མཐོདཔ་བྱིསྐ 
ྦ 8] 


¿6 


༦ ་་་་་ ཁོརཆོ་གྱྭ་རཾནབྲས་བདནམཐ་སཱལ། །ཟོབ་དཔོནཀུན་སོང་སྲངསྦྱ་ཧས་གསང་བསོགས། །འཕགས་ཕུལ་མཁས་གུབདམ་པམངཔོ་ཡིས། ། 

ཤཿ དཉཾད་བཝས་པའྱི་རུད་དང་ སོ ཧུད་དོན། ལོ བཅམཛན། །ག མཛུད། །ག གསོགས ལ་ བཉིད་དང དང་ཀུནནས དབྷཾརམེད་པ། །འ ངན མགོན་ཆོསཀི ཀིུལ་པོཅུད་ཁ ཕུས། །སྤྱོད་ 

༡ ཅུད་དགོངས་པ་ཤིནྱང་གསལ་ མའང ༨ ༡ དནམས་སྟོ་བས་དམནེབཱ་ཞན་པས། །དྲམ འིལལ་ འབངཡོ་བཟང་པར། ཀང ག་ དམང འདུམ 

རྒ ཡིནན་ལགས་ མ་བ ཤད དད སྣུང་ལ་ བཉིགཝས། །དནསོང་སྱོང་བའི་རྐུདདད་ཧུད་འཕྲེལ་བྱི །འདབསོཾངངས་པའི་ཐེའུ་འབའིབརུངྨ་བརས་ཏི། །ཐོ་ཝ་ ཞུརུྡ་པ་ལ་ཕས་འ ་༨གའྭ་སནྭབས། །རྒྱུད་དན་དཔག་དཀའ་བདག་བླ་། ། 
།ད 

ཟླ 


ཞིནཏུ་མོངས། ལཤོངས་པ་མཆས་གུརན། །རལ་ད་ཧལ་སསྣ་ནམས་ལ་ཉི་ནྲས་བཤགས། །བདག་གེ་ནྲོངས་བྱ་ཆུ་བངས་དག་པར་ ཁད །དགེ་བ་འདེ་ཡེས་བདག བཤུན། །ངནསོད་གནས 
པཿ ཨུནམ་ཡང་མ་ལུཔཤིང་། །དཔ་ཐོབ་བཤེས་ ་གཉོནཔམ་བསྡ་རས་བྱར་ ཉི། རྱལ་ཏ ཤ ཅེས་སྱངཆོག་གི་ལགལེན་དངཆུདནས་ཇི་སྟར་གསུངས་པའི་ཁུངས་གསལ་བདཔ། 


270[ ེ རྱ་དོནགསལ་བོའྱི་རྐན་རྩོ་བབ་འདྲིན། དགྲེསོང་བཅོན་འགུས་ ར་བར་ཁོང སྙཱཿ་ཤཱཞིག་ཅཾསཀྱངཐིདགོས་སོཞསནནོཅོས་བྲསལ་ཞིང་། རང་དོང་སལོབ་མོཉམ་པདོག་ལོ་ 1 མི 
།༼ཡཆ 1 88.པངཔ་ྱ་་པ བྲག ་ས་་ངོམ་ོ 


1 ' 


27| 


༄༅། །དབལ་རྡོ་ འཛགསྤ་འེདི་སོ་ནས་སྦྱང་ཆོག་བ་བའྡེནུལ་བཤགས་སོ།། [དོ 


ྭ ཟོའི ་ཡ། འདེད་དཔལ་རྡོ་རེའཇི་ སོ པའི་ཤྱལ་འའོརྩ་བྱི་གནས རི་འ ངག་འདོན་དུ་བ རའ 
དའ བཅིང ཅིངམཆདདེདག་ ངི ོནདབཏངནཞི་ ལགས དུག་ འདུགཔའ་ཅས་ངྲ་གབཔརྨ་སངྡརགྲ རཾ བྱསད བྲ 
པ་གཉར་ལ་ ཡུན་ནན དུབཏངརསབུས་བམ་བླས བུ་དགོས་པས། 5 ནི་མདུན་དྲུ་བུས་བུམ་ཕུག་ལེན་ཝུར་བཤམས་ལ། ལས་ ཟ་ བསངས། སྭ 

སྦྱཔས། སྟེངཔའེ་དཔལས་ང ་བ་ལས་ བུང་བའི་འན འུམ ཕ་དཀར་ འཇབསདིནཔ་འི་བ མམུའྱལབ་ཡ་ ལགས་པའིཛན་ཉདཅམསདགཔ་ པ་བ 


| འིི་སརི ཟས རིམ ཛོགས ལཀོཀ ངགིས་བསྐོརོ། ྣ 

་ གུ ། སོ། ཕྱོགས བཅུའིཞིངརབ་འབྱམས་ན ་བཞུགས་པའྱི་ཆལ་བྲ་སས་བཅན། ་ཐུམས་ཅདྱྷི་མུ་གྲསང་ཐུགསྦ་སྱི་བིནྣ་ནབས ་དྲ་འས་མཐུ་ཐམས་ཧད་བདུད་ ནཱ 
ཙི་འདུཟིརདཀརབའི་ནུམ་པར་སུ་ དྲངས། ཧཱཱཾ་ཡིག་ སྡགས བདབས པ་ལ་ཐིམ། ད་ལས་ ཡཤསྦེ་བདུདར་ བབས་པས་བླམ་པ་གང་བརྩ་བུར་པརབསམས་ 
( ཨོཾ་ཡཱམཱརྟོཀས་མ་ཡ། །ཞིབ་དཞས་ ཡུནུ་པ།འ སཱ གིགས ྱར་ཐའ་ཉར་གཅིག་སོགསཿ ུབ་བླསསཔའེ་མཐར་ླ་ ་སྔགས་ཕྲེང་དཱུཾ 


༧༡4 


དྲད ིུདངདབེར་མདྲུརཔར་བསམ། འ ལས་བུམ་ སས་བ ད་མངུམ་ཆོགས 
ཕྱག་ལེན་ལྟར་བཤནས་ལ། དམཆུའི་སྟང་དུཉི་མ སྱ སྐརད་ལས་འདོད་བ 
དམུད ཡགས འོདཟརའང་བབདང་སའ ཡིས དར ཇེར ; ་སྔགད པུང་དབཅས་པ་། ལ་ཐིམ་ཞིང་ ཞི། དལ རཿ 


ན་ཞགབྲས་པར་དགདོ པས། ནིྱནིབུམཔ་ 
ས་བྱ དུ་པས། རྒྱལ་ དས བཅསྐ་ནམས་ཧྲནུས་མཐ 
བབས་པས་བམཆུ་བུནྱ་བིས་བླནབས་པར་བསུམས་ལ། 


ཁྒ་དྡཾཀ་བརྒུརྩ་སུགསི་འགྲུད ༈ མཐརཉིམའི་ཅིལ་འཁརྩ ཡག་ ནདྱུ་བིན་ཧྱིས་བླ་དུབས་པརྱ་ཧུར་པར་བསུམམ། མསཆོགས 
གརྦ་བྲས ལྟ་བ ིེི་་ ཛེ ཚེལ ལཱ ཏཱཾ ‡ སྟེངཔའི བསི་བ་རསཚེལས་ ་འདུས་པའ་ སྒས བྱོདསས་ཚོགས་ 


། །བཅྒུན་པ་འམ། ིཡོངས་སུ་ཟུརཔ་ལས། ཆ་ལས་འདས་པ་ཐ་མལ་པའི་ཆྩ དདཅན་ཡུངཔོ་དང་ཁམས་དང་སེ་མཆེད་ཐམས་ཅདགསལ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་ཐོགས་པ་ག མ་བ་ཇི་ལཱང་ཐལ་ 
° སྦྱརཞིདམེ ་ཏོག་འཛན་པརྱ་གུར། ཨོཾཐྔཛཾསྭཏྭ་ནཱཾཛཿ རྔེབཙུནཱ་རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའིདཔལ་ལྡནབླ་མདམ་བརྣམས་ཅྱིབཀའབ ན་པ་དང་། སངསྦྱ་རཱསྱ་ི་བདན་པ་དང་། དྤུ་ཀྱཿ དྲན་པ་ད ། དྲག 
ཡ་ འདུནྱ་བྱི་བདིན་པ་དང་། གཞིག་གཤིགས་པ་དང། རྡ་རིདང་། རིན་པོཆེ་དང་། ྨདདང། ལས་ཙ་རིགས་ས་ཱགསུཔ་ ཐམས་ཅྲདདང་། ཧུང་པ་དང་། ཅགས དི ། རིག་སྔགསྦཱི་མཱའྱེ་ཁདཔད། 
| །བམས་ཅད་དང་། དཔལ་རྡོ་རི་ལཛགྲས་བྱེདཆེན་པོའི་དེལ་འཁྲོརྩསྷིལ་ཆོགསྣ་རམར བདེན་པ་དང བདེན་པའྱི་བིན་གྱི་རབས་ཧུས་ཚ་ལས་འདས་དྲ་རེག་ཨོཞེས་བྱིབ་འདིཉིདྲ་ཧ་ནམ་པརཤུས་པྲསིད་པ་བརད་ 
ཁམས་གསུམ་འག་བརེགས་དུགྱམ་གནས་བཞིས་བྣམུས་པའི་འཇེག་ཏེན་གངན་གནས་རུང་སྐད་ཅེག་ཐང་ཅིག་མུདཅམ་ལ་འདིང་མཆེས་བརྩ་གརཅིག། རང་གི་སྙིངགའི་ས་དནོ་ལས་འདོབརྭ་ལགསྱརུ་ལྔ་བུ 


, ༄༅ 
མེ 


འཕོས་པྲ། གི འལསྲིལྲམ༽ ཨ་ཐུང་ཞི ཅྲིང 

བཀུག་པ་སྦི་གགནས་ཞུག གར དོ ཨོ་ཤྷོཾ་ཤྩོཿྨཾཾ། སརྦ་པཔཾ་ཨཱན་ཡྭ་ནཱ། ཚོལསའྲས་པའི་ 
རི ོངོ་ ག་གས ས་ཁྲ ་ཡིག་ལ་ཟིམ བརྩ་ུར། ཐཱ རྭ་ཨྭ་ཱ་ཡ་ གཱི མངོ ངནའདབོ་ཐམས་ 
བྲི གྲྭ་ཝུག་བྲམལྱ་ཧྱིས་ གྲབིར་བ་ འདེལས་བྱ་སབཏུ་གསལ། བདག་ཅག་སངསྱ་རུས ངང་ཆོས་དང་ད༽འ དངཁུད་ལ ཡངྱམུབསསཱ ཨུ 
ཛའ །།ཞེས་ སྒུས བཿ འི ཅི ་ཡ ཡུ་བ སྤར་སྭཏན་སྔརཱ་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏཱདྲང་ས་མ་ཡ་ཏཊུ། ཅེས་ལན་གྲསམ་དང་། སར་བིདྲ་ཏཊའྲ་ཊྭའཱ། །ཨ 
ྦ གས་སབས ཨུར སཱཧཱ། བརྡ་བནྡྷ་ཏྤཊ། ` དིཁྱིརཿ ཅིང ཿ ིང་གརེ་རི་ གེས་མཚན་པར་གུར། །མོཾ་བཛ་ཨྔརི་ཏླིའུཛ་ན་སཱ་མ་ལྭ་དཱུཾ། ཞས་བཇེད་ཅིང་གནས་ཏུར་གཉིས་འིནྫིས་བནག 
ྦ བསྔན་ངན་འྲོ་དགུག་བལྔའི་ནདནམར་ བཞག། མཚམས་འདེར་བརངོངྗོ ཧུག རཿ ས་ཝཱངཿ ནིའི་དབ་བོདོ་འར་འགེ། རྭ་སྦྱང་བན། །བ་བརི་མཆདཔ་བསངས་ སྱངས་བིན་གྱས་བརླངས་ ལ། རང་གི་། 


° སཔའི་མ་ལྟར་འབརབའི་ཀློང་དབྱིལན། །དཔའ་བོའི་སྟང་ བས་བྱརང་བསམ་ཚུལྲ་དུ་བཞུགས། འབར་བའི ིམ་ེག་གིན། །བགིགས་དབུང་སྲེག་པར་མཛདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏུམཆན་དུས་མ ཐའེ་མུ་ 
 ་ །གློག་ བི འྲིགཉརམར ༨ ༣ ལཱ དད ་བཞིན་ཟློག རུ །ལ་གགས་ཚོགས་འ ལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བྷསདོ། །ཛྷཱུཾ། འཇིག ཇིག་སཔའ། འརླུས་པྨ་མས་ཤིང་ 
བཱ བགགསྦུནམསུ་མ་ སཾ འཇོམས་མཛུདས། ། །དུངསཾ བམ ལཱ་བལལ། གསྭ༔ ་ལ་ ར་འ །དནས་བ གགས་གཏ ཏིར་བསུངས་སྦུངས་ཏུནྲཱ་ཧཱས་ བླརབས། བརའ་དིགསགི་རུལས་ 
བད་ ཟཱུར་འཊ ས་པས་ཆོ་ལས་འད ས་པ་ཆེ བཱ ཞེས་ད ཊཾ ངབ་དུང། གཞས་ཝོར་བལ་བཅུང གཅོང མར མ་པའི་བ གས་ཚ གསྣ་ནམས་བཀུག་པར་གུར། ± ཡ་བ 

ག་ཏི་ཏྫོ་བི་ཤཱ་མུ་ཁཾ་བྷྱཏ སར་ཏ། མཱར་ཁ་ཨི་མི་ག་ གུ དབ་ལཾཏ་ སྭཱཧཱ ལཱ་ནགསུམ། ཨོཾ་སྣུད་ནྷཾ་སྣཱམ་ཧཱུཾ། པ་ཡྭ་པྭདྭ པ་ཡཾ་དཱ། ་ཨན་ཡཧྭ་ཧག་ཛཱན་བྲངྲུ་ཕཊ། 
རི གསུམ། ར་ དལ་འ སྱ ་གཞི་ལ་གནས་ པའི ལས ་སགས་པའེབགགེས་ཚོགས་ ༣ ངནི་གནས་ ར་བ གྱཅིད། བ་ཡྭཱཱ། ཨུ ན་རས གལ 


དཾ 


9 „དྱ །ཉངཡི་བཀའ་ལས །ཡཤེས་ན་་ཕྱི་རྡོརཾ་འབརབ་ཡྲིས། །མགོ་བ་ཚོལ་པ་དྱཧརན་འགས་འབྱུར། ཀླ བཟུགས རད མ་ཟ། །ཇྔིབནར་བ་དྲང་བརུད་པར་ ྦ 
པབ ས་པའི པཁེབཔ། ངི བ་བཀམ་ལམ་ འདར ་ ༨ བདུན་བཆན་པོའི་ སུ མགུ་ཆོལ་པར འདས་ ོ་་ ཞས་བ འཕདགསནེ་ བའི་དུས གོ ༣་བརྡདུ རུ པཾ རྩ  ་ 
སྡིག་པ་སྦྱང་བདང་ དངག ས་ཤིངགྲན་ འི་ལུས་སྲག་དང་མནོ་རིས་ ུས་དདཐརཔ ངཐམས ཅདནུན་བའ བ་པ་འ ་བརདུགཅད དཔའགད ་བ གེགས སུ 
ཐིགཔ་སིང དང་། དབ གང་དུ གདུང 
བྲཟུང་ན། ཚཱ ཚ་ལས་བདམ་པའི་ཉི་འདན ༨ བརྙྷནམས་དྲ། ང་གནོད་པརྱ་བདཔའིེ་གནོད་ མམ་སགས་པ་བསྟསད་གུ ྒ་ འདས་ཆོས ཁྱིས་ལས གག 
བ་དངའཚེབའེ་བསམ་པ་ བྲུམ ུསལ། བན་པ་དང་བུང་ཆུབྱཅ་ས མས་ ་བའ་ ་་ ངས་ཤིག། ། གཡུ་ཏཱ དསརམི་ རུབཏུ་འབར་བྲ་ནམསྦ་བེས་བཟུག་ ྦ 
 །ཅང་རཿ་པའ་འཇོམ །༢གདནོམི་ཟང། དུ འི གསྤ་དག་མགས་བརྗོདད། \' །སྡིག་སྒྲབ་སྦྱང སྦྱངང་ ལ་བིན་སེགགིསྒཾས་ སྦྱང་བནི། མ རྩ ་ ཞས ་ ཐངབ་ ཐབ་ཁུངད།ར་སྒརརྔ་དུགང་ ྒ 


¿80 བུ། ཟབས་སྲུ་ཁུ་ ད་ན མ་པོ། གླུག ཁྱིརདང་བཅས པམཚོན་ཉདཐམསཅད་འོངོསསུ་རོགས་པ། དེའེ་ནདདུར་ལས་ཡེ་ཤསཀྱིམ་འབརབའི་དབུསསུ་པ་ལས པདྨ་དངརཾ་ལསཉི་ མའི་དངིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང ང་དང །། 


རྗེལས་ ཁོ་བརྡོ་རིམ་ཁའ་འབྲེ་སྐ་མདོག་སྔན པོུལ་ཞཅིག་ གཡུག ཉས་བཀརྨ་ཛཱབཀ་་རའ བུ་འཛོན་པ། ཞལ 0 ཞབས ་གཡནོ་བརྐྱངགྷི་སབས་ཀྱིས བཞུགས་པ 

མཐིན་ ན་པའ་ཨཱཿ དུག་མཀརའ། རེལས་ དང་འ ། བསྒོམས་ པདང་འདྲབའི་ཡ་ཤེས་པ་དབངལྷ་དང་བཅས་པ་ སྨྱན་དྲངས། ཛཿརྲུཾ་དཾ པརྱ་ཧུར། དབང་གི་ རརྣམསུ་བྱིསྕ བཛཛྷཐཱ་ཝཱ་ཨ ཌི 
ཞེས་བྷ་མངཞིང་དབང་བླསར་བསྣ་སུབ 'བས་ ཅཅ ཅཆཿ་མུ ཡར་ལུདཔ་ སྲིབརུལྱི་བ ལསྭ་མི་བྱམད་པ་དུ་བྱསན་བརྩེ་གུན། ཅན དཔ་བྱིན ་གྱ: བླབས་ ལ། ཊཱ་ཀ་ ཀསྟནྷ་སཾགྲསྭཱཧཱཾས་ 

པྲི ' ཨེ་བཅུད་རྡརྔ་ཡ །དྡོ་ར རིདབྲིངསནི་མཁས་བྱཆེ ། །རྡོརྔེ་གསུམམ ཆོག་དྱིལ་འཁར རོ་གསུམོ། །དྫ་ར་མཁའ་འགོརྭ་པུག་འཚལ་བསྟད། །ཆ་འདས སྦ་ཧྷི་རང་པ་གཉི གཉ ལེགུཅྱ་རུང་གི་དྲཾལ་ ཟ་ ྣ 

གཞུའི་དུང་སཧུན། ལྟེ་བར་གཏུམ མེའི་མ་བརབ། སིང་གར་ཝིག་པའིས་བནཔནག་པོལ་ལུས་པག་ཡད་གསུར་ཇ་སིགསླབ་ཐསས་ཅད་འདུས་པརྦ་རུར། ནངཔའི་འོག་གྱི་ནུངག་ཡསོ་པས་ལྟི་བའེ་གཏུམ་མོའི་ཡ་ཤེས 


།ཉྱིམ་འབརབའི་འོད་ཐེརྦ་གིས་སྟིངགའི་པདེདནས་སྣ་སྒེ་ནོས་འཇོན། སྡིག མ་བྱ་བརཊ ཞས་ཏིལ་གི་ཕངཔོར་ཐིམ་ ར། ་མོོ་བཛ་ཊཀ་ཁ་ཁྭ་ཁཱཧྲེཁཱཧཾསཱར་པ་པད་ནྷ་དོཀཱཱུཧཱ། ཚོལས་འདས 

བའི་རིག་སྦི ཐམས་ཅད་བདག ཞིས ཅི ཞེས་བཟླ འི མེ མ་བ ས་ཆད ནང་མུ བར ད་ག སྤུབས ར་ ཱ ། ཨོཾ་བརྔིམཿ ཡཤ མེས འིན གྱི་གནས་ 

ལིའི རྦག བབ་སུགས་ཅི་ `; །ཞིན་མ་ བྷེ་ག་ཝ་། ག་ཉི མས ཏིན ཛུ ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། ཧྲ ྱ་བླངཡ། 

རད ༼༼་ 
ྷ ད 

རྨ ཿསཱདཱ། སས །རྣམས སབ ± ༦ ཇིལིགན་དང་ ཨོཾ་ཡྭ་མཱརྟཀ སམ་ རུ ཨ་མས ^ ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ། ཆེ་ ཚལས་རིནས་ ཏད ` 


་'@ཌ££ 


ཐུམཿད་དང་། ཁྱུད་པརཱ་སང་གསུམ་ ཧཱླྷཱལས ཨུ ± ' གསི ཏེནཱཁཱ ་ ་ རགོས་པར་འཚངྱར་བརྨ་སུརིག། ཅསྣསེལ་ཆོ་དངུབཅས་མརནུ་བླ། དདུ་བླད། ཨོཾ་ 
བཱ་པ་དཧན་བརྲ་ཅུུ་ཕུཊུ། ཨ་སྤར་དཱ་པ་ ཐིཿ ཀླརཱ་ཨཱ་ཝ་པཱཿ་ནྷི་ཏྣ་ཀཱ་རུ བྱཝ་ཤ་ཡྭ་ཨཱ་ཝ ཝ ལྔ་དལ། དྷ་ཀྷ་ཀཾ། 
ཨཱ་ཝ་ ར་པ ཨཾ་ཐཱཾ་སར་སརྦཔ་ རད རྫ་༼ནིནཱ་ཕཊ། ཅི ` སྭ པའ ཝེ ཆུལ ནཱ ‡÷ ཅི ཕུ ཨོད རར ® རའ 


དཱུཾ་ཕཊ། 'ཨོྩིནཱ་ཚྫནྣ་སརྦ་ཨཱ་ ལ་ར ྱཕཊ། ་ོཾ་ད་ཧད་ཧསཾཾན་རཀ་ག་ཏིཧཱ་ ཡཾ ཨོཾ་ས པཿ་རྦ་ཏག་ཏིད་ཕཊ ཆཾ།ཐམ་ཐ་སྭར་ཏྱིརཀ་གཏི་ཧྣ ལཊ། ཚོ འདུས་པ ཆེག་མོ་ སུབ 
ྦ སིད་བེམས་ཅདདཔན ང་གསུམ་སྭི་སྔག་དྲསལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕྲལ་ ་ མུན་འདས་འཇུམ་དཔལ་ངྡོ རྡོ་ངེའ་གའ ་ཕང་མོ་པྨ་མ་ཅིག། ། ཙེས་བརོདཅིང་ པོ། ༥ །མེསྦ་དུགྱི་སོན འོ 
ལ་ཐོག་མད་དིལ་འཁརལ་ཁུས་གསོལ་བན། ཇིལ་རབསམས་བཙམ་ཅསནི། །ཞེས་བགས། །ནོཾ་སྦར་ཏྭཐ་གཏ་ཨྭ་ཉིཁེཀ་ཏས་མ་ཡྲི་ཡྭརཱུ། འདྲིནི་ཁུས་མཚོང ལ་དབང །ཞད་པོར། ཨོ སརཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཞེས 


སོགོགོ། རྒྱལ་བའི ་ལ་འགྱུར་ཏ་ མི་མངའ་ཡང་། ། ཚེ་འདས་ཡུསྱ་ཀི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་སླད་དུ། །རྒྱལ་བའི་སྒྲ་ལ་ཁྲུས་ཆབ་ དགས ལཱ་བས། ཆོད །ལུས་ཉྱི་གླིབ ང། དགྱུསདཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ནས་ཤྲི་ཡ 
། ཞིན་དྲུ་དལ་པའིཟ་ ངལ་ཞེས བུ རྒྱལ་ བའྲི་ཐུགས་ལ་ཞེས་ ་ སོ དྲ ཚའ ཡི བཞེས་འགོ་པ། དེ རིན གས དགྲ སྙུཨམཚུངས་པ་ 
| ཡདཔའ་ ་ ས། ཨཱ ནས་ག ་ ཨཱཿཧཱུཾ ར་ །སཔ་ནས། ཆ་ ཕུ ཨོཾ་བྔརཾ་ཝ་ས་ ྦ 

ལཱ ནས་ཡུངཔའམ ག་ངན རྙན་ལ་ཁུས་ངུ་བཞེ ང་། ཏད སལགུག་པ བྲག ཡུ །ཁུས་ གས་མཛད ས་ 
ཛྷཱ ་སང་འཡོམ། ཁི × ལར འཾ $` ་ལས་འདུས་པ་ཆེ་གམ་ཞེསྤ་བ་དའདཉིདྱཀིཚའཁོར་བ་ཐེགེ་ བམབ་ཅད་ ནོ་ 
ངས་པསར་ འཔིམཐམསཿདངངནིངདིགནས་ སི རོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་ཏ། མུར་དུམངོན་པར་རྔོགས་ པར་འཚོ། བར་བར ག། དེདཞིནདིུ ་པའི་གནསས། རོ གས བཟིང 


[བཅོན་འྲགས། བསམ འབ། སུརྭ་སའི་གནས འཆལ ལཾ་ལོ། རྣམ་གཡང་། ཤེས་འཆལ མས་བདག་ལ་གངཞིནྱ་བ། དདེས་ཐུསབཱས་བ ཐོ་བ 
སི གང ཉ་པ ཞི སཿ སས། ཞུཔ་འཆལ། ༈ ་ ཁད ཨཱ ུཀས་ཡ། ཤཱ ཨཱཿ སིལ འཇིག ཏུན་འདེནས ༨། ^། ཤཔརེདསང་བ དུག་གླིལ 1 ` ྦ 
ཞི དགཞས་ཕ་རོལཏུ་ ལྡོང ་ གོས་བརྡདོ་ བགེ གས་གཉིས ཛར ཀ་ག དུག གསུ གསུམ་སྟེ། ། ཨུསས་ཅུས་དུག་ དུག 
བྲི །ད་ངྲྱ་ཧས་གཟྲེ་ འི] པའ ཀ་ས་མ་ཡ། ༥ ཁྲུ ཡས ཡ་ རོ ལས་འ འབུས་པཅུ་བསཞསྣ་བ ཞས་བ འི མས ྒ ་ 
རར ནས་མ སྭགས། ད་ དཞིནཱད་ བུམ ་ལྡན་སངྲས་རྒྱད། །ཁས་པའི་གཞས་སུ། དམ་ཚ ནན ཌུ མ་ གཟི སེ དགའ དཀན་མ ཆོག དཔེ་འྱན་གཟེ 
ལོ ་བསྒྱུར་ལ་དྱཁ །སནི་དུག་ ཡཱ ཅུག ་གི ་ཕ་ ར་ ངཿ ༡ ་པའི་བདེན ར་ཏ གས། ཆ་ འདས་དུགཿ དག་མང་ ག །དུགནི་ས་ ནང་དུ །༽གང་བའེནང་དུདུག་བངོས 


།ཡཱནྟུཀ་སྭ་མ་ཡ། × ཨཱཿདཱུ་ཕཊ། ། འཇག་ཏེན་འདིནས་ཕ་འྱར་སོངཞེངཆུ་ཡས་ 
གཔ དིད 
ཐིཿ ག་ངང་བཅས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དནས་མི་ཤི སིཤིསཔ་མྦངཔ་ གངལུ 
'འགྲུ་བརྣམས། ། །བུརཔའི་ལམ་དུའ དམཛདཿང་། 


ཕུར། །གང་ཞིག་བདབར་མངའ་མཛདདས། ། 
གྭ མཇདབརའཇྱུར།' །གངཤིག བར་བ [སེམས་ཅན་ཀུན ནུ 


། །ཀླིངདང་ད གཱ 


དྲ ་པཆེ་ མོ་ཞེ་ བ་ རཔ ལུང བངདང་འབྱངབ གུར་པའ་ ཐམས་༦ད་ ཤུ 
འདུས། ེལམ་ གུར ཁྱུདཔར: ཇུ ་ ཊུ 


་ ་བདེ་ 


དུས་ཤིག། ཆུངལ། 


།ཐུགྭསཀྱིསུ་འབྲོ་བ་འདིདགཀུན། ། །བུ་གཅིག་བཞ དུ་རྟག 


སྭསྦུ་རུ་མེ་རུང་ནེམྭས་བཅུག་ལ། ཆུ་ལ ག་ཤར་བའིནངདདུག་སངས་ཤིག། མ་ལ 

་སཱར་ ཟིམཆགས་ད། ནམཿ འྔམས་དིམ་ཡའ དང ལི་ཞིག པམི་མངྦའདས། །ཁུད་ལུ་བ 
།ཆསྐནམ་ ་བཟུས་ཅད་སྟོན་པདུས། །ཁྱིད་ལ་བདལ གེས་མཛདཔར་རྩསར། སེ ་པ་འྲྲཾ་བྲ་ནྭ 3 
དགས་མཛདབང་ ར། །སྐྱོབ་པ་གང་ཞེག་བྱམས་པ་༥ཾ 

དགཉནྱསར་བདས།། [ཁུཏལ་དདེལགས་མཛད་པར་འབུད། །གཔ 


ཤིག་ཆདྐོནམས་ མ 


དོསུམ་ཟུར། 


ངཱ་ཞིང་བླས་བམིམངའ་བ། །གསུངག་ཅངགཙང་མརམཛདཔུ་ ལ་བདེ་ལཾགས་མཛད་པརཊ ལོམ བོ་གང་སྱིས་པས། །ཤུནྲ་སུམ་ གུབ་ཚསྭོ་ཧུང་གུབ 
དར ་ ངགཅགཙོངམར་མཛདདེས།།ཆུདས་ གཾ ིབས་ རུཾ ིཐ་ 
སྤོ་ཟུརཅི། རད ཅེ ཞིདལ་བདེ སར སུམས རཾ བྷང འགས་པ ཐུད 
` དཔར་འ.གར། གང་ཞིག 


༡༧-༡༤༠༤༨༧༧མ༠༠༠ཟ།. 
<¬ 


སེི་ དཱ བསསཅདརོས མཾ དཔར་ཁྱགང། །ཟགསཞུནདབངབ 
ར་འ གྭཏྭ་ཐཱིནྡཱ་ཧཱར་ཅིག །སྔངསྐྱ་ཆས་བ ། དང་། ལྭ 
རི ལུ རེངྲགུབྱ་རུརཏིག །རྐང་གཉིས་ སྔབ དམོཤོས་ཆུར། ཀངབཞི་ཡིད་ ཀུ སྲམ །ཁུད་ཅག་ལམ་བསྲོདབདེ་རྒུ་ཅིག ། ཏྱ དགྱུསབདའེགས་ཤོག ཉི ཉི བད ག་མ 


།བདེལགས། །ཉིམའེ་གུང་ལའང་ འེ ཅག བཱ སྭ་གྱར། །ཁྱ ཅག་སྔག་ཡངམ ཅིག། ཅེས་བརྗོདེ། ཚོ་ལས་འདུས་པཅུགེ་ཞུ་ཞུས་བབ་འ ཉད་འདུད་དངམི་མཐུན་ 
དྲིག ྲ དག ས། ཡུག ཇི ི་་ མཆ ་བ་ལྷ་མིས མཆོད འས་པ། པཔ དང་འ 
གས །སཱམསཿཅན ཀི སིི ཆུགས་དྲལ་ལྷ མིས་ མུ ་བ། སིི འཚུལ་ ` ལ་ །མམསཱ་ཅན ཐུམས་ 
རར |།༥༽། རར 
བྲསས་འཅད་ དེད་གསས་པ། །ུང་གེང་དག་འའ ད་ལས རྱུརཏེ།།ས འ་བནོ་བར་ རྭསང་འུ ཁྲ ` དཔམཛན་ཨུ། ཅརའ་ཡད 


འ 


ངམི་མཐཊུན་པའི་ སུ་ཐམས་ཅདལས་ རྒུལ ནུས་ གི ཏུ་བཀ་ཤིས་པརྨ་ཆུརཅིག། ཅེས་ བརྗོད། ནོས་ཆོའདས་ལ སྒུལས་འབོའི་བརྡ་སུད་ལ། གང་གི་དིན་གྱེས་ ། །ཅིག་སགས་དང་། སཾ སྦྱུརས་གུན་ཅིརང་ 
་ ་ ཡི  ་ ` གང ར་ས་ ལུཚོལ། 8 ་ 


བ་དབོན་ལ་ཡངྱ་ཕགྱ་བུཌོ། ། ག་ཕོད་པ 
་་ འཚ་བཅད། །གང ཐོ་ག ུ ཡི འོ་བླ་ཐུང་པའི་དོན་བཅོན་པ། རུབས རཛས་པྲཞུན་སེལ་ལ། དངཉིདནས སྱབསུཿམཆྲ། ེ་ཞུགསྱདཔའཆན 
བད སྐས་དར བ་ལ་ ཡང་། །དབཞིན་ཡང་དག ཆུང་མས རླི གདན་འ སཔསྣ་ནམ་སྨུག བུ དོངལ་བཞགཉིད་འབུལ །འཇུས་པའེདབ པའི དབངས་ལ་ 
ལ་བར་བྱགི། །ཐུ ཅིད ་མཱ་འྲཐུལ་ཀ བ། ། ལ་ཡང། །ཉམ་ཐྲག & ལ། །འཕགས་ 
དེག་དངནི། ། གང ཤམ སྱེ 2 ཿ །གངཤིག་མཐངཤ ཉའི པཉིལ་དདས་ཝངབྷནམིས། །སྒག་ས་ཊོནས་དའ 


ཁད བ་་ བ་དར་ 


དུག ཏི བདག 


།འབྱིར་བྱད་པའི རྗུ་ླ་ གསམས སྔེནོ་ཆད་ཁྱད་ཀྱེ་བཀའ་ལས་འདས། ཛཾ པུན ཁིདྱ་ཆབས་སུམི་ལགས་ཧ། འཇི 
ཅུང་ང་ སྤུ་ཀྱིག འདེབས་ཤུགསུ་དགྱུ་བར་ ཤན། དད་གས་བུཡངས་པའིཚུ དང་ད དངན རིར ངཱ +ི་ ཨལ ་ 
ས་ག ངང་ 


ྦ སཱི ིགསུབགས་འདདས་  ཤག་མིད་ལ སྭཱུ་རུ་བཞས་བདས། ། །པལ་ཞུགས་པནག་དག 
ལཿ ་ 
༧ རད ་ ་ རད ོི ་ ཡེ འི 


པ་ི་སིརྩརས། །ཅུང་ཟད་ཤིས ་ ཕྱིག་རངམགོདཅདཔཞེ བྱཅལ། དིར གསུལས བཅགས ་་ 
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གདབ་བོ། ། ཐི དབང གྲ་གོས། ཐག་ བསུ་བ པ་བཞི ཚ་འདས རེ རྗེའ 


ཡུན་དུ ཐ་ ས་ལས་འ བུ 
ངྲི 7 ལོ 


གཏོ སརོགམཆུབད ཟས་གཏད་ ཛྫས་དངིལྭ་བདྨམས་ཏུན་ཙི 


ཁྱི དབང་བཞི་ཡོངས རྗོགས་ཐའེ་ གི ི་ ས་བསྐདྡ་ནདུ་ལ་དུབང་ ཞི་ཡངོས་ཛྫགས་ བུ་རབ་ འམ། ད་ཤ འིབ ཁལ 


སམས་བ ཞས་དིལ་ འཁྲ ལ་ ཡུལ དི་རིགས་ ལག ས་གོ བཛ 


ཐུག ཙའ ཁས་ རི 
ཿ འབ ཨོ་ཡྭམྭརྙྟཀ་རུུ་ཕ 
ིབས་ ལམ་ རླུག རོམ སྭ་སྦྱིན་ ཅཅ དཱུ ཇི 
ཤྱཟིས་བླ་དདས་ལ། ཆུབཉེས་ པད ཧག་གདང་བཅས་འབུལ་ཞིང་ འདས་ལརཊ 


ཁིའུ ཚོགས་ལ། པ་ཕུལ་བས་ཆེ་འདས་དེའིཚོ ང། བསམ ལྕ་བུད་སའཆབ མེག ངབ ས་ལུ 
འབྲིལ ས་མསོ་ བདུ དུ་འ དབཚགས་ཇོགས་ དི རེ རུངས ་ འེ འོད 

ས་འདས་པ་ར་ བ འེ ངཿ ྒ 

རི ཾ = སས་བ འྱིན་ འགི ` དང་མ འ་འ ་ པལ མ། ། ་ 


་ སྭ། །འཕགས་པའེལམ་དང པྲ 
ལ་བ ་ སམ་གོས་ཏའ། གྲིད་གསུམ( དར བི པའི ། 


རྩཿསཱ་ལ་དྡ གད -་ ྲམ་འ་ ༣ ཧ་ ཁཿ ་ 


|¡བདེ་བཅན་དུ་སྱི་བར་ཤོག [ཨོཾ་པེདྨཾ་པདྨ་པདྨ་སི་བྷ་ཝཾ། མཉཱསུ་ཁ་བ་ཏི དེནས་ ྔམརདངོསགཞིག ཚ་འདསྱ་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ ཡུར་བྱཿད་ ད། མགོན་པོ་འདོ་ འཐོ་དཔག་ན། མདྱ་ཏྲི་ཐུགས་ཀན་སྤྱ་བུངབའི་འོདོ་ 
རི ་ སོ །གས་གྲས་མརད་གཞི། ཀོ ་ ག་ནི 
་ྲ་ི་་ ` ིགས་ཅུས་ད་རེནཔ། ཨས ཝཿ ས་པ ངོ རྔ རཱི 


ཨོཾ་སརྦཏ་ ༡ ༣ _ 
ས་ད ཆ་ ༥ ་ ་ རླ བསྤྱར་སའང་ ` ་ བིག་བཡིད། ། དཔ བདོ ངོ གས་ཆག འིའདནཆོད། 
བྗིད་རཧུར། བྱངསེམས་དེསྱ་ཀང་དང་ཉིད་བདེད་ཉ ་བང་གྲེས་པས། བདག་གིས ཟཝ འོངས གཉིམ ར་ད 'ཨམའོསྱཆས་ཨས་ སཛསྦྱརན ` ལྡ 


རྫུསམཛོདཔ་ཞིགས།། གངཡུར་ངན་སང་བད ག་སུངས། ཐུང བྱ་མོདབ་ཉིད་༩ ལ་བཞག ་ མོ ྲ་ག་ [སིམས་ཅན་ 
ཡི ེི་ ་ པྲ དོད ་ ཁྷེལ་ལཧཱ་ ྲ 


སྒྲ སྲིའི པརྱཐུར། ་ ཏག ཆུང་ བ་ སུ ༤ ལྔ ། 
༣ 20 ཆ་ །ཁུངོ་ྔཡི་ཁུདགེངལ།།རྒྱལ པའ རིང 


རྨུ་གསུམ་ཨེ་སྡརརོ། སྒྱུགསུན་ཡཱ་ཤུས་ (འེདན་དུརྱགུར་བར་ཤག །ཨོཾ་ ཧ་ཨ ཏཱ སྭཱདཱ་ཝ་ཛྭ་ལ་ཛྭལ་ཀྲུརུཀུ་རུ་སྭཱཧ། ¡ པ་དང་། ཨཛ་ཛཱྦཱ་ཞ སྭ ཡུངའམས་སྨྱི་ 
ཐམ་སདྷ་སང་ལཱ་རངའཞི དཞིནམང་པ་ ད་ཡིན འེ དྲི ་པ་། དྷ མསུཅནནཱམས མུག་བམ་ དུ་བ ་པ་ཡིན་པསུཚུ་འདསའཱུ་ཕུང་འམས་སྱ སྱེ་མཆ ཧྱོགཉིས སྣཔ༣ཁུལ་པ་ 
ཏྲ ུས་ཅད་ས་ཤུས ྒ་ བསཾགས་ པྲས། གཉིས པདྨ བའིགག་ཆགསུ་ མ་ལུསུཔ་དགནས་ བོའི་ དོན་དྲུ་མུ་ག སུམ་ཡ༥ སབ་ འདངཔག མདྱའིང་བརུམངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆུང་ ཆང ྦ 
པ་ཉིད་ལ་གཟུགས་མད། ཚྲ་བ་མད། ཅེས་པནསུ། བན་མེདཔ་ཡངདག་བར་ རྫོགས་པའྲིའདུས།ློཔར་ཇོགསུ་པརསངས ཞྲས་བཇོདརིང་འཁོརགྲསུམ་མ་དྲསི་གས་པསྤ་ཆྲས་བཏབ་ལ་ལྟ་བའི་དདུམཉ 
འཛིག། དེལས་ལངས་ནས་ །རབམད།ཟེས་པན། པྱད རྨའས་ལ་མཆངབསྟེངབ། ཡེག་བྱས་ལྷགཆ ྲགིས་་ྲ་ ལོ = ས་ཡོདཆ་ནཞུགས་ ྦ 


° ]འབུངང་ བཞི་ཡི་ ཤིངལ། མ་བཞི གཞི་ཡི མར །དས བོ་དགགི་དུད་ཤིད་ལ ་ །།ཨཱལྨ་རམ་དུག་གི་བུད་ཤིང་ལ། །ུཡ་དུགགི་ གྲིམི་སྨངཔོ། །ཡུསང། །པག་ཡདགསུན་བུད་གིངལ། རུལ 
དྲཅེང 
ཀྱིགཉ 


སེམས་ཅན་མ་ལུས 


ནི་མ་ཉིདནཔ་གས་ 


ཉམ་ཐག 


བ་དུས། །བངག་དངམཁའ་མཉམ་འཕོ་བོམ་ལུས་པ། 


ྒ རི དི 7 བསམྫར་དར།མན སིན་བཤེས་གཉེན་དམ་པའར 


ད་བ །སྐུགསུན་གཞུལ་མདུང། 
གི ཅན་གཞནན་པོ་ བཅའ་སུའའ ལ་བརྟེན་ནས། ཊ 


།༽ས་ལུན་རིས ཐ་ 
ཞའ པས་བ 


སསལ་གཟན་བིསབའ་ཤས་བསམགཏན 


ཤིས་བ བྱོར ནོམནོད ཞོ། །ཆུལ་ 
ཡིན དིག སི་ཏ གྲས རའིའསད་། ོད 


གས་དགག གོ །རྱུད་ 


ས་ད 


ཏོ གའ་ཞིག་ལ་གཟུངྱས་བའྲི་པཱར་ག་ 
རེ ཟོ སེས པེ ད་ལས་ཤུ༣ 


སའི་ུ་ ཨྭིསུངབར། །ད་ 


རྩི ` ་ ཛད 


290 


297 


འབོ ལྡན་འདས ་དཔལ་ ལཁོར་ལོ་ཝམ ་པ་དབྱེར་མ་མཆིས པའི་ འ་ཞབས་ ལྭ་ག་འཚོལ་ཞི ཞིང་ རོ་བ ལོ 
ཐམས་ཅདདྲ་ཇེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། དེ་ལཱ འདིར་འིན་ནབས་ཉི་གཏེར་ཆན་པོར གྲགས་པ་གུབ་ཆེན་དེལ་ཐུ་ཞབས་ལུགས་ཏི་ 
འ དས་བ སྡོམ་པ་ལྷ་ ལྔའེ་ཕྱེན་སྲག་བྱ: ལྭ་བཱི་བ་ བ་ལ། སྦྱི སེག་བྱེད་པ་ པོ ༢ལམ་ཐུན་མོང་བས རཱ གས་པར་ངྲ་ངསར༨ཤ ཤེང་རྡོ་ཇེ་སྲེབ་ རྱ 
ྒ ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཞབས་ཇུདདུ་ཡེ་དམ དུདདུ་མ་ད ་དམ་འདིའི་དབིཿ འདིའི་དིལ་འཁེ་རད་དབང་བཞི་ནམ དུ་དབ དབཞིནམ་པར པན་དག་ པ་ཐོབ། དདགས་སུ་ཁས་ །བུངས་ ས་པའིདམཆེ་ག་དང་ཐེམཔ། 


སས སསསསས་ས་སས་་སས་སཔ་པ་སསསསསསསསསསསསསས བ་ ར་ 


སས་ས་ ཀཀ ི ་་ 


༡༡༨༨ ༡༤༦༤༨༠༡༠༤༩༨༩༨༩༠༨༡༧༩༡༨༠༩༡༥-༠༨-- ༡༠༠༦༤-- 


ཡ་པར་བླ་སུང་བ་ གནང་བ དྲནས་ཐུན་བཞིའྱི་པོན་བས་ཡེ་དམ་ ཤའོ པར་བཅུ་ འེ 
བསྟན་པ་དང། གཙ་ངོ་ལླབཡུམྷ་རིདིདཔོ་འབུམ་ཕགད། ཧྭིང་པོ་འྲི་ན་ལ་འབོརམ་བཞིའི་སྔགསུ་ཁྲི་བྲག 


1མས་ འར༨༦-༠༣༠༩༨༦༦༧༠པཆརར༨བ༤༨--༨༡༨༡༨༠༠༠༤-- 
༡༨ ས༩༡༡༥༧༤༥༥༠༩ ¬ 


མ་ལག འབུས 
རུརུ་ཀཧུཾ་ཡཊ། རི བའ ¢ འོ ཤི་ཧེ་རུ་ཀཱ 
ཨི ཅུ ཐོ ཁྲ་ཕུགགཅགརྣམས་ རར 


ཤ༩༨༨-༩༠༩སསས༩ས-༠-༤༨- 


༡༠༤༨༩༩༡༤ ༡༧༤ ༄༩༡༡ ˆ ༠༡༨༨༢༠༤༨ ---~༤ མས «༠༤༥༢-༡༨-༨༤ ༡ ༢༧༠༢༣༠༠༠༠༤-༤ ༢༦ར=༧༢༤༡༢༢༢-མ-༡ལ༠---༠༤ -~ 


ྣ དགོས །དྷའྭ བུའྱི་སླབ་པ་པོ་དེས་འདིའི་ཕྱིན སེགྲ་བབ་ལྭ་པཱིརཾ་ཕནྡཾཾགལ་ངཱའི་ ཇར པྱིན་སྲེག་དང་། ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང། ཟོ་ནིདའི་ོིགགྱོདསོདདལོ ཅོ | 
སུག་འུ་ ཡང་པཨཱཀྱིཿི སྲེག་དང་། | བསྲམ་གཏན་གྱི་ཕྱིན་སྲེག་གཉེས་ཡེ ཡིང། གཞན་ཡང་ཞི་བའི་ཕྦྱིན་སེག་དང་། | རྒྱས་ པའྭ་སྦནུ་སྲེག་དང་། དབང་གི་ཕྱེན་སླག་དངུ། གའི ད 
| 


དུ 
ད 
ྦ 


སྦྱིན་སྲེག ་བཞིར་ཡོད་དོ། །ཞི་བ་ལ་ཡང་ཞི་བྱ་ཏང་པའི་སྔན་སཱག་དང་། ཞི་བལས ་ུམསཅད་པའི ཉིད་ད ཉིས་སུ་ཡོད་དེ། ཊ ཤད ག་ས་མགཞསའ ཞེབ་པར་ཕྦེནྭ་སཿ 
མོ་དངོསྲ་བུབྱ་རམཚོ་ དུ །ཞི་ བརྩ་བྲ་ཛིང་། ཡི ིིན་སག་ཐི གྱི ཚུལ་རུང་ཟད་འོག་ཏུ་སྣནནོ།། དསན་འདེ་དཞི་ དག དྭསྲག ཇི་ཏདཱ་བུ་བའ་ཚུལ་ལ་གསུམ། ཕྱི ཟེར 
སྲེག་གི་བཅའ་གཞི་ཇི་ལྟར་བཤམ་པ་དང་། དཱེན་སྲེག་གི་ཆག་ཇོ་ལྟར་བྱ་བའེ་ཚུལ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི ཕན་ཡོན་བཤད་བའེ། །དང་པོ་ལ་ཞི་བའི་ཕིན་སེག གངནུབབའགའ༥ 


སས༧༧ ོབས་ས་ 


ག་ 


གས་བ བ་ག 2 ཛི ། 


།གཞནོ་ཡོདོན་གཡས་གཡོནྣོནམས་སྲུདགསྱས་འ བོདོདྲོ་བུབ་བབསྦྱརོས་པ་བྲོསམྤོས་མོ་ཐག་ཡིནནོ་རོའི་ནོལ་འཐོར་དཉིད་གསལ་བཏབ་བསྡ་ཚོགཅིང། ནྷཾ་ཅོསནོནོ་ 
ཀི སངྦུ་རཱསུ སོ་དང་དགོ་འདུན་ལ། །རགྱངུ་བདག་ནྱི་སྐབས་སུ་མཚོ། ཐག་པ 


ཁྱོབསནམས་ ོན་དུ་བཏངྱ་སཾ་དག་པ་གསུམྱ་བི་སྐོནས་རང་ཉིད་ལ་ར་བྱ་སེད་པར་གྲསུངས་པས་དེའི་ཚུལ་ 
༣ ༢ བས་ང ་། །རྣལ་འབྱོར་གསུང་སྔགས མཁའ་འགྲོམ། །དབའ་བོདོ་ པའྲམུ་དབང་ལཱ་མོ། །བུ་ ་སམས་དཔའ་བདག་དཆ། །ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ བྲ་དཔནོ་ལ། ཏུག 
༧ སྐབས་སུ་མརེ་བར་བྱང། །སམས་ཅན་ཀུན་བི་དོན་གྱི་ཕིར། །བ ྱཧླིརུགྱག་རནས། ། སིམསཱ་རཊ་བཱམཱས་ དུ་ཀའི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པཱར་བྲབི། །ཞེསྤ་བན་མོང་ལིནཔའི 
4, སྩྱབས་འགློ་སམས་བ ད་ལླན་གསུམབ། དནས། ཤོར ཧེ ནགྱ་འབུང་གནས་སུ་ཁུར་ རོ ཧད ག་པརྲ་བབསྙསོངས་ ངྲས་པའི་རོས་ ཀྱི་བདག་མད་པ་དང་། ཅུནི་ 
གོང་ཟག་གི་བདགྱ་ང་འཛིན་པའི་ནམ་ཉོག་གྲི་དབས་བཀད་པའི་བདག་དང་བལ་བའི་གང་བ བདག སྭ ལཿ་ཡཱལ་ཙན་གཉིས་མི་མཐུན་པར་སོ་སོར་གཉིས་ 
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2, 


༧པྷ 


04 ༣ པ ལ་ ནོ \ ཡུ ཁུ ༨ ` ངཱ 
སུ་མི་གནས་པ་དང་། སུག ས་སུ་ཞྲུགས་པའགཉིས་སུམེད་པའི་པེ་ཤས་ཨ་ལྭ་གྱིདོན་ནོ། །སོང་པའི་དྲང་ལས་སྒད་ཆེག་གིས་འང་ཉིད་ཧེར་ཀ་སོན་པོ་ 
ཞལ་གཅག་བུག་གཉསྲེ་ཉིསྡ་དྫོ་ངདང་དལ་བའཛིན་པ། གཡས་བྱརང་གྲོས་བྱཞགས་པ་ལ། ཡུམ་རོརེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅེགྱ་ག་གཉིསཀིསྲག་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛོན་པས་འཁྱུད་. 

|  པར་གྱུར། ¬ཤཱིཧཆུ་ཀོཉཧཾ།། ལན་གསུམ། ཨོ་ཀྭ་ཨཱ། ཨི་སྭཱི། ཨུ་ཡཱ། རཾ། ལོ་ལྭ། ཨེ་ཨ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀཁ་གྷ་ཧཱ་ང་། ཚྭ་ཚཛོ་ཛཱ་ཉ། ཊྭ་ཐཌྷཌཱརྲ། ཏ་ཐ་དྷ་ཧཱན། པ་ཕ་བྷ་བཱ་མཾ། 

_ | ཡའ་ལ་ཝ། ཤས་ཧྭོཀཧཱོཾ་ཙཱ་ཕཊ། ཅེས་པ་ལན་གསུམ། རངགི་ལཱ་བའྱི་ཅོགསྤ་སུ་སགས་ཕང་འོད་ཟར་ལ་དངབཅས་པྲ་དཡོནྣ་དར་གིས་ལན་གསུམངུ་བསྐེར་ནས་གནས་པ་ལས་འཁེརལ 

གསུམ་བྱ་ཉཆགས་འཕྲས་ སྣ་བུག་གཡསན་ས་ཐོན་ཏྭ་ཡིན་འྲ པ་པས། བགགས་ཐམས་ཅདབསྐད་དསརུ་བོན་རདགེ་སྣ་བུག་གཡོན་པནས་ཞུགས།། རྷ་བའ་སྔགས་ཕྲང་ལ་ཐམ། 

[༔པར་གྱུར། ཅིས་བདོཅིངམངཉིདྷཾ འི་ྱ་རལ་བཏན་པ་ྩ། དེནས་མདུནངུ་བཤམས་པའི་མཆོདཔ་ནམས། །ཨོཾ་བྔང་ཨལ་ཏཏྱུང་ལེ་ཧཱན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བས་པ། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝ་ 


དྲ་ཡངས་ཤིངྱ་རྩརེབནམས་ཊི་ནངྱུ་སོ་ འོད ཟྲ་བ་ལསྭ་བའུབའི་ 


རྱ 7 མོ་བཛྲ་དཱ་པཾ་ཨཱཿཧ། 


 མེ་ །ཤྷཿསྭརྦྭྨཿཧྲ པོ ཧིོངཔ་ཉད་དྲུ་བུ་ རྨར༤ན ལ་འ ད 

„; ཡཆོཾད་རྔསུརྣམས ཡར གིའི ཕྲ $ 3:55 ཏྟ སཱུ རྨ བྲུང སཿ ཨོཾ་བ་ 

ུ དཱ ། །ཉ་བ་ ཛཤྭ་པྲཱ་ངྭསཱཿཱ། ཨོ བྡང་ཀྟ ཨུ ག་་ བུའུ ལེར དཨོང་ལ་ཧཱོ་ ས་པས་བ ཨོ་ 

པ རཾ ཤར. ཏང་པ་༡དབ་ཡུར། སོངཔའི་ ལས ཨ་ ཆ་བ གཏལ འསཤི་ཐོག་ཤཿ 

༡ཿ །ིན་པཱོརཛུར། ཨོཾཿ འཔྱོ་མཅིས་གཏོངམྲ་དན་ཆིས་བམབ། གི ཆི ཧཱྲཁོར་བཅྭས་སྔནངངས་ཏེམྱ་དུབགས་ པརྒ་འརཔའསརས་ 
ལ། ཨོཾ་ཨྭ་ཀརྩོམ་ཁ་ཨྡ་ཏོ་ཨཱ་ཱནུད་པནན་ཏཏ་ཨོཾ་ཡཱཿུཾཕཊ་སཱདཱ། ལན་གསུམ་ཁྱིས་གཏོར་མདལ། ཨོཾཌཱཏྲཔཱལས་པའི་དྲོར་ཨཅྙཔྲིརུཾསཱཧྱ། ད་བཞིན པཱདྱཾ བཛྔཡུཏྤ། 


ཞ་སཿ ཕུའམ ལ་བ 
གཤོང་བྱིནནས་ཞི 
གཡསརྡ དྲད 


༠ བབ | བཛྲད་པ། བྲང ཧོ 
རང ་ 
མུ པརྦབསམུ་ལཾ། | 

ད བབ་བོ (སརྦ ཨོཾ་ཧོན་ཧན་ཀྱོ་དྷཧཾ་ཕ 
འད་གྱི་ལའི་སྲགས་བྱ རྷ་རཱ་བྱརུད་དུ་བླ་བ་བར་གསུངས་ སྲལ 
།བྱ་སརྣམ ་པར་དག་པའ་སོངཔ་ ཉིད་དྱུ་ཁུར་བར་བསམས་པ་དོ་ དོན 


ཐ 


དི 
(རར པ་ཡིན་ན 


རླ་ག་བའིི་ 


307 བྲ་བ་དགོས་བརྡ་བསྣ་ནམས་གྲསུང་བས། དེའྦི་རུལ་ཧི། ས་བརོབ་དང། བརྐོའ རོགཞུག་པ་དང། མེ་ལ་དེག་པ་དང་། ེགྱ་ཏུགཞུག་པ་དང། ས་བོན་བཅོམ་པ་དང་། བཅོམ་ངུ་ 
་ དྲ *§' -„ „„ ༨ ༣ ས་ ཀྲ | ༨ ` ཤམ 
.|གཁུག་པ་དང། སྱས་པ་གཅོད་པ་དང་། གཅོདད་གཞུག་པ་དདུ། རན་པོཿ །རྲག་པ་དུང་། ༨གཏུ་གུགྭ་པ་དང་། བསྟན་པ ཟཔ རྔོགས་པ་དད་ཡུནཅིག་འདོན་པ་དང་། མཆོད་བའི་ཆ་སྙན་ པའ 
/།ཧཱ་དྱབྲངས་བྱེད་པ་དྲང་། ཆས་གོས་དཀར་པོ་བ བསོགས་སཾ ར་བ ཏངངུ་དག་སང་ག ས་དདགྲ་བ་སན་ཉས་པར་གསུ་པ་གུད། ཆོས་ལན་ྱི་དགོས་པ་ཁྲད་ཕན་ཅན་གྱི་ཕིརུདུ་ཐརནུང་བར་ 
ཞ ཐུགས་ཇ་ཧན་དས་གདདབ་ཡེན་པ པ། མཁའ་མ༡མ་ཅམ་དན་སམསཅནབམ་སྲད་དྲ་རུརབྱ་ཕུན་བ ར་འཁོན་བའྲི་ཕ་ག་འལ་ལས་བྲསལ་བའི་ཡིར་ཝགས་ཏི་ྲེབས མཁས 
ཏི་སྱོད་པ་འདིདག་ལ་བཏནན་སཆོག པ་གཉིས་མུར་དུ་ཛྫཤཾས་པར་བྱའཧྲམདཱ་དཱས་དྲན་དང་། རྱིནཾ་སྲོག་ལ་འབུལ་རུའིའབུྣམས་ལ་དགཚུལ་འདུལ་བའི་ལུག་ལ ན་ཤས་པ་ཞེག་ལམེའ 


ང་བྱ་ཟེད་པར་བཅོལ་ཏུརུད་བྲ་བ། དེ་དག་གིསེ་མཆོནྱ་བ་བ་གང་ཕེད་ང་འདྲུལ་བ་གས་ཡྱི་ཐྲེགས་དང་ཝག སོ་འདྲུལ་བའྲི་གྲོགསྲ་སུ་འྲ་བོ་བརྩ་བས་ཏདཔལ་ཨ་ཏི་ཤ་དངྱ་ཆལ་བ་ 


ཅོང་ཁ་པཆན་པོའི་བཀ འཆུདའདའིབུན་ཡོངས་ཡིན་པའི་ཁུདཆོས་མདྩོད། 
| ལ་ས་བཏན་ཏཱེ་འྱའིའི་མཆན་ཧིང་ལ་བརྐེབརྱ་བ་སྟེ། ལྟོ་འྱི་བརག་པ ༣བག་ངྷོ་ཏར་གུདང་པ་དང་ 
འཆྲང་ཆན་པོའི་ལམ་གེརམ་པ་ལས་གསུངས་པྲས་དེལས་ཤུས་པདྲ་པའོ། །ས་གཞི་རང་བཞིན་ཤྲིས་དཀར་བ་འམ། ས་དཀར་བོས་ དཾ ༨ 
ཞི་བའྲི་བབ་ལ་བ་དོས་པའི་ཐབ་དང་། ལཾ ས་པའི་ཐབད་། ཐྲ འིབོབ་གཅུམ་བ་་། བརྐོས་པའེ་ཐབེ་དྲྭ་བསྒྲཟུམ་པྱོ་རར་ཁུ་གང་ཟ བསསུ་བུ་པུད་ དས 
མྱརརསོར་བཞི་ངོར་བར་དཔངས་ཞང་སོར་བཞི་པའི་ཁྱའར་བགས་ཏིསནྲངངུ་གཞོལ་བཟོརྡ་ཕྲག་ུ་བསོར་བདྲ་བཞིང་། ཐྲཉི་དྲབས་སུ་པྱུད་འདབ་བྱར། 
| |སེན་བརྐྱད་པ་དཔངསསུ་སོར་གཅེག་པ་དགོད། ཁྭཁར་ལ་འའོརལའམ། དོརའི་པཾ་ད་པས་བསེརབ་དང་། ཐབཀྱ་ཐུར་ལཏུ་སྟགས་ཁུ་གྲུ་བཞ་ང་བྱ་ཞང་། 
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.ླ པའི་ སྟེདདུ་རྡོརྗེཚེ་ག མ་པྱ་པྲིད་བུས་མཚོ པར་བའོ། [བརེ ས་ཐབནཾུ ད་པའྲ་བུམ་ཐག་གཡྣན་སསྲནས་བ ལ་སོ དུང་བརྒྱད་བེད་པའྲི་ལུགས་[ 
< ཤིས ང་། །པའི་ཏདནོཅིག ས་པ་དའི་སང་ རུ ནས འབཞི་དོརསང་ གགགས་ཅུབས་ དངད ངི 

སའ མནྣམས་ བརྐརས་ཐབ་ ལ་ཇི་ཡུདབ་ཤུད ཞསྱཞ ཏི ཐབ་ཀ འི་ཆ ས། ལ་ཁ བཅྙིགས་ཐབཔཚུལ་ཞི མཐོདུ་བ་ བརུདཔ་པངས་། 
ྒ པས ཤེས་པར་བའོ། །རྱ་བལཱརྣམསུ་སུ་བརྐོ་ ས་ཐབ་དད=ཿ‹ བུ བྲང་ཡྲུང་ བདབ ས་བབྲ་བ་བྱ་རར རམ་ ཐདགཞིང་བཅིགས་བབྲ་བདཔ་ ནེགཉེས་ ལ་ན པ། བལྔའེའབིས་གབླ་འཛཔ་ ྒ 
ཌོ ཤསྦ་འབས ་འདེར་བེས་ཐབྭ་ཀྱིརུལ ཞྲི་ལྭའུ་བརྗོད་པར་བུའོ། དད ལཞི་ བའི་སྱིན་སྲཾག་གངང་བ་བའི་ས་དའྭ་སགས་བྲུ་རད་ཁུ་དྲོ་བུ་བཞི་པ། དཔངས་སུ་སོན་བཞིཙམ་ཡོ ཡོད་པ་ཉིད དཔོས་ 
པ འདམ་ཞེང་འཁབོད་ རམ་པ་ཞིག་བ། ་དོའི་སེང་དད་ལོགས་བམ་ས་རད་ས་དཀར་ཁིས་ལགས་ ོ་ གམར་དབས་བཅའལའནས་བེག་འ འདུབས་པ་པོའི་སོབ་དཔོན་དང་ཉེད་གས 


3|| 
ཞི་ཐབྱ་ཀྱི་མཐིལྱ་ཡྱ་ར་དང་པྲདའི་ཨའོ། ། ས་ཐིག་སླདླ ཀྱ་ཤེད་པ་དེལ་སྲོར་བཞི་འ ཐིག་གཅི 
སྱེ ་ ཅིག་པ་དངྲམ་རན་དྲ་། ཁྲ ྱི་སཔོ། དས 1 ཧུ་ཧུ ཏར ངཿ 
ཡྱོགས་ ་ྒི འཾམཚནམ་ ད་ཟུར་བྲ་བིསནམུསླ་ཊ ཀི་ཨཱད་དུ་ཐགྲྭ་ཨུད་དང་ མཉ མའི ར་ཡོགས ར་གདབྱ་སེ། དྲེདྷ་སགས་བུའི་ཐིག་གོ། ་ བུ 
་ ག་ཞིགུ་གིས་ནུ་ མ་པོ་གཅེག་བླ་པོར་ཏ། དན་དབུསཀེ་ཏ ཅཾ་བའི་སའོ། ཡུ སྲ ིླྣླ ་བའྲིརེས་སུ་དངུས་སུ་ཐིག་དུདྱ་ཀླི་ས 
མ་པོན་བསྐོར དབ་ས འི ལོ་གིག་བླ་སྣོར་ཏྲེ་པད་འདབ་ཧྱི་སའོ། ཀཅུལ་སོར་བཞེབ ཤྭསྤ་ཚུམ་པོར་བོར་པ་སྲོག གནན 
ནྨུདའིི་། །དེ་ས་རུལཚནའོད་པནི། དབུསཏིཏི་བའི་སྟང་དུདྡོ་རྡདཀར་ཕོཝ་ཝྔ་པ་སྲིདདུས སནིརྱད་པོདཔངས་མུསར་གཅིག་ཡོདབ་ཅ།ར་ 


།བསམ། ལེ་བའི་མཐའི་༣ྭབླ་དེ་གེ་ས་ི་མཚོན་བེད་དང་། དེནས་རིག་པའྱི་ཟུམ་ཐིག་གི་བརལ་སོར་བྱཧད་ཡོད་བའིས་ལ་པད་འདབ་བ་ས། ཚོངས་ཟུརྱ་ཀྱི་དི་གྲ་ནམས་པདའདབའི་དྲངས་དང་པོར་རོང། 
༨་འདུབམ་བྱརདབ་བ། དེས མ་ནན་དང་ཁྱལེར་ནུམས་ དཀར་པོ། ཁྱའིརལ་འཁོར་ལོ་འཕདྡ་རེའི་དེངབས།ཁ སྒྲ $ ༨ འི ་བཞིར བ་ཡང 
[བའི་སྙདདུཛཱ་རྭཾ་པྲད་པར་གསུམ་ བ་དཔོན་གྲི་བའ་དུམ་ཡོལ་བ་ཅིག་པའི་ཕྲོལ་ཡྲོད་པ་ལར་བླརིགས་ཉེམེ་ལོལ་ལས་དགར་ཅིས་ུག། ལེ་ཡོལ་མཐོདམའངེ་ 
།ཙམ་ངཱ་བི་སློབ་དཔོན་སྙན་ལ་འདུ་གྲ་པྲའི་ཕུས་མོ་དང་ཐདམཉམ་པྲ་བའོ། །ཐབ་ཀི་དབ་སནས་ཁུ་ཡིན་པའྱི་ཟླ་ཐིག་ འེ 
༢ིལིི་བ་ཡང་ཞི་བའི་བུད་ཤྲིད་དྲ་རུང་བརྡ་དྲོརམ་ཁའ་འབོ་ལས་གསུངས་བས། ཞི་པ་ལ་ཤིས་བའེ་བུད་ཤིང་སམ་པོ་སེགཆགསམདངང་ཤིས་པ་ཐབ་དངདབེབས། 
འྲདི་དཀར་པོསླ་བུགས་ལམ་ཏོག་དཀའ་པོ་སེལམ་ 


¡ ༢ བུས་ལ་པད་པ འོ མ་ སི འི ཐར 
དྲ་ར་པད་པཅ་གསུམ་པས་མཆཚན་པའརྲ་བའ། །ཐབ་དང པུ ུ སག་ཅིསྱ་བུག་ 
| མང་བ ་བ་ལ་་ ། ད་ གྱི་སེ་དནས་ཞི་བའི་ཡམ་ཤིང་དུ་བཤད་པའི་འྲོ་མཆོནྲ་གི་ཤིང་སམ་པོ་འྲམ། 
|མཚུངས་པཟླམ་ཕོན་བརྗིགསཔ་ལ་ས་དགར་ཁྱིས་ྲུག་ཅེང་། སེ་གཾས་བུའི་པི་རོལ་ཅུ་ཁྱུ་པེ་དཚམ།ཁི་རྦ་ཡཱཀྱཏ་བྱ་བང་ཝ་དང་བདུད་ཆི་དང་ཝན་པ 


3{3§¶” 


ཾ ཡོས་དང་། དྲི་དཀང་པོའྲི་རུ་ང་མཆོད་ཡོནྲ་ཤི་ཛས་བདྲུནྱ་དྲ་གགབ་པྣནམསྦྱར་གཙད་དང་སྱ་རནསྣ་བུག། དདག་ལས་གཞན་ནམས་ཀློ་ས་ལྲ། མེ་ཏོག་དཀར་པནི་འབ་རན་ཛར་པ་གའིསེ་ཏོག 
སདང་། དེམ་འཉྭནན་པླད་དཀརཔོ་འམ། ཁམ་བཟི་མེ་ཏིག་ཁརཔ་པོགས་དུགའིགས་མིན་བཞིགྱབ། དྲ་དཀར་པོ་ནི་ཙན་དན་དཀ རབོ་དང་གྲ་པུརསོགས་གངའྱོར་བ། དདག་བདུདར་ཝ་དང་ 


=. འོ ཁ. € ༢༠༧ ༽ 2 ༤༨ ^ རལ སོ ་; 
བཞིནི། མཆོད་ཡོན། ཞབ་པ་བསིལ། ཞལ་བསྲིལ། བསང་གཏོར་བཞྱིང། མཆོད་ཡྲོད་དང་ཞབས་བསེལ་གཉིས་ལ་སོང་དའི། ཞལ་བསལ་དངབསང་གཏོརག ཧིས་ལྭ་བུདགཅེག་ཏེནུ་བཞིལ། ྦ 
པོད་གསུམསོ། །དོདནེ་ཞི་བ་ལ་དངལ་དང་། ཉྭ་ཅིབས་དང་། དུང་ལ་སགཔ་པའི་སྡོད་དཀར་པོས་བ་བ ༣་གྲས་ངས་ཏ་ཐལཆེར་བུ་གིསྱ་བད་པས་དུང་ཆོས་གྲསམ སྩེ་ཀྭས་གཙད་མའ།ཁར 
པདཀད་བཏུང་བའི་སིང་དྭགའག། དེའི་མདུནད་མཆའི་ཁར་བཟེདཞལ་གསུམ་གཞག་གོ། མཆོད་ཡོན་ྱི་ཛསནིནས་དང་། ཁོམ་པང་། མི་ཏྲོག་དཀར་པོ་དང་། གཱ་ཤ་དང་། ཏལ་དང་།ཐས། 


།གཅལ་དུདགམ་བརྱ་བའོ། །དེནས་ཛབ་ནམས་བཤར་པ་ལྔ་རུབཞིདང། བཟེདཞལ་གསུམདང་། བསད་གཏོར་ཅི་གླུ་ཤའྱི་རུན་པོདང་བཅསྲ་པ་རདགི་གཡོན་ངོགས་སྲུ་གོད 


% དམ 


༥ 


བཅས་པ་དགོས་པན་གསུངཔ་པས་བདྲུ་ི ཝ་ནིནང་གོ་དངུད་རི་སེ་བཏུད་ི་ རལ་བུའི་ཁུ་བ་གཏབ་བས་འགུབ་བོ། །མངཤིགྲསས་པོ།སྦས་ཕྱེགས་བཟད་པོའི་ ཁད་དས་དཀར་བཏིད་པའི་སྟངདུ་ཐོག་ 
རཱ་འཇིགཏན་ལས་འདས་བའིམ་ཏ་དྲསིལ་འ ཁོརྦལཚིགཔ་འྱཅ་རའི་བྲག ཇྲ་སྣརྣམས་འབུལབ ཏིགོ་ཕམས་བཞིན ག རའིནད་འོལརུ་ འཇིག་ཏེན་པའིམ་ལའི་བྲསགྲ་ཇསྨར 
ནིམ།་པ་བཤིན་འགོད། དམཐུརམྲེ་འའི་བུཏུན་མཱ་བ ཆམ ངེའིནད་དོལ་ཏེ་འཇེགཉེན་ལས་འདས་པཡྲི་ལ་ཚོགས་དང་། འཇྲི་ཀླརཱེན་པའ་མི་ཤ་ལ་འབུལྱ་རའི་ཉེརྱ་སོད་ཚ་རག་ཉེས་གོ་རིམབ་བདེཤདུ 
བླ་གས་པའ་མཐུན་གས་བངདང་། མྤོརིནམཔ་ས འྲ་བའི་ཤེ ་བཞན་ བཟད་ཞ་དང་བྲསཀྲ་ངས་ཀ དང་ཉེ ཧདཀྱི་སྣོད་ལ་སོགས་པ་སྣད་རྣམས་དངུལ་དང་། འདཀརད་ 
མྨོགས་པང་བཞིན་གྱི་ས་ དར་བའར། ཚོའ་དཀར་པོས།ཁ་བྱས་ ངཱ །ཏོཿ 


3|4| 


།ད ཛཱ མ། ཡཁ་བྱསར་ཏི་དགར་པོརྱ་བུ་བར་གསུང་། ད་ལ་ཉེརསཧི་མ་ཏོགནི་པདདཀརལ་བཱའི་མོ་ཏོག་དཀར་པོ་དངོས་སམ། དེམདན་འབུ་དཀརགཅདམ 
(དང་། བདུགྲ་གས་ནིཿནདན་དཀརཔོའམསརྩས་སོགས་དོས་ག་རདི་ཞིན་པོདད། ན་དམནི་མངདཀརགཛངམ་བྱའུས་པ་ནསདཀར་གཅངམས་པོང་བུ་ཐས་པ་དང་། དིཆབནན་དན་དཀར་པོ་དང 


ར་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། ར་ཡ མ་ཤི ངནི་འོམ་བུ་ལསོ གས་པའོམ་ཅན་ཐི་ཤིངགང། 
སིན་བུ་ཞུགས་པ་སྟོགས་ཀྱི་སྟོན་མཱད་པ། ལོ་མ་མ་རྙིང་པ་རྨན་དང་བཅས་པ་མཉམ 


ཌཱུ།ཡུཿས་ཀར་དང་། ནས་དང་། སུུ་མདང་། 
° [ཁྱིཔ་བྱུ་གས་པའི་ཁུ་ཤ། ནས།ཏིལ། ཁོ། 


བྱེད་པ་ཕྱག་ལན་དུ་སྣ་ངངོ། །ཤོསྤ་ཟང་ནེ ཁ་ས་མཐུའགྱེ་ཁ་དོག་ཅན་དགོས་པས་དར་དཀར་པོ་དྲིལ་མེད་པྲ་བུང་༢བཤམ། མ་ལཱའེ་གཏོར་མནམར་དཀརལ སྤ་པྲས་པའྱེ་ཟེུམ་གཏར་ནད་པྲ མ་བཞོ་ 


༡6 []ཅི་ཝ་དངངི་བུཟངབོ་དཀར་པོའྱི་ནུས་ཟན་པའོ། །སྔོ་རིའི་ཧོད་ཇ། བུ་ཡུ། གོ་ལའི་པེ ཤྣམས་ཞིང ་པར་བཏགས་པ་མར་དཀར་བ ས་པ་དང་སྱརབའོ། ]དྭབསས་ཟླུམ་ཕོ་དབུས་བའི་རྫུམ་ལུར། 
པ་མཇད།ར་སྱེ་ཧཱན་དངབཅས་བྱ་བའོ། །རཔགི་གཡེན་ཡོགསུས་ལས་བམ་མས། བསང་ཆུའི་བོད་ཁུ་ཤའྱི་རུན་པོ་དང་བཅས་པ། ཅོ མངུན་དུནང་མཆོད་དང་། གོ་ཡུས་ཀྱི་མདུན་ངོས་སུམད།] 


ྭ ༤༨ 


ན ལོ་བའ་ཆས་ལ་སྲོགས་པ་གཞག། ཊེ དབེན་ཡི་ཨུན་ད། ཆུ་བྲའིའྱེས་གས་དང། དགང་གཟརྦ་བུགས་ཀྱི་དིགསྔ་ནམསྦ་བུབ། 

| ནེ་ཐབཀྱི་དྱབིཐས་ཅནྡྣོ་ཐུམ་པོ་རྕོད་ཐརགསུང་། དེ་ལུར་མྭ་བུབནད་དག་ལས་དཀར་གྱེ་པད་འདབ་བརྒྱད་པ་རེ་བྲི་སྲོལ་ཡོདདོ། །ཆུ་བཞེདང་ཉེར་ཕྱོད་བསྲེག་ཛྲས་སོགསམཆོདཛེས་ཐམ་ས་ང་ལ་ 
ད ་ ༠༩༧ རལ ་ ཁྦ རིས < ཞད - ུ ༤  ་ 1 ལླ་ ༤༨༧ ༤ ༤ < ཅི < ཁུ གཱ <~ ༨༥༨ ༽ ༢༨ 

།ཨ་ནྭ་རུ་སོགས་ཏིཞིམ་པོའི་བོས་ཀྱེས་བདུག་ིང་། འོར་ན་བདུད་ཆེརིལ་བུ་ཏབ་པའི་ཁུབས་བན་ཅིང་། མ་འཐོརནྲ་བིན་གྱིས་བརྔབས་པའི་ནང་མཆོད་ཉིས་བདནོ། །ད་ལྟ་པཞི་བའེ་བྱེན་སེག་ལ 


ཁུ་དང་དྲྭ་ངཱག་ཟར་བྲུགས། མུང་གཡབ། ཀུཧཤ། ཝེ་ཚང་དང་། མེགསོ་བའེ་ཆས་ལ་སོགས་པ་གཞག། སློབ་ 


3/7 


༧།༡༢། །ངེས་པན་དགྲོས་པའི་ལྩོ་བད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་སྲུ་མུད་པའྲ་པས་ལ་ཆོག་ལ་འཇུག་གོ། གཉིས་པྦིན་སེག་གི་ཆོག་ངི་ལུར་བུ་ཐ་ལ་གསུམ། ཇོན་དྭང་བའི་ཆོག་དང་། | 
7 དངོས་གཞིའིརོག་དང། མཇུག་གིཆོ་གའོ།། དུ དང་ནི་ཁྲུས་བྱས་ཤིང་གོས་ག ཅངམ་བགོས་ནསྤ་པ་བཆོད་དཔའམལན་ད། མནན་བདག་ངྱ་སོངྔ་ངོགས་པརཔེ མྲས་པ་སྡོན་དུ་བཏང་། པྒ 
2 བྲདག་བསྐྱེད་ཀྱིཚ་ལྷརྣམས:ྱིསླ་ལས་འོད་ཟེ་ར་དཀར་པའི་ཆོག་སའྲའ་བར་འསམ། དེནས་ཐའ་ཀོམདུན་དུ་པུན་ཧ་ཅང་མཐོན་པ་མིན་པ་པད་དཀོར་འདབ་བྱརདྲ་བེས་པ་ལྭ་བིན་པ གཡས་པའེ 
@ །ཧེད་དུག་ཡོན་པ་བཞག། བུསམོ་གཉིས་སླད་པའི་པདྨའིའདུག་སུངས་ྱིས་ལྭངོད། ལུས་ལ་ང་ཞོམ་པོས་བག་ཅ་ངཆས་གོས་དཀར་པོ་ངང་དོ་རྲ་རུགས་ཅོད་པན་དང་དྲ་ པས་དདབཅས་པས་ 
ཤོ ལགས་ པན་བྱཧྒན་ལ་ཁྲ་ཤན་ཕོགས་སུ་ཤོགས། བམས་པ་དང་ དྲ་ད་དད། ཞི བའིས མས་དང་ཝན་པརང་ཞིད། མཁའ་མ༡མ་བྱི་མ་རྐན་སཾ མས་ཅན་ཐམས དྲ་མཱར་བྱམར་པར་སྔག་བརམལ། 
'¡།རྐྱབཅས་ལས་བསྲལ་བའྱི་ཕིན་ཝགས་ཅ་ཐབས་མ།བས་འདེལ་བཏིནནས་སྲིག་སྤིབ་བཀཆགས་པང་བཅས་པ་ཐམས་ང་དདང། །ཁྱད་པ་རགཉིས་སྣ་དའ།འུལ་པའིབགཆགས་ཐམས་ཧད་ | 


་ུ ་ཤིསྦ་ཀི་ལ་ ་ུ ལཱི ཕརྱ་བའོ་སྦཱམ་དྱུབ་ྒ་ཱབཅིསིམས་ཤུགས་དྲག་ཏུགསལ་གདུང། ཡུན་། 
སྲག་གི་འུལོད་གྲསམ་རདབཞིན་མདཔ་མྱུམ་ལྟུ་བུདྲད། བདུཆེན་ལུན་གྱུས་པའི་ཡ་ཤསྦ་ཉྲི་ནམ་པོལའུ་དགབཤེན་པའི་དནསཆ་གལ་འཇུག་ཏེ། ཐརཡས་བུས་བྲསབས་བྲིན་པ་ཡེའན་ 
དྲམཆག་ཅིད། མོནན་བསང་རཱ་བླགུང་དགོས་པས་དའིནུལ་ཞི། བུམ་པྱར་གཙང་གིས་གངྲབ་ལྭ་བམདྲ་ི་བུམ་ཛས་དངདི་བཟང་བཏབ། བུམ་པའརུའི་ས་དྲད་ཉིམའ་དིལ་འཁོན་བེདས་སུ། 

| རཱཡྲེཾགགི་མཐན་ལས་སྲགསཀི་སཔ་བཀོར་བ་ལས་འདོད་ཟར་འབྲོས། རྱལ་བྲས་ཐཅས་ཏྱི་བིན་མབ་སྔ་ནས་མཐུ་ཐམས་ཏདའོད་ཟེའ་བིནམ་ ཕར་བྱམས་ཏྱནས 


38 ད་ཆེ ར་ཇ སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མས་བསེགས་ཏིངག་པརྦ་བསནས་ཟུང་འཇུག་དྲོརའཆང་ཤི་གོ་འཕ ངྱུརདངུ་བླམ་བ་པར་བུའི་མུ 


ཿཡན་དུ་གྱུར་པརབསམས་ལ། 
༤༦ ༩༨ @ ༔ ཅུ དཱི ,༽ ° ཁྱ རའ ནས 2༧ ༤ ༄། , རླ རབ ` པ ༡༤ ༤༧ ་ ་¬༽། ༨. 
'ཨོཁྤད་དྲ་ཧྱིདཱ་ཧཱ་ཕཊ། ཟེས་པ་བྱར་མཅོམ་བླབས་ཏེ་བྱསབ། མཐ་པགས་ཕེངའིདང་བྱརས་པ་བུམ་ཆུལ་ཐིམ་པས་ནུས་ལྡནྭ་དྲ་ཧུར་པན་བསམ། ནད་མཆོདའ་ཡ་བདག་བྱེདྱ་ཀྷི་མབུས 


སུ་ཟིན་རུབསྱ་པོས་པ་དག་ཆོགཅིང། སདེ་པོན་ནབས་ཏི་ས་པ་དྲེ་མངན་འདིན་ནངམ་མད་བིན་རབས་པདགོས་པར་གསུང་། དཧོ་སྲེ་ས་བ་གཞན་བཅད་དེ། དོ་ཞི་ཐབས་དང་འལ་བུའི་ཤས། 


རབ་སེ བཱ ཉིས འང་དན་དལ་ པའི་བ པྲ་ཀེ་སམས་ཀཁྱརང་ མ་དུ་བསམས་ལ། །ས་ས་བཅྭ་འ་ཧ་ ཏཿསྙིརཱ ཆི་བྲདས་ 
£ དཱ དེ ཤོ གཿ ཤཧཧཱཿཧཱསམས་ 2 ཞས་ངརངདགཡོན་ 
།མཉས་པར་བའོ་སཱམ་ ཅུབསམས་ལ། བུཾ། དྲི |།ད དགས ས་ 
པོར་བརྩ་ | །དཱནསརྔ་རེག་ཕྲས་ཀི་དྲགའ་བླཟང་ལ། 
དིལོ་བུའནང་གྱི་ལོགས་ བདབ 


ཡོན རི 5 རོར་སམསད པའ་ལ་སོགས་པ མས 
ནན རར 
„༥ །བཙཱ་ཡི་ནེ་པཾཛ་ ཛཱཾ་ཐཱ༢ ཡིད ཅེ་ད་སྦརོ་༩ར་ 


: ཧིཏྲ་པལ་ དངི སཇ་བུ 
བྱ་སྐོད་པས་དགོལ་བརྩྱབ་ཁོ། །འདེནས་པྱེཿ སག་མཆར་ཀེ་བར་དུ་ལཾཿ པ་དཿདྲིལ་ དངན་བལ་བར ས་པཾ། 


མ་ལེ་ཏྲི སའ ལྦི དཱ་རྭ་ཡཱ་མི་བྲངསྐཏྭའི ཧིཧེ ྦ 
རད 


ཞེས་བ་རོདི་རིང་པིལ 
སིི ཅེས་བངོད་ད་ལག་པ་ གཡས་པས་ཁ 


320 སྱ ༅ ༧ ༤༧ ༠ པཱ་ཁ་ ༩ ྦ སྒྲ སེ 
རྒྱནཞམ་ཀྱ་ཤའི་ཚ་མས་ལས་བྱམ་ཀྱིརུ་འམ། བསང་རུ་པདསནས། ཐབ་དང་མཆོད་ཇས་དང་བྲས་གྲ་རས་སོགས་སྦིན་སྲགགི་ཕྲོ་ཏང་ཐམས་ཅདདང་། རང་ལའང་རང་གི་ག་ཡོན་ངསནས། 
གཡས་སྐོར་བྲིམ་བསུང་གཏོར་ལན་གསུམ་བུ་ཞིད། དཔའིནདུ།ཁྲ རོ ཱ་ཕཊ། ༣ེས་བཅུདཅིངག ད་པའི་མཐདངེསང་མཆོདོ་བངས་ལ། རརར 
།གཡས་སྒོར་ཁྱེསུ་ལན་གསུམ་བསང་གཏོརྱ་བའོ། །དེནས་མ་པའོམཆོད་ངསྐ་ནམས་ལ། ་སོ་ཁྲར་རོ་ཧྭཾཧཾ་ཧཱུ་ཕྭཝུ། ཅེས་བྲརོད་ཅེ་དནང་མཆོད་གཏོར།ཏབསངས། ཡ་སྭ་ཧཱ་ཝ་ཤྡདཿསངཧྷཱཱ། 
| ཕུ་ནཱ་ཝ ཤཱནྫོཊཏི། སར དདྱ་བུན། མུཔསའི་ངང་ལམ་ཀོ་ལས་ ང་བའི་གྲསངངས་ཤོབྱསྐཆབད མར་འོ་དདར་རོུཔ་འས་ད་བའ་མཆོ ད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། ཞལ་བསལ། པགང་ 
གཏུའི། མེཏོགུ། བ གསོས མརཆ། ངི། ཞུལ་ཟུས། རལ་སྲོ་རམོས་རང་བྔཞྲིའྷ་དོང་པ། ནུམ་པརོདྲཇས་སོ་སའི་ནོལ་པཱན། བིད་ལས་དབང་པྱོངག་གྱི་བེདྲ།ཧད་ཟག་བྱ་པད་པའི་བུདེབ 
ཁུདབརཅན་སྟེར་བར་གྱུར། ཨི་སརྙཾ་ཨཱཿཱི། ཨོ་ཕཱ་ཧེསཱཿཱུ། ཨོཾ་ཨུལཱ་ཌེ་ཡཱཿཧཱི། ཡོཾ་པོཀྲཚེ་ཨཱཿཧུཾ། ཨི་བརྔ་ཡུའྲ་སཱཿཧཱུཾ། ཡོ་བཛྲ་ངྱུཔེ་ཨཱཿཧྱི། ཨོཾ་བཛྲདི་པཨཱདྱིཾ།ཨོཾ་བཛྲགྩེ་ཨཱཿདཱུཾ།ཨ 
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༢ལར་ཏྭ། 
སོ 
དེནས་འོམ་ཅན་ཙི་ 


བ་ན པ་ལང་ལ །བཛྲ་ཤབྟ་ཨཱཱཱཱི། ༩ པསྤར་བཞི་དང་བཅས་པའི་ པའི་མཆོདྲ་རསནམས་མཱགས་ དྱ་ཡགྱརཱས་བྷིནྱ་བྲིས་བླ་རབ། 
༡ སྔངས དབ བཅ ་ལའིགཅིད་། ཨོཾ་སྱི།ཞ ཞུས་པས་བཀུས་པར་བསྐམ། །ཨོཾ་ཨཱཿསྣང ས་ཡམ་ཤིད་དང། 
ུ དག་ལས་གཞན་བའྗསུནམས་ཅིམཛཉི པམིལན་པའྲི་ཉས་སོན་ཐམས་ཅདྱསཏ ངད་དགནས་བདུད་ཅ 
ལསུ་ཛུང་བ་འུམ། མཆོད་སྱེན་བྱི་ཤིང་ལས་བྱང་བའེམའམ། མེ་ཐམལ་པའམ། དགོན་བའེམེན་མས་གང་ཡངརུང་བ་ལ། ཨོ 
ནམྲ་སད། དེལ་།ོ་ཁྲང ཧྲི ཅཱུཾཕཊ། ཅེས་བརོོ་དཅིང་བསངྦརུ་ དདདུ་ཤུང་མ རྡུདྲིས་ལན་གསམ ུ་ཡལ། ཧད ཞེས དེནས་སླེན་ འེ ཇེས 
དདབངས་བ་ཐབྱའེ་དདའཛུག་ལ། ཨོ་བདྲད་ལ་ཛཱལཏཱུཾ། ཞཾ དལམེའི་གའི་བིནབྱསིད། ཨི་ཞེས་བདོད་རུང་ ཆུ་གཡབཀྱིསལ་ཇྤར། ཁྫརའཾ༔ 


ཛཿ 
- ེ་ ཆུ༣་ 
རཿ འགག་ལགདུང 


323 ཛི སའམ རོལའའིརི་རོ་འརོང་ རར་རོ ་ར་་་ 
“ ) 2¦༄༅། [ཀའ།། གཉས་པ་དངས་གཞའ་ཆེག་ལ་གསུམ། ཐོག་མར་འཇིགཉྟེན་པའེ ཡ་ ཆྩ་མཆདཔ། བའ་དུ་འཇཾག ཉཅེན་ལས་འདམས་པའི ཙ་དཀྱིལ་འྔཁོར་ཅྭ གསམ་ཆོད་པ༔ 
ད ཡཐར་འཇིག་ཉེན་པའི་མེ་ལུ་མཆོད་པའོ། དང་པོ་ཐོག་མར་འཇིག་ཉེན་པའི་མ་ལ་མཆོད་པནི། །མོ།འྫང་རོཧཱཱོུ་ཕཊ། ྦ ཅེས་བརྡོད་ལ་ཐས་ང་ཆུས་ཐབ་བསངས་ཏེེ། 7 འུ ་ སྩར ཏྭི ཿ པ 


ཐ[སྣཱཛཱ་ཝ་ཤུཧྟཾཧཾ། ཐབ་སྟོང་བ་ཉིད་ཇུ་བྱུར། སྟུང་པའི་ངང་ལས་རྩུདཀར་ཕོཞུབ་ལུས་བྱང་བའེ་ཡེ་ཤཾསཀི་ཐལ་ཁདོགདུཀར་ཞིངདྱིབསྡ་ཟུམ་པ། མུ་རནཁ ཅུར་པད། 
སས ཛ་ཛ བ་ གྲྭ་བ ཉིད་ད སང་པཅ་ངང་ དཱངས་ཤིང་ཐོགས་པམདུདིརྱ་ཐུར། བྲབ་ཀྱི་ནང་དུར་ལས སྩེས་པའི་མྲེ་བུ་གྲསམྱ་བི་དབུས་སྣུ་ས་ཆོགས་བླད་དང་ཟླ་བའི་སང་དུ ྦ 
་ོ ངྫ ཐ་བ ཟད་དཀར་པེ་རྡ་ཧྱིས བཚན་བ་ཡེ། ངས་ས་གྱུར་ཕ་ལས། ཤེ མདོག་དཀར་པ་ཤན་ཞོ་བར་༡མ ས་ཧན། ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞིའོག་ཡས་གཉིས་པད་དཀར་དང་ཤལ་ཕྲང་། གཡེན་ 
¡བེས ལ་ཕ་ངང་དུང་འཛིན་པ། དར་དཀརཔའེན་བཟའ་དང་རན་ ཆའྱི་དན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་ཐུགས་ཀར་མཐྲ་གསུམ་པར་ཁྱིས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀའེ་ས་བོནྱ་བེ་འོད་ཟེང 


བོ་འདོདཧྲལ་གྱས་བར་ལྕོནས་བརྒོམས་བ་ངང་འདྲ་བའི་མ་ལྷ་ཡ་ཤས་པ་དྲང་ལྲོང་གེ་འཁོར་ཁྱིས་བསྐོར་བ་སྨན་དྲངས་ པར་བསཝས་ལ། ལག་པ་གཡས་མི་ འཇུགས་པའ་ཁགྱ་ཆུས་མ ཐ་པང་[ 
ཉེན་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཱིཧཾཿ ཐབ 
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ཐེ འཛའ་ 
. འེ ༨ 


གཡོབཅང་། ཨོཚརུ་སྦྱན་ཆུར་སྤྱོན་འབྱུང་ཕོཆ། །ལྷ་ཡེ་དྲང་སྲོང་བྲམཟྲ་མཆོག །སུག་བུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སྨད་དུ།, །འདེར་ནི་ཡང་དག་བསྙན་པརྲ་ སྭོ་ཊཀྐི་ཧཱཾ མིཆ་ཚུ། 
ཌབཁྱར་གྱུ་ཀུ་ཤའ་གདན་ལ་བཞུགས་པད་གྱུར། །ཨོ་ཁང་རོ་ཧྭཾ་དཱ་ཕཊ། ཆེས་བྲརོདཧང་བསངྨ་རཱ་གཏ ར་ལུ་པྱི་འབྲང་གཱི་བགགས་བ སྐད། འགྲནས་དྭ་ཏ་ཉེད་དུ་འབུང་བ་ཏ ཆུ་བཞཛུལ ཏཱི། ། 
བཤོཅི དམ་ཅིག་པ་དང་གཉིས་སྲུ་ཡིད་པུརྨ་བུང པར་བསྐ་མ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཿཔ་ཛར་སད་ཀརི་པྲོཀ་བྲཛིོ་སྭཧཱ། ཞཾས་བས་ཏུ་ཤོའྱི་རུན་པོས་ཞལ་བསིལྱ་ཅཱ་པཱདྡཱ་རཱས་བཟེད་ཞུལ་དུང་པོར་ལ 
གསུམ་བསང་གཏོར་དབུལ་ལོ། །སྣོད་དཉེད་ན་ས་མངུབ་མོས་མ་ཏགླ་བྲངས་ཏ། ཁྲ་ཚུརཁ་འོགྱཏུ་བྷསན་ན་སརཐྱའུ་རཱངནསརམ་ཆེས་དྲལ་པའི་པཱ་གྷ་རཱས། ཨོ་ཨཱཿྷཿཐ་ཁར་སད་ཀ་ར་ཨྭཱརཱའཾ 
བུཏིརྫ་ཙཱུཾཱཧཱ། ཞེས་པས་བཟེཔཞལ་དང་པོར་ཞལ་བསིལ་དང། རྡོ་རཱཾ་སིམ་བ་ཁྱ་བནདྲུ་པེ་བའི་ཕྱགྱ་ཧས། ཨོཾ་ཨཱཿྩཿྲཔ་ཝ་ར་སདཀ་ར་ཨྷོ་པྲ་ྲིྫོ་ཛྷུ་ཧཱཧཱ། ཞེས་པས་བཟེདཞལ་གཉིས་པར་ 


ཁུ 


འབམ་མམཁའ་ངཆལ་ང་པསས༧ ༤༤ ༠༠༣༠ 


༼ཤ 


༅@༽ 
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| 
ཱུ ཅིར ྩར་ ་གསུམ་པར་ཞབས་ ་་ ཞི 


/ཁཚུར་དཅངས་ཏྲེརུའདད་ས་མི་ཏོག་བདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཏེ ཏོ ཅོིནྒོ་དཱབརྟོ 
ཡཾ ཙཱ རྣ ལོ 


མུ 


ན་པོའིམྫཛུབ་མོདས་འོམ་ཅིས་དྲ་བོལ་བའི་ལོག་ཆུས། 


1 
བི དྲེ 
འཇིག་རྟན་དབངཛྱུཞ་ 
| །ཚངས ་བའཇིག་ཏིན །! 
མོངཔ་བསྲེག་པའ་ 


་བགྲང་པྲེ་ང་འཛིན། ། 


གས་ར 
འ འྷཚོངོས་ པར་ཡོད། གསོ 5 བ་བ 5 
ར་ག ཆོསྱ་ཀྷེ་བདུད་ཅི་ཡོངས་ལ་བསིའ མྲ ི་ོ 


ངཱ ལེས 
` ་ པ་དའ། གའཞཤྱ་རུད 


ཞ་པས་གད་། འོ ་ 
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།! པ་ཡངད་བཞིན་ པའི་ཁྱ་ཇུར་དྲུ་བས་པའི་མཇུབ་མོ་བྱཅངས་པྲ་བུད་ བ་པས་བགས་གཟར་ཡི་ཡུ་བ་བཟུང་བ་གཡོན་པའེ་མཛུབ་མོའི་ཐད་ཀར་གཡས་བའེའུཆུན་ 
བཞགནས། ས་ཡང ད་བཞུན་ག།གས་པའི་བར་དབས་པའི་མཇུའཚ ཅིངྱ་རབ་མངོག་ཡིག ཧྱས་ལག་པ་གཉས་པྲས མའིནདནས་ཅིརམི་འདུའ་ཐརག་ཡསྲས་བག་རཏ། མ་ ཁའ 

རྣ ཞལུ་རུངཟད་གདངས་པར་དག་བགས་བདུན། ཡོཾ་སླཐ་ཡ་མཱདིཐཱ་སྭ་ཾཱ་ཨཱ་ཕི་ཤྭ་སཱ་པིཤ་མྭང་བཱ་ཡྭ་ཧྩབཀྱ་བཔ་འྭནཱ་ཡེ་སྣདཾ། ཞེས་པ་བདུན་གིས་དབུལ། དངཔོ་དང་ཐུ་མ་ལྭ་སླའགོ། 

སཱལ་ཚག་བཱོ་རབརགསུངས་ སྤེསོར་བའྗ་མུལ་ནི། ཨ་ཨྣག་ཡཾཞས་པ་ནས་ བཱཱངནཱ་ཡ། བདགཅགེ་དཔོན་བོབ་འཁར་དང་བཅས་པྲནམས་བི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཧད་མཁིན་བ་ རྲི 

; ཕ་ལ་བརད་གཙོད་པ་དང། ཕམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་བརས་པ་དང་རང་བཞེན་ི་ཁྲནམ་ཐ་བ་དང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམ་སར དྲ་འྭིུཀུརཱ་ཡེ ཏཱ། ཞེས་པྱན། དཔི་ལ་འུལོརྦྲ་ག་པ་བརད 
དང་བསེན་པའི་ལགཆདཁ་གང་ལྟ་བུ་ཡེནན་བཀྲ་མི་ཤིས་པཐམསཅད་དཔཞེས་པའི་མཇུཀཏྱ། ཆོ་ག་དང་སྲགས་ཆད་ལྷག་གེ་ཉེས་བཐེམསཅདཙིཀུརུ་ཡཧཱདཱ། ཞེས་ཕྱར། 


328} 


|ན་བརྗོདམ་ཐག་པ་དེཉེདད། །དགང་ཐུགས་ཀྱི་སྔགསནེ། 


ཛདྭའ ;ཅདྲདཔཀ་མ་ ྭ ཅི བགེགས་ིའར་བ་ཞི་བའ་ཡིར་དྲུ་འྲདན། བགིགས་ཐམས་ཅད་འཆཊབ 
སུའུ འསུ་བུར།དེདག་གིས་མོ་དནས་༢པག་འདདགང་ི་འདབབརའྲ་མ་ གཟོང གས་པ ཟིན་བགར་ དགུ བགའའདོདགུང་སེན་པའ 
ག་སྩརཏཾ། སྱིན་བདགནད་པྲ་རྟ་བུ་ཡནན། པྱེན་པའིབདག་པོ༧ེ་ག་མོའིནད་ཐམས་ཅད་ཤརོུ་རུ་ཡེ་སཱཱ། ཞེས་སྱོར། དས་མཚོན་ཕྱེན་བདག་གི་འདྲོད་དོན་གང་ཡེན་པའི་མལ་ཚིག་སྱོརརུལ | 
ཤསུ་པའྱ་བའོ། །སཱིན བདག་གེམང་མ་བྲརདྲཀངདལ་དམེ་གྲས་ཏྱ་བས་པས་འདོད་དོན་འགུབ་པརའེད་སྟེ་དང་དངོས་བྲབྱ་རམཚོ་གཉེས་ཀར་གསུངས། ལེ་ལཱའིསྭགྲ་བུགས་འབུལ་བའི་ཝགས་ 
ཉའི་སྔགས་དངུ། དགང་ཟུགས་ཏྱི་ཝགས་དད། མདྦ་ཧྲིསགྲ་བུགས་ཀྱི་སཱགས་གྲསམ་གངརུངགིས་འབུལ་བརྡ་འོད་ལྟེ་དང་དོས་གབྱར་ནཚོ་གཉིས་ཀརགྲེསངས་སོ། །ཡྱེ་ཤུའི་ཝགན 
མཿསམྙ་བྱུངནཱཾ་ཨྭགྷ་ཡཾ་པྭ། ཞེས་པའོ། །མརྦ་ཧིས་གྲ་བུགས་ཀྱི་ཐགསནི། ཨོཾ་ཨྷཛ་ཡེ་སྭ་། ཞེས་པའ། །ད་ཀཔས་ས | 


ཆདགི་བའྱི་འུནདྲུ་བདན་བཀྲ་མི་ཤས་པྲ་ཐས་ཅད་དང་། ཆོའབརདུ་གཅོད་པ་ཐམསཧདྲ་ཿཀུའུ་ཡསྭཧ། ཞེས་བྱར། 


329 ༤ གས ༠ གི ༤, དྲ > $ ཁས. རེ སཔ ༩ ༨ ༢༤ ༄ ༣༦ ༦༤༨ ཁཱ ངེ „༨ ་ 
2|°༩། །སཱེགླབགས་ཀྲ་མགསཅས་འབུལ་པར་གསུངས་ཏེ། དེནི་སོམ་འྱདུང་གྲི་དགྲོངས་པའོ། །སྔགྲས་དེས་འབུལན་སྣུངའི་གོངང་པེལ་ཚོག་སྦོར་ཏ། དེའེཛུལན། ཨོ་ཨརྒྷ་ཡ། 

< བདག་ཉག་དབོན་སྲོ་བཅེས་པནས་ ཤཱནྣཾཀུརུ་ཡཾ་སྭཏཱ། ཞེས་གང་བཞིན་སུརརོ། བང་གངས་པཅོ། །བུགང་མ་འབུལན་གློུ ཆོས་བ །དེནྣས་ལག་པ 
ཤཱ. ག་ཡས་པའེ་མཐེབ་སྲེན་གྱས་མཆོག་སྱ པའ་པགྱཆས་ཡམ་ཤེང་གཉས་གཉས་ བཟུང་ལར་མོཾ་ལ་ལ་བྷ་ཏནྐ་ནཾ་ས་འབུལ་བན། ཡམ་ཤིངྡ་རྣམས་བྱང་རུབཀྱི་ཤཾ ང་གི་རང་བཞིན་དྱུ་ུར། ། 
ྷ མོ་མགྣཱ་ཡེ་ཞེས་པནས་བྭ་དྲནཱ་ཡ། ཞོས་བའི་བར་སྡའ་ལྕར་ལ། ཨོཾ་བོ་རྷི་བྲཾཀྲ་ཡུ། བདགུ་ངག་དཔོན་སོབཅས་པནས། བཀ་མི་ཤིས་པ་དང་གཟི་བརིདཕུནྲ་ཧཱམཆོགས་པལ་བརྩདགཅོདཔ་ཐམས 
¡ ཅདྲ་འཱའཱཀུུཡ་ཧཱཧ། དེནས་མར་ཁུ་ལ། །ོ་ཨླ་ཡ་ཞེས་བནས་བླ་བྲ་ཡ། ཨོ་སྣ་བ་ཡཱ། བདག་ཅག་དཔོན་སྲོབངས་པནས། བུཀ་མི་ཤིས་པ་དབའ་དོརཔ་ཕུན་མུམཚོགས་པ་ལ་བླ དགོད 
(པ་ཐམས་དྭཾི་ཀྱད་ཡྭསྭཱཱ། ཏིལ་ལ། ོཾ་ྲག་ཡ་ཤཾས་པྲའས་ཏླ་ན་ཡ། ཨོཾ་སར་པ་པ་དང་ན་བྲང་ཡེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཅེས་པནས། བྲཀ་མེ་ཤིས་པ་དང་ཝེག་པ་ཐམས་ཅད་་ཀླ་། 


¥ 


=༨་མ༦༠༠༩༢ , 


༥༦ 


330 དན 

ྫ ། དེནས་དུར་པ་གཉི གཉིས་སྐྱ༣ ས་འབུལ་ཞིང། ཨ ཡེ་ཞེས་པ སྭབྭཱུ༨ཱ་ཡ བཛྲམཱ་ཡཱ་ཁེཾ། ང ངག སོབཆེས་པས། ཕཀལ་ཤྲིས་པ་དང་ཆཡཐའ་ པ་ལོ | 
ག་རུ སྒིར ་ཞེས་ ཀ་ མཿ ྲཔ་ ལི ས་པདུ་ ་པ་དང་བསོདཞ་ཡས { , 
རྒྱས་པ་ལ་བརུ་གཅོད་པ བསེས་༡དེ།་ ཛཱ ། དོནས་ (ཞོ་ཟན་ལ། ཿ ཐོ་ཨླས་ལ་ཞེེས་པནས་ ་ འའ བདྲག་ཧག་དཔན་སློབ་ངེས་པནས། བཀྲམི་ཤིས་པ་དངབ་དབམཆོག 
ལ་བརྩད་གཅོད་པ་ཐམས་ངང་ཤཱ༔ུརུ་ཡ་སྭང། ཤ་གཉྲིས་གཉས་སྩརནས་ དབུལཞིད། ༩ ཨཱཿ རཱ༣ཱ་ཡ། སོཾ་ཨ་ པིབ བདུག་ཅག་ཛྲདནབངེས་ པནཔ། 
བཀྲ་མི་ཤིས ་པ་དང་བྲསངབམཆགེ་ལ་བར་དུ་གཙུད་པ་དང་། གྲེབ་དངམི་གཙང་བཟམས་ཅྭདྲ་འུའིཀྱུ་ སས ཡ་ཕྲས་བཱ་ཏཱནཱ་ཡ། །ོ་སར་ཡྤར་སྙིང་ཡེ། བདག་ག 
་ཡནས། བཀྲམི་ཤིས་པ་ དང་གེགས་ཐམས་ཅད་ཤུརཀུ ཀུརཡྭ་པཱདཱ། དེནས ཅབ རཿ ཡོ་ཞེས་པནས་བྲང ན་ཡ། འི རི་འ བདག་ག དཔནྭསབ་ཅས་པནས། བཀ 


33/, 


༄། །མི་ཤེས་པ་དང་ནོར་དངའླ་བྱ་ཆས་པ་ལ་བརུགཅོད་བཐམས་ཅད ༔ཆུའ་ཡ དེནསཤས་ལ། ཨོཾ་ཨྲཌ་ཡེ་ཞེས་པནས་བྭཱ་ཡ། ཨོཾ་མྭ་བྲཱ་ཡ། བདགཅག་དཔོན་དོབ་| | 
ས་པནས། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་དངྱ་སུར་བའྲི་ཤུགས་ཕུན་མུམ ཚགས་ཕ་ལ་ །མཅདཾཱུ་ལཱ་ལ།དསཞུས་ལ།། དསྲ་བཞམ་ལ། ཨོ་ཞས་བྲོ ཙལ སས | 
པབ་གཅག དཔོནླ་གབ་ངེས་པནས། བཀན་ཤེས་པ་ ད་ཧོཐསྤྦྱ་རྲས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོདབ་ཐམསཅྭ་ཿཀརུ་ཡཾ་པཱདཱ། དནས་གྲོ་ལ། །མོ་སླཊཱ་ཡཱ་ཞེས་ཕནས ་དྭྭཱ་ཡ། ་རྩས་ད། བདྲག་] 
ག་དཔོན་སོབཅེས་བནས། བཀྲ་མ་ཤིས་བ་དངནད་ཐམས་ཅད་འྲ༡ཀྱད་ཡེ་སྣ། དནས་ཛས་ཁད་པར་བརྣམས་ལ། ནོམ གྷ་ཡཾ་ཞེས་པནས་ བཱདཱཱནཱ་ཡ། བདག་ང ག་དེཔོན་སྲོ་བཅེས་པནས 18 
ཅུཡས༢། ཞས་འབུལ། ཌདསང་ཛཱསླརཱ་མསྭ་གངུས་ དེ་ཅམ་ འབུལ་ཡང་བམས་ཅདལ་ཐལ་ཆག་འདོགས་པའམ། ཐག་མཐའ་བརགསུམམམ། ཐོག་མཐའ་གཉིསསུ་སེལ་ཆག་སྦར་བ་ལོད 
ངྐབས་དེང་བྱཅནནས་བཞིང། སེལ ་མེ་འདོགས་པའེཚེ་ཨོ་ཨྲ་ སེ་ཞེས་པནས་སྦ་། ཞེས་པའི་བརྡ་གྲི་མགས་རེ་དང་ཛས་རྲེ་འཕསམཉམ་པར་དབལ་ལོ། །བསག་ཛསྣ་ྣནམསའབའ 


བའི་ཚོའྱབུལཿསོགས་བླ་ཁགས་གཟངིས་གཟུང་དུདང་བ་ནམས་བུགས་གཟར་ཧིས་འབུལ། བུགས ྱཧིབ་གློས་བབར་སྲོ་བ་བ་ལོར་ོང དཔོ་གདངདོ་པནོམསོལགྲཔ་གཡོས་པོའོ། ད 
༧ ཐ། ་ེ རྨུ ནཾ འབ ། གྱུག ག གུཿ ཞའ དི 


332 


སའ གྱིས་མཆོག་སྱེད་པའི་ཕྱག་ཆྱ་སཅེ་མོོལ་ལ་བསན་ལ་དྲ་ལ་ལོ། །དྷལ་འབྲསེགྲ་ཛསྣ་རེམས་སྙན་པའི་གདཔས་ཀྱིས་པུལན ད 
| ཞལ་བསར ངབ ནད་པོེས་བསང་གརས་ལོ། ༈ཀུ་བླམ་གངསཚེལས་ལུན་པའགདང་ེས་པུལ ཆོད་པ་ལྭ། ཐོག་མར་འཕྲྭ་ཐཱའམཆོད་རས།ཁྲ། 
།དངས་བསངས། ཕྭ་ཛཱ་ཝས་སོུང་པའ་སྱ༥། རྩོང་པའ་པང་ལས་ཀི་ལས་ཕྱང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤང་རྱཆ་བ ཞྣ་མས་བྱནད་དུ་ཧུཾ་ ཞུ་བ་ལས་བུང་བའི་མཆད་ཡོན ཞབས་བསལ། ཞལ་བསལ། 
བསུངགཏོན། མེ་ཏྲོག། བདུག་གོས། མརམེ།དི། ཞྭལ་ཟས། རོལ་མློརམས་རང་བཞིན་སོང་པ། རྣམ་པམཆོད་ཇུསསོ་སའི་ནམ་པརནུ། བེད་ལུས་དབུང་པློདག་པྱི་དོད་ཡུལ་ྲ་ཟུག་པ་མད་པའ་ 
¡བདེ་བ་ཁྲད་པརཅན་སྙིར་བར་ཁྱར། ཨོཾ་ཨརྟཾ་མཱཿཧཱཾ། ཨོཾཔཱ་དཱཾ་ཨཱཿཧྱུ། སོ་ཨཱཱཱ་མཱི་ཨཱཿཧུཾ། །སོ་ཕོཀླ་ཇེ་ཨཱཿཧཱུ། ཡོ་བཛྲ་པུགཱ་སཱཿཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲྲ་པེ་ཨཱཿཱུ།ཨཾ་བཛྲད་པ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨ་བརྡག་ ཡཿ 


(ྱཿ། , །ཏཱཾ། ཨོཾ་བཛྲན་ལི་དྱ་ཨཱཿཧཱུཾ། སོ་བཛྲིཤཔྟ་ཨཱཿུཾ། ་ཨོ་བཛུ་རུ་པ་ཨཱཿདྲཱིཾ། །ཨོ་བཛྲཤབྟ་ཨཱཿཧཾ། ་ཨོ་བཛྲགནཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། །མོ་བཛྲརས་།སཱཿདཱི། ཨོཾ་བཛྲིསླརྒ་ ཙཿ འསྱར་བཞི་ 


ཉིར་ཨྱོད་འདོད་ཡནེ་དང་བཅས་བ་ཕགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་ཁྱིས་བརླབ། དེ་ནས་གཞལ་ཡང་ཁངྲདང་ལ་ནམས་བྱས་དཔན། མེ་ངའྲི་ཐུགས་ཀར་མེ་གུ་གསུམ་འབར་བའི་དུངུས་སུ་ཛྫཱ་ལེས་ 


གཞུལ་ཡས་ཁུང་གུ་བཞེ་ཞུས་པ་ནས། ལུམ་ཏག་གི་ཕང་བ་བཟུང་བྲ་ནམས་ཀྱེས་གནུནས་མངེས་པར་བུས་པ། གཞལ་ཡུས་ཁང་གེནངདུ་ཀབ་བྱརདྱ་ས་བཏག་པའི་ཞེས་པ་ནས། ཉིམ་ 
།དང་འོའ་གདན་རེའི་ཞེས་པའི་བར་ངུར་ཁོ་ དཔོད་པའི་གཞལ་བསཁོང་གདན་བཅས་པྱད། དནས། དྭངུས་ཀྱི་གདན་ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་ཧརུ་ཀ་ཞེས་ཕནས། མེ་རུས་ཊི་ཐལ་བས་ 
¦ ཡུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་པའོ། །བཏོམ་ཝྡན་འདས་ལ་མངོན་པུ་ཇྱོགས་པརབིམ་ལྡནའདུསམ་རྡ་རྔ་ཕག་མོ་ ཞེས་ཕནས། མ་འུཅ་འབུར་པའིདབུསན་བཞུགས་པར་གྱུར། ཕོགས་ 


 བཞའི་གདན་ལ་ཤར་་མཁའ་འགོ་མནག་མོ་ཞེས་པ་ནས། བང་རུབྱ་ཏི་སེམསྤ་ཏིས་གང་བ་རརེ་ཞེས་པའ་བར་མངན་ཏོགས་ལྟར་བྱ་སད། དེནས། ལྔ་ནམས་སྱི་སཱ་ལས་འོད་ཟར་དཀར་ 


ཧཱ་ཝས་བརྒྱན་པ། ཐོད་སྐམ་ཝའི་དབུ་རྒྱན་དང་ཐོད་སྐམ་ལ་བརུའི་དོ་ཤལ་ཅཧན་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། བསྔས་པ་ཕྱད་ན། གཅོ་ངོའི་ཐུ ས་ཀརྨ་ཟ་བ་ལ་རྡོ་རཾས་ མས་དཔའ་དོབ་ 
ྦ ཡོཏིདཀའོ་ཞིས་བནས། ཡཊཕ བུན་དང་བད་སམ་འ་བྱས་དགའ། ཤུག་ཡས་ཅུང་གིས་བྲ་གུས་པ། བསས་ མབིདེང་ི་ཆིམ། ལོ །༣ང་དངྭ་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཏེ 

ལ་གནས་པའི་དྲུ་ཡྭ པག ༢ས་འབྲོས་བའི་འོད་ཟ ±ཤཀྱིད། ད །ཡུ་ཤད།ཀྱི་དཀྱི་ལ་འ ཁོའ་ཉན་དང་བཏེན་པ ༥༢༨ དྭ་པ་དད་དབང་གི་ལ་ནམས་སྨན་དྲངས ! ཧྲུང ཌྦརའོ་ཧོསྱའི་འ པའ བ། བགགས་ 
བྐསད། ཨོ་སྙརྱཾ་བྭ་ཏྣིརྷ་སྷངཱ། ཞྲེས་པས་སྨན་པུངས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། བཛྲ་ཨེཾ་ཀུ་ཤཛཿ ཐཇྲ་ཐཱཤ་དཱ། བྲངྲ་པ་ཊ་བཾ། བྲརྷཾ་ཧྲདཧོཿཞུས་བརདངིང་། དགུག་གཞུག་ 
བཅོངས་དྭགེས་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་ཤོས་པ་བའོ། །དེནས་སར་སྔན་དངསཟིན་པའིདབང་ལ་ནམས་ལ། ་ཨོཾ་ཨརྷོ་པ་ཏཾརཾ་པཱ། ཞེསམཆོད། དབཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལེས 


༡34 [པོའི་ཚོགས་འབྲོ་བར་གྱུར། གཙོ་བོའིཐུགསཀར་ཨོ་ཏ་དཀརཕོ་ཡོངས་ཨུ་གུར་པྲ་ལས་རྡོཛེ་སེརས་དཔའ་དཀར པོ ཞཾས་པནས། ཐམསདྱཾ་ཀང་སྨན་གསུམ་པ་གཅེརརོ་སྦ་བྲོལ་བྲ། ཕྲག 


35] 9 ༄༅།། །དབད་བྱགརདགུསོལ། ཤེས་གསོའལ་བ་བཏབཔས་སྒོ་ལཚམས་མུ་བྱང་དྲཀིས་བགེགས་དསྐད། དཔའ་བོའསསས་ཤེས་པང་རྡོད། དཔའའོཞལསཀི་ས་རྡོ་རེའྱི་གུ་ལེན། 
%; གཙོ་བོསུ་དབང་བླསར་བའེ་དགོངས་པམཛུད། ཨཱམ་བཞི་ཕག་མོ་དང་ཝསུརིད་པོ་ཆའྱི་ཡུམ་པ་བདུད་རི་ཝསྭ་བཀངབ་བཟངནས། དཱི་ཏེརབྷུམསུབམ་བཱིསནུ། །དེ་བདིན་གྲུ་བགུས་ཀུན་ 
£ །ཁྲུས་གསོལ་ལྟན། །ལྔ་ཡེ་ཆུནེདག་པྲ་ཡེས། །དེ་བཞིན་བདག་གྲེས་ཁུས་བྱགིའོ། །ཨོཾ་སྭརཏྷཐཱ་ག་ཏཾ་སྭ་ཕི་འཱཀ་ཏཾ་ས་མ་ཡྲ་ཤཱཾ་ལྭཾ་དཱཾ། ཞེས་གསུངཞེད་། པདུད་ཅིའི་རུུ་ནུན་གྱིསཅ་བོནས་ 

།དཔུད་དྲསའ་བས་ལ་ནམས་བ བཆན་པོའི་བདྲག3 དུ་གྱར། སྤྱི་བོན་ས་ྱ་ལ་ཞུགས ་པའི་རུའི་ཉེག་མ་ཕྱི་གརུ་གཏུག ཞས་པ་ཡངས སུ་ུར་ཕལས་གཙབོ་ལདྡོར་སེམས་པ་ འ། ཕགམོ་ 
ཚེ ཡས་བསྩད་པ། ཆཁའའགྲོལ་ལྭ་ནམ་ས ངད། ལྭ་མ་ལ་དའྭ་གུང། དུཧུསྐསཾམུ་ལ་འོད་དཔག་ཡེད། གཟུགས་ཧུན་མ་ལའིའ་འབུང་གྲེས་དྭང་བྱ་རན་ངེང་ | དབུང་གྱི་ལྷ་ནྩམས་དེཉིདལ་ཐིམ་པར་ 
བྱར། དོནས། ཡོཾ་ཨཱཿཧིཿཔ་ཝ་ར་སདཀར་པྭཀྲཾཔ་ཏྷི་རིུཾ་སྤཱ། ས་ལྭ་དཱཿཔ་ཝ་རསད་ཀརྦསྭཱའལེཌྲཔྲའི་ཧཱསཱདཾ། ཨི་སཱ་ཧཾཿཔ་ཝ་རསད་ཀར་སྤར་པ་ཏིུ་སྭང། །ཨོ་ཨཱརཿཔ་ 


༡གསསསཔར་ 
༧ 
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ཞའབུལ་དདྱ་ ཤར་དང ར་བའོ གས་ཀར་ཧིལ་འཁོརལ་ཚོགས་བྱསདཚ་མ་ཐདག་བསང་ཀཏློར་དོ། 

ར་བས བཀཡར་བེད་འདྲདཔ་འོ ལས་ག དེན ཨ་བ སྭ ་ ཊོ དྲ བཅ དེ བཞ རིར 
རཾ ན་བདྲང་ཤྔང་ཨཱཿཧཱ་སཱ་། ི་ོ ཟི 'སཱཿབཛཾ་ ཨོ རླི ཅབ །ོཾ་ཨཱཿབྲངདཱསྭ་རུ རཀ 

ངོ རླུག ས་སམ ངོ། རས་དིསོན། ཡོ་བྱྷཱཱ་ཐཱནཱས། ཧརྨདཱཏཱུ་ངྲ རྒ ་ཀྱི་བ༣ །མ་བྱརླདགགིས་མཛིང། དེས་འ 7 ོ་ 

ཧཱུཏྟཱཾཕཊ་ཞོ་ཨཱཿདུ། ཞེས འབྲལ། 'འདྲས་ = དབངྱ་ཕུག་ལ་ཕུགའཚལྤ་ ཱཾ་ཕཊ། ངེས་བནས། འདོད་དབངམ་ལཱ་འདུད་ངོ་དཱི་ཕྲཀརེས་ 

།དཀྱིལ་འ ༨མྱྱབ་མཆོད་དང་ ལ་བ་ཡིནན། ་ལས་གཞལ་ཡང། །ཁངྱ་གཱ་བཞི་ཞེས་པཞས། ༢ རོ 


! 
ཛེ 


^ ར རྨ 
ཏི སྲུ དུ 
པའིབརྐ་བྲི་ཏད་བྱར། བདད། 


འི་ཐུགས་ཀརརྡ་གུ་ཚ གསུམ་འ༨ ༨པའི་དབུསས 
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ངས ། གདནན་ར་ཞེས་བའིབར་ ལ་ 
ལྷད །གདན་དེརེ་ཞིཿ །བབར་བདལ་ གཞུང 


ཡུས་ཁདགི་བྱསེདཆོགྲ་རུགས་བ་དངམཉམདུ་ལས་ཏྲིདྡོ་དེ་གོས ཙམ་དགོས གྱབས་ཕཞིག་གིསྲདིལ་འུབོར་ ། 
ཞུ་ཅྲིད། དཔལ་འ ༢ དཆིངྱ་མགས་་བྱ༔ 5༨ ལག་ཐག་ཡས་པྲས་ ཏོག ^ 
ིཤོོ་ཧ འི གཅིག་ལས་ག ཡུབ་དྱཱ་པནྡ་དངས་པར་བས་མསུནས། དངས རི དང་ཐབ་ 
བས རི་ཡི གློ རི 
གུ ཧུ ༦ ་གབནངའ་ ཨྱཿ ན༢། ༥ ¬༈ར་བྲའདབས་ལམ་ཁའ་འབྲལ། 

ཡུམ་དུཊ །གའི་ཐབན དོས ངོ རོ དཔལ་ཧེ སྲ་ཀུས་གངབ་རེརེ། ཙ་ཐམས་ཅྭཀྱི་པཱ་ལས་འོདཟརྡ་ཀརཔའི ཐུ 


མཚམསཆའདབམ་བཞེར་ཟླ་གདན་འདུམཔ་བདུད་རིས་གང་བའི་རྩ། 


།ེདང་སཱགས་རྩེ་སར་བྱཔིནྲསཀའིརའི་གངས་སུ་བཅི་བ་ཡིན་པས། མདྭཁྷུ་བྲུགས་གཟརདེའེ་གྲངས་རེཟར་བྲགང་བརྱ་བ་ཡི། བགས་གཟར་རལ་གངས་ཁནས་ཐོནཚདྱབས་ 
༣ སས་ཆུ་ལ་ཁ མ་པས་རངངན་སོང་བླསབ་པར་མྲི་བ་ལ། བྲསགྲ་རས་འཐུལ་བའི་གདསའེ། སེགླ་བགས་གཅིག་གས། གསུམ་མམ། པྲནཤམ། ཉེན་གཅིག་གསུ། བླ་མདང་སོང་ལ་ 
།སྤོགས་པ་དབུལ་དུབུའོ། ཁྲི དཔ་ལྟར་ངེས་པ་མདུདོ། །ཡུམ་ཤིང་དངམར་ཁུ་གོ་བོ་ཕེུན་པས་མངབ་དང་། གཞནནམུས་ད་ལས་ཤུང་བ་ངང། གཙོ་བོ་རྡསིག་ཕའི་བར་འདོན 


; ཧུལ་མུང་བ་དང་། ཚེའི་བར་ཆདཞེ་པུརའདོདན་དུངཔ་མངབར་དབུལ་བསོགས་ཤེས་པར་བའོ། །འཐུལ་བའིཚུལ་ལ། རྒས་པའྲ་བདུན་ལརེ་རེནས་ལའིཝགས་དང། བསེགྲུ་རེས་ཀྱི་སཱགས་དད། 
ཤཿ སྲེལ་ཚེག་གསུམ་གཚང་བར་བྱས་ཏའབུལ། དལས་བསྔས་པ་ གྱབས ལྔ་ནས་འབུལ་ཞིང་། འཁོརཁྱི་རྩནམས་ཀྱི་ཕགས་ཕྲེལ་ནས་འབུལ་ཏ། སགསྣནམས ་ཱ 
ཡང་སྔགསའེ་ལ་རྔས་རེའབུལ་དོགས་སེ། |ལྷའི་སྔགས་དང་ | སོཧ་ཧཱིཿཧཧཾཧུཾ་ཕཊ། སརྦཐྫྡ ིའིལ་བྲར་ཝ ལེཾཛཱ་ལསྭཱ། (སོ་བྱོ་དྲབཀཱ་ཡ། བད་གཅག་དབོན་སོབ 
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ཅས་པཤས། དུ་ཡེ་སྭུད། ཞེས་མེལ་ཚོག་བརོད་ཚུལ་ཝར་ བྱའོཾ། [དསས ར་ཁུནསྔ་རསྔ་ཁང་པ ར་བའིབྲནརམ་བཞིན 


སླ་བཅེས་ཕུནས། ཀུའུ་ཡེ་སཱཧཱ། དེ་བཞིན་དུམན།ཁུནས་ཇ་སྔ་ཁད་པུར་བའི་བའའབུལརུལ་སྟརལ 


བུལ། དྲ་ལའ་བྲསག་རྫ་སྣ་རམས་ཤུལ་ཚད་བ་དང། ལྷ་ནམས ཞན་སྲོས་པའི་སངསྱྱ་རྭ་སྤྲ་ནྣམས་ཀྱི་ས་བུམ་པ་དྲཀྲའ་པོ་བདུད་རི་ས་གྲང ་ 
དུཿ མཱེ དྭ་ཝུན་བསེག་ཛ་སྣ་མསྲ་ཤུ ད་ལ་ ཆིི་ཐུགསཀནན་སྤཾས ཅས་ལྲས་ཐསབ་ ཨིར ཅེས་པས་མར་ཁུ་དགང་བཐུགས་བདུན་དབུལ། དེ 


ལ་གནསུ་པ་ལུ་ཁུས་བྱས་པས་ཕྲིག་སླེབ་དང་ཞད་གདན་ལ་སོགས་པ་དགནས་ཡུས་ཤེལྲ་ལྟར་གྱའ་པར་བསམ་མོ། །དཞེས། ཨོཾ་ཧཱིཿ 
ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿཔ་ཐར་སདཀ་རི་མརཾ་བ་ཏྷིནཾཧཱུཾ་སཱཧཱ། ཞེས་པས་མཆེད་ཡོན་དང་། །ཨསོ་ཨཱཿཧིཿཔ་ཝ་རསདཀའ་པོཊཇྲོབ་ཏྲརྱ་ཧཱ་སྭ 


ཧ་ས འི མས་ཕལནས་འཁོནྣ་ནམས་ལ་འབུལ་བཞནོ། །སྔོ་ཌ་ཀྷིའི་ཡྱཾཧཱཧཱུ་ཕཊ། ཨོ་ལྭ་མརིརཱུ་ཕྲཊ། ཨོཁླང་ནོཧྱཱི་ཧཱུཾ་ཕྲཊ། ཨེ 
གྲུབ་ལ དཔིན སྲི རྦ་བའོ། འཁདྨར ལའ བགརས་གསུམ་མཚོ། བདུནནམ། ཉིན་གཅིག་སོགས་ 


༨ སྲ་བ , ྱ སས དགམསགསག་སག་ག རཐང་ ༤ 
སེལཆིག་དང་བཅས་འབུལ་རུལ་ས༣མེ་ལ་ལངི་ལནྱ་བྲས་པ་ལའྱབ 


ཨཱོ་པི་ཡྱརྙཱཱ་ཕཊ། ཨོཾ་བྷཱོ་ཡ། བདག་ཅགདཔོའུ་ 
ཆི་ས་གྲང་བ་ཐོག་སཞས། བླསབ་བླ་བ་པའི་དིལའ 


| ཞེས་པས་བསང་གཏོར་དང་། ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿྲཔ་ཝན་སདཀ་ར་ 


ཞིས་པས་ཞུལ་བསེའ། ་དབུལ། སུབ་འཇམ་ཡུད་བ་ལ་ཡི་གྲོས། ཤོསོ་བོས། ཐཐཱཙུྤྕ&ཞ&¢&ས་ འོ་ཤོག །ཨོཾ་བ་ཕསུསཱ ཞི ་བསུཀོས། 
/ ༡ ྱེས་བ 
ཛུ སྒ ི་ོ 


ཞེས་པས་སོ རྣམས་ལ་དབུལ་བའེ་བསམ་པས་མེནང་ པུའབུལ། དྲནས པ་པའི་སླིན་ལེགསགཟུག་ས། ཞེས 
ཉེར བཅས་པ་དང། ཐུལ་བུང་གྲབུགས་ པ རོངས་ཡིདའ ཐོག་ནས མྤད། །ཅེས་སོགས་ ཚགས་བཅད་གསདུྱ། 

. =་ ། རབ ཏེར་བདརས།་དྲང་དུཅས་པདང། ཤུ མཆས་པ། ཞེས་སོ །གུས་མུགས་དུང་ཕུགྱེཧ་དངད་བཅ།་པས་ : ཡོན་ཝ རྣམས་དབུལ དབུལ། བས་ན་ཉེར་ 
དཔོལ་མོ་དཔའས་པ་དད་ དང་། དིག་མ་བཅུ་དུག་ གི་འོད དང་། འདོད་ཡྭཿ སྟ་ཨཱསའིམགསུ་དྲ་བ། འབུལ། དེ་ལས་ཅུང་བསུན་ཏིརླད་པོལ ཡས བདད། རགམ་དུག་ 
ཆོད་པྷ་ནམས་སགས་དང་ཕགྱ་ཆས་དྭབུའ།ལོ། །དེནས། སྤྲིའི | ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སས ལྷརྣམས་ལནངམཆདའབུལ། དེནས། ཨ་ བཅོམ་ཝནདཔའ་བོའིདབང་ | 


343༼ ཏེ 
.9༨། ༄༅། །བཧོང། པེ བས་པ བྱད་ནརྐདབྱར་དྲ་ཀུ་བྷ་ཏད་ དྲ་པས་ཆོག་པས་བྱ་ལ ད་བ་གཞ མྱ་བསླ་ཀང་ཆོག་གོ།། དེནས། ཨ་པཱནམམསརྦ་ཏཱ་ ག་ཏ ནྱ་བྲས་གྱ། ཨ་ཨཱ་པ་ལ [ 
ཙིཾཾཉགཧཱ། ཞེས་པས་ ས་མཆད་ཡོན་དྲབལ། མ་ཏོག དང་བཅས་པ རིལ་་ཉངགོ་མརཤས། གང་ཡང་བདགྱ་བློ་དོངས་ བའི །ཉེས་བསྒདང་ཟུད་གད་བ་སེ་ པ།། 


༧ རསྐངཀར་ 
གྲང་ཕྱིར་ རབ ཨུབས་ཡེནྱ་ར། །མགོན་ཁོདད དནབཟདྲམཛུདརིགས། །མཧེད་ཡོངས་སུམ་ཤས་དང་། །གང་ཡངནྡས་པམ་མཆིས་པས། །འདི་ངནྱི་བབ་ རྐ ཁྱུང 


རི ཡ། དཔེག་ས། །ཞེས་བྱ་ོདདནོངས་ བྲ པུར་གསོ་ལནས་གླས༔ བས་དད་མཐར་ཐུག་གི་འདྲོད་དོན་ལྭ་གསེལ་བྱཤུགས་དགྲྱུ་གངབ། 
བངཾ་ཧེརུ་ཀ་ས་མ་ཡ། ཆེས་སོགས་ཡིགབྱར་་ ཨ་ཁྱིདྲཀི་སྲེལས་ ུ ག་དེ དྲེ །ས་སྩངས རི 
ྭ བང ནམ བཟིས ཞ་པ །སམོོ་ཨཱཿཧཱུཾདཛྲ $+ པ་པ་རང་བཞིན་བྱི་ཐ རའ དམཆག པྲ་རྣམས་བདག ལེ་ཐིམ་པརྩ་སུར་བར་བསམམོ། །དཀྱིལ་འཁེར་བ 


སོབདཔོན་གྱིས་ལ་སོ་སོའི་ཝགས་རབཇོད་པདངམ ཉམངྭ་ཕནྭམཱས༣༢ཞས་སྨན་ངངས་པར་མོས་ལ་མེ་ཏག་དཕས་ ིཙཝཚཚརི 
ས་སོ་དང་གཉེས་སུམེད་པར། །ཅེཊ་ བརྗོདལ་ ་'ཏོག་ལསྭ་ཏྱི་རྡོ་རེལ། ་གཏད། དཔྱ་ཏང་གོབ་དཔོན་ལ་ ཿཕུགཤུསཏལུ ་ལྷའཆས་འཇུག་ང་ 
བཅུསྐ་མཱ་ཏོག་ ཤུས། ལེལ་མོ་དང་པོ་ྱཏིས་ སྣ་དྲཔས། ཏི་གཾབ ན་དུང་ཐབ་ལུ་ཀོར་བྱ་བས་ནས་ ༨ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དང་པཱསོང་སི། ཝརམས་དཀལ་ལབོར་ངུ་པན་དྲ་ས་པརམོས་ལ། རུཚོན་ཡིན་དྱེ་ལ་ 
| འཁོརྱའི་དབུས་སུ མགྱ ཅས་ལ། ཱམུནཱད་བཞུག། རས་ ཡིནཱ་ན་དེལ་འཁོར དྲ་དུ་གཏོརཏ 5 འ༣་ལྭ་ཐུག་བའ།། གསུམ་ པམཐ་།འཇིག་ཉེན་པའི་ མྒ །མྱ་ཆོད་བནི། དེནས་ 
རྩཧུ་པཱཧུ། ཞེས་ རིས ༣་སྱོད་ ལ་མོ་དྲང་བཅས་པ་དབྲལ། ཨོཾ (ཨ་ཡ ་ཞེས་པནས་བ བཱ་ཧཱནཱ་ཡ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ །གིསནང་ 

ཞེས་པས་ཞལ་ ལིབུལ།།ཨ་བྲ་ཨུ་༔ 


བར་ཡང་ཐང2 ཨྣ་ ཡ།ཞེས་པྲནས་ ཤྭདྭན་ཡྭཡཱའ་པཏི 
ིམེོད་དབུལ། ཨཾཨཱིབ་ཝ་རདདཀ་རྲ༔ ཇེ་པཏི་རད་ད། པྲ དྲ་དཅགཏརི་དང། ཨཔ རསདཀརི་ཨྭཱའ་མཱཿྦ„བ་ཇིྷཾཱཾསྭཧ 


༢ བྱ་བ དཔ པུལཔ ནུ་ཡིག་བརུད་ཟས པའི་ སྭས་མོཿ 
ནྣཡས་མ་ལཱའཐུགས་ཀཞསབག ཤགས་ཏེ་ྱིལ་འའོར་ 


ས་བཅས ན་པའི་མེ་ལའི་བྲས གྣ་ཛས་ལག་ཡནམས། ཕམ 'ཡཾཿཞེས་བྲནས་[ 
རྙི སཱྱ། དང་བཿསྔ་རས་ཁྱུད་པར་བའིཔར་། ྒ 

ནྷ་ངང་། དའ ཉུབས་དང་བཅས། འཇིགྱཅུན་དབང་ ། 

ཤཔསནི་ལ་བསིལ་དང་། ཅོ ཨི་ཁྔཿཧིཿཔ་ཕ་རསདཀརི 


རི རལ ཡེ གཏོར་མ་དགང་ ལི་ི་ད་མམའོ་དཞམས། 
བརྱིར་ནི་ྱལ་ལ་རརྡ་མནཔ། ཞེས་པནས། དགྲར་ཡང་རིམ་བིྦའུ་བ་བོདཔ་རཟིས། 


ཤོལོ། འོོ གོས་བོས་སོ་དདང་། མི་བབས 
:ཧ་ ྲ ཨཾ བླཟུ་ཡུ། བདུག་ཅྲག་ 55 ་ཞེས་པནས། བརླདགཅད་པ 

དྲངལ། མཚམས་འདེར་བདེ་མཆོག་ ་ཡྲ། མ་ལ་ལ་སརྦ་ལཱ་དག ཁཱས་དེའ བའི 
བྫོཀ་ཚང་དབང་མགོན་ཡྱི་སས། ། ༤ འརི ཿ སྣལ་མ རི་ལ དིན 


༩ཾ།ཏཿྨ་ཧཱཾཱཱ་ས་བྲསད་གཏར་བལ། །ཨྣཾ་ཨྭ་བ་ཡེ་ཞེས་བནས། བའར་མདུ 
ཁྱིསབྲཞནས། །ོ་ཁརྔ་རོ་ཧིརཱི་དྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝས་ཕྱངས། རྙང ཛིལས། ཡལས་བུང་ 
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པའ་ཀྲུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱ་ལན་གསུམ་བྱིས་པན་བིས་བླརབ། །ཨོ་ཨྣབ་ཡྲེ་དདྱི་པཡདྷཾ་ཛཱ་ཨཱ་པྭ་ཨྭ་པ་ཤམྦངཤ་ཡེ་ཧྤབ་ཀྱ་བ་བྭཾ་དཱནཱ་ཡ། ་ཨོཾ་ཨ་ཀརྤོམ་ཁིསརྦརྷར་ཨྭ་དནུད་པནན་ཏྭ་ 


ངྷ ༥་ 


ཨཱཾ་ཱཾཿཱཾཊསཱཱ། ལན་གསུམ་ཅིས་ ཏོ མདྲསཔ། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཡེ་ཞིས་ ཞས ཟྭའུ་ཡ་བྲདཿ བཏིངས ེས་སོགས་ཉིར་བོད་ཆས་རུད། དེནས་ངལ་ཆེབསར། བཅས། ཡ་ 
}རེ་བསུ་གྱ་བ་ཐ་པའི་ཝ། །དང་སངྱ་ཧལ་བ་གདན་བི་པདང། །ཤརྦ་ཏོས་ཉའཆོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅང་འཏད་དྲ་པག་ཀང་འཚལ། །ཞེས་བསང་ཅིང། མཆོད་ཕྱིན་གཏརམ་འདྲ་སྦེམས་ལ། 
[རྣལ་འབྱོར་བདག་ཧ་ག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནང་མང་ཚེ་དང་དབང་ཛུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་རཏྐ་ལ་བ་བཟང། །ལེངས་སྤོ་དྲ་ཧུ་ཆེན་ཀུན་ཐབ་ཅིང་། །ཞི་ངངྱ་ཧས་ལ་སེགས་པསཡ།།ལས 


༣ 


ཏྱི་དོསླ་གྲུབ་འདག་ལྷ་སོལ། །དམ་ཅིག་རྡནྲ་གིས་པདྲག་ལྭ་སྲུངས། །དངས་གབ་ཀན་བིས་སང་བོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆདངནདནམས་དང་། །གདོན་དང་བགགསྐ་ནམས་མད་པརམངོད།། 
ཅིལམ་པནེ་དངམཚན་མངན། བྱ་བྱེད་ངན་པ་ཡདཔར་མཛོད། །འཇི་གཏན་བདཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབུནམསྤ་ཆས་ཤེངཆས་འཕལ་དང་། །བད་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབབུང་བ་པང་།། ཡེད་ལ་ 
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འ་ཐུག་སྦྱན་པྲག་གམ་ལ་བརྒྲབསཞས་ལོངས་སྱད་ན་རྗེ་གྲཾ་པ་འདག་པར་གསུངས་བས། དེ་བླསྒཔ་པའྲི་རུ་ལན། འྲོ་མ་དང་འྲང ས་ཤུན་པ་མདིང་མཆག 


དྲ་གུར་པ། །བྲད་མཆོག་བཤད་སླབ 
ཅུ ་དནས་མཆེའི 


དཀར་པྲོས༔ གཟིལ་ལ། ཐབྱ་ཀི་རུལ་ཚོན་དང་ཐལ་ བསོགསལས་བུམ་དྲུ་བུགས་ལྕ་རུ་བོ་ལ་སོགས་ པའ་བླགར་ཞིང་ལསི་རེསམི་མངོན་པར་བའོ། སྲར་བ་ཤདཔ་དེ་ ནྱིིའྫི་རིསལ་ ་ པ 
པའི་ཕྱིན དྲ་གྭ་བ་ཚུ། ཡལ་ཡན་ལ། རོས ལམ་བ རམའི་གས། ཏཱ ན་ཡེ ཡན། དམ་ཚོག་ དང་དྲམ་པྲནམ པརདགཅང་ལྕའརྣལ་° ལྭ་དམེགས་པ་ ནཏུ་བརྙནཔ་དུང་། 
འའ པ་རེད སྱིན་སྲ ཝལ དྲ་ཡིན་སེགགི་ ང་སམསལམ་འབུར་བདངད་། ཛ་སནྨམ་ འོར ང་དག ུ་དང་དགོས ཐ་པའེ་དབང་གིས་དངོས་སྱུ་ཟྩསབས་མ་བདན་ 
།ོདྱཀུ་པྱིན་སྲག་བྱ་ཏ ཐཱ རུ ག་པ པ་ཛེ དུ་བཏུདས་མ་ཆོཛུས་ ཛལ པ་དང་མེ་ཁོངབ་ དངྲ་ཇས༔ རླུམས ༼བྲལ་བསོགས་ གདདང་དད་ཅྲེས་ཞུས པཱ་ཿ ་བཅན་པྲོ་བས་ འབོག ཐམས་ 
| ཧད་ཝར་བཤད་པ་བཞིནུ་བྲའོ། 'སན་སྱན་སྲག་གཕན་ གྲས་པས་པ་ལང་འབུང་ང། གནམ མོལས། ག་གྲ་ཛོསྒ་ནམས་ར་འབྱོརབ་དང་ 

་་ མྲ དནཞི་ ཕཱམབ་འེད་ ཐམས་ཅད་བཞགྒམས་པ་ མག ་ངས་ ང་ཏེ རི བོ། དམ་བདེ འོ། ཟའ ་བའི་ ཅིནགྱཟ་བར་འདོདནྡ་མིནཐག 
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བཤོ རོད པར་གསུངས དའི་ལག་ལེན་གོ་བ བནྨ་མཁྲས་གབ་ཐམས་ཅདམ ནྲཔསའདུས་ (ྲ་གསད་ཏའཿ ནསེག་གིཚོ། ] 


སུ་དག ་དགསནས་ཤེས་པ རྲ་བུའ།། གསུམ་བ་སྱེན་གྲེག་ གི་ཕྲེན་ཡོན་བཤུད་ ཛ་ཝརྡ་ང སམང་པོརོལ་ ༥ ྦ 
ལད ཿ ཐུན་མྲོད་བྲས་རྒད་ལེགས་པར་ཕྱངས་ཏྱེ་བདྷརུབཀི་སམས སུས དྲག་ཏུ་རྒྱས་ཕན་སྔགྭ་པབྲ་མདཀེ་སྐོར། | 

རད ིིྣནནནནདནདནོོོ་ 
ངཱ ་ ཆོས ངིའི སྤྲ་ཞམད་བསགས་བའི་འཕྲ་འཛོག་ ཡྲིབརྣམས་དང་| ཉོན་མེངས་ ོག་ཆགས་དང་ལས་ དད དེའདབད་ཤིས་། 


༣༢༧ །དུང་བའི་ནད་གདོན་ལསོགསཔ་ཡིནང་གིཉེརའུཚལམ་སྒྲབ་པ་ལ་བརུ་གཅོད་ཐམས་༣དྲུ་འགུསེག་གིས་ཞི་བར་པེད་ལུ། བསོོདནམས་དམནཔས་འཚོབས་ཕོངས་པ་དང་། རེད་དང གཟི་ 
པྲུ རུུང་བདང། ཡུངརྟོགས ཀྱ་ཡནཏན་ཉམས་པ ལ་སོགས པའའག ལཏན་བམཿདཀད་སྦྱེན་སྲག་གས་བརླག་པ ༣ནུས་ཤང་ | ཚེ་དང་བསོདྲནམསྦྱརས་པལ་སོ གས་པམཐུནཧྱེན་ཐས་ས་ཅད་ཕྱེན་ 
སིག་གིས་བྫམབ་པའྡནུས་སོ། །གཞུན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམསྲ་དཔུའ་སྔགས་ལ་སྦྱོད་ཕྣམསོ་ཉིསཉིཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གིཝས་ཊྱཾས་དྲང་གཞན་བྱི་དོན་སྲེངཔ་སྒབ་དགོས་ལ། ལས་དདག་བསླབ་པ་ལན་ 
བསྟན་པཆདདུའཁྱལ་བས་ཡེ་དམ ཧི་ལྷ་མཉེས་བརེ་གྱུན་པཿ ག་ངཾས་པའ་དགོས་པོ་དང་། ལྷག་པན་རྫོག སུ་༢མ ཟབ་མོའི་སྨིན་བྱེདདུ་རེམ་པ་དང་པའི་ལཱའི་ནྣལ་འབྲོན་ལ་འབྲད་པ་དྲུམས་སྲོབ་པེ་དང་། འ 
ཐུགས་འཕུལ་བའི་བླབས་པཚད་དུའལིལ་བ་དགོས་ལ། དཀྱིལ་ཁཁོར་གྲི་རཱ་གལྱི་ལག་ཆད་དང་། བྲབས་པའཆདྷ་ཝག་གྲུ་སེན་ཐམ་ས་ཧད སེགཀྲིས་ནག་བར་འདཅིང། སྙིན་པག་གིས་ལྷརྣམྲས་ ¦| 

|ཡཕན་བྱས་པས་དངར གུབྱར དདུ་ངེལ ་བ ༣་མངད་པས་ནྱ ཧཌ།བ་རྡོརཾའཆང་གིས་སྦྱིན་སྲེག་ལ་བསྔ བ།ས་པ་རཆན་མ ཛཾད་དེ། སར སིམ་ལ སསཚེམ་པ ན་བྱེད། |ཆེམ་པ་ལས ཞེ་དངོས་ 


353¡ ' ¦: ། ས་སམདུས་ཤསས༧ལ་ཤདསས་ཤདྨ་ཤད་མ ༤ ྭ ུས་སས་ཤཤད་སས་ མམས་མཆམ་མཆའ་དུ་ ༤ ༽ ༡ ཤས་ཤ་ལ་བུ་གདྒས་ ༥ྡ་ཤནད་སས་དུསད༧༧༥ལང་དག་ཕག་ས་ 
-°ཿ ༦! , །།གྲུབ་ཧྱོལ། །སྔགསནི་ཉྷག་གམམཚདན། །ཐམས་རུད་སྱིན་དྲེག་དགགིས་སྐོང། །དེ་བས་སླ་གསུམ་མཆོག་བསྙེད་ཡཔ། །ཕྱིན་སྲེག་གེན་བཝ་ཀས་པ་མཛུད། །ཅེས་དཱང་། ཇོ་མའཇཔྤཡཕས། 
| དྷ་་ིནཾག་གརབལ། །སྐལ་བརང་དག་གརབཏ་དར། །ཞེསགམུངས། རསིིེཾརྲརརྲིྲཾཌར གུང་ཆན་དདེཀ་པས། དྲལ་འཁརཅདི་ལས 


།རྣམས་དད། །ལས་ཀྱིདངོས་གུབ་ཐམསཅད་ལ། །ཕྱིན་སྲེགང་ནི་བྲལ་ཆུརན། །འདྲསབུ་འབྱངབདེ་འབྱརབས། །དེ་བས་ཐམས་ཅད་དངོདྲ་བུབྱ་དུང། །སྲིནཔེག་ཡེངདག་ཆགན། །མཔཊནྭཏྭ་ཕཱང་། | 
འབུ ཞེས་དང གུབཆིནག་པོཡོད་པས། ༨འོ་གབོར་དགན་བྲས་།།༄ེཔད་ འཚོམཔོརྱབ། །གསགསམ་བླས་ཡོའིདུང་ ལྭ །ཐནསེག་སྭ་བྲསའབས་ཡིའཐུང་།།ལུས་ | 

,4 |རྣམས་ཐམས་ཅཧད་རབ་བརླབ་ ། །ཧཱཤྭསཱཾག་ལསྣ་རམ་པ་རམ་པའ་བ། །ཡྱིན་སྲེག་ལས་རམས་མདཱཔ་ལ། །དངོས་གུབ་འབུང་བསམ་འགུརརོ། །དབས་འདན་ཕགས་པ་ཡས། །བཙན་པསྦཔེན་པག་ 
ལསྣརམས་བ། །ཞེསསོགེསརློད་དང་གུབ་ཆེན་གིགཞུང་ནམས་ལསྦརཆར་བགས་སོ། །རས་པསོའི་ཕན་ཡནནི་མོམ་འབུང་ལས། མངོ་སྲིསའྱབོར་པ་ཐམས་ཅདྱ་བད། །ཡམ་ཤེངགཟི་བརིདམའབེལ། 
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 མདོགདངལ་དདནི། །དེདཔ་འབའ་བའི་དབིངས་བུག་ཏུ 


ན་ལེ་ཡི་དགམི་པེ། 


འབར་བ། ཐུག ཐམས དྲ་བེད། །ཆེམ་གཉིསནེ འག ཕུ། [ཡུན 


ངན་པ། །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་ 


འཇིག་པར་བེ་ 


ད། ] 


རཿ དང་ནས །གཟུགས་བཟུང་བྱ་འུརའུདའི་འེད། །འ །དེ་བུལ་དུ་བ 


མ་ཏ 


ཏག་བནད་ཀ་མཚུངས་ཤིད། ། 


ཡེད་པའྱི་ལཱཾ། ར་མ པ་དང་རེག་ས་འཕལ་ཕཔྱེད། །ཟླ་ བཅུ་དལའ 


ཛཔའིལ་ཏོག་ དང་འདྲ་བ། །བཅོ་མ་ གསར་ཧྲིམ 


ཐའ །མི་འདོདཔར། །ཤསྤ་བཞས་གསུངསསོ། །དམ་ཆོག་དངཔོམཔླ་ནམ་བརདགཅིང་ཉའི་ནལ་འཐོར་ལྷ་ཆོུལ་བཞིན་དུགནས་པྷནམས་ཧིས་སིནསག་ཐེང་ཕན། མེལ་པགགས་ཡོད་མེད་ངེས་ 

པར་ཤིསནུས་ཐར་གསུངས་པསམེ་ ཨ་ཏགཔ་གའཆུཞ བཅྲྲ་དཱུལ་ཞཱིལུ་ཕཱན་དངསནས་བཱོ་སེམསྭའི་དགོདཐུགས་ཡུལམ་ཐགུ་བརུག་ ཉེ། བརྟུག: 
དགའི། །མཚན་མ་ཉ་བར་མཆོན་པའྲ་བོ། །ཞེས་སོ། |དེཡངདག་བའིརྲགསའི་སྡེམ་འབུང་ལས། མེནིརེ་མོ་ 

འབདབ་འབྲིངཞེསྲ་བ། །ཅེ་མ་བཞིནམཉམ་འབ་བས། །རྒྱས་པའེ་དཔོས་ གྲུབ་བརྟན་པའ་གནས།| 


ཤུའི་འོད། |བ་ བ་ཡིའི་མདོ་ད་ 
གལྟ་བུ། |དབང་ཕྱག ཅང 


གཙུལནེ། སྡོམ་འབྱུཿལས། ལྲ་ཁས་པྲ 


མོ་གཅེག།| 


ུ། །ཕུས་པ་རཱགའི་མདོག་ 
འབྱཏཾན། །ཅ་བག་ ཡཱ ` 


གའ 


༡༤༨།།་ཨྭཱཏལདི། །ཨཱ་ཤིའོ ཐཟཔའླི་ཉུན་པོའི། །མ་། 
ནཔངབདེབ་འབུང་བ འབབས། རླུལ ྦ 
འཁྱིལ་བ་དང་། །དྲུམ་བུགཅ ལྡོམ་འབྱུང་ལས། གཡོ་ཞིང་མདུ༢ཧི་ཕོགས། 


འྭཞུངམེ་ཕུག་དང་བླར ཞདའཕེལྭ་བད། །ལེ་གངཡང་ཡད་དབང་འདད། །ཡང་ཡུང་འབྱ་དུརོད་བ་དང་། །ཡང་ཡང་གཡོན། 
¬ གྭ་པུད་ཧཿ ག་འནགཡོའ ལ་བའི་མདོག །མུམདུ་རེགསནི་ཐད་འགུན་ངེས། །རཞིག་ས་པོའི་དུང་དཞན་འའི། དཔདགཔའཇོམས་ བརེ །མདག་ 
|་དུ་བའིམདོག་ལྟར་གནག ༈མདོག་ལྔང་བྷ་ཚོགས་མདོག་ཆུབ་པ། །པ་ལ་ཤདང་འབུམརམདོག །འདོདཔའེདོན་རྣམས་ཉམས་པར་བྱེད། །ན་དྲིཉ་ཡིདྲི་ཉུར་པན། ། 


357{ 9; །གལ་ཏེ་མེནི་འདྱིལརའགབུན། །གཙོ་བྒོམ་པར་ངབར་བཇངོད། །ཙཌཿོཌཞེསྦྲ་པཾ་དང་། །ཚམཚམ་ཞེས་པའི་ས་དང་ལན། །སིམ་སེམ་ཁིསན་པ་བདྲག་ཉིད། །དྡོརའི་པཱི་དོ་ཉམད 
4 ཌི །མདུང་དཔངསོ་ཛེ་མདའད་ བལ བལངཿགྟོ་རཱཱ། དི ྱརུ་རོམ་པགདཔ མཐོས །ཞེས་གྲས་ཨ། དེ་ཞིན་དང་མཁའ་འྲགོ་ལ་གོས་པའྱིརད་དང་། ཟུ་ཤའ་གཞུང 
དཀ །མངུ་པོར་མེ་ལྟས་བཟང་དན་གསུངས་བརྣམས་ཤས་བར་བྱས་ལ། ལྟ་སུ་དཱན་པརུ་སྣ་ངན་བཟློག་པའི་ཐབས་བྱ་ཉེ། དོའི་ཚུལནི། བགགས་ཀྱི་མཚན་མཆེ་བརྡ་པངན་མེ་ལ་བསང་གཏང་བ་ཞེང་ཁྲང་ 
༣ཧའྱི་ས་ག་ས་བླ་བསན་ས། (ཨོཾཁྫཿ དོཧྤོའཱཱ་ཕཊ། བགེ་གས་ཐམ་པ་ཅདྲ་འྷོནཀྲར་ཡེ་སྱ། ཞེས་བཅོད་ཅིངམ་ལྩ་ལྭ་དགད་བགས་བདུད དབུལ། སར་ཡང་ཁྱུར་ིས་བསང་ག་བསས། རེ 
།ཨགྷ་ཡེ་ ཞེས་བནས་ བྷནཱ་ཡ་སྭཱ། ཞས་ཕས་དགུང་བུགས་གསུམ་མམ། བྱཅུན་དབུལ་བར་བའ། །ྱ་ སེག་གྲི་སྣ་རམ་ས་འབུལ་བའེ་གནསནི། ཡམ་ཤིང་དང་ཀུ་ཤ་དང་དུར་བུ་ལ་སོགས་། 
པནཾ་མུའེ་འདྲ་ཏི་བྲིལ་འབིར་ལ་དབུལ། མད་ཁུ་ལ་སོགས་པའི་ཁུབའྲི་རསྣནམསན་ཞལདུ་དངུལ། མཆད་ོནནྱི་ཡིགྱཏདབུལ། ཞེལ་བསེལནི་ཞལ་བཀ་བདང། ཞབས་བཟི་ལི་ཞབས་བྲཀྱུ། 


@ˆ` 


ཙཿ 


358 |བ་དང། བསང་གཏོར་ནི་སླ་ལ་གཏོ་ཏེ་དབུལ། ལེ་ཏོག་ནི་དབུ་ལ་དབུལ། དདུག་སྔོསྡི་ཤཔས་དང་འོད་ལ་དབུལ། དྲིའི་བྱུག་པཞནི་ཐུགས་ཀར་དབུལ། ཆར་མེ་དངཞྭལཟས་ལ་སོགས་པ་མདུན་དུདབུལ། | 
ནས་ལ་སོགས་པའྲུ་ཕུག་ཏུ་དབུལ། རོལ་མོད་སན་ལ་དབུལ་བར་རྒྱད་དང་གྲུབཆན་གྱི་གཞུང་མང་པོ་ལུས་བཤད་དོ། །མཇུགཏུཞྭལ་ང སིལ་སོགས་དངས་ཆི་འབུལ་བྲའ གས་ཨུལ་དུ་ལ་འབུསནལས་བ | 

ལ་ལོངས་སྱོད་པའེ་ཆོ་སྔོན་དུ་ཁ་དབ་ལག་པ་སོགས་ལེགས་པ ངབྲཀསནས་ལོངས་སྱད། ཟས་ཟོས་བྲིན་པ་དང་ཡང་ལག་པ་དྲ་ ཁ་སོགས་ལེ གས་པར་བཀྲས། སོ་སྲ་ཞིང་བ རྟན་པའི་མདད་སྔ་ཆི་བུག་ ] 
སོལ་ཡོད་པལ་ར་དེ་དངར་ལེ་ྲརུངས་པར་བྲསགྲ་མཾསྦྲ་རམས་ཐུལ་ཕཐོན་པའེ་མངགྱ།་ཞལ་བསེལ་སོགས་དང་སྲོ་ཚི་དྲ་བུལ་བ་ཡིན་ནོ། །གོས་ཟུངནྭི་ཝཱ་ནམས་ལ་སྙད་ ཡོགས་སླད་གཡགས་ཟུངན་ { 
| ལྟ |` ༄༅ ` རྔ ནྣྣམས་བུའ པའམྲངུགྱཆཞ ༩ སུག ༠: རྨ ནཱ | ་ ཟུ རྔ པེ བ། ༤༽ \ དྲ 
བུལ་བརབསམསུནུས་འབུལ་ལོ། །དདེ་མཆོག་ལ་ག་ཡོན་པའི་ཀུན་སོད་བྱབ་ཐུན་མོང་མེན་པའེདམ་ཆིག་ཡེན་བས་དྲགིལ་འཁར་ལ་སྐོར་བཟྱ་བའཆ་གཡོནདུ་སྐེར་བ་བུདྲ་ཊང་། ཧཱནམགགེ་ཐབ་ 
ལ་ཀུ་ཤ་འགྲེམ་བའི་ཚེ་འབུས་པ་དང་། གཤེད་སྐར་སོགས་དང་འདྲ་བར་གཡས་སྐར་དུ་བྱ་བར་གསུཔས་ ཏེ། ་བདེ་མཆོག་གི་བཤད་རུད་རྔོ་རེམ།ཁའ་འགྲོ་ལས། དནས་བཀ་ཤེས་བཅས་པ་ཡས །གཡས 


9༢༢ ནས དམརབ་ཀུ་ཤདྲགན། །ཞེས་དང། འདབམབཅས་ཤོངཁ་དོག་ཇོ། ། ཤིནཧུའང་མེན་ཐུང་བཡིན། །འདུདཔརྦས་ཕ་གཡུསུ་སྐོར་དགྲམ། | ཞེས་ཤེན་ཏུ་གྲསལ་བར་ | 
༦༡ གྲསངས། དེ་བཤེན་དྲ་མཆོད་ཟས་པ་བྲསག་ངསྦྲནསས་གློབ་དཔོན་རྱིག་ཡཔ་དང་། རད་བཞི་གཡོན་ད་འཀོད་པ་དང། ཞིབ་ལ་ཁ་ ཆས་ཀྲོས་དཀའ་པོ་བགོས་ནས་པླདའའདུག་སྱངཔས། 
གསུངས། དེ་བཤེནདུ་མཆོད་རས་དང་བྲསག་ཛསྒནམས་སློབ་དཔོན་ཁིག་ཡུས་དང་། ཆུ་བཞི་ག་ཡོན་དུའགོད་པད་ དྲེ ཞིབལ་ཁུ་ཤར་དཱབས་ཏི སར ཐབ ས་དེ་ལ ྦ ེ 


259 


ཚོལ ཡ སུ་ག་་ ་ ¬ ༠ ༧ ཅ * 1» པབ པ་ ཡད ༈ ངི ཡབ པས པ 

| བ་བ་སོགྲས་ཀང་འྭདུས་པ་དང་གཤེད་གོར་སོགས་དང་འད་བརྡ་དྡོརེམཁའ་འགོ་ལས་གསུངས་ཏེ། ཁུཔསནམས་དྲང་སན པཔསཞ་བ་ཤེས་པའ་འ དན ི༽ བརེ 
བསེག འོ མཔདང་གཤད་ཀས་གས་དང་འདུབ་ མཁའ་འ ལས་དང་འ བིད་དལི ཡ་པ དྭཀལ་འཁོར་ཁི་ཉ་ཆགསྣ།མྲས་ མི ཡས ས་ དུུ་མཆད་པ༔ ཆེ 

ཅིའབར་ཕུལ་ངས་མི་ཆོག་པར། སྡིན་སྲག་གྲི་མ་ནས་མེ་ནང་དུ་འབུལ་དགོས་པ་དད། དྷ་ཝཱརྦ་ཕཱལ་བྭ་ལྭ་ཕན་ཡོནཚཱདམེད་པའི་བྲམགྲས་པམཛུད་པ་འདིའྱིདུ་མཚནའི་ཞིག་ཡིན་འུམའུ། དམཆེད 


ོ 


„`7 


༤༡ 


| ° |དཔྲ་མེ་པམ་པདདག་པའི་མགས་ཡོསྱ་དདནས་བཤད་པ་ལརྩའི་ཐབ་ཁུང་དུལསམཐུནྱཆ་ཤིང་ལམ་ཐངཏ། མེདེཉིདམེ་ཙཱ་རབྱསིདས་སེ་ཙྭ་ཐཱ་དཔེས་པན་ཊ་ཚེག་བྱསང་ཡེད་པས་པ་ཤེས  ¡ 


༡༠༠ ཛེ ལཱངེས་པརའྱབོན་པར་གསུངས་ཤིད། དའཚཡ་ཤྲས་ཀྱིམ་ཏའི་ཐུགས་ཀརྒྱ་པལ་པ་ཐམས་ཅད་གདན་འཇོམ་པའིདཅིལ་འཁོར་རུཚོགས་བྱབདནས། ཇས་དང། མུགུས་དུང། ཕུགྱཧ་དང་། ཏིང 
འཛིན་བཞིའི་དྲ་ནུས་བྲསག་ཛསྣ་རྲམས་ཕུལ་བདལེ་ལྷས་དེས་པར་བཞེས་ཤང། ཛོམ་ལ་ ངདཔལ་ཆུརསགས་རུདམངཡནས་ལཱནམཔ བདལ་མེ་དུར་གྲསཔས་བས། མེས་འེག་ཛས་ནམས་ཚག་པ་ 
འགྱལ བླརྣམས་ཅས་ཞིང་ཐུགས་ ངསནས་སླབ་པ སིལ་དོསྤྱ་བབང་ད་པ་པ་བར་ཛིངོང་ས་ ག་པའི་ལ་མཉས་པན་འགུར་བ་དང་། ངངོསླ་གྲ་བྱ་མུར་དུ་འགུབ་པ་ལ་སྨིན་སྲེ གཏིད་བསགས་པ་ཡེན 
ནཾ། །ལྷའྲིམངོན་ཏོགས་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁད་པར་ནམས་མ་གཏགས། སཱར་བཤད་པའི་ཐབ་དང། ནུ་བཞེ་དད། བྲསགཛས་དང། མཆོད་ཛེས་སེགས་སྦྱིན་སྲེག་གི་བརའུ་གཞི་བཤམཚུལ་དདུ། 

ཡྱནསཤགྷི་སཱོར་དེས་མཇུག་གྲུར་མྲ་བི་ཆོ་གཐན་ཡན་དང་བཅས་པ་དྲནམསདི་གསང་བའདས་པ་དང་། བད་མཆག་ལར་གཉིས་པ་དང། རྡོར་འཇིགས་བུདུསགོས་ལ་དེ་ཚར་ངུ་གེས་པརྡ་བའ། །ངད་སཾག 


༠༧༡” ༦ པབ ༨༠༨༽༨༩ ༡༠ ༨ ༤ ཛཱ - རེ ར་ ༽ སེ ༠ ༩༨: འ རེ ་ .༦༽ „༨ ༣ ༤༨ ༠༤ ༢༨༤ ` ༤༽ <` , ༽ - „༢༨༤༨ ༣ (-: ,.༨༠༨. རི བྷ 
༔ཤོདགོས་པའི་གོ་བྷ་ནི་རོགསའིམ་ཟབ་མའི་སྨིནྱ་བེདདུ་འྱུར་པར་བྱེདཔ་ཡིན་ཏེ། སྦྱིན་སྲག་ལ་ཕྱིའི་ཕྱིནསྲེག་དད། ནང་གི་སྱིན་སྲེག་དད། བྲན་མད་པའི་ཕྱེན་སྲེག་གསུམཏུ་སརུཕའེ་དགོཔས་པ་ལམན 


ཆ། 


་ིག ལ་འབད་ཛི། ཉངཤི་མྱཱིཾ 
༦ ཟའདུདགས་ཤདད ༢༠ཉེད་ལུའརཱལའཱོརདང་ཝུན་པས་བཟ བཟའ་འྱཏུང 
སུ་མདུཔའཡ་ས་གཅགྲ། བཇུས་པའེ་ངོ་ 


པ་ད། 


བོ པཾ ཟབ ་མོའི་པཤྭ་བེད་དུའྱགུརབ་སགསྡར ཧུད་དད་བུ་བཛད་ གྱི་གཞུང་མང་པོ་ལས་རྒྱཆེར་བསྔགསས། །ཕྱའ་རྫས་ལ་ 


།ཧཱེདཔའོདཧྭེར་གྲྭས ཕས་ཤིད། ད། གུབཆན 


ག་ལ། ཕིའི་ཛས་ལ་བཉེན་པའིནང་འེ ༤ ཕཱིའི་ཛྫས་ལ་མ་བྷཏན་ཕའནང་གྱེ་ཕིནསཱག་གཉིས་ལས། ཕིའྲི་རས་ལ་བཏིན་པའིཞངགྱིསིནྭ་སེག་བེདཚུལའི། 


མཆོ་སྙས་ ས་ད་བབཆིནནག་པྱོདོདོསོགས་གུབཆིམདོོས བཤད་ལ། དཀྱིལ་ འཁོརྱ་པུབམཆོདྱ་ཏྐིག་པསལ་སོགས་པར་རུལ་ བཆེནཔོས་ེའི 
རྭབྭ་ཧྲིས་བླ་དབྲས། ལུས་དྱིལ་གྱི་ལྷ་ནམས་དང། ལུག་ པརསིདགརསངསྦྱརས་ ཐམས་ཅད་ལྱེ་བུགཔག 


ཙཱཾཕཾག་མེ་འབར་བའི་ནམ་ ཏ་བམལ བཏུབ ཁཁ་ཐབ་ཁུདདཔལག་པགངགརརང་ དབསརས་ལ་ཡེ་དམ་ མཱ་ཙུརཾགས་མཆོདཔ་ པའི་སམ་པས་བའའབཏུང་ལ་ ལྤས 
བསྐ དདུག་དངི་མས་ སལསོགས་པས་ཟྱུགས་ཤིད། རེད་ གིརཆོགྱཏའྱབུར་བ་དང། བཟྲའབྱཔལ་ཇིངམ་ལོ ལ་སྤུརུ་ཁུངས་འདུས་ རི དྲམསྤ་རབས་པོརས་དགའའེའོ། 


གི་ག དྲ འི་ས ལྭ ནད་དུ་བཔྩཞཤཾགྭ 


ད 
ཉིས་ 
ྭླ 


༠༧། |དཏཱི་ཤ་ཀུཞེའི་བྲབ་ཁུངན་གཞས་པའི་ཆས་པའིམ་ལ། ལ་ལྟན་དང་། རསྙནའདགངག་ཟར་བགསྦཀྲིབ་ཛྲོ་ལྷནོརའིམདོཁྲུངངས་ཏོསགླ་བུགས་ཡངོདང་ཡངད་ཕུལ་བསཆོམ་པབའོ། །དེལ་བཏྲིན 
|ཤཱན་མེད་པའི་ཡྱིཞ་སེག་འཁྱུང་སྟེ། རོམདག་ཡེཤེས་ཏ་ལེཆཔ་ཆོང་འབྲར་ བས་ལ་དམཞེན་གཉིས༔ ཿ ལ་པའི་བ པས་ཏོག་བུགས་ཡུངདང་ཡང་བུལ་བས། ཏདགཅེད། བ་ན 
མེད་མཁའ་དབེངས་ཡངས་པོད་ས་འཕུལ་དབའིརོལ་པེ་ཡངའཇར་བའི་ཟུང་འཇུགམུར་དུ་འ་གུབ་པར་གསུངས་སོ། །ཚུལ་དངགནི་གསངབ་ལྲས་ཀངཆེས་གསང་བླབ་མདྱ་ཆུདྲད་ཆམོའི་ཟེང་པའ་ 
དོན་མཐད་ཟུག་པ་ཡིན་ཕམ་ཆའདོའི་འོ་བ་བཅད་དེ་ལམ་ཁི་ལུས་ཡོངས་སུ་ངོགས་པ་ལྭ་བོ་བ་པ་འདོད་པརམསྤྱ་ཏྱིསྐའེ་ས་གསུམར་སོན་མཾ་ཀཅི་གྲརིམཝཝ་གསལ་པའི་ཧོནམ་དང་། དེལྱ་དརྔལ་ཝའནམ 
བཤདཆེནམོ་སོགསྦརལ་བཙོང་ཁ་བཅེན་པོའི་ཝགས་ཊི་གཞུང་ནམས་བྷ་ཝེསནས་ཤེས་པུརྱ་བལྲོ། སིད་ལ་ངས་འྱངངདཔེན་པའི་ནགསདཚཔས་སློད་བྱརལ་ཤུགས་ལ་གནས་དམ་པའིམགོན་འ 

ད་པན་དང་བཅས་ལུང་དང་རེགས་པའིདཔའ་བའི་དར་དབཝསྣ་ནམ་པར་གཡོ། །མས་དང་ཧང་རེ་ཨ་ཛོའི་གོས་དངཔ་མི་ཏའྱི་རན་དུག་གིས་བྱར་ནདམཚེག་གཙང་མའི་པང་ང་ལ།་འཏུས་པ་ལ༢་རེམ 


ར་ར ས་ ༢༤༢༤༧༢༠༤༧༧༢༠༥༥༧༧༧༧༧ 
223] །གཉིས་ནོརབུའི་ཕང་བ་འཁྱང། [བྱང་ཆུབ་སེཿ སཀྱི་མོ་ཐབ་ཡངས་པར་གནས་ལགས་རོགས་པའི་པིན་ཟ་འབརབས་ཐམལ་ ང་ཞེན་ཤཱན་པ་དང་བཅས་ཕ རྒྱས་ཡམ་ཤིང་བསྲེག་ལ 
མདོན་བཅོན་པ། །འདལརིག་མགས་འཆང་ལརོང་ོད་འ་མཁནགསཏུནཔདྩོངའཇདད་དཔེ་ཞབས་ གླིགྲས་བབྱ་བབ་ཆགྲནམསྦསིས རྒྱཆཾར་བསྔྙགས། ¡གསང་སྔགས 
ཤཾ།སྡས་ཆུའི་རྒྱ་མཆོ་གཏང་དཔག་དཀའ། །བདག་ནིི་བོ་གོས་ཉམ་ཆུང་པཕཔས་པ་དམྲན། །དྲ་ཟེར་འདིལཞོངས་བ་ཅིམཆིས་པ། །ཟླམ་ལྐུ་ཡི་ཚོགས་ལ་སྤཾནས་བཤགཱསུ །རུལ་འདིང་འབྲད་ལསྤ་གུབ 
ཤཱ། པའེདག་བ་དེས། །ཡང་ཡང་དིན་གིས་བྱསངས་པའིམ་ནནྡན་མས། །དྡོ་ཇེ་ཐེག་པའ་ལམ་བཟང་ལ་ཞུགས་ཏེ། །རུརདྲུ་པིབ་བལ་བདཆེན་ཐེབ་གུར་ག། ཙེསྱ་བོནྡ་དེབསྦའི་གཏེདཆེན་བྲོ་གུབ 
@ ཉེན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཡུགས་ཀྱེ་དཔལ་འཁེརལོ་སྡོམ་བལྷ་ལྔའི་ཞེ་བའེ་སྙིན་པྲག་གིཆོགྭ་དངོས་གྱབཀན་འུབྱུདྲ་བསམ་འབེལ་དྲབད་གྱི་ཆུལ་པོ་ཞེས་བུ་བ་འདིནི། ཆོས་ཚུལ་འདིལ་མོས་བུ་ཤེལ་དཀརསུ་ 


:ཆཤ བབ་འབྱམས་པ་བློ་བ ཟང་བྱཿ་ན་པས་ཡང་དང་ཡང་ཞནཆན་བོས་བླ་བལ་བ་ལ་བྟ་ཞནས། གྲབཆེ ནྲ་དེལ་བུ་ལུགས་ཏྱི་འཁོར་ལོ་སོམ་པའིདབང་དང་མནངག་ཐོབ་པ་དགྲེ་སོང་ཡེཤེསྐ་རལ་ 


༡༠༢ ཆོ ཤཱགྱིས ཡི་དམ་ཧྱིའི་ཡྱིན་སྲིག་གི་གཞུང་འོད་སྙེ་དང་། མྱིན་བྲེགྲེ ནམོ་དངསྲ་གབྱརྒམཚོའི ངས་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་བྱས ཤང་། ཇི་རེན་པོ་ཆེའི་ག སུང་གེ་དགོངས པ་འབྲེལ་བའི་མ ཁས་ 
པུའི་ལེགས་བཤད་མང་པོ་ལས་ལགསཆྭ་བདུས། ཟུན་མོང་མོ་ཡིན་པའི་ཁྱད་པརྡ་རམས་ལྷ་ཝའི་སྲབ་ཐབས་དང་། བདེ་མཚོག་གི་བཤད་ཅུད་ཕོམ་འབུང་དང་། རྡོརཱཿ།ཁའ་འགོའི་ཧིན་སྲེག་གི 


༣ ཡ་ ཙཾ པ་ ༢༠ | ༤༠ ཁའེ ༤ ཟེ གྷ 7 ཆ་པ 
ལྤའནམས་དང་། ཟུབ་ཆིན་དཱའི་ཀ་པའི་ཕྱཾན་སྲེག་གི་གཞུང་རྣམས་ལ་ལེགས་བརྲ་བརྟག་སནས་དཔེ་པ་གྲོང་མཁི་ཕག་ལེན་མཐྲོད་བ་བྱདདཔེ་ལྟར་ལག་ལན་བཚུལ་ཤིནཏ་གསལ་ཞེང་ག་བདབ་ 
བཀ་ཤེས་བསམ་གཏན་ཤྲིང་དྲུ་ས༢བའ།། འདིས་སང་ཐུབ་པའི་བྙསན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕོག་ས་གུན་ཏུ་འཕེལ་ཞིངྱ་ཧས་པརྨ་གར་ཅིག། ! 
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༼=- 
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རྨོད རོོགས ཤང པས་ག ོགས་གཏིས་དྲབང་བསགསའས། །་ལདཀ།། 
ཤཱ དགགསུམ་གཡུལ་ལསཅྣམརྒྱལ་བ། །ཟུ་མད་སྙན་པྲ་ཤྱའི་རྒྱལ་པོར་འདུད། །རྒྱལ་ 
ཤཱ 


<= ༤ ^--༠༠༦༩༨---༡ 


སབ་ས 


ས་་སརསསསསསསསསསས་་ 


=~ ༠༨༧༩༨༧༧༡༠༩༥༤༨༧ 


ད ུནྱ་ཧྲི་བུགསྔ་རེགཅིག་བྱང་སནས། །རྱལ་སསརལྱ་ངས་ཉམ་འགྲ་ 
= །དག་ཅགལ། །ཆྱལ་བའལམ་བཟླངགསུལ་བརའདོམས་མཛོད་པ ས་འའི་གླིས་་བབ་ནམཐལ་འད། །ལབྲརབརའཆེང་བེན་དག་བསའལ་ནམས་ཅི་ 
དྱ! །ཕན་བདེ་འཇོམས་པའིགཤེདམ་སཱིང་གི་དྲག །དུག་གསུམ་ཏོན་མོངས་དྲག་བོའདལ་བའི་ཚུལ། །བམ་ནམས་གསུང་བཞིན་འདིར་བོདྲ་བ། །ཐོག་མེདདུས་ནས། | 


་ --- -~ » ཁབ 


ཞ༡༤༥ི༡-༦༦༠༡༧༤༤༠༢༠༡༢༩༤༤ ༡༨༠༨༨༨༨༩༢༥༠༨-༡༨---༨-- 


ˆ ༣ 
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།སྲེད་པའ་བཅོ 


ཟོ ན་ཁངའདིར། །ལས་ཏོནའུཆིང་བ་དུམ་བོས་ཕབ་བཅིངས་ནས། །བུག་བྱམལ་བུྱུང་དརུཡ 
ཧཾ བདག་ཅག་ཡུནུདུབཅོར། །ཉམ་ཐག་བདག་ཅགྲ་ཐུགས་ཇུསམ་བཟོདནས། །བླུམམཆོགགྲི་ཐབས་མཁེས་མ དྲ་པ་ཡས། །སྲིད་ལས་ཐར་དའལམ་བཟང་གསལ 


༧༠ས༡༠༠༠༡༢༠༤ ༢༠༤༠ ༤༦༠ ༤༥ ༥༥༥ ༡༥༠ ༠ ༅མཁངམ༧༠༢ བ༦རཿམ༠༢༢པ༠༩ ༄༅མ༢༠༡༢༩༢༢༧༠༤༤ ~ˆ༤༡༡༠-༨༠༠༠༤༠༩༠༠༠- -༠༠༠༠༠༠༩༤- ༤-༣-༤ྷ༽ ¬ ༤༠ ༡ ༢༨ ༅༡༡༢༣༠༧༧༠༦མ 


< ༠༠༤ ༼ ===. 


སསྨན༢བེདཔ། །ཉོནམོངས་དྲག་འདེས 


༢༩ 


3 །བར་བསྙན། །སམས་ཤེག་ཡོདན་ལྭ་འུའ་འབེས་པཆ་རོགས། །ལམ་བཟང་བགྲོད་པའེ་མན་ངག་ཐོབྱ་བུར་ཧང། །ཐར་ལམ་མི་སླང་དན་སོང་རུ་བསྒྲབ་པ། །ལྱ་ཡུལ་གནས་ 


རྫ།།ནས་དམོལ་བའ་མཆོང་བ་བཞ 


༩༨༧༤ 


ཞིན། 


| 


ཀྱེ་མཊྱི་ཇུད་བདག་ལས་དྨུན་པ་སུ། །བཤེས་གཉེནདམ་པས་འབད་པས་བསླུང་བས་ཤང་། །ཕྱེ་ལད་མརལོའི་འདལ་མཆོང་བབཞིཞ། 


སསཔས་ཅབམ་ ཚིས སསསཔསཔསསསསསསསསསསསསསསསསས་ བ་རང བསསམས ༨༠༠༥༠༧༠༠༧༧༡༠༢༤ ༢༠༠༡ ༥ འཁྲས ་མམ། ལབས་པ།ེ།༤༢༠༥༥༤༨༨༡རར་༠༥༥༢༥༢༤༠༠༢༩པ༢།ཞ༠༣༢༢༩༢༡༨༣ཟཿ༠༠༠༢༠༣. ༤༡ ༦༨༨༨ མཉ ༦ ༢༠༡༡༡༩༡༤ ་ ༡༤ 


རླ 


ས་སི སག་ ༤ ༽༽ས ༅༅2༨རསྲསྣསྣྲྣཾེཚ༧ྣ༧ེུ༢ཟཀྔ་ཀཀ །ཨ ༨ ༨ངསོཾྣསྣཾ ༥ ུ ཁ ལར ཟི . ༢3. ༨༡ ༽ ༽. ». ད ; 
། །།ཀའལས་འགྲོངས་ཏེཉེས་སྤོདལ་འཇུག་པ། །བདག་གི་སིངལ་གདོན་ཆེནསུ་ཞིག་ཞུགས། །དྭ་ལ་རཱརམའི་རྲག་པའུང་མི་དབོདྲ་ཀང། །རབ་འབར་ལྲོ་དུ་ཁོལ་བའི་མེ་ནུང་དུ།བསྐུལ། | 

བླརར་ཟོད་དཀའི་དག་བཛལྷ་མོང་བའི་རུ། །དོ་གསུམཉས་སྩོད་ཆུར་ལེན་ཡ་རང་། །ཕུན་ཆུནགཅིགལ་གཅིག་གྲིེས་འཚེ་བྱེད་པ། །ཉེན་མོངས་དཔེངྱ་བུར་ནམསྱ་བུ་ཡུགས 
ཡུན་ཡོད། །བསུམས་བཞེན་འདལ་རུང་གེས་གནོད་སླེལ་བ། །ཁོད་ལས་བུན་པས་སྟེང་འདེནསུ། །དྷ་ལ་ཉན་གཅེག་ལྟགས་པའྲམ་བཟེདྱ་ཀང་། །ལོ་བྱཅར་ཟས་ཊིམེང་ཡང 


༥༣ ༽༄-- མཿ ་ ༢༡ , . - ° ༩ དྐ་ - རི ༧༦ ¶” ' ༧ ° ` * ཞ༽ ” ` ; 'ངང་༩བོ་༢ ༥ 
་བོས་པའི། །ཡེ་པུས་ར་ཚགས་ས་ལཱརྦཧད་པ། །ཁོདྲདམསབརསྤྱེ་རྭལ་བའི་སིངཇའི་གནུས། །དྷ་ལཱརུངབདྱ་སད་པའངལི་བདོད་ཁ། །ཏམྦ་ཐག་དད་འབོའ་གནས 
__] ཨུ་ཞྟུངབའི་རུ། །བགམད་སྲིན་པས་ཉེནམཚེནེའདའ་བྱད་པ། །ཕྱིམའི་གནསཨིུ་འྲ་འབུར་བ་སེམས། |ལྕེཔཞསཆེལ་བླན་པ་སྔེའུའད་ཁྱོད། །རཔའེས་རངལ་ངཅེ་བར་ 


» @* ༧སསབཟ།སར་ ༡༤ ༦ 


ཛཱ 
| ལཾ 


ྷཾ 


ཅཅ ` ཀརྱི་པེད་དམ། ། འངཉད་མུབའ་དགའུ་བདོའག་བསམ། 
བྱནོམ་བདུད་ཆེའི་གའཕད་ལ། །ཁྲིདྱ་ཀངདགྲའ་བརམྲི་བདྲ་རོ་འདི་ཡེ། །ཆེ 
པས་དུངས་ཀྲང་སོད་བརརི་ཤིད་པར། །མགས་ཤིང་མནམ་བྱ་འི་རོནུལ་པ 


༤-~༡----‹ 


རྙུནཆྱོང་བརམེ་ྱེད་རངྲ་ཡུལ་རྫི། །ཆགསུ་སྡང་འཁྲུག་རྩོད་གནས་ལ་མངོནདགའ་བ། །ལཕསྭ་ཤས་མན་རབ་ཡུན་པའ་གདོན་མི་བ། །གངཞིག་བླསསན་ལ་དངམས་མཆོད་ | 
(།པཾ། །རྣོམ་དག་བསླབ་ཁིམས་སུང་བརའྲེ་བུད་པར། །གཡོ་༔ ཡས་ལོག་ འཚོ། 


ཛོད །ཐུགས ཛཾ གཏེརཆེནྡྱརུནྲ་བམ་ཡེ ཡེས། །ཞི་བ་ ། ད 


བཀུར་ངན་ངོན་ཅེམ་ཞེག་སམསྤ་བེད་པ། །དྲིཞིམ་ཟི་ལ་མངར་པླརའི་དགའཚ་ལྭ་དུ། །འབད་། 
།དགའབསྦྱར པའི་སླང་བུ་ནགྲྭ་ཕོ། བཞིན། །ེ་བའནགསྲ་སུ་མཐོངརོས་ བདུདྲ་ངེ རཔི། །དགའ། 


ྒ 


༣ བླ་གབབ་ལུར་འ ལུར་ལེན་བ། །མུ་ །ཏོའི་ཛཱི ་ཤཱན་དབ། དང་ཅིསམི་མཆུངས། །ཆོས་དངབཐུན་པའེའེ དྲ དཿ | 


|ལནྲ་ཤོགས་བཟང་ལ། །བཉེན་པརམྲི་ཧེད་བག་མེད་པིམ་ས་འཆལ་དང་། །འགོགས་ནས་ཆོས་མེན་པད་པས་དུས་འདའ་ག །ཡ་ཤེས་སྨན་ལྔན་དྲུངདུ་ངོའ་གཞོང་། །བ བསན་འགྲུབ་ཅིད 
གུབཆ་གནས་གབས་དང་། ླཌཱྡཐདོནརཱམས་་ཨནཱཅེསྔ་གབ་འཇུརཔ། །ཅེ་གཅིག་དན སྭཾ་སྲབ་དརྲ་ལྱི་སད་པར། །ཕབྱ་རེས་ླད་བརྲི་སང་འབུབ་པ་ཤི རྩསདཀའ། གྲུབ 
ད་ལྔ་བུག་ཆོད་ཉས་ངན་དྲུ་མོའི་གཞི། །ཆའདིའི་ཡུན་ཚིགསྤ་བསབ་པྱ་ལུར་ལུནྲ་པ། །བདག་འཛྲིན་འགོང་པ་འདིི་ཉིད་དབང་རཆ། །དུའེངས་པམེམོ་ལཆིའི་གདེངམེདྲ་ཀང། །ལོ་བརྒརུརྡ་པཾད་ 
པའྲི་གབས་གཤོམ་རག་འིཛིན་ཅན། །གཉུའ་བརོན་པའི་འཆེ་བདག་ཀ ཤོན་ཇེ་ཡེས། །ཁད་ལ་ཁྲེལ་དགོད་གད་མོརྱོ་དེད་དམ། །བ་ཿམེད་འཆི་བདག་སྲིན་པོ་ཐག་བབས་སུ། །འས་ཏྱེལུས་ 
སནས་སོ་སེནྲ་པལ་བུར་ན། །མོདྲའདར་དཔལངས་གྱོ། ་ོདྱེ་ཧང་། །དཆརང་དབང་སོད་པའ་གདང་ཡོད་དམ། །སེརྨ་སས་བསྲགྲས་པའྡེ་ནོར་ཛས་འདི་དགྱ་ཏང་། །བཞག་ཧུ་ཆམད་ 
† “ཡུལནུ་འཁྲམ་དགས་ན། །དདུངགཞན་ལ་ཁ་གསག་གཞོགས་བོང་དང་། །རདོགས་བསམ་བྱ་ཧོམང་པོསཅེ་དདབེད། །འཇེགས་ནུང་དྲུསྱི་སེན་པོའི་ཁརྲ་དུ་དངིང་། །ནྲ་དྲ་དུད་པའི་པོ་ཉབྱརས 


ཇ་མ 


དེ །བ་པོར་ཁུང་། །ཕོན་ཆུདསྤོག་དབངམ་འགུགས་བླམའིདྲན། །དན་ལ་འུར་ཇི་ལཱའ་བྱ་བསྲེམོས། །ས་ཡེ་གཏེངངམའ་བོའི་ཐོམ་དག་དང། །ནམམཁན 
ྦ ཤཾ མིཐའ་བས། །མཆོང གིགསུསླ་མེརྩས་གཅིག་གསོལ་འདབས་གང། ། ཛད པ་ཞུ་ཅེས་དུསཔངཔྲོབང། ཐམ སང་དབོར་ཉེ་འཇིག ཉེན་ ལྤར །འབོ་བའེ་དང 

སྨ་ལྫཅཀ་ལ་ལ་། འབཀའ་དང་འགལ་བརྡ་བ་ས། །དུནི་བཀའ་བཞེན་བྱ། བ་བྲ་ལུརྨ་དཱང་བ ད ཧཾ. ཟོག་མེད་དུསནས་ཁམ ས་གསུམ འཁདབ་འདར། ༣༨༨ ྦ 
' བཅས་ཡུང་པོར་འཆང་བྲེད་ནོ། །འདོད་རཱག སཱ་འདྲ་འྲདི་ཡན་བས་ཐོག་མརན། །ཐབསྱ་རཱལ་ཀུན་གྱིསཆགས་པ་བཟོག་པྲནྱ་བ། །ལུས་དང་ལོངས་པྱདགཉེན་དང་མཛའ་གགས་དང་།རང་ 
༈ཡུལ་གྲནས་ལ་ཞན་པའ་ཆྲགས་བའད། །མ་ཏགམ་གཅཾང་མ་མག་བསྒོམས་བས་ལ། །རྣམ་དག་ངེས་འྭདྱངའ་ བསྲ་ཀས་བླཟོག་པས་བ། །ལསྤ་དང་བཟོ་བྲས་བཅོས་བའྱ་རུས གཟེབ་ 
།ལེ་གཙང་ཤ་ཡེ་འདམ་ཆེས་ཞལ་ཞལ་བས། །ཀུད་པ་ཀདྱ་ཧཱསྣ་ནག་ཁག་གཤང་ག་ཡེས། །གངཞེངབ་གི 


3/| 


༡༩༣། |དགའ་ཞིང་ཚྲགས་པྱརབ་བའི་གནས་འདུག་གས། །བཤང་གཅེའིགཟེགསམ་འཐོར་བའྲ་མི་བཟོད་ན། །བཤང་གཅའི་མཛོད་ཆེནའདེལ་དགའ་བཅི། །དུར་ཁོདདོར་བའི་གྲང་རུས་དག 
ལྦ་ཡང་། |ལངེགས་ཤིང་ཡ་ང་ཕྱག་བྲོ་ཀོད་གྱར་ན། །བུ་ག་དཀུནས་རྒྱུན་དུ་རྣགའཛག་བའི། |ཀེང་རུམ་འཁུལའཁོར་རོལངས་འདྲ་འདྲེ་ལ། །འཇེགས་དང་གགུ་བོ་ཡུ་ང་ཅེས་ནྭ་བེ། ཞམ 
| ཤད་འདདུ་བུདང འ་བན། །ཆྣས་པའ་ཧ་དང་ནམ་པའ་བསུ་པ་དང་། །ནམ་པར་འབུས་གཞིགས་དང་ཀུནྱ། མནམ། །རེག་བ་ལུ་ཞེག་མཐོད་དང་དངམ་ཤིས། །འཇེགས་དང་ངག 
ཐག་ཡཾད་འབྱང་མ་སྔེ་འམ། (པརམ་ གཡི་གཅ ངྲ་ད་ང་བའ། །རང་གཞན་ལས་ལཆགས་པར་མྱ་བ་བན། ཟག་བཅས་ཕྱག་བསྲལ་ཕུང་པོ་འདེ་ཉད་ལ། །ཞན་ལ་ ག་སྷེ་ཤས་དྲ་གིཏ 
¡} ; བིཡ་འྱཧ། །དུརསད་ནཱ་ངལ་བྱཅུས་བྲསངདགས་ཤང་། །བྱསུཿསྱ་ཀངལེ་ཐུབ་པགས་དང་བླརག་པ་དྲ། །ལ་ལསྤ་རུའེངལ་ལས་གྲཞུགས་པོང་བད། {ནོདྱ་པིརྦ་ཀྷོཏམ་པཱན་འབུག 
ཆོད་དུམ་འབུང་། །ལེ་དངམ་མན་རམས་ཏྱིས་ཀྲུ་ནནས་འཆེ། །ལུས་ལ་ནད་དངསེམས་ལ་ག དུང་བ་བྱ་སུད། ¡ཆོང་དང་བུན་བྱ་སེད་ལ་སོགས་ཕེག་ས་ངགསོག །ད་ཡས་པ་མའ་བཟེད་དཀའི་ 


གབསལ་བསེད། །དྲི་པིར་འདྲི་གཉིས་ ཀར་པུད་བ་ པའ །གྱམདང་མེ་ དགྱབངབ་ལ། ]ཆ སབནནྱ་བའཇིགས་ནོངླ་སགྲ་བམ ཏི། ། །ཞེན་ལོག་སྱོ་ཤ། 
པེ བོ འབྱང་ད སུམ ༣ ༤ གཉིན་ད་མཛའ་བཤེས་ རྣམསལཆུག། གོགས་བཞི། ཛི ས་ཆས འཝིཿ་པའེ་འ ་འཐེན་ ཐུགས །༣ལ་སྲེམས་པས་ཆོས་དོནཀྲུ་ནཉམས་ཤིང་། །༨ཿ 
ཤྷཾ བཆུད་ ཏུ ཏི་ར་བྲོ་ །ལི་ཉག་མི་བརུན་ཡེདབ རནམྲ་རུང་བ ཊའེ། བཤི ལི ་བའེ་ཆོས་རན་ ཏེ། །སྐད་ཅིག་གཅེག་གིསམཛའབརྩྱདའྱ་བུར་ཞིང། 
ཟུད གྱིས་དྲགྲ་བོའིདྲངསམརའཇུན། །གཉིན་བཤེསུ་ནྣམ སཀི་དོན་ངུ་ཝེག་ བསགས ལ་ །ད ཡི་བ བའི་ཆོས་བ ། དད གབ་ ས་ཀང་སཱ་ག་བྱསལ སྒལ་པཾམ་ལེན་ཅེར་། ། 
ཚགཏེན་ བ་ཤྲཾས ་སུའང་མིའོང་ངོ་། ། ཡན་ ཨདེའིགཞྲིནདུ་འཛུ རྭ། །ས་མའི་ག ཉེན་ནམས་ཆོའད འདའ འི་དྲག་བོར་འུར། །ད་བཞན་བཅར མྒ་ནམེསྦ་ཀངངས་མེདའ.གུར། ལ་བར 
ཡིད་བརྙན་ཅད་མམཆས། །མཛཾའ་བཤས ནམསཀྱས་སྩེས་ པའབསད་ལ། །དགའ་བརྲ་བེད་པཅོལྦརུ་ངཧྲས་པ་འད། །ཤོནམོཔ། མངོན་འདྲདྱ་འིསྱ་ལས་ཚོག་ 


འིག དརཡེད་ 


78 


ས་ལ་འ ལ་མམབེ་ 


374 


༡༡༡༨-༨༨-༩༧ ༤༨༡༩༩༤༤-༡༠༧༩༠༩༥༢༠༡༢༩ ` མཛོའ༦མང་ཤོདགིའ་ 


།ལུམ་ལོ་ངས་སྱོདགང་ལའང་། །བྟཏགསན་ཡདབ 


ཙུས། །ཕན་པར་རྩགར་བཅི་ཞིག་འྲག་པ་སོམས། །འྭགའ་ཡེས་བྷསོདྱ་བངམཔ་བློསྤ་རཆེརྭ་སོད། །ཚིགྲམ་ 
_} །སམས་རྱུད་འཁུག་ཅང་གདུང་བ་ལས་གཞན། །དན་དངམ་ཝནདས་ལྲན་ཉན་བགསན། །ཡུང་ཧད་བདུད་་པ་༦་ཡན་པའ་གསུང་། །་དཔ་མད་པད་ག་འགི་་ དས ོང དོ 
རབསེམཉྲོནལྡཊ་བོས།། མང་ལ ད་དཔ ཅེན .ུ བྱུལ ལོ །དུ་ཡཾ་ཧེན་ཁྱདྲ་ངན་རབ་གོས་ཏ། །བདག་ཧདམའངས་ཧུན་ཅཧཧཾ 
ར་པེད། །ཨུ་བུན་ཡིས་ངནཔའི་གངསསུ་འདེན། ། 


གྲོ 


། །དམ་པརྣམས་ྱས་ཀུནནས་སྨོད་པྲ 
འོག་མགཡིབ་བདྲབས་དབ་་། དག་པའི 


།ཚིགྲ མ་དྲག་ལ་མངོན་བརཞེནྱ་གུར་ན། །ཧན་དངལི་སཱནྷ་བ་ཚོགསུ་ཐོས་པའཚོ། ། 
རྭ་གཟུང་། །ཧེང་པོ་མད་པ་བགྲ་འའྲི་ག་དྲག་ལ། །ཡད་བཏནཆེེ་བ 


།མི་གཙང་ཕུང་པོར་གཡེགས་པའེགས་བཞེན་དུ། ངེ ོ 
ཤིསྦྱ་རང་ད་ངོགའརར་ཇོ་ངན་འགྱར། །དྲལས་ཡུངབརྱ་བ་བགྲང་ཞྲག་ཡོད །ཐྡག 
ས་དང་ཡུད་ན་འགྲོགས་མྱི་བ། །བེས་པ་ནམསན་མཐོངབའངམི་རུ་ཞེས། །སྟེན་པ་ཐུགས་ཇེ་རནདས་གསུངསརརོ། །དྷེབ་གཉན 
ན་རུང་བ་ཙང་མེད་ཅིང་། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་གཞན་དབང་ཉིད་ཡིནངས། །འདྭུ་བདྲ་ཟུག་ངུའི་རྣམ་ལཕལ་ཉདདུ་ཟད། །སྱེས་པའ་ཐམ 


3/5 


ད་ །དིས་བརའཆིབ་དང་། །བསུགས་པའི་ཐམ་ངེས་བའ་འཛེད་པ་དང་། །འགོགས་བའེ་ཐམ་ ངེས་ ས་པརའབྲལ་བདང། ཡཿ ནསའི་ཐམངས་པརྦ་ལུང་བརའ་བུར།། །དགྲ་གཉེནྱ 
༡ པརམའིའྭག་བ་ ད་ཀུན། །ཨོནདུས་ཤིང་ལྱོརཔ་གིས་ གཏོན་འ་བཞ བཞན། །ཐརས་ཧདྲ་སོ་སོས་ས༔ ༢འབེ སཆས་ན། །འབྱར་བའ་ ་ ཞེན་འདེ་ ལ་དགའ་བཅེ། [སྙུག་བ་ཡལ བྱ་དུད། 
2 ® རུབས་རྒྱུན་བྱོགས་ཁྱན། །པས་མེད་འྱབར་བའོ་ གབྲཡལ་དྭ་དབས་འཁྱྲུག །འ དུ་བྲིད་པཱག་ བྲསལ་ཟུགྲ་ངུས་ཡུན་དྲུ་མནར། །རྲུག བྲསལ་མཚོརྲ་བིང་བདག་ལས་ མ་ཐུགསུ།། 

མཱ་འིག་མུན་པོའི་ལུ་ངཏོག་ འཐྲུག་པོས་བླསྲེབས། །ཉནམོངས་དགས་བ་སང་གྲེས་ཀུན་ནས་བཅ་ངས། །ཐེར་མེདཔདཔའ་བ འའ །འདྷི་ཉའེ་གནས་ལྱ་པ་བ་ སམྱི་ཏེ། ། 
“4 དྲ་ལུན་འཁིར་བའིཕྲུན་ཚོགས་མའ་དག་ནེ །དུགུ་སུལ་གདངས་ཀའྡ བབས 


སད བྲ་དབན། །མནོག་ཆུང་ཉེས་ བདུ་མའེ་འྱུའང འགདསསུ། །མདོངའཾས། ཙེ་འདིའི་བོ་ཀྱུན་ ། ར། 
, ཞབའ་ནགས་ུ་བསམ གཏཏན་བླ་དཿ མ་པར་བ། །ས་འིཛིན་དབང་པེ་ཁ་བའི་ཐ༢ 


ོག་བཅེངས། །ཨང་གཤོངེ ངེས་མ་ པ་ཏོག་བྲཀ་པའི་སོདགཡོགས དང་། །ཞགས་ཚལ་ཤར་ཐབས་རུགས་བ ང 


༤\༽ སས་ ཱ 


༄༅།  „ , །བག་ཕེབས་ནྲ་གས་མཐེན་པ་སྩགསནས་བྱ་། །སད་དང་འི་བའ་མཐའ་ལམེ་ལཱང་ཤེན། །ཐབས་ཤིས་གཡང་པལ་ཕོངས་ཞེས་བསལ་འདྲ་བའེ། །པཱ་ཧཱེ'སཱན་པ་གཉེའ། 
ནས་གཅིག་གྱི་ར ར། །མཆོད་བའི་གཡང་རྫལ་སྩང་བ་ལྕད:ོ་རི། །ཡནལག་བརྒྱད་ལུན་བ ཛཚའི་བྱདྲ་པདང། རམའྱིཁད་འརྡ་རེམ་པ་མདུཔ་དང་། །མུརྨོ་ སུ་འཁྲུངས་པའའདྲས། 
བུ་སྣ་ཚོགས་པ། །བྷ་གནས་ཞེ། །བོན་ཀླུན་ཏུ་ཅ་དུ་དད་ན། །ཤུགའབུས་འཚོ་བའདྲའའ གསརཝས་ཀྱས། |ཤེནཏུརེད་པ།འི་འ་བ ས་འདྲའད་བ། །ཡེད་བཞིེན་གྲོད།བདྱ་སུལ་] 
བདྲ་དྲེབ་ ཧག ༠༡༩. ༨ གང་ངོ སི ༤ ༥ ༨༦༡༨ ༤ ་ ¬ བདྱཌ་ 

ཐཱེ ༥༦ བྲཤེས། ཟུ©ཾས་འདམས་པའ༤་ཅོ་རྣམ་མངསཱོག །གཉེས་སྙེས་འགའཞེག་ཚོནཔའི་ རའ།ཁོད་ནས། །ཀྱེ་ཧེལ་ཡངསམ་ཡེངས་ཆ་གོ གྭ་སབས། །དཱལ་བའགནས་ ] 
ཀུབས་འདའདྲ་ཏུད་དཀའ་ཞེས། །ཡྲང་དུང་ཡངདུ་བོས་ཏྲོ་སཱལ་བརུ་བུད། །འབལྱརུ་སྐདའགམི་སོདྱ་རུག་བ་དང་། །ཆུའདོན་ལང་ལིང་གཡོ་བའྱི་ཐོས་གར་དངེ། །ལོམ་མེ་ཏུག་འབུས་ 

གུའའྱཐུར་ཝག་གོས། །འདུས་བསམ་ཏུག་བ་ཏནཏྲེ་སུལ་བརཧེད། །གདོདནསྲ་གབ་བརྲེབ་གྱིབས་ཕུག་པ་འམ། །ཟླ་བནོནབུའི་རོ་ལེབ་བཆེགས་འདྲ་བའི། །རང་ཤོང་སིལ་པོར་ 


༄༅། བདག་ལླ་ཀ་བྲགང་ཡས་ལ། །མི་ཅུག་ཕྲག་བཝལྭ་སོངཔ་བདག་ཡེདྲ་རལ། །ཐ་བ་གསུང་སཱནཔ་ཆོས་འི་བདུང་མིའི་དབཔ། །རྒྱ་ཚེརབ་སུགས་ཏེགྲ་གུཞིཔཚེམ་པའྱ་བ།།ཆུལ 
ཝིམས་བྱསངྲབ་ཡོན་ཏན་ ༣ཅི་གི། 8༦༦ ཚུལ ཟིན་བླམཔ་བྲའགནསཚཨསོ་ལ། ུ་པའྲ་ ་ ནདུ་བྲ་ལབ་པའ་བུ། ། 
དྷུན་དང༥ ས་བཞིན་བག་ཡོད་བྟཏན་པོ་ཡས། །ནདག་སོ་གསུམ་ཨྱོདཔ་ལ་བྟརག་སནས། ཉེས་པྱོད་དབང་དུནས་ཡངལི་གཏང་དང་། །ནྣལ་དག་དཔ།བབླ་མུབ་ལ་ངཱན་བརྩབ། [རྒྱལ་ཕཾའི། 
ཁཾམྨས་རཱན་གསད་ལ་ཐུག་པ་ཡེ། །ཉེས་ཅན་ལགཊཏལ་མར་སྲོད་བསྐུར་ཏོ། །ཐོན་གསད་ཆས་གྲོ ཾདམས་བསསིགས་པན། །གད་ལའངནི་གཡེངྱ་སིམེས་ཉེ་བྲས་ངཔ་ལར། [ལོན 
བྭ་ཧིཾདུངྱ་བྲ་བག་ངན་མོདགི །བུག་བསྔལ་ག་ཡུངས་དག་ལ་ཆེ་རུ་འཇགསནས། །ཐུབ་བས་བཅས་པའི་བྲསབ་པའི་གནསྨ་ནམསནི། །སོག་ལསྭ་ཀངནིགཅེས་པར་པྱསང་པར་བ། །དྭ་ཉུའ། 


དན་ཤས་ཡངས་མེད་བྱསེལས་བསན། ེནམེངས་ཉེ་ཉེན་ག་ཡེངབ་ཀུན་ཞནས། །དགེ་བའི་དམེགས་བ་གང་ལ་བཞག་ན་ཡང་། །སམསྙནྱ་རེ་གཅེག་གནས་པ་འབོབ་པའ་འགྱུར། ། 


ཚཾ 


།་གཅེག་གནས་པའིསེམ་སཀྱིས་ཡིན་ལུགས་ལ། །དཔཔདན་དདོན་མུརདྲ་ལའོང་འ 
ྒ དྲུས་གསུམ་རྒལ་བ་ཊུན་ཁྱིས་བསྔགས་པའྲི་གནས། „།ཐེཾག་གསུམ་འཕགས་ཕཡཀུནགྱེ་བགྲོད་གཅག་ལམ། །བསླབ་གསུམ་ལམ་བཟང་ཁུན་ལ་བསླབས་བྱས 
(ལསྤ་ཧལ་བརླབ།། ཝ ཉོནམོ་སའ་པྲངའིདཡསམ་ངོན་མཐོ་དང། །དེས་ལགསྐ་རུ་ཚོགསྤ་ཐུམས་དྭདྲ་རག་པད་པས། །བོ་དད་ནུས་པྱ་ཅོལ་བླ་འམསྣ་ད 
ཨནུམས་ཅད་བདག་གིངྲགུར་ལངསྤྱ་ཀད། །ལུས་ལ་གནོདཔཅེད་བད་བིདནུས་ཧྲིས། །བསཱོདནམསུ་དགུ་བའཕོག་པརམིནུས་ ༥ །དསདགདསསང 
ཧཱ།ཅག་གཅིག་ལ་བྲསགས་ཏེམེད་པ 
ཨྩབདརིང།།འྱབུངབ་འྱུགས་པའི་ུཊ་ནུས།[ 


| ལ་འབབངའུ་བ། །སམས་རླནཐམས་ཅད 
 བུར༣ནུས་ཡྲན། །ཞེ་ཝངལེ་ལེ་འབའ་བའིདྲུག་འདིསྐནི། །བགལ་ད་སྟོ་ད་འབད་པས་བསགས་པ་ཡེ། །བསོདནམས་དཀེ། 
[ཧྱིད། །ཧཱིངད་གིནད་དུ་ཁྲེབའིམེ་འབརཚེ། །ཚེ་དང་བསེདནམས་གཟི་བརིད་བགགམདཔ་ཡོགས། །ཕུནཚོགས་ཡོན་ཏནཐམས་༦དཏམ 


༄། །སནར་བདའིད། །ཞི་ཝང་གདོན་ཅིས་སེམས་རུད་དགས་པན། །གཞིད་མྲི་འོང་ཞི་པཱད་ལྭ་གནས་མི་དགའ། །གདུག་ཆུབ་འཐུབམོས་བྲམས་ཅད་ཕུངལ་འདེབས། ། 
མཛའ ཤསྣ་ནམས་ཀྱང་གྲག་ནས་ ༨༨ །།བོང་པར། བརིནའབབན། །ཕང་ཅིལ་འྱུར། །འྲ་པྲ་དམས་ཀང་སཱགནས་འབྲོས་བཞེན་ལངས། མཛོལ 
ས་འ ངྭ་རཱ་ངན་འདྲ། །ཁ་དངཡིག་དང་མའུར་ཚོས་ཁིག་རེངའཕན། །ཁྲས་སར་ས་ནམསོ་ཟིང་ཞིངའབརོ། །དབུགས་འཚོཔས་མགེན་པ་འགགསནས་འཛིར་འཇེར་སླ། ། 
༩; དལས་ངན་པའེག ནཆེན་གྲང་ཤོག་ཡོད། །ཕའོལ་དག་ལ་ངན་་ མས་བྱ་སྙེད་བྱ་སེདནས། །རང་གྲི་དགྲེ་ལོགས་ཐམས་ངདཉམས་པྲད་ཀེད། །པལ་བརུདགསེན་བྱས་ཏེདམལ་ བའ། 
¦ འགྲི །ད་ལས་བུང་བརྲཧ་བ་གྲང་ཞིག་ཡོད། །ཆགྲས་དང་ོཡས་ཟོགས་ཆེས་བ་ནང་ཡོདཀྲང། །ཞྭ་མཔའདདངམཆུངས་པ་ཡོདམན་ཏེ། །འད་ཡེས་དགེ་བཟལས་ཅདྲ་རག་བེའདངོད། །ཡུ། | 
ིས་པར་དམུལ་བར་འཕནྲ རའོ། །ཕ་རོལ་དག་གིས་རངལ་བརགས་པའམ། །མངཔོའི་གསེའྱ་ཏྲ་ཁལ་ཀས་ས་འབ་བམ། །ལོག་ཅུམ་ཧན་དམ་པར་བངོད་བསན། །དལ་མེ་འདོད་ད། 


`] །བ༨ཧིདྭསཱམན། །གནོདཔ་དེག་བཅོས་མུ་ཡོདནན། །དེདཔདེདག་བརོས་ཐབས་བརེགས་ཅེ། །དེལ་བོ་བརླབ་བསིའགསྟའ ཉིདཕུདབད་འེདྲ་ཊིམདྲོ། །འོནཏེ་གནོདངའི 

| ཀྱདམ་བཟ་དན། །ཆཚའདར ༥ ༨ཾལ༢༨༢༤༨༨༨པ༠༽༨ བརླི པིབསམ་ཡྱརསྱ་རིས་དོས། །དསུནམེ་འདོད་དུག་ 
| བསལ་སྩེདྱ་འིད་པའི། །གནོད་བད་རེང་གི་ལས་ངན་ཉིད་ཡིནཔས། །ལས་དནྭ་འོ་དྲངེས་འདེ་ལརགནོདངསཞེས། ] ལ་ཁོནད་བྱའུ་དུགས་ཁ་བར་འགུས། །ཐུག་བཅ་པང་ར་་ 
ཛནད་ལསཆུམསན། །དབངམད་ཉན་མོངསྡ་རམས་ཧེས་བས་པསན། |གནོདྲབྲདཀུན་ཅྱེ་ར་བླ་མཐར་ཐུག་པ། །ཧོ་མོངས་དའ འདལ་ཁོ་བདགས། །ལས་ཉོནདྲག་བའད་ལ 


དའ །དཀན་སཆག་གསུམ་ཚ་བན་པརྡ་ གྲྭ་བས་ལ། །མྔ་ཏན་པར་གསོལ་ཏ་ལས་ཉོན་དྲཀངོ་འདེམ། །འདམ་དངམ་ལྔས་དྲྭ་བ་རྲ་དུས་གྲསམ་དུ། །འདག་ལ་གྲནོད་པ་འདདབ་རདྲ་ 


༄། །སོོང་མ་ལུས་ཆེ་རགཅདྱ་བ། །དྲག་གཉེན་བརམསླ་པདྲ་པའ་འགོ་འདྲིདག [རྔང་གི་དིན་ངནམ་ནན་ཉིད་ཡིན་ཡང་། །ཆགས་པང་རོངས་པས་དྲག་གཉེན་རས་སུ་བཅད། ། 
དནི་འགོ་བཀུན་ལ་སེམས སྨ་རསྭ་བ། |ཡདཱ་ཡ་ངདྲཾན་བྱེས་བ ཨྱངས་པའ་མནན་མོ། །ཤེས་འབམ གྲ་ཟུམ་འྭགྲོས་འཁྱརྱ་གུར་པ་ཞྲོག །གྭདོན་གྱེ་ས བརྣ་མསཞཿ་བཔ༤ལྭ་པ་བ་ལ། ། 
བྱ་མམི་བྷ་ད་བོ་བརག་ལ་རེགས། །འང་གྲི་དིན་དན་པ་མ་དྲགརོ་བཟུང་ནས། །གནོད་པ་འཁོལ་བེད་པའེ་ཕ་དོད་པོ། །ཁྲིད་ལྲ་ས།འལ་མེ་དམ་འབུས་གངཞེག་ཡོད། |ོད་འདྲམ།ས 
པ་ཡནན་རོངས་པྲས། །དྲན་ནམ་རཱན་གདོན་ཁྱིས་བ རླམས་གྱར་ཏ། |བཟོད་དཀའ་པག་བྲསལ་བྱར་ཡཾསམན་པ་འདི། །ངྭ་ལླྱ་བསན་བད་བདྲ་བླ་ནས་ཞེས། །བརྩ་སམསཆན་ 
བོམ་དེ་ཡི་བབྲས་ལ་འབད། ༈ཕུག་བའི་བྱུ་ཆུང་གྩོ་ཆེ་འྭ་བམསྤྱ་གུརཱན། །བ་ཝན་ཡེ་ཡིས་འདོར་བརམི་ཕོད་བཞིན། །བདག་གི་མཆྒན་དིན་རྭ་ད་འོདིདགྲ་ནམས། །དི་ལརྦ་ཙུར་ 
ཀྱངད་བདག་ གས་མ་གཏོང་ཞེས། ཡོད་འོང་ཧམས་དངོ་པིང་རྗེ ུགས་དགགི ས། །ལླག་བསམང ངྭ་ངབས་དམ་བཅའ་བྱཏོན་པར་བྱ། །དྲན་བནས་རམས སེད་མཚོ་ལས་བླགལ་ཏེ། [ཨྒ་གསུཿ 


༄ློ། ༨ །དན་ལཀྲ་ཡུན། བདག་འཛ ་ཤུ།ཉེན་པོའྦ་པུངས་ འབདད་བརྲ། [བདག་འ ་ཤ །ལ།རག་འཁྲའ། 'བ་འདེ། སེལ་བའ་ ཡམ་པའི་རྣམ་ལ་པས་མཐའ་ལསང 
།དིཡུགྲ་མའིག་འཁུལ་བརུན་བཞི། །ཏོན་འབིལ་སྣང་བསེ་སེལཞུསྦ་རུལ་བས་བགས ± ི་ བད་ནི 
གསཔ ཛེམ་ ཉིན་འབིལ་རགས་པལ། གསུང་༨བྱང༥ མཐནདསྦར་ཆརབྱལགས་པམང། །ལ་ཆུགཔ་ལ་ལ་གསོལ་འད་་ དི །བསག་སྦང་བླ ས་ལོ་མིག་དུག་བས 
ཿཱ [དྲ་གེད་འགས་པ་ཕ་མོའ་ཡཚོ ནནོན་གྱས། །བདག་འཛོན་ཆེང་པའི་དབ་གྲང ད་བའྲ་བ། །ལཚནའ ནའྲལལ་བའི་འཛིར་སཔས་ཀྲན་བཤེག་རིང་། [རའཐོསྟ་ཅེནྲའབེལ་བླམ་དངེས་ 
བུའམཐུས། །རྷགཆདམཐར་ལྟའགཡངས་འབ་སངསནས། །ཅེན་འྱབྭ་ངདབ་ཕའིལམ་བཟང་བགགོང་པར་བ། །གནས་ལུགསཟ བརོའྷཾ་སྲ་ཛམ་བྲགགས་པས་ཧང | །ཡེད་པྲ་དཱའི པོའ་ཤེ 
སྭ་བསགས་པསན། །ངེས་དོན་མདྲས་ཟབམོའི་དབུངས་བསྒགས་ཏེ། །ཏིནའབལ་འེགསརུལ་ཡེདལ་གོམས་པར་བ། །སིདསེདམ་རག་དབང་གིས་ཡྱ་བྲོ་རམས། །མི་དབྱ་ཕགནས་པནས་ 


རྙནམཚུངས་ཤཾ བ་ཧའབ་དང།། 

386 པོདགྱ་ཏམ་མཁས་ འཁོར། དཔརར་པ་མ།བ བསྟོ་བོརོབ་དབིན་ [དོདོ་ོདི་བོརོཏོོའད་དགོརློ་རོའྲ ཞབས་བ ང། 

སུ་ོོ ོང དྲག རར 

ཡཾན། །ཡངས་སུ་བཏུགས་ལསྱ་བང་བརྡལ་ཁྲས་པས་རྟོགས། །དྲྲ་ངདལ་ཏག་ ཡེན 

: འོ ཡིཔོངེརྟ་ད་་ཡྲི་ ཐོགས འདུ་པ༔ དའ་དག་འཇིག་ གག ༽ ཿ་ཡོདཔའུ་བཏ། ། ; སང ལོ 
བེད འྲ ༣དུའབུངཞིངའགག་པའི་ཆོས་༤ སྦི 

༈ ལད །འ དད མཱ ་ རིར་ རམ་ལྟུརསལསའི་ནོས་པར དི །ལག་ བཅངས་ཧཱང་པས་ཤིས་པ་འཐིད་དངམརུཔན། ཅའ 


¦`༣༅། །དག་པང་། །ཉེན་ནམས་ཀྱི་སན་རབྱང་འཁངང་རྩ། །གཅིག་གེས་གྲངེགྲ་དྲ་བས་ཏེ་བནནས་བང་། །ེས་པའི་སྙ་བོས་འདེལང་རྲལ་ཆོགས། །དཔེརན་ངེསལ་མན་ང་བ།དྲ་པས 
ལ། ལའེ རབ་ད རེ བྷ །གཅིག་གིས་གཅི་གླུ་ནབ སི ྱུནནས་བུང་།།ཅིས་པའི་ཱ་པོས དེའངད་རོགས། །ད་ རན་ངེསཿ ཡོ དེ 
གཞན་ཆོགས་པ་ལ་བཏེནནས་ནེ། །དེདག་སོ་ས་རརར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། | །སནི་མཐའ་དངྲ་ཡམའི་མ ཐའཡི་དཆེགས། །ས་བོན་ཡོངན་མུ་གུ་ངི་བཞེན་ཏྲ། །ས་བོན་གང་ཡནྱམུ་གུ་དཧེདལམ། 
(ཌཱ དྲལས་གཞན་མནད་ཡང་ཡ་ཡྲ་ྟ་ ། །དྷ་ུརྟརཱས་མེན་ནུད་མན་ཆོས་ཉིད་ ! །མ་རིག་པ་ཡེ་འདྱུ་དྲ་ཆེན་ཡྲིནུཏེ། །འདྲུ་བྲེད་ད་ཡང་ཡངང་ག་ཉིདེ་དྲུ་མད། །མརག་པ་དང་འདྲུ་པིདདདགྲ་ང་།།འང་ 
ཌྷ བཞུནྷ་ཧངས་ཏུ་ག་ཡོ་བམད་པ་ཡེན། །རལསྤྱ་ཆོ་ལེ་འབུ་རནི་སྣང་ཚོང་ཀྱེ། །ྱར་དེ་འཕོསཔརྦ་གུར་པའང་ཡོད་མ་ཡེན། །དལེསད་ཡད་གཞན་ལས་མ་པྲི་རཏེ། །དྲེལ་ར་འདས་བླསྟ་ཏག་མད་ཆདཔ་མད། 
མིག་དང་གཟུགས་ལ་བརྟེན་བྱ་བསནས་སུ། །མག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའད་རའབུང་ཡང་། །མག་ནི་གཟུགས་ལ་བརནཔ་མ་ཡེན་ས། །གཟུགས་མིག་ལ་འཕོབ་ཡོད་མ་ཡེན། ༈འདིདག་བདག། 
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མདམི་སྡུགངོས་ཅན་ཡང། །དདགབདག་དང་སྡུག་པརབཏགས བོ ནོནོབ་ཡངདག་མོ་སིན་བཏགས་ིན་ཡང་། །དལསགཞྲི་རམ་པར་ཤིསཔ་འབུང་། །ནམ་ང ཤཾས་པ་འགགས་ནས་¶ 
འདྱུང་འགྱུར་ཏེ། །མཁས་ བས་པ་དང་འཇིག་བླ་ནམ ་བམཁང་། {གངད་པ་སོང་གངུནས་འམས་ པན། །རྣལ་འབྱེར་བསན་སྟོང་བ བྱུ་ཏྭ་མཐང་། །དབརན་གནུབ་ ཤིང་དང་ན་ ཅུབྱ་སཱནདང་། 
ལག་པས བྲ་བས་བ་གསུམཆགས་པ། པ། །དེ་ བརནནས་མ་ནེ་ འབུང་འགུརཏ། །བུ་ ༥ ནསརང་པོར་མི མི་ཐཱགས་འགག་པར་འགྱུར། །དནས་མཁ ཨས་པ་ལ་ལས་བྟརྟགས སཏ། །འེདནེ་གང 
ནུས་འོངས་ལ་གར་སོང་ཞེས། {ཕྱ །ཕྱགྲས་ དང་ ཙུགས་མཚམས་ུད། བཏག ཙུས ཕི འོང་བ དབའམ་འབོ་བི་དམིགས་སོ། །ཕུངཾཕོ་དགུ་པང་། སྩེ་མཆེད།བམསྣམསཀྱེ། ་ ནནེམ་རག་པ་དང་ 
སེད་དང་ལས། །དདག་ཆོགས ་བ་སམས་ཅན་ཞུས་བརོདྱ་ཀྲང་། །ད ནི་དམ་བའི་དན་དུ་དམིགས་སུམེད། །མཆུ་ངང་ལོག་མ་ན ན་པས་ན ནི། །ལཱ་བྱསུ་ར་བ་ལས་ཡི་སེའི་སྨ་འཇུང་ཡང་། །དྒགམ 
བཉནནསམ་ཡིན་ནན་ལས་མེན། །འེའེ་ལནི་ཡེ་གེ་ འཅིགས་འུམ། མཾ བདལ་ ལ་བྷཅན་ནས་པག་ངནི། །ཡདྱ་ཀྱི་བོ་ཡི་དབང་གེསའྱུང་མོད་ཀི། ༈ཡེདཔང་ངགནི་མི་སྣང་གཟུ་གསམདདེ། །ནང་དང་ 
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༡ ཤོ ཌཱ ོ 


ཡྱི་སོལ་ནུ་ཡང་དྲམེགས་སུ་མ 


ནཊ། མཁུས་ པ་ལ་ལས་བཅཏགས་བས་ ཅེ། །འདི་ནི་གང་ནས་ཁོངས་ལ་བ།རཅོངཞེ་པ། ༼ྱགྱས་དངྱ་ཤོགས་མརད་ཀྱུ་ཏུ གུས་བསྒལ་ རེ ཡ་འོང་ བའམ་ འྲུ་ག་བམེ་དམཿ །སསོ། 


༡ དམཁསཔས་ བགྷགདྨཔ་དྲ་དཧཿསནོམསའི་ | ཕྱེདངའངེག་ལ་རྣམ 'བརབཌགས་བསན། །དེ་ཆོངའ ་ཀུནབྲག་ཧ་ལྟ་བུ་དང་། །སྐད་ཅིག་ པ་དང་¶ 
ཧེངཔོ་མེད་པའ་མཐོདྐ། །དཔེར་ན་ཤིང་དང་རྒུ་དལ་ བརྟེན་བྱས་ལ། །ལག་པཔྙ་རྩོ༔ ཚལ་ བ་ཤས་ པ་༽སུམཆོ་གསན། [སྒ་བ རྟནཔ་ ཁང་གང་བ་། ལ་སགས་པ། |དདག་ ལསའི་གླ་ སླ་ཡང་འཏྱད་བའའགྱར། །ད 


དེ་རུ 


དག་ དང་ནྱ་ཆེ་ ནྲ་ནམས་ལས། །འདུ་བྱིདྱ་ཁཱ་རང ཐམས་ཧད་བུང་བ་ལཝེ། {ཡང་དག་མཐོང་བའེ་ནལ་ འཧོར་པ་ཡེསན། |འདུ་བེད་སོདཔ་ གཡོབམེད་པའ་མཐོད། །དལརརེས་དོན་མདྲ་ བབ ° 
ཨའདྲ་རྲམས། 
ལ་ 


གཤངས་། །ཡངདང་ཡང་དུ་བ སླགས་ཤེངདོན་བསམས་ཏེ། །ར གླརད་མཐར་ལཱའིགཡངས་རབྱ་པངས་ ས། །དབྱུལ ལམ་ལ་བགྲ་རགསཅེ་ཐེབས པ་བ། །མདོའ་ན་ཕྱི་དང་ནང་གི 
བཾ ནནསའྱབུང་ཞེང་ བྟཏེནནས་ བཏགས་པ་ཧེ། !བཅོས ཨར་རུབ་ཅིང་ཡངད་དདོནདུ་ཆད། །ཕན་ཚུན་ལྟོས་གྲུཕཿུང་ཁྲིམ་ འདྲ་བའ་གསུང་། །གཡཞག་ཝོས་ནྱབེསྒ་ནམས་ ཨཱ 


བ། །ཉེན་ཿཐུང་ཛཱོདུཔ་སེངའེའིསྲ་དཏང༥ྱེ དངས འཛེན ངཔོའིགཟྱིརིནཉམྲས་བརླཀ། །ཐྲི་ནོད་རོགས་ངའི་བཟློ་དོང་གྲགྲ་ཤོས་ཀང། 
ཞིར ཚོད ིནཨོན་པ་མང་པ་བསེག་པརྲོ། ྲི་དཟགས་ངའེ་བ།ག་གས་ ག་ལག 
ཀྲ - །ལྗང་བརྟན་འ འེལ་ཡོས ས་བསོད་ནམས དང་། 
ཨུ །སུཀཉིསབང་འག་གེཕང་སོབ་པ བུ བཟ 
ཇི 


པབ ¡ 


¦= 


།རྱལ་མཚན་གྱིས་བཀྲ་ཤེས་བསམ་གཏན་བླངད་པྱར་བའོ། ། འདིསྲ་༢ངྲ་བུབ་པའི་བན་པའིན་པོཚ་མི་ནུབ་པའྱི་ཆལ་མཚན་དྲུ་ཆུན་ངིག། 


*›; བའ 
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༡༢༩༧ ༥༥ 


ན་ས " 
ཐམ་འ་ཝངལངཆཆ་ཆ༅༅:་ 


. ། ༄༅། །བཅོམ་ཝནའདས་མ་འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་ངནྱ་འི་གླབ་ཐབཊཝ་ཆོགཏྱ་བཟའ་སིདསོ་སེགས་ཡེདས་གབ་པོརདཔོསགུབ་ཀུན་འབུང་འའུགས་པོ། ! ། ྦ 


༡༡༨༤ ༡༥༠༦༠༤༢ཟངརའཔའའོཆམས།༤ ༨༨༠༧༧༤༡༨༤༨༤ྣ༥ྕ༥༠༥༦༨༠-༩ཟ༦་ 


བསསསསསསས་ 


དུན་ལྡནདུའ 


- - འ ་ 
༤ ་ - 
༡༤༡༠ ༢འཟམནས།༢༥༢༠ ༦༡༥༤༨༦༤༡༤ ༡༨ གི °“ 


་ བལ་ མ་མ ས་ཕ སང 


།བམ་ཐུབ་པའི་དཔང་པོདཔའཕགསམ་གདུགས་དཀརཅན་བྷི་ལ་ཚོགས་ལྦ་ པགའཚལཞེང་པྱབས་སྤུ་མཆིའོ། ། 


བ་མ ༢༧༥ 5 ༢༢༢༢༡༦༨༨༦༤༢༣༡༡༢༥༠༠༠།ུ།།1༢༩༩༧༠༠༧༩༠ཿ 
པ་ 3 ཇས སར 2 ར་མ་བ 


༤༧༤༤ 


༣ཅན་ཧི་པང་ནས་འདྷ་ལརྭཉམས་སྤུད 


༡༤༨ ༠༠༧-༠༤ ("༩ "༡" "¬ (ˆ 


༡༢༤ - - ~~. - པ 
བ་འ 1“ ར་མོ ' © ༠༨༡༨༩༤༤༤པ༨༦༡༠༦༩༩༩༨༠༡༠༨༧མོམི་སེ།ཉ༩།་ 
ཐསསསསས ལ་བ 


༤༨ ༡༦༤༨ "× ! @659%@@ ` ། *ཉ@ སོ [༢༠༩༦༡༣༩༥༠༠༢༠༤༨༦ ༡༠༢༠༨༧༤༢ྦྣ 


£ - |) © ¥ ལ་འོསམགསསས༨༄ ༤ ༡༠༠༩༨༩༡༦༧༧༧༩ ༤༢༩༧༧༤ ༨༩༢ ༨ 


ི 


༡༤༨༤ 


དཾ ་ © 1 ¢ ` ` « ` - “༦ ་ པ 
༨ ༦ ༢༠༠༥ འས སསསསསསསསསསསས་ས་པསསསསས།ས༔ས པ་བ ་་་་ སཚཚཚསིཚ༢༠༡༡༤༣༠༠༨༠༧༢༦༧༣༤ཚོའི་ངོར་། ༥ ༡༤༦ ༡༥༦༩༦༦༠༩-༦༦༧༧༥༥སས༤ “ ༤༡༤༠ ༡༩༩༤ 


བཙེ་བཆེན་པོས་དུས་ཐམས་ཅདདུ་ 
།ིསསུ་གཟུངདུ་གསོལ། འདེརའཕཱགསམ་གདུགས་དཀར་ཧནྲེ་གོམ་བླ་གསྲ་བརུལནི། འདེའིདབངའོབ་ཅིང་དམ་ཚོག་དང་སོམ་པ་ལ་གནས་པའྲི་གབ་པ་པས་ཞུས 
དང་ག དྲེར པིས ད་སྲ་བའི་གྲས་སུསུ་ཏཱ་དངལ་ཆོད་གཏོརསེགས་ཡོ་དདྨ་མས་ཚོགས་པར་བུས་ལ། རཱན་བདེབ་ལ་ལུསྣ་ནམེ་ཝདགིཆོས་། 
།པདད། དག་དྲམས་ཁུད་པ 


པབྲ་བའོ། །ཡོས་དཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་ཨཱངབ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེསདབཞིན་ག་ཤེགས་ 


སང" བབས་པ བས་པསས་བས་པཔ་བ་སཔ སས 
༡༨༩༡༩༠༥༠༩༠༡༦༠༤༢༠༢༠༩༢༦༨༨ 


བ 
པཔ ༣ 
༣ 


- ༡༨ ༨༩༧༥- ༠༤ 


- ¢ པབ 'ྙ དྷཱ མལ ཐ་མ | 


ཅཆ༅མཁས་༡༡༠༡༩༥ ༨‹ 


® 
པཔ ༧༥ 7 མབསསས་ས་ས་་སས་་་་ ༧བསསསཔསས་་་ས་སསོས་ས།་ 


ངོ „ པས པོ ིསས་ལོ་འཛནེས་སོསསེསོསས་པོ་སོསས་པ་ ཱ ཝཱ ལམ 
ྲསགྱད་ལརྒྱའཆའ། ཨོས ཏ་ཐཱགཏཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙྭཾཏཱ་ྲངཾཔ་ཇ་མནས རཱ་ཏྲ་ཐཱ་གྷཏ་བྲང་ 


ཇི 


པའེས 


2-{-༩ས༩ ༠༩༡༨༥༩༥༤༨༤-- 
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དི བོབོསདཔོའགསོགོ། །བདག་གིསྔ་རོགས པའྱ་བརྒར་བྱ་ཝིར། །དེངནསྤ་བྲང རྲ་རུགསེམས གོ་འ སྱབས སུབས་འགྲོསམས་བྱའེདནན་ཏནྲདབ། དེནསཚོགས། ྦ 
| ཞེངམ་ཆད་པའནི། ༢ ཉྲིདའཕགསམ་ གླདགས་དྭཀར་མློར་གསལ་ བའི་ཐུགས འ་བ བའིདྱིིལ་འཁོའའོ་གནས་པ སད རཾ་པྭ་ པྲོ་གསེརྩིབོ་ཡུ་བ་ཅན་ེ་ཏོག ་ལ རར ཡེག་ 
ད གིསམ་ཚྭ ན་པའེ་འོད་ཟེར་ རྭ་ཤུསླ་བ་མདང་པགཤ ཉེསྲ་སུ་མེདཔའྲིའྭཕགསུམ་གདྲུགས་དཀར་པོའི་ ཚགསས་པསྦྱ་རས་དང་དང་ཇུ་བ་ས མསདཔའི་ཆོ་ གས་དང་བཅས པ་མདུན་ཅིནམ་ | 


གསུམ་ཧོས་གོ། དཀོནམཆོག་ 'གསུམ་ད དང་། གཞོན་ནུའི་ཆ་ལུགསའཆང་བ་པོ། ། ཞིས་སོགས་ཚིགས ་བཅད་གསུམ་གྱིས་རགས་གསུམ་ ཡི་བདག དང་། རྐྱལ་ བ་ཀུན ཡྱི་མཚན། | 
ཡབའཆིེལོའི་ལི་སས་མ ལྲྤྨཔོཁོ༥༨ྤྲཔྲ ཀྲེ ྱཁྲཁཌནར་ ༅”(༡ ོར༦ཚ༦ྒྤ༦ྤ¦ྨགྨཾྨྣྨཾཔྣ། པྣཔཾ?ྣ`ྣྐདདཾཾོཾཾ ¡ྦ 


7 


མཁའར་གྱན་དངས། འོད་ཟེར་རངགྲེ་སིང་གརའིམ། གང་གྲིདིན་ེས་བདེ་ཆེན་ཉེད། །ཅེས་སོགསྱཀེསླ་བམ་དང། མགོན་པོབགས་ཇེ་ཆི་ཝན་པ། །ཞས་སོགས་ ཆེགྲེས་བཅུད་ 


ཆེ 
¬~ ¬~. `. » ད 


རེ །རཆོག་གྲང་གཞོའོ་ནོས། སུ་ོགས་ཅིསའཕགསམི་ལཱཆོགས ཉོམསལྱ་ཧ་ཧཱ། མཆོད་པྲ་ནམས། ཨས ཡོ་ཊབྟ བློས་བསོསསོ། སྤྱབྱ་ལུས་སྦྱངས། 
༣} པེ ཅེངཔའེཔང་ལས་ གོག གས །ཞས་སགས་ ་ཆེབ་ནསྲསྭ་ཀནང་ ངྲདུ་ཤོའ དདུའ་བལསྤ་ང་པའེཆ་ ས་བ ཞཔས་ བསིལ། ལཱི ཏག བུ 
'སྤཾས། ཡུའརེ། དྲི། ཞྭལ་བས། ཟལམ་ལ་སྲགས་ སས་པྨ་རམཱས ས་ཤིང སཔནདང་འ འད མུལ བགཔ་མདཔའིབདེ་བྱ།བྲད་པན་ཅན་བྱསིདཔར ༣ོོ་ཨརྒུ་ཨཱཿ། 
ཀླད བབའིནདུ་དར། ཡུའུ ཆཱཔེ། །ཨལོ་ཀེ། གྷྭརེ། འི་ལྲིང། ཤཔ་ཧཱཿཧཱུཾ་གཱཿ བྲནྱ་གིས་བླ་དབས། ཨྦོཧྱུརཱ་སྦརཏྲ་འཱག་ཏྲིསཏཏཏ་པཱ་ཁྲས་ོརི་ལྭའ པཱ ྨྨནས་ཤུཔི་ ྒ 


ཏཱ ཨྱའཾབརཙཾ མཆད། ད། ས་ཤམས་ཡིདྲ་བའ་འཆདཔར་འིས འི ༡1] ༽ཐིགམིད་ནོས་ བསགས་སྡག་ཆུའ ཐར་ས་ཅིདབ་ཤགས། །ཧེེ་ལེབགས་དགེ་བྲ །བརྣླམས་ལ་རྫས། ྦ 


གམས ༡༥ ཅ་ ༦༧༤-༨༩ཆསའཚམས་འངརཤསོ༣མའ༦།༦མམ-ྒ༦/༢ྒླ་སས་པསོར་)པ༦༧པ་མཔས༤པརཔག༦།༤༨༠༨ཕ༠༥༡༧༠༠༠༩༤༨༠༥པ༨༠༤༨༦༠༤༨ྣ༨༡༠༦ྕ༥༠ ༡༠-༩༤༧༩༤༠༤༢༤ 
ཁོང ཾསང ༤ བཟ་པོལསགོལ་ ཤོ་སོའ་ གབ རཾ ཾིཾིིར༦ེིེ¥ེེ་་་ ༨༠༧༢ 


རམཉསས༡༨༠༩༠སསསསས༡༡༩༡༩༤༡༨༤ ༡༨༨༩ 


།ཡེུ་རང་། །འབོན་བམ་སྔོངས་བརླདལགས་བཞགསནས། །འབོལཆོསར འཁོར་ལོ་བླགར་ངུགསལ། །བདག་གཞན་དགེ་བྱ་བངྱ་རུ་བྱིན་བསའོ། མས་ད ། 
།པཱའྱརདད་ཝཱན་པར་ཛུ་ ཅཆེག། དམས་ཆ་དབམས་ཅད་སྔག་བྲསལ་དང་དཱག་བྱ་མལྱ་བྱ་རུ་དོང་བུལ་བརྩྱ་གར་ཆིག། སམས་ཅན་ཐྭམསཧྲུང་པཱག་བྲསལ་མད་བའེ་བད་བ་དངརི ཨ་བ 
ཅག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིའཔ་ཧགྲས་ སཱ་ང་དྲ་༣ (བའི་བཏངསོ། ཉོསསེད་མེདཔ་ ་ལ་སམས་ ས་གནས་པནྱ་བུར་ཅག། ས་ཆདིདབཞིད་ རྦར སམསླ་དདདཔའབྲེམ་མ ཅཅ 
ནཱས་ཚོགསཞང་རྣམས་དྲ་ལ་ ཐེམ་པསྱ་བིནྱ་བེས་བླ་ནཔས་པར་འ སམ། དེ སཱམ་བླཟས་དངོས་ལ་འཇྲུགྱ་རུལ་ནོ། ༢༨གི་སཾམསྤཱ་དཱཾ་ཡེག རོ དྲ་ཟེར་ལོགས་བཅུ་རའལོས་པསརདོ 
 རྗེའི་ས་གཞེར་བགྲུར་བླའེ་མེ་རེར་བ། ཉཱདཱའུབ་དྲང་བཅསྭ་ཡསཱ་ གླ གའ་བར་བུར། སླའླི སྤང་ཝ་ཤཱཿཿསར ཏཱཾ བཾ བཾ རི་བདྲག་དཁོན་ཉིད་ དོནོདམ་པྲརདཱོས་པྲ་འམས་་དྭ་དང་ 
བལ་བ ང དིལུར་ཡན་པ ད་བཞི ཞིན་དུ་ཧའ་ ཅེམ ནཏེད་ཀུང ངདེ་པཞེན་ཡེན་ པས། ། དེགིསརུ་དངའིའི་ འདུས་པ་བཞན་དྲུ་ནམ་ ཡིན ཀ་པ སངཔའི་གོའཉོན་ དག་དང །འིདེ་ཁོན་ཉིད་དབེརམི་ ། 


> ༢" ་£༼ ༥༩༨ ༡་(། ༧ ༧༣༤ ༩༣༦ ༠༡ ་ ༢ རསམ་ ་2{5` ་༡ེ་ང།འ༼ང1༡།\༨།་\༥ (༩་€༽་ ་ ༡ དང་ 
༨།ཕྱདཔར་གྱུར། ཧྟོངཔའྭཾདངུལས། 'ཡསང་ཏྭཐ་གཏྲོཌལཏཏུཔ་་སཱཱ། ཞེས་པའི་སྣུགསགདཔསྱིནལ་པརནམསྦའའལ་གུགྱདར་ཐུར། བདུག་དུ༨ྱ འདེ། 


399 ༩ 


༢༥ 


ད 
༈ ` „` ` ༤ . ›; ༢༠ འས དག བུ = འ , དཿ ༠ ཅོ ༠ ཟཅས་ ལལ དྲ་ྕྣོ * ལབ ༠ རང ས་ ༥ 
ན་ཉིད་དབརྦའི་ཕྭད་པའྱི་ནམ་་ཅ་ནྩི་བ་འངག་སེམས་ཟླ་བའི་དབ་ལ་ལབདདུ་དུར་པེའི་སེངྱེ་། ང་གྲས་ཁེ་གདདུས་ཀྱི་ནམ་པར་ནམ་སཁའལྭ་གག་པ་དྲ་ཤོན། དྭག་བའུདད་ལཆུ་གུསར་བྱ་3་མལ་ 

་ ལི * ° ༠» ༤༧ ༦ ༤༨ ༧ ས་ ཅ་པ ཿ # སེ ས་བ༧ ༤ ངབ་ ༢ * པེ ཟླ ཅབ 
ྒ པས་མཚོན་པརྱ་བུར། ཟླ་བྲ་ལག་མཚནང་གསུ་དང་བཅུས་པ་ལས་འོད་པརླམཚོགསྲ་བངཔའིཅེ་མོལ་གྲདགསདཀར་མོ་རནྲ་ཤྲ་ཐུའི་གཟུགསདཔགྱུ་མདཔ་བུངནསནམ་མཁེའི སལ 
།ཅདྲ་ཁུབ་ལརྱ་བཱསྭ། ཆུལ་བ་ཐམས་རདལ་མཆོདཔའ་པན་ཆེན་ལོ་སུལ་པསལགས་པའྲལ་ཆོད། གཞན་ཡང་ཤིནཆདཔ་བལ་པ་ལས་བདུད་ཚིའཆར་རུན་བབས་བསདྱ་ལ་བ་ལ་སོགས་པའ་ 


1 སིབ 0 ༤. € ༩ ༧ ˆ^ ༠༠ པ་ | ༤: ¥» ་ ༡” # " ༤ ༠༠༩ ལའེ ༢ - 5 ྭ ༦ ༦ = པ ཅི ༥ ༥ འུ ཧི ༢ ༽ ོ |. , 
།འགོ་བ་ཐམས་ོ དྲཀྲི་པ་ག་བྲ་སལ་བཾ་མྨ་ནམས་ཞི་ཞིངདྲ་ནམ་སཚརོ་ པན་བསྟནས། འི་ག་དང་པར ས་པའི་འོད་ཟེར་ལུར་ལོག་རངག་སམས་ཟླ་བའི་དྲ་བེལ་འཁེར་ཤགས་ཆན་སགསདང་བཅས།། 


ཞེན་པ་ང་༣ཡེགའྱབུ་བིས་པའྲ་ནམ་པ་ཅནྭདུ་འ།ཁོད་པ་ཡོངསསྱུ་བུར་པ་ལས། གྲདུ་ས་དཀར་པོའི་ ག་ལ་ཨ་ཡག་གསམཆཚྲའ་པའྲི་མཐར་མོསྤར་ཏྭ་བཱ་ག་ཏྤོཊིཁསྭཏཏ་པྭ་ཛྲ དཱ་ཕྲཊྭ་སྭ་༡ ཞས། 


༦ 


༧ 


པ་ལ་ཞུགས་པཱ་ ཡོངས སུག ༣པ ལས། འངི བཅོམ་ཝན་འུདས་ཡ་གྲདགས་དཀ དཀར་པོར ནྡོ ཇེགཅུག།ཏོ་ ཏོར་པུར་བླཟུག་པ་ཆེན་མོ། བྱུ པཡང་ ཡི་དབུ་དང་མངའ་བ། མ༅ྱག་ ཧཾང་མངའབ། ནྱ ཛྭ 
མཔའབ། མྱ ཕྐདའབར་བའི་མཚནཏགས་ཧན ན། ་ཡངས་པུ་ཆེནམོ །སུ་གསུ སུམྱའི་དྲའིལ་ ཡམངའ་མངད་མ། ,དཱ་མ་དོག་ དཀར་མ་ མོ་གྲེག བ པདང་དཔའ་བའི་ཉྭལསཿནྱབྲི་ ཞལ ཨ་བཅྱད་ཀར་ 
ྦ འདིགས་སུ་ནུངབདང་ནོདབའ༡ ས་ཅན ཡི £ ཞའི བརྒར་སི་རྭཔེ། གཤེ བ་དང་ངམས་ པའི་ཉམས་ཅ ནྱ་སྒ་ཆབ་ཞལ་ཉེས་བ ང་ས རང བ་དང་ཞེ་བའཉམས་ཅན་ ཤ་ཡོན་ཞལ་ 

ཉིས་བྱར་ཝ་པཝུ། ངོ་མཚརབདངདག་ངོ ལེཉ་མསཅནྩོརཧཱང་ཞལ་ཏི་ ཉས བྱར་སྔན་པོ། ཞལ་རེ༣ ཡང་སཱན་གསུམ་གསུལ་ ༨༨ $ པ། དབུའི་ 
སྭངད་གྲངང་བ རྨ བུད་གཤེགས་ ས་ལ ཿཔདག་ པན་ཙཱ་གྲས་ པའི་སངས ྒྱས་བྱེ་ བ་ཕུག་ གདུནྱ་ཧ་ཅོད་པན་འཆང་བ། ཤག་གསཡ་བ་ གྩོ ཡྱི་དང་པོས འ།བོར་ལོ་ དང་བཅས་ པའི་ སུབས 
དང་མདའ་དང་ ཡིའི འི་གདུགསད་ཀར་ཕའི་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། ག་ཡས་གཡོན་ལི་ཡུག་ས་ དྭགུ་བྱུ་ཆ དགུ་ན་འཁའ་ལོ་དང་མདའ། གཡས་ཆྱི་ཧཱགམ་བཞི་བྱརས་དྲར་རིནཔོཚ་ 


་བམ་ ད ༧མས་འརའས་འརས་པར་འངས་པརས རས གསྣཾསྣསཾ་རོའགབལ་ར་བས་ཟ་ལས་བྱང་བགརར་འཇོནཔ། 
ཟུ་ད༥ྡབ་ཝངག ཕྲད་སཆོགས་རོ་རེནམས་བཕགརརེའཛོན་ངེང། ག་ཡོན་ཤྱེ་ལག་ལཱགམ་བཞི་བྱརས་གཞུ་དཔརལ་བཞགས པྲ་ཐགས་ནལ་ པིག 
ངེ ནཱ གས་དྲ་ད་མསང་རྭ་ལུག་ ་དངྱ་སཱ་དག་ཡོགས་མངས་པར་གསོལ་བ། ཞབས་གཡས་ལ་བྱར་བརྐྱངས་ཕས་ཅལ་སའ༨ རང་པ། ཟླབའྱི་ཆ་ 

„| རཱན་པོཆའྱི་ཧུན་སྣ་ཚོགསྱ་ཅས་བྱརན་ཅིང་། དོེ་ཧཱོད་ག་ཡོགས་དང་སྲདག་ཡགས་མངོས འབོག་པ་ལ་སོགས་པའི་གདོན་བམས་ཅད་འཇམས་པར་མངེངཔ། རྒའིཆ་ཐམས 
ནཾ སོགས་པ་རིིགས་པཆེན་པོ་ཐམས་ཅདགནོན་པར་མངང་ངེང། བ།ཡོན་ལ་བྱམབྱ་སུམས བིད པ ས་ས རྒ་སྭོངམངའབ། གརཅེ་ཉམས་དྲགུ་དཔྲལནཞེང། བླ་སེའིབུགཟམས། 
¡| =°|ཅ༦དལ་ཟུན་ངེས་བྱལ་བདང་། ཆ རྭ་བླ་གང་པ་དང་། གློག་ལཱར་འཇུ་ བདང་། དགཏུག་བརཔ་ལ་པགས་ འདདདིམརའ་ཐམས་རད་འཇིགས་པྲམ་ལལཔ་ལས་གབ་པའི་བདག་ི ཧན 
ར་མ དས བླེགའ། བཅིལ་ལུ་བའི་རྔོངའིམི་འོད་རབྱཏུ་འབྲར་ ཧྷ བམ་ཧྱ་ཡས་ལ་བརྱ་ས་པཔར་གགོི་།། སྡ་མཚོནཔ། ཐུགས་ཀརྦརལས་རྡོརི་སོན་པོའི ཏེ་བརྡླདུ་གིསམཚན། 
„ རདྲུ་ཛུའ་པའྲ་པཱེ་བོའ་ཨཾ་ལས་འཊབར་ལོ་དཀར་པོའི་ཉེ་བའ་ཨྲོ་བིསམཚན་པ། མཐནཔར་ཨཱཿལས་པླདདམརཔའི་ལེ་བསས སམཚནཔ། ད 


པ། ་ཡོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱགྷ་ཏྲཨཱ 
འཕགསམ་གྲངགས་དྲག ༥༽༽ྱ ༽-༤༤།༽༽༽ ཟ་དྲངག་ པཿ 
ཡོན་ཡལ། ཛྲྭཿཏ་བཾ་ཧོཿ རངངང་གཉེས་སྲུམདཔར་གཧུར། སྲད་ཡང་བགས་ཀའ ང་དའིཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་འདྲ་ཤ རའབྲོས་དབངས།་ལྲ་རྣམས་སནྲ་དངེས། 


ཡཱ ཞསདོབཞིནག ཤགས་བའི་གས་ི་དམྱ་དགནས་ལུརོག་ིོ་ཅིས་བརབས་འགོབོདོསོོ ོད 

༔ཱ པམཆང 
སྲར་ཏྭ་ཐཱ་གཱ་ཏྭ་ཨཱ 

ལུར། །ལཱུ་ཡིཆུནེདག་པ་ཡིས། །དབཞིན་བདུག་གེསྔ་ཞུས་བཅིའོ། །ཡསྦདཏྭ་ཤགཏཨྭ་ཧིའཀུ་ཏུསམ་ཡ་ཤི་ཕཱུུ། ཞེས་དབང་བསུརབས་ལུས་ཐུརསརདགང། པེད་བཟན། 

བཧོང་། དོཝ་ཐམས་ཅདདག། ཆུའི་ལུགམ་སྤྱི་གཙུག་ཏུགེནས་པ་ཡེངསསུ་གུང་པ་ལསརྣམ་པར་སྣང་མཛད་གྲུལ་ འནམི་པཅན་ེས་དབུ་བརན་ིང་། དབངག་ཚྷུནམས་ཀྱང་རང་ལ་ཐིམ 


ཆནསྤསྤྱི་ནས་དངྱ་བརྩན་བསེམས་དཔའི་ཚོགས་དྲང་བཅས་པ་སུན་དས། སྔར ི་སྟཏ་།པྲཏསཔའི་ལུ་ར་སྤྱ། །ཏྲི་རཱཧཱ། ཞེ 
ྦ པ པ གས 
ཀྱིསམཚད། དེ་བཞོནགྲ ཤིགས་ཕྲ་བསས་ཅདྲ་ལེས་མངོན་པར་དབུང་བྱསརྲང་གསོལ། ཞས་གསུལ་བ་བཏབ་པས། ཇི་ཧཱརབལམས་པམ་ཨིསན། ། ལྷ་ནམསྦེའིསདྲེའུས་གསོལ 


བའྲབའོ། མཆོད་པགོང་ལྟུར་ཧཱནཛྱི བརྔབས་ལ། རངགེརིངགནས་སྡོ། ས། པའི་མཆོད་ པའི་ལྭ སླནམས་སཆོདཔར་བསུམས་ནས། ཨོསརཏྭ ཟུག ཏི 
ཅ་པ ཏཱ་ས་པ་རིཝཱ་མཨ ནས ཤྭངཱ་པི་ ཧཿ ཁྲིམས དང་ཕྱ་གཧྱ་ །ད་བཅུས་པསམཆོད། ཆྱལ་ བཀྲུར :ཚནམཆག་གཅུག་ཏོ་ནས། །ལཀས་ 1 
ཁསསུ་གྲགས་པ་དེལ་ཡག་འཚལ་ལོ། [ཕལ ་པའེ་དབབུ་ད་་་གནི་སྟེངམངལ་ཞེང། །བེ་བབྱཾར་ 


`¥ ;ུ 


ད 
་ 


ཚི །གཞན་གྱཾས བི གྲདུགས་དག་པཞེས། ར་ 

ངྲ་པན་ལན་དཔའམོ་གཔ། ཡས་རྒལ་ ལེ སྲ ལད་ལྲབ་ལུན་པ། མི་ཤེདའབན་བའེ་རྟགས་ འ་དེལ་འདུད། པ་ ཐོ ་དངམཚོན་དདྱུ་རལ་པོའེ་ག ད༨པབགས། ]འདྲ། 
༦༢འགནོད་པ་ཐམས་ཧདྲ་བ་བས་ལྡནས། །ཡུན་ཚོགྲས་གོ། གོམཡང་བམམའདངས་བཛད ]བཅམ་ལཱནའངདསམ་ ཁོང་ལྲ་པག་འཚལཁོ། ཞེ བཅདོད། དེནས་རངའཕགས་ 
མངབསྣོམས་ པལ་གསལ་ པཱ་ང་དང་ངྱ་ཆལ་ཅ་བན་བ་ཞང་། ལཱག་པའ་ རང་གེ་ ཞགས ་ཀཾའེ་ 


77 


ེ་ ཇི 


འཕགསམ །་ཏང་ངེ་འཛིན་སམས་དཔའ་དང་བངས་པ་ལ་རིནས་སུམཉལ་པར་འཇོག་པ་དང་། 


404 


ས་པ་ལཱའི་པལདམེགསནསྣ་རམ་པ་རངབཞིེནམེད་པའི་སོོང་ཞི་དྲཀྲི་འདོན་ལུ་པྲས་ཤུགསྲ་དགྱད་བསྲངས་ཏེ་ཟབ་གསལ་གཉིསམདྲ་འི་ལའི་ནལ་འོར་ཚིགཅུ་གྱང་བསྤོམ། བློ 
རླ བའི ཉོན་བླགར་ཡལ་འདུ།་ ས། ངོ ཀིད ཏྲིང ཆོ ཨྱ།བླ་ཨངས།་བབ་གསའ། ཧིས་བསྣརུ་ ་ོལ་ འབྲུ༣མོས ལས་འོདབདའ་ོདུམ། ༤ 
སང རང་ གསུལ་བིརལ་འབརདངལྲནཔས། ཏྭངྷཐ། ཨོ་ཨནལེ་ཡན་ལ། ཁས་མེཁ་སལ། བེར་བེར། སྡོ་སེསོལ། སརྦཔྷཱངཱ་སྟིཏཱན་སྔརིའིཏིསཧཱ། 
ག་གས ༥" ཨུད མངའིགཏུ། ཞེས་པའི་སགས་བྱ་རསོངསོགས་ཅྲེནས་བླབ། ལབུགཏོདའུ འབུར མཆོད་ཀོདདམས་བོ་ ཧུ 
ྱིས་བླ་མབས། ཛིས དཀའ་ངཞེེ་ཕི་ རཿ གསོལ བརབསམསལ། ཐོ་སྤུ་ར་ཏྲཐཱ་ག ཏཔརཱེ་ས་ཕའི་ཝ་རབ་ལྲི་པཏི་ཡོསྭ།ཞེས 
ཁྲ གསུམམས་བདུནལ་སོགས་ པས་འབུལ། ཿདྤ་ རང འདད་ཡོན་ཝ་ལ ཝན་ཟག་མེདྲ་ཏེ། །བདུད་རེ £ རི །བཅོ་ལྗེ་ལནའཕསོམ་ག་ གདུགས། 


465. 


༄༅༧ 


= ཞྭབ་སག་མས་བསླམས་པང་ག༥ 


[ཊཾ ༡ཕོ་ས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་དངས། 


༄༅། །དཀརྦ་ལི། །ལ་ཆོགས་འ།བྲོརདང་འཅསལ་འབུལ། །བཞེསནས་བྲདགྲ་དངའགྲོ་ཀུན་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་ཡོང་དཔསགུབ་ཆལ། །འཕགསམའདེའི་བཀའ་སོད་ 
རཀོན་པོ་ལགས་ལན་ལམཆོདགཏརའབལ་ཆུལ་ནེ། ཆོད་གཏུར་ནུལས་བསུངས་གུངས་ཏིན་རིས་བླ་ནངས། ་ངགེམདུ་ནདུ་སཆོགས་པླད་དངེམའེ་ཏེ་དདྨ་མགོན་པོ་ལགས་ལན་ 
དོག་མཐེངནག་རབ་ཏུ་འོུསབའི་ཉས་ས་ཅན། ཞལ་གཅེགྱ་ཀགཉིས་པགམས་བེརཙོཿ 

ན་བརྐངས་པའསབསྱཀྱིསམ་དྲ་བང་འབརྩ་པའི་དྲབ་སན་བཤགས་ མཱ ྦ 
` ༽ ཛྩརུབསོ་གིཿསམད པའ་གྱུར། །ཨོཾ་བྲང་སླཾ། སིས ད། མགོན་པོ་ལགྲས་ལན་གེ་ལགས་ངྔ་རེའ་བྲ་གས་གཏོརམའ་བདུང་ཐམས་ཅད་ 
དྲཔསཏེ་གསལ་བདྲ་གཁུར་ཕར་བསམས་ལ། །ཨོཾ་མ་ཀཾ་ལྦ་མཱང་ག་ཇ་སཾ་པའི་ཚཱ་འ་ཨི་དྲབ་ལ་ཏ།ཁ་ཁ 


ན་འཧུར་དིང། བ 


ད། བཡྲོན་ཞྭགས་པ་བསམས་པས་དྲགབ ཀྲགས་ཐམས་ངདའགུགས་ཤིངའཆེངབ ད་། 
པའི་སྤྱི་ཕོརས། མགྲེན་པར་གཿ ཐུགས་ཀང་ུགསམཆན་པ། རང་གི་ཐུགས་ཀན།འོ 


བཱ་ཧིཁཱ་ཧིཧུཕཊ་སཱཱ། ཞེསཔགསུམ་ྱས་ཕུལ། །ཨརྒུ་སེགསཀྲེས་མཆད། འདོད 


༡༠༠།]ཡོན་ལཱ་ཝན་ཟག་མེད་འི། །བདུད་ཅྱི་རམརོའི་མཆོད་གཏོརའད། །མགོན་པོའ།བོརདངབཅས་ལ་འབུལ། །བྷདསནས་བདབང་ངགགོ །འཕིན་ལ་སམ་ལུས་བླདབྱ་ཏུ་གསལ།།ཞས་འདིན 
པ ྦ ༥ །མགན་པའ།བདང་བང་ས་ལ་འབྲུལ། །བཞེས་ན་ཞྩྱ་ཏས་དབཔངདག་གོ །འཕྲནལསམ་ཡུས་ང་པབའ་གསལ།།ཞ 

ལུས་བཅལྟ། ༨ འིར ན། ཚར་གཅོད དཔ ; ཌ ེརས་རཿ མས་ིག དཔ། །ལེགས་ལཝནའ།བརདང་བཅས་ལ་བ སྣོད། 

སབ་སོད། ལུག་བ་དང་ནི་ཆད་པ་དང་། །ཆོགའ་ཡན་ལག་ཉམས་པདད། །བདག་གེ་བརེད་པས་ཅི་མོཆེས་པ། །དེ་ཡངབཟ་ དུ་པར་མཛདྲད་གྲསལ། །མེ་ཏུད་ལ་སྭ་སུམ་ཤེསདཔ།། 

གང་ཡངནུས པས་མཆས་བས། །འདེརནྱེ་བབ་གངབསེས་པ། དགུན་ཁོད་ྱིས་བཟོདྷ་སྫངད་རེགྲ་ས། །ཞེས་ནོཔས་པ་བྲ་རོད་པ་དག་སལ། དགེ་གའུད་ཡས་མུར་དུ་བདག །འཐགསམ་གདུགས 

མྣར་འགུང་སུནས། །འགོ་བུགེགྱ་བྲ་མལུས་པ། དེ་ལས་ལགདཔརྡ་ཤོག བཟག་ིདགེ་པའི་སྡནནམས་འདིདག་གེས། །འུཇེག་ཉན་རདི ནྱརྙསྦརས་གྲ བ་ལུ 

ཆས་ཀད་ཏེན་བཅིད་ཅེང། །སེམསཅན་སྡུག་བསལ་མངབོསགཟིར་ལས་ཕྲེལ། །ཞེས་སོགས་ཉྱིས་བཅྲ་གློན་བྱ་ཞིང་། རྒྱལ་བདྱི8་བདུན་དཔལཔགོས་པའེའཁོར། །ཞཾས་སེགསྱིསའདད 


མཆ 


| - 


ལྕ 


སི 


ན༅ྱཐུ་གསརནུས་པཞུན། [ག 


མཱ ས་བཅམ་ཝན་འདསམ་འཕགསམ་གདུག 
སུང ལསབཅུཔ་ཏདཀྱསོང་ཡེ་ཤེསྒ་ཆལ་མཚནྱ་བས་བཀ་ཤེས་པསམ་ག 


«༨ རར " དོན་ལ་གསལ་བགདབ། ཐུནམཆོསས་སུ་ཡྲང་ཁེརསོ་གསུམ་དང་རོལ་པ་གསུམ་འི་ ལའ་བོམལ་གནསནས་འཕ་གསམ་གདུགས་དཀར་ནྱ་གེམད་འདོན་པ་དང་། ཤེན་དེན། 
༨ ཅྱིམདབྱགགཔཔ། དྲེ ཉཱ ༨0༦7] པི 

པཤུན། །གཅིག་བྲཛས་ལཱམོའིགཟུགསས་ལེགས་ཤར་བ། །འཕགསམུ་གདུགསདཀར་མགོན་དུ་ལགས་བཅྟེ་ནྱོཧེ། །དའེ་བྱདུད་ངའི་ཚོགས་ནམསབག་ཡོད་རིས། །ྷ ྦ 
གཱི་བཟང་དྲང་འཆངགེ ཤ་ཨཔ་འཞིནི། །ཕཾ་ཅོམ་ཝཱན་འདས་མའེ་སཱ་བྲ་བས་འད་བེས་པའི། །དགཔས་བདག་དངུ་འྲ་བོ་བྲེ་མྲལས་པ། །བདུད་བཞེའི་ 

ས་དཀར་ཅནྱཧིཾ་སླབ་ཐེབས་མཆཱགྱཏཱ་གུབ་པའི་ཧྭངཱང ནད་བ་འྲ་ཇ་ཐུམས་ཅདནི།ཁུནཔ་ཡབྲསས 

ནྲ་གིཔདུ་སཱར་བའོ། །འདསཀངའགོ་ཨུནའཕགས་མ་གདུགས་དཀརཅ༽ྲ་བསྱ་མུརད་སོབ་པར་པུར་ཅག 


ཕཞསྲབ་བའདིནི། རང་ཉེད་དད་པས་ཁཏ 


ཡཱལལས་མུནད་ཅལ་གུར་ཅིག། 


ཅི 
རྨ 


༦ བསམ ལཱན་འདས་དྲོརནམ པརའ་ངམས་པའ་སགྲུབ ཐུབས་དང་སྲལབ་བྐགནའ ངཞེ་སབ་བ་བ གསས པ་ག བཛྲ་ ར་ཡ ཏམ་ད༨བཅླམ་ ཡཱནའདསྲད་པལ 

ད ཚིནྣམ་པར་འཇོམྲསཔ་དབས་མཆིས་བའི་ཞབས་ལྱི་ལགའཚལཞིང་བུངསྣར་མཆའ། [བྱ་བེན་པོས་དུས་ཐམསས ར་རས ཤདི་ལ་འདེརདཔལ་ངྲོར་ 

ནྣམ་པརའཇོམས་པའྲི་བོམ་བླ་ཟྲས་བར་འདོད་བསབས་བས་ཤིང་གཅ་.ག་དང་ཝན་པས་ལས་གནདདཔ་ལནཔར་འུཁོད་དེ། ངཿ སེམསཁད་པའར་ཧ དྱྭ་བངང་ནས་འདྲ་ཏརཉམས 

'བླང་བར་བྱའོ། །སངས་ཆུས་ཆོས་དང་ཚོགསམཆག་ལ། །བངརུབ་བར་དྲུ་སྐབས་སུམཚ།ི །བདགདང་གྱཞན་དོན་བསླབ་སྲདདུ། །བདག་གྲིས་བྲ་མུབ་སེམས་བྱ་ས་དདོ། ། 
གས་བདུ་དགུན་བྲའ་གུས་པ་ཡ། །སཔསྦ་ཆུས་བང་དུབ་སུམས་དཔའ་གསྟོན། །བདག་གིས་ཛོགས་པའི་བྲངྨ་དུབྱ་པུར། །དངེནས་བཏྡརུབ སེམས་བྱསདདོ། །ཞེས་ལནགསུམ་ 

/༔སཱབས་འབྲསམས་བཏུདནན་ཏན་དུ་ཁྱས་ནས། དངས་གཞི་སྤེམཚུལནེ། ཨསྭ་ཐཱཱ་ཝ་ཤུཇྟུཿསཧྷརཱཿས་ཛཱ་ཝ་ཤུངཱཧཾ། བདག་དྭང་སྣང་བ་ཐམས་ཇད་འང་བཞིན་ཁྱིས་གུ་བཔས 


ད ༥༤༣༥ 
མས 
ཨཿ ༡༡༠༥ 
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'ངམ་ཡུས་པ། །དུ་ཡེས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་དོ་ཇཾ་ནམ་པརའཇོམསཔ་ལ། །ཆ་གཅིགགས་པས་གསོལ་བ་བཏད་པའི་མབས། །ནདྲ་གདོན་ཉེར་འཚཐམས་ ། 
| ཅད་ཞེ་བུ་དང་། །ཆེདང་བསོད་ནནས་ཡོན་ཏནྱ་རུས་གུར་ངོག དནོས་པར་འངོསསཔལ། །རགགགས་པས་གསོལ་བ་བཏུདང། ླ་བཀུན་ཙི་གས་བའི་མཛོདའཛེན་ 
| ངཔ། །དྲུངིནམ་པར་འཇོམས་པའི་པབ་བབསའདེ། །བཅིས་པའི་དགེ་བས་དྲདྲག་དང་འགྲོ་བ་ཀུན། །གསུངང བདག པིས་ཏག། ངས་འཇན་ གད ཅེས་བཅོ་མ་ཁུནུ་ 

འདས་དྲོ་དནམ པར་འདོམས་པའ་།བབུབས་དངྲོས་བ། ན་འྱ་བུང་ཞེསླ་བ་བ་འདི་ནི། འཇམ་མགོན་བ་སན་པའི་སེང་བོལ་ལྡ ཆསིདད་པ་བཏུན་པ་སེགས་ ནུམ 
སླུས བ་ལ་ཝམ་རིནེནྱསིདའ མ་ཅིས་འདེ་ ཉཞིག་དགོསཞས་བྲ་སལ་བལ་བཏན་ནས། རགུ་མོང་ཡེ་ཤེས་ཅལ་མཚོན་ཡིས་བྲཀ་ཤེས་ཐིག་ཆེནྲ་གིང་ ྣ 
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རྒྱས་དང་ཀྱང་ནྲབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་བྱ རུབ་སིང་པོ་ལ་མཆེས་ཏ བའ་དུ་བདུག་ཏ དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོང་ཡེ་འབུལན། སཿསྤྱ་ཆས་དང་བྲང་དུ་བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ཀྱིས་བདག 
བཞྲེས་ཅུ་གསོལ། བདག་ལ་དངོསྤ་གུབྱ་བན་མེད་པྭ་ལལ་དུགསོལ། སངསྐྱ་ཆུས་ཆོ་ས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བངྨུནབ་བརླད་ གབསྟས་མཆེ། །བདག་དང་གཞན་དོན་བསྐབ་སྲདདུ།[ 

བུདག་གེསྤྱ་བངྡ་རཱབ་སེམས་བེདདོ། །ཅོགས་བྱང་དགྲ་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །ས་སྤྱ་ཆསྲ་བརྡ་དུབ་སམ་ས་དཔའ་གསོན། །བདག་གསྔ་རོགས་པའྲི་བངྡ་རུབོར། །དངན་ བྱང་ཆུབ 
སམས་བ ཧཱེཔདོ །ཞྲེས་ལན་གསུམ་ཆས་སྱབས་འ སམས་བ དྭ་བ། དེནས་ཚོགས་ཞེང་མཆོད་པནི། རངཿངྡ་རེ་བཅུ་ནྲ་ནམྱ་ཧལ་མ་པག སལ་བའིཐུགས་ཀར་ཟ་བའི་དགེལ་༢་ཁོར། 
ལ་གནས་པའྱི་དོ་ཡ། འདེགས ཉེས་སུ་མད་པའྲིར་པྱརླནྡ་ཱམྦ་ཧཱལྔ་མའྱ་ལ་ཚོགས་སཔསྦྱ་ཆྲས་དྲངྱ་བདྲ་དབསེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་བཅས་པམངདུན་ི་ནམམཁརྱསནྲཔ་། 
 འོདཟེར་རཔགི་ཧོ་ངག ར་ཐེམ། གང་གིས་དྲན་བྱིས་ ཆེན་གནས། །སྐད་ངེག་གོ་སན་ཐོབ་འགུརབ། །བྲམ་རིན་ཆེན་ཁྟ་བུ་ཡེ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཐམོས་ཧད། 
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༄། །ཿདྲུས་པའྷད། །རོརའཛིནཔའངོབ་ཉིད། །དཀོན་ མཆོག མྱ ར་བྷ །བླ་མརྣམས་ལ་2ག་འཚོལ་ལོ། །སྟོནཔམཉམམེ་ དདའདིན་མཆོག་ འཏོག །རྒྱལ 
བརྫོལ་ཚབྱ་བསསན་ཤོད སྤེྫིང་། །ཐེགམ་ཆོགབྷ་སནཔ་གསལ་མངུད་ཐིགས་མདུཞབས། །ས་སྦརསྭ་བོང་སྨེམསགསུལ་ལྔལལག་འཚོལ་ལོ། །ཀུནམའིན་གཉིས་པརྲ་གགས 
དབིག་གིགཉེན། །དེ་ཕྲི་ཐུགསྲསསབེ་གས བ་ཆོས །མཁསྭ་བུབ་ཤཱི བདདུཔར་ཨེ་ཏ། །མཁསུཔ་དམེཔ་བཞིལགའཚལ་ལོ། །ཝཱ་བྱཧའ པུགྱ་ཧཱ ཇོ་བོ་ཨི ཏཤ | 
བཀའ་གདམས་བདྟུན་པིའིཡས་པོ་འབྲོམ་སོ་ པན ཧུད རྒུདྲ་མཛོདའི་ངན་ལེགས་པའི་ཤསའབཞབས། །ངོ་བོ་ཕུཁྲ་སས་གསུམ ལཤག་འཆིལ་ལོ། །ཇོག་ལོ་ཆནྭོ་བེ་ ྦ 
དང་། །མཁས་ཟགུབ་ ཚན་པོ་ དཔལ་ལྡན་གྲོ་ འརི །ཆི སསངམ་བ གཅུཾདཱ་ནག་པ། ། །བྱ་སན་པའེ གསལྱ་བྲེདབཞེ་ལ ག་འཚལ ལོ། །བོ་སེ ན་བྲདུ་ དསྲིགགསདང་ནམ་མ་བའ་ 
གུགས། །ཧེ་སྙོནཔ་ དཆངརཔཅནཔ།༽ །མ།བས་གུབམཆེམས དང་ག ག་ག །བངྙན་པའི་གསལ་པེད་དུག་ལ་ པཱག་འཆེལ་ ལཾ། ༈གྲུབ་ པ་ཤེས་བ ་བ་སེད་ནམས་མཆོ་ 


ཤཱ 
[: 


4 


4|¿ སྤྱིད ོ བུས་ཤས་སསདསཤ་མས་དུགཤས་ད༽་ལ་ལགས་སསས་དུས་ཤད་སགད་་ཤན་ཕགས་ད་མག་པག་ ཕར ཐམས རམསགས་ས་པ་པག་མ་སམ་ ལམ གསསསས་པ་ལ་གལས་སུལ་་སལྟ་ཨ་ད༦བཤིས་སཱམསསམ་དམ་མ༣༤ཕགསསསདུས་རལྡམ་ལགསས་པ་བུམས།༢༧ལཔཔག་་ 
གྲབང། །ཆོསྡརེདཔལ་ཝན་ལས་ཛེན་ཀུནྱ་ཧལ་ག །མཁསྲ་བབ་བག་ལོག་པ་དང་ཆེན་ཕོ་པ། །བན་པའི་གྒོན་མེ་དྲུག་ལ་ཁྱག་འཚལ་ལོ། ¡ལུང་དཱང་དྭགས་པའེ་དྲ་བད་ལྱགཤོགསྐྱརལ་བ 
ལཁས་གྲུབཆེནཔོས ངསྤྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་བས། ཐོ་བཟངརྐསྱ་ཧྱི ལཾ ནའཇིན་ལའི་དཔལ། ༥ ཝཞེདྲ་པམ་གྲྭམ་འྦ་ཅགའཆལ་ལོ། །ེ ཚེ་འཛིན་པདམཚ་གྲ་ང་འབའ། ཐེ 

བྱུནྲ་བ་བཟང་ཡ་ཤེསདཔལ་བཟངཔོ། །དངོས་དང་བྱ་རུད་པའྲི་བཱམ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོ་གསུལ་གུས་པཆིན་པོས་ཤགའཚལ་ལོ། །འབ་འབམས་གསུང་རབྲཀུནལ་པལ་པའ་ལིག ¡ 


དཱ་ལ་བཟང་བར་པན་བཔོད་པའི་འཇུག་ངོགས་མཆོག [བཆརྩ་བས་བསྐོད་པའི་ཐབས་མཁངས་མཇད་པ་ཡས། སགསལ་མཇད་བཤྲེས་གཉེན་ནམས་ལྲ་ཡག་འཆལ་ལོ། 


ད འེ? ཨལ ། འད ཌི བདག་ལ 
་པ་བླསབས་པདང་། {མདྩོ་ཆུང་བྱ་སན་བཅོསམན་ངགྲ་རེས་བྷར་ནདང་། [བླ་སབ་པཱ་ནོད་དང་དབང་བདྲ་གུར་བྲེན་བླ་རབས་པའེ། [དངོསཀྱི་བ་མྣ་ནམས་ལ་ཡག་འཆེལ་ ]།མགོན་པོ་ 
།།བུགས་ར་ཆི་ཝན་པ། །ཐམས་ཅད་མཁོན་པ་ཧོན་པ་པ། | སདནེས་ཡོནནཧམཆོསྲན། །དེབཞའི་གཤེགས་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དགཔས་འཛོ་ ཆགསྲབལ་བརྱ་ཅུའ །དགེ 
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པར་བྱི། །ཞེས་པའི་བྲ་བརོོད། དེནས་མཆོད་པྱ་བིནྱ་བྲིས་བླ་རབ་བཞི། ཨོ་ གྲ སྤོས ཉསྤྦང་ཏྷརཱཿསྤཱ་བྲ་ཝཾ ཇོ་ 

ཡངས་ཤིང་རྒ་རཱེ་བརྣམས་ཀྱིནད་དུ་ཨཾ་འེད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱང་བའི་ལྷ་རྫསལས་གླ་ གྭ རྒུ ཐི རེ ཐཱ ཧཿ 2 

ཊྱུལཱས་ དཱངས་ཤེདཐགས་ པ་མེད་པནམམ།ཁའ་དང་མཉེམ་ པརླག་ པ་མེད་པའེབ ད་བྱ་ཁུདཔ་ན་བ །ཧེད་པར་གུར། ཨོ ཨཨུཧཱཾཨཱཿཧཱ། དེ བཞིནཔྱུ། པུའེ། རྱ རླེུ། ་ཿ༥་འ་ཀ། ་ག ྒ 

རའ ཛི ེ ཤྟ། དག རུས ་ ཐ་ དཉིསཉ ད་པས་ད བད་དང་བཅས་པ་ྲི ིཉྟི་་ རར ཆུས རྫུས་པའུ་ བདར གས་དག ད་ 
ཨཿ (ཤཿ ཐག 

དཱ གཉྟེ། ར༥། སརང་ཏིའིའུསཧ། ཞི ཤཱགྱ་ཧད་བཅས་ སྤ ”དནསམ ངས དེ་་ དགས་འབུལ། བན རར ་ སི 


༦ ༦༥༥༽ ༣ ཌང་ ད ད ༤༣ ༤༨ 
པི དབེན་མི་པེད་པའི་ནམ་པ་ཅནྲ་ཤིའང་གསེ མསླ་བ་བའི་དྱ་ལེལ་འཁོར་དྲུ་གྱར་པའེ་ཧེ དད་པ་གས་ཁྲ་གདས་ནམ་པར་ད་མ་མ་ཁ འལ་གྲག་པ་དེཏི ད་ཞནྱང་དག་པའདྲང་ལྱ་དུ་གབ རྩབི་ཟེམ་ལ་ཞེནཔ་ཏཱ 
ཡེཾག་འབུ་བ པའྲིནམ་པ འདའ །པེདྲ་པ་སོངསསུ་བུའ་པ་ལསྙངཔ་ཆོགསྡད་རོ༢་ལ ་བར་ཨོོཾབཱ་སྭཧུ། ཞེས་པས་མཚན་པ༽སགྱན། ཟླ་བ་ཡུག་མཚན་པྲབ ས་དང་བྲངས་པ་ལས ་འོང་ཟཾརླ་པ་ ཅགསྤ་བུ་ 
བའྲེ་ལེམོ་ལས་ཇབྱརུན་ནམ་པ༣ྱ་ཧལམའྱི་ལའི་གཟུགྲས་དཔགཏུ་མད་པྱ་བུང་ནསནམམ།བའེ་ངངས་ཕམས་ དྲ་ཁུབ་པནྱབུས། རྒྱལ་བ་ཐྲལས་ཅད་ལྕ་མྨརོད་པའི་སཱིན་རེེན་པོ་སྤལ་པས་ལགས་པན་ 
]མརོད། གཞན་ཡདྦ་སིནཆེན་པོ་པཱལ་པ་ལས་བདུད་ཆེའེཆན་རུན་བྲབས་པས་དྱལལ་བ་ལ་སོགས་པའེའྲགོ་བ་ཐམས་ཧདྲཀེ་སུག་བ ཡལ་གྱིམྨ་རྣམ སཞིཞིངདྷ་ནམས་བདེབས་ཆིམ་པན་བསནས་ 
ལུའྷ་སཱ་དང་བྱརས་པོའེ་འོད་ཟེའྲ་པརལོག་ནས་རང་གསམས་ཟུངའི་དཀིལ་འུཁོརཕག་མཚུན་ལགས་ད་བཅས་པ་ལྔ་འུགསཔ་ལས། འངཉད་བཅོམ་ཝནའདས་གཅུག་ཏར་ནན་པརྦ་རུལམ་ 
སུམ་དག་དཀརསམཞལ་གསུམ་བཐག་བྱཅདལ་ར་བའཞལ་དཀར། གཡས་སར། ག་ཡོན་ལ་བ། ཞལ་དརེ་ཡང་སྔན་གསུམ་གསུལ་དང་ལན་པ། གཡན་ཞལ་ཡིད་མ་འོ་བ། མཆེ་བྱ་དཱང་བད་ 


གགཡས་ཤེདང་པོན་ད་ཆོའསདྲོ་རེ། གཉིསཔརཔྨདའྟེའེ་བནས་སྤྱ་རམའོདྲདཔག་མེད། གསུམ་པསྨ་མདའ་འཛོ་ནངེང། བཞིཔསཡ 
ངོ དྡོ གསོར ཇི བྲ་མཛུ་བ་ པྱལ སྒེ ཀར་ཛོ་པ། གཉིས སྨྲར སམ་པསྡ་མདལའཛན། གསུམ་པའ་ 
དྲ་ཆེསགངབའི་བུམ་པ་བླ་སམས་པ། ཞབསྡ་དྲ་རའྱི་ཡིལམྲོ་ཀང་གིསབའུགསཔ། ད་རྩའི་ ཅི་སྟོད་གྭཿཕོགས དངྭ་ལུདག་ཡོགས་ཧན། རུ ྦ 
ས་འཁོརལེདཀ ཀུར་པལི་ལི ེ་བསོིསམཆྩ་པ། མགྲེན་པརྭསལས་པླདདམར་པོའི་ཏེ་བའྔ སླར ཡཆནཔ། ཐུག 
་ ཨོཾསྦར ཁཱག་ཏ་ཨུང་བ་ཡེ་པཱདཱ། ཞྲེསདེ་བཞིནགཤེགས ྲིད་ཟིགསྱ་ཀདྲསྦྱ་མེནས་ལར་འོ 'ཝར་རོག་ལྱ་ཏིནྷ་གེས་བླ་མབ ཐི ཧཱ 
ལ་བའ་ཐུགས་ ཀའེས་བོན་ལས ངེ དུ ལ་ ནཐ་གནསནས་ བླམ་དང་གཉེས་སུ སུ་མེད་པའེ་བཅམ་ལནའདས་གཅུག་ཏོ་ ཏོར་ནམ་ པརྒ་ཧལ་མ་ས་ཡསྤངས་ད་ 


གཟུངས་སོབས་མདོན་ཤུས་སོགས། །ཅིའདོད་དངོས་གུབ་པོལ་ངེས་བསགས་པསན། །ཐིནླ་རབས་མུཐདེབདག་ལ་བསན་དུགསོལ། །འོན་ཏེ་བདགཅ་གམ་རུངས་སོདང་ནཔུས།དེས། 
ྦ པའོམ་གར་བནླ་མབྲསྦ་མཾ་ཧ་ལན། །ཉོདལསྦངད་གསྲང་རོབབ་ས་ ཅེ ངགབ་ིཁིད་བྱིས་གསྔ་ང་འགོངས། དཔ །དེབཞིན ; 
ལ་དངྱ་ཆལ་བའེ་སས་ཕྲོ་རོམས། |ཉམྡ་ད ནྣམས་ལ་ཐུགསྔ་རྲ་ཐུག་པར་འངག། །དྲེ་ཕེར་མརུངས་བདག་ཅགབྱསབ་ཏུག་སོལ། །མདར་ན་དང་ནཡཆ་རབས་ཐམས་ཧད་དུ། །ཆུག་ 
ར་ར ལུ་བས། །ཐུགས་ངེས་བཟུང་ལོ་ལམ་པྣ་དང་ངུ་གསོལ། [ཞེས་བསྙོད་ཅེངག་སོལ་བྱ་ཤུགསངག། 
ནཱས་རངྡ་ རབ ནཱནཱསཱ་རྩཾལ་མཚ་གསལ་བ་ལུངྱ་ཧུལ་དངགསལ་སྣདཱི་ཐོནྲ་བཞིང་། དམེགས་པ་ལྷའླིས་ལ་དམི་གསནས་དཱང་ཡང་རང་བཞེན་མེདཔའི་ངེས་ཤེས་ཤུཌ 
གཉསམད་༅ལྭའ་རྣལའིུ༢༧༣ུས་སུང་སྒེམ། བསྒོམས་པས་སྒྱན་ཐྲགས་བསྒྲལ་བའ་བེཟླས་པ་ལ་འཇུག་སྟེ། རང་རྣམ་རྒྱལ་མར་གསལ་བའེཐུགས [ 


༄༅། རྨ་ཟྲ་བའི་དྲིལ་བཁོརྦྲི་སེངདྷུ་ངཱ་ཡིག་གི་ྡཐ་སི་དོ་དང་གྲ་ཐུངས་ནིང་གིས་བླ་དརབའིས་གས་ཕེངལཔ་བདུད་ཅོའི་རྒྱན་བབས། རངགི་ལུསྱིནང་ 
ཐམསཆདྱ་བངས། དགྲ་བོ དོནྲ་ཐུམས་ཅད་ད | བདུད་ཅིའདྲར འབོས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པོགཔས་སྡིག་གིབནའ་ ནཐམས་ཅདྭ་པངས། ཐུམས 
དྲ་རི་བཅུན་ནསྦ་རཱ་ལ་མའི་གོའཕང་ལ་བཀོད། མར་ཡྱ་ཧཱོ་ས་དདྡའི ནྨ་་བྲསས་བསཿན་རུབསྤནས་སྲབནཱམ་སྱ་ཀང་པུབ། རང་གཞུནསེམས་ཅན་བློམས་ཅད་ 
ཧུས་ལུ་ཐིམ་པན་བསམསལ་གཟུངསའིངིའྱག་བདང། ྤདཱས།ཨི་སྲོཔཏཾ་ཨྭ་ཨཱརདདཱཧཱཏཱ། ཞེས་ཧཱིངཔོ་བྱརཧང་བི་འབུམ་སོགས་ཅིནུསསྭདབའོ། །ཐུཉཅི་མངུཏ་ 
ཀཏརམའབུལ་བརའདོང་ནྲ། མཆདྭཔགང་བཱརྱ་པནྷ་བཱ་ས་བླ་དབས། ཨཿ བརཱཧཱཱ། །སྤོཔ་བུ་ཝ་ཤྩཛཿསྦ་པྱཧཾཾདཿཔཱ་བཱ་ཝྭ་ཤྭདོརཧཾ། དོདཔའདང་ལསྭེ་ཟུ་ལསནརཔ 
དྲ་ཡངས་ཤིདྱ་ཧྔཱ་རཾ་བའི་ནངད་ཡོའོད་དུ་ཁ་བལསྱ་བང་བོའ་ཕྔ་ཇས་ལསྲེ་བུའ་པོའ་གཏོརམ་ཟག་པལདཔཁི་བདུང་ཆིའ པརྩོཀན། ཨསོ་སཱཿནཱོ་ལན་གསུམཤིས 
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ངེ ༽ ཊག འྱེ་རེ་མཚོ 


ལམ་མམནམ་མམབྦརམཉམམ་མབར8པམ་པང་འཆང་མཆང་མསམཔམངམར་པམམལམམམམམམམམང་འཆམམ།༡-༨༨༩༠༤༨ ༧༤༤༨༥༨༤༤༢༦༢༤༨༤༤༤༥༤༨༤༨༨༤༨༤༨༨༨༤༧ྩ༤༢༧ རོ་བདང་སྣན་ལམ་རྱ་ཆེར་འོ། །ཞན་མཚམསས་ཡྔ་།ལརཔ་བའྲལ་ད་ 
¿༠  །ཞེས་སོག་ས་གནས ཐས་དང་མཐྦ་ཐུག་གྲྭ་སྐོན་གནས་རུམས་སུ་འདྱན་པྲ་དག་པོས་བ ང་བདད་དན་འསྦྱ་ཧུ༤ར༠འ། །ཐུན་མཆམསས་ཡང་ཁུརས་གསུམ་དདབ། 
ཨཾ རོའ་བགྱུགས་ཅྱིནལའོར་ལ་གནསནས་ལསོ་འདའིགྲཟ་ས་ཁིམདའདན་པདང། ཤརྲ་ཧིན་ཙི་མདོ་བཀུག་བདང། དུམཆེག་དད་ལོལ་བཅུལ་བཞིན་དུབྲས་བའི་དོནས་གངག།། 
ྦ རྡ མའྱྱ་རམ་མཁྱན་རབས་འཇུགངེས་ རྲ་བུས་ཏདལ་བཟོབ་པ་དོན་དཔ་ལྡན་པར་བའ། །ད་ལྟར་བདོམ་ལྡན་འདས་ཇེ་བྱརནྲ་ནམ་པར་ཆམ་མཁྱི་ལའྱི་ནལ་འོར་བྲ་གམས་པ་དང། 
'གཟུཿས་བླཟསན་གནས་སྒབསཏེལའཚེ་ཞི་ཞིང་། ཆོ་དང་བསོདནམས་ལུང་རུགསཏི་ལོ་ནཏདྲ་ཟྲམ་མཅད་འཕེལ་ཞིངྱ་རྨས་པ་དང་། ཡིམ་འདེ་བ་ཅན་དུ་ངོ་བ་སགས་པན་ཡོན་མཐའ་ 
ལུ ཡསཔ་གྲསུཔས་སེ། ཞེས་བཙོམ་ལནའདས་གྱརུག རྨ་ར་པདྲ་ཧུལ་མའྱ་ཐཱཔ་ཐབས་བདུད་པའི་ཆུ་ཆུན་ཞེས་བྲ་བ་འདེན། ལེ་ཤོད་བའེ་དད་བཅན་ཧོར་བདྲོད་གུ་རིགས་ 
ཨཾ ཕ་པ ༢༨ སྩལ་བ་ལ་པྟ། ན་ན་པ། སང་ཡ་ཤས རྒྱལ་མནྲོ་བེས་རྡ་རེ་འཆང་ཆེ ནེ་པོའ་ལམ་གརམ་པའ་ དགོཔས་པ་དང་མཁུན་པར་ཆོས་གཆན་པོ་བ ཀ་ཤིས་ ལེ 
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ཊཱ 


༢ །པེརྨ་སཱརབའོ། །འདིས་ཤདྱརལ་བའི་བྷཏནཔའིནཔོཚོ་ཡོགས་ཀུན་ཏའཇོལྟ་འི་ྒར་སོངའྱོ་ཤོར་རོགོ། ོ་ །རྗ་བཅོན་ནོམ་པརྩོལམའོ་བྱུད་དདབས་མཆོད་ 
སུམ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ། „ དཔལ་ལྡནུ་མ་བའྱི་བམརིན་པོརེ། །བདག་གི་སླིང་གར་པེ་གདན་བཞུགས་ལྟ། །བཀའ་དྲནཆེན་པའི་སློ་ནསྔ་རེས་བཟུང 
ཧཱེ། །ཧྲུ།གསུང་ཐུགསཀྱི་དངསྤ་ཟུབ་སལ་ངུ་གསོལ། ¥ ནཔམཉཔ་ཡད་བ་ངོགའངའི གྲ །རྒྱལ་བའ ཁཆབྲ་བམས་མགནཆས་རང། རཐེགམཆོག་བྟཅད་པ་གསལ་ 


མཇ་ཐཤེབ་སམ་ རར འར འེ གའལད་་མས་རའ ༤ ༡.=༤  ་ཨཁྱ་༨༤༠༠༩༽ ངཔ། རབ་ལང་ རའ 11 
| བླ །སམདཞུབས། །ས་སྤྱ་སྦ་པང་སམས་གསུམ་ལྲ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་ལཁྱན་གཏས བར་གྲགས་པ་དགེག་གེཉེན། [དེཡེ ཐུགས་སྲས་བླེགྲོས བཏན་པདང་།། 


བུ་བརླའཉུ་པ་དང་པར་ཨ་ཏ། །མཁསྲ་གབ་དམ་པ་བཞེ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །རྔལ་བྱ་རའི་གཙུག་རྒྱན་ངོ་བཅོས་ཏི་ཤ། །བཀའ་གདམས་བཟླན་པའི་སྲེས་པོ་འཕྲོམ་ 
ད། །སྟའྱ་རུད་ཡངོད་འཛིན་གསཔའི་ཤེས་མཞལ། རེ་བ་བ ཊ་རང་ག་གླའདོང་དདང་། །ད་ཀའ་གངུམས་པྟདཔའར་ 
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༥༄༅། །ནྲ་གྲོལུང་པ། །ཆ་པཆོས་ས་དམཁསྲ་བབ་གཅོ་ངནག་པ། །བསྩན་པའི་གསལ་བེད་བྲའི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐྲོ་སྟོན་འདུད་ཇྲི་གགས་དྲངདལ 
འཔ་བསོདནསམཆིགྲ་བུབ་ར། །ཆོས་རེདཔལ་ཝན་ལསཆེན་ཀརྩ་རལ་བ། །མཁབས་གུབྲ་བགྲ་ལོག་པདང་ཚན་པོ་པ། །བསྙན་པའསྲནམྲ་དགལ་གསོལ་བའདབས། (1 
ལུང་དངའིགས་པའི་དབང་ལུགྲ་ཤོགས་དྲུལ་བ། །མཁས་གབཆེན་པོ་སདསྦྱ་ཆས་ཕེ་ཤིས་ཞབས། །ཐོབབང་ཚོས་ཀྱེ་རལ་མཚན་འཛེན་པའེ་དཔེལ། །ཟུམེདྲ་བམགསུམལ ] 
གསོལ་བ་འདབས། །དྲོ་ངོ་རཛོན་པ་དྲམ་ཆག་རྡོ་རའི་ཞ་བ་ས། །རེ་བཅུནྲ་བོ་བཟང་ཡེས་དཔལ་བཟང་པོ། །དངོས་དང་བ རྒྱད་པའཾ་བྲམ་ཐམས་ངད་ལ། | གསུམ་ཞུས་ཕཆ ྦ 
ཡོས་གསལ་བ་འདེབས། །བཤེས་གཉེན་དམ་པས་དྭགེས་བཞིན་ཇས་བཟུངྷས། །ངེས་འབུང་བྲང་སེམས་ཡང་དག་ལ་བ་དང། །ཟབ་གསལ་གཉིས་ཡེད་རལ་འབར་མཐའ་ཕྱིན 


ཌུ 


གག ཤཔ། རུལ། ཤྟོཔ། གྷོནི། རས། སྭ་ སསོ་བྱད་གཞོསའྭབའོ། སྨོནལམཱནི། བཅོམཝནྲ་ནམ་བརྩར་ལམའི་དཚོགསལ། །། 
ཉིཧོང་འཟྲོལ་བ ་བཏབ་པའ༨་ དགེབའི་མཐུས རི ཙཾ རས། སྐུད་པ ཤེས་གཉནྱ་ཧེས། [འབྲུལ་བམྲདཔ་རརྗས སྐ་ ཨུརཅེག །བ ཧ་མ ན་དམཔས 
_། ཇྲིཾས་སུ་བཟུང་བཞྲི་མཐུསུ།„ (དལ་འ ཅོར ཞམའཆིཆམེད་དང་། །ལས་འབྲསམྱི་སཱའ།བོན་བའིཉིས་དྲཔིགསྨ་རམས། ཟབསམསྭནཱསྣ་ནཱམ་ང དག་དེས་འབུང་ ཧིབ 
། རེས ག་ད་ས དན་ཧ གེ རར །ཕཱག་ བསུའ། གསུམ་ཁིས་མནར་བའྲི་རུལ བསམསདའས། གི དང་སྡེང་རྔ་ ལར ུངཏི། གལ 

༡ པྲིས་ དལ བ་ཕམཐར་ ནཆན་སམསར་ཆགཅས་ སྤྲ་དྲས་ཏ། །ཐབསམཁས་ཐག་པའ་སད་དུ་བུར་པན། །རེ་་སྲེཔ་དཔོན་ལཆོབ་གེ་བསའ་ 
།དིན་ལས། །རྣམ་ངག་དབང ཟླ ཉེའི །དངོས་གབྱ་ཚེ་བདམཚིགཝོལ་པྲ༣མས། །ཕོག་གྱི་པེར་ཡང་གཏོངབའམྱི་འེདོ་ཅིད། ། རིཐ་ 


¦ ལཆུལ་བཞིན་རབ་ཕཱངས་ནས། །རྣས་དགུ་ལམ་ལ་ཕེས་པྷ་རེད་པླར་ཤྲོག [སྟོང་པ ཡི་གེ་ཡུགྷ་ཧཱདཱ། མཆོན གྲ་ཡུན་དུ་བྲགོལ་བས་ཏེ། |[ 

ཟབ་ གསལ་གཉིས་ོང་ཉ། ལ་ལ ཅས ལུ ས་པེད་པར་ཞིག སྟོད་པ ཟག རོ ཐོས གཏུན་དང །ལ་པབདབ་པཔ༽ རབ ། 

། ཤཤོ་ཧིས། །ཉོནམོངས་ཤེས བའྭ་སིབ་པཱ་སུན་སྲངས་ཏོ། །སྨ་གསུམ་གོཊ ཤག དངང ཨུར་ཧེག། ནནམ་པརྩ་རལམའྱི་བ་བྱརུད་གསོལ་ 
འདྲབ་སམཚོད་ཕེང་སྨོན ས་སྒུལ་ ད་བརས ་པ་འདིནི། ཨཱི་ཡད་པའ་དདེ་བད དཔྲདན་པཧའི་གདང་། །གསྦས་ས་ངག ཅེས་ཇིབྭ ནན བྲ་གལ་བ་ལ་བྱ་ ནའ་པ། 

ྦ |ཡཤ ཡེ་ཤེསྦ་རལ་མཚན་ཅིས སྦྲ་མཆེན་པོ་བཀ་ཤིས་ལྷུན་པོའ་ཕྱར་བའོ། 
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རུ,« 


བྱི་བ 


ླ་གྲོལདགར་བབྲ་ཐབུསདངསྨ་གབ་ཀན་འབུང་ཞེསྱབབ ་བཞུགས་སོ། 


ཕིར་སྒྲོལ་དཀར་ཡེད་བཞྭི་ན ་འཁའ་ལོའི་གྲེ་མ་བཟླས་བྱ་བར་འ 
སཨམསྭ།ཁུད་པརཅ ནྲ་མི་ད་ནས་ཐོག་ཡའ་ སྩབས་འགྲོ་སམས་བ་སྐྱད་བྲ་བོ་རེ 


གཞུན་དོ: ཞ་བླརྒྱབ་སླདདུ། །བདབ གེས་བང་རུ་བ་ཊ སྐོམས་བ སཱེད་དོ། ཾ བྱར་དགན་བཞུགས་བ ་བ་ཡེ། །སངསྱྱ་ཧསྱ་བང་རུ་ བ་སྤེམས་དཔའ་ 
།དོནས་ཆོགས་བསག་པའི དེ། ༢༨ཏེདྷ་སད་ཅིག་གིས ར་བྱ ན་སལ་མངགསལ་ཐའ ཐའ་ཐུ་གསཊ 


་བའྲ་བུངྱ་དུབ་ཡོར། །དེང་ནས་བུང་ཆུབ་སིམས་ བསྟད་དོ་། 


པཤུན་སྤལ་ཞེང་། །མཆག་ བུནོ་དངས གྲབ་འདོད་དགུ་ གས་ ༈འཕགསམ མ་པ་བ 
ད་པས་ ངི རྡུ་དངམཆོང་ ཏུར་སགས་ཕུག་ ལན་། ལར་བཤམས་ལ། ངེ 
སངས་ ས་ཆོས་དང་ཚ བ་ལ །བྱང་ཆུབ་བརོདུ 


།ནམོ་གྲ་ར ལསྤར་ཏར་ཡ། གང་སདྲའ་སྣངབ པ་ཡིདཔ་ཤ 
༠ ཤཱ ག་མའི །དལ་འདེར། 


“ ཁེ - ༨ ི སསཔ་ ༤ ༄༧ ༢༩༠ ༤༨ རེ 
༢༡༢པྒསེ་ ཏྟཾ་ཡྲིག་ལས་འོད་ཟེའ་འཕྲོས། བླ་མ་དང་གཉིའ སུམེད་པའེ་བཅོ མ་ལྡན་འདས་འཕྲ་གསམ་སྲེལ་མ་ལ་སསཔརྱས་དྲང་བྱཏ་; པ་སྤེམས་དཔའ་རོགས་ ཀྱི་བ་བ་སྐར་བ་སུན་དངས། 
ལཱ ན་གའམ་མ།འ ༽བའུགར་པར་དུ་། མ ཚད་པ ནྣམས་འགྲ ནས་འབུང་བ་ལར་བྱནཁས་བླ་དངས། གངགེ་དདྲ་གེས་བ དེ ནཉད། །སྐང་ཧྲག་ཉད་ལ་འཆའཔ་གང་། [བླལ 
ནྭ་ཏཱ་བུ་ཡི། །དྡོར་ཅྒར་ཞབས་པད་ལ་འདད། །གང་གེས་ཁོད་ཞབས་པྲདོ་གུས་མཆོད་ནས། ཛཾ ར་ལ་སོགས་རིག་སགས་ཟུསཿམྱ་སིས། །འཆི་མེ་རུ་དང་ཡྲ་ཤན 
བཱསིདནམས་སོགས། །ི་འདོད་དངོས་གྲབ་རུཿལེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སྟོནཔྲ་བམེད་སངསྦ་ནས་རིན་པྲོར། །སྦྱོབ་པ་བླ་མེད་དམ་ཆོས་རེན་པོཆུ། །འདེནཔ་བླ་མེད་དག་འདྲ་ནའིན་ ] 
།པར། །སྙབུས་གནས་དྲཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་9ྱག་འཚོལ་ཁོ། །ྱཀྲ་བའ་འོས་པ་ཐམས་ཅང་ལ། །ཞིངམལ་ཀུནཧགངས་སེདྲུ་། །ལུས་བཅུད་པ་ཡིས་ ཆཀུན་ཏུ། །མཆགྱདད་པས། 
ཡུག་འཆལ་ལོ། །རངཀྲི་ཐུགས་ ཀའིས་བན་ལས་སྤོས་པའིརྦ ཅད་པའེ་ །མོ་ཡགན་མཆོད་རྫས་སྣ་ཆོགས་གས་པྲ་ནམསཀིསམཆོད་པར་བསམས་ལ། །ཨོ་གརུ་ཨླརྟཾ་ཊཱའས་པར་ཝྭ་རཐ། 
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། ༄༅། ལུ དེབཞིནད་པཔ། སྲའི། དུར། ཨལོཀ། གླུའི ནྲརུྭ། ཤད དེནས་མཛངུལྱ་རས་བྗཛས་གང་འིགསུ་འབུལ། སངས 
རས་བརི རྣམ ོ། སུམཆེ། ར་འ ཡོག གང ལ། །བྱདུབཅོའསོབསེད་པརབྱའི། །ཟུངཆུབ་མཆོགཤི གིསམཨྭའེབྱཧདབྱིས 
ནས། །སེམསཅན་ཿམསྭ་ཧདབདག་གི གྲོནདུག? ཆ༣། ¦ཧྱང་རྲུ་བ་སྒྱ་ ¬` བིར འོ ལ ཡན་ཡིམསངསྨ་རཧས འགྲུབ་བྲར་ཤགྭ །ཡན་གསམ། སྤེམ་ས་ཅན། ྦ 
°  ཞྲརྲ་སཔ་ །ཧདུ་བདེ་བ་དང་ བདེ་བཅེ་དཔ་ཕན་པར་བུ་ཆིག། སེམས་ཅན་ད ཐུམས་ཧད་གྱུག་ བས་ལདང་། མུག་བསྔལ་གྱཾ་རྒྱདང་བྲལ བའ་གུར༦ག-། ¡| སམས་ །ཅན་ཐམས་ད་བུགབ སྩལ། 
_ /ཤཱ ¦] མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འ འབལ་བརྩོ་གུར་ཅེག། ག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད འང་རྔགས་བངདང་བྲལ་བའ འིབིཉང་དོམསརརདང་ ལ་སེམས་གནས་བྱརྭ་གུར་ཆེག །ཅེས་ཆད་ཡོད་བའི 
| ཚོ།།བསྙམ དོནས་ཆོགས་ཞིང་རམས་རཔལ་ཐེམ་པ རུནིནཚིས་བརླ་བ༔ ་བའ་མོས་བྱ་བཞེ། །དནས་ལའྲི་ནལ་འདོར་དངས ་གཞྲསམྲ་རུལན། ་ཨྭསྭ་ ཉལ་ཤྫངཱཿསྦརྦ་དྨརཱཿསཱ 


ཐུལ་ཨླུདཱོཾ། རོསོ་བོམོས་བོད་ འོོ ངས་བཟི་སྟོང་བ བ་ཉིདདུ་བུ ར། ཧང་པའིིདྲ་ལས་པཿ ལྲས་པླད་དཀར་པོ། པོ ནོངཉིངསྤོལོ་ ཟླ་བའི འིདབྱིལ། འཁོར། དའ | 
སུ་ཕྱར་པ་ལྲས | རྲང་ཉིདྡ་ར་བྱནཱ་པོལ་མ ཝྲ་མདོག དཀར་ ྦ 


ྐམས་ ཏཱ་ཡིག་དཀར་བོད་ལས་འད་ཟུར་ གས་བཅུ་ར་འཕྲོས། ་དོན་གཉེབ ༢་འདུས་ཏུ་ཡགལ་ཐལམ་པ་ཡངས 

ཞལ ཞིབ་གཅིག་ཊ ༈གཉིསྱ་ཀི་གཡས་མཆོག་སྩེན་ཧ་ཤ། ཡཿ གྲ་དདང་། གཡོན རངར་ི་ིྣཉ ཡུ་བུའིཧན་བ། འི རམན་པཆའ་བ། ན་བྱ་ཧདྱཀཀས་བྱཅན་ཅང། ཧེ རོ 
བཟུའ་གསལ་བ། གྩུ་ལས་སྐེས་པའེ་ < འི་དབུ་སན་ཤབས་རྡ་ངེའི་སྱིལ་ཀྲ་པགེས་བཞུགས་པ། དེའྱི་ེ་བོའ་ཨོ། མགྲིནཔརསཱ ཐུགས་ཀར ཱགཾས་མཆནཔ། 
གྱུགས་ཀའི་ནུ་ལས་འོང་ཟེརའཔས། འོད་བཞྲེན་གི་གནསནས་ངེབ ཡ་།བས་ད དཀརམལ སསསྦྱ་ཧཱས་དང་བངྡ་ཆུ་བ་ སམསདབའ་ཚོགསྱཀིས་བྷད བྐ་ རབྲ་སིན་དྲ་། ངཿ ཧོཿ གཉས 
/སམདབའ་ཁྱར། པིའི.ཁེལ་་ འགྲས་ ཀའི་ས་བན་ལས་འདོད་འབྲས་དབང་གྲ་ལྔ་ནམས་སྱ། ཞན་དངས༔ ད་བཞིནགཤེགས ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ པདྲ་ཀ་ རྭ་ཡེདྲ་སས། དག སལ། 


དེ 
ྦ 


ཚ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དྲེ་རམས་ཀྱིས་ཡྲེ་ཤེསྱ་ིབ དྲ་ཆེལ་ག ང་བའི མ་པ་ཐོག་སནས། ཨོཾ་སྦརཏ ཿ ;༡སྤཾ་འེ་ཀ་ ཏསམ་ཡྲ་ཤེ་ཡྱེའུ།ཞེསགསྲུས ྦ 
ད་བདུད་ཅིའྱིརུས་དབང་བྱསར། ལུས་གངདམདག། རུའྩི་ཕགསྦུང་གྱུྱཏ་གནས་བ་ཡོསྦྦྱ་བུ་པ་ལས་འོདདཔད་འབྱལས་དྲབའཆུན་པརྱ་གུར།ཨོསཏུཀྱ་ལ་ 
ཧན་ཧནྭུ་ཕཊ། སྲོསྭ་ཐཱ་ཝ་ཤཱདཿསརྦྨརཿྦ་བ་ཝྲཤཱཾོ། ྟོངཔ་ཉིད་དྲུ་གུར། གྙོད་པའིངང་ལས་ཟུ་ལས་ནིན་པོཚའི་སྣོད་ཡངས་ཤིངྱྱས་ཆེ་བྲ་ནམས་ཀི་ནང་དུམ་འོད་དུ་ 
ཞུབལས་དུང་བུའམརཱོད་ ® ཞབས་བསལ། མེ་ཏོག། ་བདུག་སོས། དངད་གསལ། བཆུབྱ། ཞུལ་བས། རོལམྲོ་ནམས་དངས་ “ཤེདྲ་ཐེགས་པམེད་པནམ་མ།ཁའ་དྲཔསཉམ་པར ྦ 
ོ) ཨཨྱ་ཧཨཱཿུནུས། ཐཡོུ་ཤྩཔཱ་ཨཱཿུག་ཐཱནྲ་བིས་ནཾབྲོས་བླརབས། འྭདགྲི་བུགས་ཀའི བནུལས་གྟོ་ །པའིམཆོད་པའྱི་ལམྦ་ཡ་ཀནམཆོད་ཚས་ས་ཆགས་ཐགས་པནམ 
ཅིས་མཆོད་པརབསེམས་ལ། །ཨོཾ་ཨཱརྭངུ་རས་པའི་ལཱ་ར་ཨྔ་རྦཔ་ཏྲཱ་དཱ་སཱ་ཧཱ། ད་བཞིན་དུ་ ཤྷཔའི་བར་ཧྱིས་མཆོད། དནས་བྱཿ་དཆད་གསོལ་བ་གདབ་པེཞེ། ༢བ་འབྱམས་ཞང་གི 


'ཧ །ཆལ་བྲསས་བཅས་ཀི། །ཐུགསྔ་རའཔིན་ལས་ནུས་པ་མ་ལུས་པ། |གཅིགྱང་བས་པ་ནབ་དཀརཔམོའི་གཟུགས། །བཅོམ་ལན་ཡིད་བཞིནའ།བོར་ལོར་གསོལ་བའདབས། །ཕིད་ 
མཚོཉམ་དྲལྱ་པམས་པའིམ་ནན་ནམས། དདབའླི་ང། བབ་ཀྲུལཔ་གློའ་ བའི སྙིདའདིན་བགང་ཡས་སུལ་བསྡྲ་ནམ་པ་པྱ། །སྦིད་གསུམ་སྙབས་གཅིདཁྱདལ 
] གསོལ་བ་འདེབས། །ཆདང་བསོདཤམས་ལུང་ཏོགྲས་པོའེ་ཏན་སེགས། དཔོསབུ་བཅི་འདོག ཕིསྭ་པིཉནློའས། །མཚོནེ་ཕྱི་ཕྱ་ག་ཡས་མཆག་ཡྱེན་ཕྱག་ར་མཛུད། |གྲཾལམ་ 
པ།ད་བཞིནནོར་བུར་གསོལ་བ་འདེབྲས། །འཁད་བའ་བ ར་མནར་བའིའགོ་བྲ་ནྲམས། །ལ་འ གོས་ང་ཡྲེསྤ་མུའ་དུ་བྱསབ་ ཞེས། དཀོན ཅགཞསུསམ་ལཆན ཙགྱ་ཧས་ 
རངས །ཡོལམ་ཐུགས་རྗ་ཧྲན་ལ་གསོལ་བ་ལ་ བས། །ཡུགཞབས་མཐལ་ལལ་པའ་བའ་སྤན་པྱཞ་ཡས། །ནུམ་པའ་ཐའ་པའ་ག་བཞ་ལགས་བ་དནནས། །འག་ 
གུན་ཐར་པ་ཆན་པའ་གཞལ་ཡའས། །འཁེད་མཛད་རལ་བའི་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཞལ་རསྭ་བ་བའི་དཀིལ་འ།བོར་མངཡ་པའི་ཅན། [ཨྭངལ་ནམོ་འདན་པདྲནམ་གསུམ་ 


་ ངྱཛཱན་པཾཛཾགུ་རྭཱསྣད། ཞེས་སེལྔ་རོག་དང་བཅས་དྱེ་ནུས་སུ་བླཟ་ཞིངཆེ་སྦབ་ཀྱི་དམེགས་སཱ 'སར་ནྲཝྲས་ ་བུའི་ཞལལས་ཤེསུ བརྩོ །མྲངཀྱང། འོ་སོ 

ཞསྣ་ སྔགས་ ཡིབ་བྱརིབླཟ་སྟཏྲཾ་ལགཆདྱ་ཀ་ཉེས་པ་ཞི་བ་དཔྱཔགསྦཀི་འོནྣ་རབས་ བརན་པརྲི། ། དེནས དང་འ འདིི ཡེས་མུ་རདད་བདག །དབུངུནྲ་བལསའྲགབྱ་ཐུརནས། །འབ་ 

འེ སཾ བ། ད་པས་ལཞབདོཔར་ཤོད། །སགས་བཅོ་ ` འགྲུབྱ་བའ། །འདའ་ འབི བཞི དྲྲི ཁྲབལ་ཐུབ་ 
ཅི བའི་ད 


ངཔའྲཔ་ལྲག་ ལསནན་ ༤༨ 
ཨུམ་ཤྲས་གཏར་མྱ་ཅིནོ་ཅོས་བླ་ངབས། 


སཱཿུལན་གསུ 


།༣༨་ཤི་ཐུགས་ཀའི་སྲ་འནྱི་འོད་ཟརྦ་བྲིསྔ་རེ་བཅུན་འཕྲག་སྲལ་སོལ་སའེལ་ཚོགས་མདུན་ལེ། འོདཟརི་སཱ་གུསགདོར་ 
དདས་དགསོའ་བ༢ འྭདབར་ཙྭསྔ་ང་བཅུན་འུཕྲག་སྲམ་བྲལསའ༧་ཚིགས མམཁ་རྦ་པདྲ་དངས། ལྔག་སཁོད་ཟྱེརབྲ་སུ་གུསགདྣར་ས 
སིག ེེེེེེཾཇཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་ ྫ ˆ 
ལ་འཛུལ། །བཞིསདས་མ་ཆོག་༽་འུདྲར་འི་ ལ་ དྲ་བེ། །བདུདྲ་ཚོའྱ་རྨལཆོའ་གཏོལ་འདྲི། །ཇེ་བྱརཱན་འཕགསམ་སླལམ་ཡེ། །ལཚོགས་འབར་དང་བཅས་ 
དཔྲག ཀི ཡིག་བྱར་བསསལུ། མྭ་དེད་་་ 
།ན་ལ་ཆཉརཆ།་པ་པ་དང་། བང ངང་ ངེ་ལ།  ད > 1༽` དྲ་ལུས་བབད་མངད་རགས ་པ་དང་ན་ཆད་པ་དང་ གའ 
ནལག་ཉམས་པ་དང་། །དངག་སེ་བརེང་ངས་ཅེ་མཆས་པ། །དེཡང་བཟོང་པའམ དདསོས། རི ! 


ཤཱ 


,$28 


ཞེ 


ཤིགས་སུ་གསུལ འམ་འ ་བླ་རདབ་པའ་ཤིའྲ་རངལ ཉིམ་པ་གངམོསྤྱ་བའ །ཤུཿ ཐུནམུཚོམསྤས་ཡང་ཁནསོ་གསུམ་ )རྣལ་འཧོའ་ལ་གནསནས། ཡཨ་| 
སེ་ར ཞུ གཅིག་གིཡ་དོའདྲོན་པ་ དང་། ློ འྲི་་ ་གསུམ ཙུ ལ་བ བྲ ་དལ་བ་དོན་དང་ཝན་པར་བུའོ། །ཆུལ་ འདྲརའབད་ལས གཡའ 
རེབ་ །རབ་ སླུ་བ བ་གང་ཞིག་བསགས ་པ་དེས། ཨུན་ངབཙུནྲ་པལམསྔེངས་བཟུང་ལེ། རྲདུ་སེན་ངིདྲ་གོལ་བོ ཉད་ཨཱཿ ཅུམག། ཆེ་སྔཆེ་། 
¡| བཅུ དུན་བལ་པདག་ོའ བསད་བ་ུངག་བབེསབ་ཤའ། དྲད བས་ དང་ལཱན་པ་ལ་ ག་པ པར ཛགས་ བྲ་ཀ་ལབ་ལ་ 'པརནནས། དགྲི་མོང་ཡེ་ཤེས 
།རྱལི་མཆོན་བྱིས ངོསའྭ་བོརོདཔལ་སྱིལ་སར་པའ་བའོ།། ད 


རི་འ །རྗི་བནན་འཇུམ་པའིདྱུབངས་ཨཱ་རཔཅ་ནི ཐབ་ཐུབས་བློ་གསམཆོ། ་སཱལ་ཧེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ནམོགྲ་རམྣལ་ ཁཱ་ཡ། བང་ 
གུའི་སྣངབ་ཡིད་ལ་ཤར་ མས། །ཅོངས་པའི་མུན་པམ་འིུ་གལ་མངོད་པ། ན་པོའ དསའ་ས་ལླ་གུས་བྱར་དནས། སིི ཀེ 


་ དེལ་འདིར་དལ་བའེ་ཆེ ནལ་ཧྙང་པོ་བང་བའྱི་ཕིར་ལག་པའི་ལྟ་རབ ཅུན་འཇམ་པའི་ ངུས་སྦྲབ་པཆའདོད་པས། ཡང་མཧན་བི་གྲནས་སུ་སྙནཔ དབ་ལྲ་ལསྡ་ནམ་སྣེང་གཙས་ 
) 4ཾརབདུན་ལན་དུ་འཁདད། རང་རྐུ་ད་ལ་བྷཅགྲས་ནས་ཀུན་སློང་ལགས་པ: ར་བཅོས་ཏ་ད སྤེམསི ཁྲད་པརཅན་ཤུགསྤ་དགྱུངུ་ སྐྱད། དོའ་ངང་ནས། སངས་ཆས་ཆས་དང་ཆོགས་ 

༨}མཆོག་ལ། །བྱུང་ཆུབ་བར་དུ་སྤྱབས་སུམཆཱེ། །བདག་དང་གྲཞན་དོན་དྲསླངབ་སླད་དུ། [བདག་གི ཅུརྱརུ། མམས་དུངདེ། །ཕྱོགས་བརུ་དགན་བཞུགས་པ་ཡི་ ། །ཡངས་། 
མས་བྲསངདོ། ༈༩ 


ཤཾ། རྱས་བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའགསན། །བདག་གེས་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར།ི །དང་ནེས་བྱང་ཆུབ་ ལན་གསུམགྱས་སྒྱབས་ཁགྲོ་སེམས་བ་སྐྱང་ཤུགས་ 


དགུ།ཱ་བའོ། །དནས་ཚོགས་ཞིང་མཆོདཔནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྡེ་བཅུཾཞ་འཇམ་པའི་དབུཏས་སུ་གསལ་བའྲ་ཐུགས་ཀའྲིདུག་འོད་བར་གིས་རང་བཞིནའི་གནསནསྨ་བུམདངགཉེས་སྲུདང་ 
པའིི་ངཱ་བཅུན་འཇམ་པའི་དྲ་བངས་ལྱ་ཕོགས་བྱརུའི་ཆུལ་བྲས ས་བཅསྱིས་བསོར་བམདུནཾ་གེ་ནོམམཁར་སྨྱན་པྲངས། འོད་ཟརརང་གི་སེངགར་ཐམ། གཞེནནུའ་ཆ དག བསདནམས་ 
རུབྲ་སོན་ཞེས་རབྷའཱ་བྱ་ཧན། །འཇིགྷ་ཏེནགསུམ་ཕི་མུན་སེལ་བ། །ཐྲ་མ་འཇམ་པའི་དྲ་བཏས་ལ་འདུད། །མགོན་པྲོ་ཐུགསྔརཆེ་ཝན་པ། །ཐམས་ཅད་མའནཔ་སེན་པཔོ། །བསད་ནམས་ 
ཡན་ཏནྱ་རཱ་མཚོའ་ཞང་། །ད་བཞིན་གཤགས་ལ་ཕག་འཚཆོལ་བོ། །དག་བས་འདོད་ཆགས་བལ་བབྱི་ར། དགེ་བས ངན་སོང་ལས་གྲལ་ཞེང་། །གཅེགྱཏ་དན་རམལ ཆགས་པ འི དུར་ ྒ 
ཙག་འཆལ་ལོ། །གོལནསུ་བོལ་བའེ་ལམ་ཡད་ཅན། །བླ་སབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གུས། །ཞིང་གི་ད་པ་ཡོན་ཏན་ཝན། །དགེ་འདྲ་ྲཔ་ཡང་ཕག་འཆལ་ལོ། །དུས་གསུམཤོགས་བཅུར་ 


༩ ༄༅་ ` ༢ ° ° ༧ ; རེ ཧྭ | ༥༨ 
བཞུགས་པའ་བམ་དང་། །རིན་ཆེནམཆོག་གསུམ་ཕག་འོས་ཐམས་ཅདལ། །དད་ཅིང་མོམ་པས་བ་སོད་དྲབཝསྒ་ར་མཚོར་བཅས། །ཞིང་དུལམཉམ་པའི་ལུས་སྦུལ་ཧུག་འཆལ་ལ། །དཾ 


༠) །བཤསས་ཡིད་སུལ་མ་ངོདཔ་སྲལས་འབུལ། །ཐོགམེདའས་བསགས་སྡིག་ུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །སྐྱེའཕགས་དགེ་བརྣམསལ་རྗེས་ཡི་རང། །འཁོན་བན་རྩོཾ༥[| 
 བུར་དུ་ལགས་བཞུགསནས། །འ ཡི་ཆོསི་འཁོརལ་བྟམརཔདད ༈འདག་གཞན་ སླལ རྩ་དབཅེན་བད་བྲ། བདག་ག ཐགས་དགེ་བནོསསལ་ངེས༔་ གསུལ 

ཤག ཚགས་བ །རནཆེན་སྦརལ་བ༔ ཟང་པོ་ཀུནབཟངརཆོད་པའི་ཆོགས་བཅས་པ། ཁྱ །བེ་བས་ླ་བ་སཡ པས ོན་རགགྲམལ་འབུལ། །ཐུགས་ངོ་ དབང་གས་བཞས་ 

} ཚ །ནས་བདག་འྭ་བན་བེས་བླ་དྲརཏ་གསོལ། ། བཤེས་གཉེན་ལམ་གུས་པ ཞུས་བཟུང་སྟེ་བདག་གཾསསུམཚནམ་རའཛེན་བའེ་བྱ་ྱིཏིན་ཅི་ལོག་གྱི་བློ་པ་མཐའ་དག་འགག་པ་དང་ | གཤེས་ 

7 གཉནལ་གུས་པ་སགས་ཟེན་ཅམ་ལོག་ཕའི་དློས་མཐའ་དག་བདྲེ་བགྱར་སྩེ་བ་དད། ཉེནཕི་འྲད་དི་བརག་ཅོད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བ་ཞི་བ་དང། [ྱད་པརད་ཡང་ཤིས་༣ར་བགསལ་བསུར་བ 

/༧༧བབ་བྱཏྱད་པའ་ངན་ཐོབནས་མདོསགསཀྱི་ལམ་ཆེ་གནད་མཐའ་དག་འཁུལ་ཡེད་དུ་ཏོགས་པནྲ་བིན་བྱིས་བླ་དགྱང་གསོལ། ས་ལན་གསུམདུ་གསོལ་བགདབ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ 


༠» 


དྲ 


༡།[ངདག་སྱབས་མཆི། །སྔིག་པ་ཐནས་ང་དགོསོན་བཤགས། །ཁྭགོ་བོའི་དགེ་ལྔ་རས་ཡེ་རྲད། །སཔྦྱ་ཧྭསྦ་བངྲ་རུབ་ཞེདྱ་ཀིས་གཟུང། །སཔསྒྱཧས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བང་རུབབརང་[ 
]སྐྱབསསུ་མཆེ། །༣༨གཞུནུ་དོན་ནུ་རབ་བ སྱབྲི་མླ །ྱབངྱ་རུབ་སེམསུན་བྱ་སེད་པན་བྱབ། །བངྒ་རུབམ་རོག་གི་སེམསའནི་བྱཡེད་བྱགསནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་རད་བདགིད་མགོནང་ 

ཤྭོཉར། །བངྡ་རུབ་ཡོདམཚོག་ཡད་འོང་སཱེདཔའ་བྱི། །འགོ་ལ་ཕྱ་ཡིརས་སྤྱ་ཧས་འབགུབ་པར་ཤེག །ཅེསལྭན་གྲསུམ་ཊེསྲ་བྲང་སེམ་གཟུང་ངོ། །དནས་ཚོགས་ཞེདྲ་ནམས་དྭགེས་བཞེན། 

དུཿངལ་ཐེམ་པས་ཆུད་བན་ཛཱིས་བླརབས་པར་བསུམ་མོ། །དེནས་པའྲིནལ་འབོར་དངོས་གཞྲེ་སོམཚུལའི། ཨོ་ཁྭཿརྟཏྟ་དཱན་བས་བཱཝ་ཨྭངཀྲོལཧོ། སོངཔ་ཉིད་དུ་གུར། པོད་པའི་ 

| །དང་ལ་པལས་པྨ་དདཀར་པ་འདབ་མྲ་དྲག་པའ་ ཏེབརཱཨ་ལྭས་ བའ་དྲཀིལ་འཁོརཏ་ཡྲ་ ༣ེསེདུ་འིགསམེས་དང་ཇེབྱརནའཇམ་པའིེདབངས་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུམདཔ་། 


ཐད མམས ༽ འལ ལིལ ལས་མ པསནུ་གང་བའ།༨ 
། ཡིག གྲནས་པ་ཅནདྭ་ བུར། དེ་ཡོངས་སུུགུཿ ལས་ལ་བ ལེ ཿསམཚན་པཞགྱཏྱ་བུར། ལས་ཛང་ ༣ ཕོགས་བཅུ་༨འཕས། རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་མཆད། ཤོགས་ 


༽ 


ཨལྦཏ 


ལས་འོད་ཟནའཕྲོས། དབང་ལ 
གཤེགས་པྱ་ནམས་ཀེས་བདྲ་་ 
ཅད་གང། དྲམ་ཐམས་ཅད་དག། .རུའེཆལྱགམ་སྱི་གཅུགཏུ་གནས 
ཀོ ཚི 
རྫས་ལས་གབངབའམ ཅེ 


ཉྱི་ནང་ཛིུ་འོདདུ་འུ་བ་ལས་བྱང་བའེ 


མསུ་མཱན་དསཱ། 
གུངཔའ་བུམ་པ་ཐེག 


༢ 


བ 
སྟ 


སྭ་ཐཱ་ཝ་ཤཱངྟོཿཏཾ། 
ནེ། ཞྲཾ 


པ་ 


བཞེན་ཅིགུནས་ནས་མགོན་བོ་འཇམ་པའི་དབངས་ལ་ཤོགས་བྱརའི་རུལ་བྲསས་བཅསྤཀས་བདོའ་བྱ་སནདངས། ཛཿཧཱུཾབཧོཿ་གཉིས་སུམད་པར་གུར། སྲན་ཡང་ཐུགས་ཀྲའིརུ། 
ན་གྲ་ཤེགས་པ་ཐམས་རདྱཀེས་བདགོ་ལ་མདྩོན་པནྡ་དབོད་བྱས་རདུ་གསེལ། ཞེས་གསོལ་བ་བ།བ་པས། དེ་བཞེན། 
། །མོ་སྔ་པཏྟ་ཏ་ག་ཏ་སྭ་ཏིཁྲེ་ཀྭ་ཏ་སམ་ཡ་ཤེ་ཡྭ་ཏཱ། ཞས་བམ་པོའྤིརུས་པྱི་དོ་ནས་ བདབྱསའནབས་ལུས་ཐྱམས་ ྣ 
་པ་ཐོངསཨཱ་གུར་པ་ལས་མ་བསོད་པས་དབྱུ་བྱ་རན་དྲ། དབང་གེ་ལྔ་ནྣམ་ས་རང་ཉད་ལ་འིམ་པརྱགལར། ཨོཾ་བྲད་ 
རཿ ངཕཉིདགུད། སོང་པའིཔང་ལས་མོ་ལསྲ་བངཔའི་རིན་པོརའི་སྣོད་ཡངས་ཤེང་ཆུ་ར་དརྣམས 
། 


༤༨༣ 


༤༽ 


། བདྲུགཡེས། མནམ། དེ། ཞལ་ཟེས། རལ་མོལསོགས་པམས་རང་བཞོན་སྟངཔ] | 


„ རནྣོམ་པམཆོད་རྫས། བྲེདལས་དབངཔློདགགོོ་ཡོད་ཡུལ་དུ་ཟྲག་བཞེདབའབདེ་བྱ་ཁུད་པརཅནབསྐྱེདུ་པའ་གྱུར་། ཨོསུརཾསཱཿཧཱཾ། ཨབཱདྱཾསཱཿའཱཾ། ཡོདཆུ་ཕཱུཾ 


ངུབཨཱཿཧཱུཾ། ་ཨོ་ཨ་ཁོ་ཀ་ཀཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་གླརཱསཱཿཱཾ། ཡོན་ཝིཔསྭཿཧཱུཾ། ་ཨོ་ཤྷཔ་ཨཱཿཱ། སྲོ་དུཔ་ཨྭཱཿཱཾ། ཨོཾ་ཤྷཔ་སྭཱཿཧཱ། མགྱར་ཨྭ་འཱ། ཨོརྱས་ཨཱའཱ། ཨོས 

ཉི དཔྱའིནགིསབླ་་ སགྱོའི་གགའིསདད་བདམཛརཔའིདབ་དྲ་ སདེཔེ་སྦོས་པ་རྣམས་ཀྱེས་མཚོད་པ་ཀྱད་པ རབསམས་ལ། ཧོཿ ཨཱཿམ༧ལ་ཤསཔ 
པཏྲཱརཧཱཱསཱཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་པྭ་ངེ། ཡུའི། རཱ་པེ། ་ཨཁོ་ཀ། གླནེ། ན་ལྲི་ང། ཤྟཔ། རུཔ། ཤྷཔ། གླཆཾ། ཟས། སྲ་པཔཏི་རཱའཱ་སྭཱཧཾ། ཞེས་རུགཉེསཏ 
མོའདོད་ཡན་དང་བཅས་པས་མཆོད། གངགྲེ་བོ་གོས་བེབ་གཉས་ཕྲིན་བལ་ཉི་ལཱ་ར་ནམ་དག་འབ་གསེལ་བས། །དཾསད་དནཀུན་ངེ་བཞེན་གཟིགས་ཕྱིར་ཉྱ་ལི་ཐུགས་ཀརྦ་ཀགས 
{ །གང་དགཡཾད་པའིབཙོན་རརམ་ནིག་མུནའཕོམས་ཐུག་བསལྷ་ལོས་གཟེརཔའི། །ཁགྲོ་ཚོགས་ཞུནལ་བུ་གཅིག་ལྕིར་བཅ་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྔ་ནེ་གསུང་། །འུུག 


45༠ རཆེརླ་ཐོགས་ཀོན་རོངས་གཉིད་གོངལ། སྦཀྱ་ལྕགས་སློགའགྲོལམཇཛད་ངང་། །མ་རིགྲུ་མུན་སེལྷ་ཕཱག་བྱསལ་མུ་གུ་ཇི་ཧེད་གཅོད་མཛད་པལ་གི་བསམས། །གདོདནས་ཕུགཅེངས, ¶[ 
བུརུའི་མཐུ་སོན་ཡོན་ཏན་ལུས་ཛོགས་རལ་སསྲ་བུ་བོའྱ་བུ། [བཅརུ་ཐག་བྱར་དང་བྱར་གཉིསྦྱརནན་སྦས་བེདགྲ་དོའྲི་མུན་སེལ་འཇམ་པའིད་བྲངས་ལ་ད་དྲ །ཅེས་བསྟོད། -དེནས་འཉིད། 
རཱབཙུན་ལངམ་བའིང་བཱཔསྤསུ་གསལ་བལ་ངྩྱ་ཆུལ་དང་གསལ་སྣངགདཐོནྱབས་ཏེ་ལའྲིརལ་འབོ་རཱནུསསུ་བགོམ། དེནས་བླབས་པྱ་བ་བཞི། རཔཉེད་ཛཾ་བྱཅུན་འཛམ་པའིདབུས་སུ 
།གསལ་བའི་ཊུགྲས་ཀརྨ་བ་ བའི་ཧེང་དུ་འཁྲོརལ་ས་པྷ་རིབས་བུག་པ་ལ་བ་དང་བངས་པའི་ལུབར་དྲིཿཡེག་དམའ་སེར། ཅིབས་ཀྱེ་སང་དུ་སཱགས་ཕེངདཔ་བཅས་པལས་འོད་བེ་དུའཡོས།ོ 
རྲྲོ་བཛྔསི་ཕྱོག ས་བཅུའྱི་རུལ་བྲ་སས་བཅ སྭ་ཀྱེ་བནླ་རབ་སྔ་ནས་མཁུ་ཐམས་ཅད་འབེབས་པ ། 


ཤམུམ་བི་ཕིག་གླེབ་ཐམས་ཅད་པྲངཔ། མེ་ཤེས་པའེ་མུན་པྲ་འེམས་ཙད་བསལ། འོད་ཟེ གོ 
ཿསོགསྱ་ཀེ་དམགས་པ་དང་བཅས། ་མོ་ཨ་ན་པ་ཅནྷ་ཏཱཿ ཞས་པའི་ཡུགས་བྱར་སྟེངྲའི་འབུམ་སོགས་ཇིནུས་བ ཟླའཾ། །མཇུག་ཏུ། དག་བའདེ་ཡསྤྱ་པརདུ་བདག །རེ་ལྤདན་འཇམ་དབང 


ཞ། །འབུབྱགར་ནས། །འགྲེ་བ་གཅེག་ཀང་མྲལུས་པ། །དེ་ཞོས་ལ་འགོདཔ་དཞོག །ངནས་འབུངསེཚོ་རབས་ཟམས་རདང་ འཇམ་དབངསྤ་དམའིབབྲས་ ཏཱཾ] 
 མ་ཁཱས་སཱལ་བ་ཡིས། །འབེལ་བ་མེད་པརྡ་རསསུ་འཛིན་པ་དང། ་ི = ་ མདེ ་ོགདོ་ནམས།།ད རེ་ག 
ཧཾ བླུསུས་འུ་བེདཔ་ལྭ། །གཏགས་པ་མདུཔའི་ཤུས་དབཐབ་པུ་དད། །དདོན་ཆེགའོགྲྭ་གབཔམ་ཐའའིནོ་ཤོག ཟཾད་རསའྱིལའའལ་ཧེངངདང་། །གནས་ཡུགས་ཉུ་བཏགས། 
[༧ འབུལ་བ ཡོ །སཱ་ཤའྲ་ནུདཔ་མཐུའ་དག་འབྲས་པས་ཏེ། །འཇམ་དྲ་ ངསླ་བམའ་ག་འང་ཐོབ་གྱར་ཆག །ཅེས་སྨོནལམྲ་ཤུགས་དཱཀྱའུ་གདབ་པོ།། གཏོརམ་ | 
2 སྲུ ཤེ དྲདཀརགཏོན་གཙེ་དམྲ་པག་ལེན་བཤྲིན་བཤམས་ལ། །ཨྲ་ལོ་ཏས་བསངས། སྭ་འྭཝས་སྩ་ངས། སྙོངཔའངང་ལས་མོ་ལས་ངོང་བའ་རན་པཱཆའི་གཏོརསོད་ ] 

ཨ ༣༤ ཆཆཔའནངདུ་མ འོད་དུའུ་བ་ལསྤྱ་བང་བའི་གཏརམ་ དཱཔས་ཤིང་ཐོགས་པ་མད་པ་ཟ ཤའདཡེ་གསྲོའི་བདདའར་མཆོཚ ན་བརྩ་ཧུར། ་ཨོཾ་ཨཱཿུ། ལན་ 2 


*༧། སྐྱིགདུ་མ་བྱིས་བྱེན་གྱེས་བརླབ། རང་གྲེ་ྲུགས་ཀའེ་ས་བོནྲ་ཤིའོང་ཟརྲ་ཤིས་མགོན་པོའཇམ་ དྱང་ཀ་ལ་ཚོགས་མདུནའི་ནམ་མཁར་སན་དངས། ཆཱགསའོད་ཀྱི་སླ་གྲས་གཏོར ྒ 

ྦ མའབྱདདབོམས་ཅད་པ་ཏེགཔའ་བས་ཟག་པམེད་པོའབདངངདཔའ་ ན་བྱསདྲསྲ་བཤོས་དྲྭ་་པར་བསའཔ་ལ། ༠༦༤ལྤ་ཤུས་པ རིལད་མདེའལེ ཏཁུའ 

བར་འ ཨོ་མཿམྦ་ཤིས་པལྟ་ཧཱསརྙནྲས་ཤཱཏའི་བར་ཡིསམཆོད། གཞོན་ཆུའི་རི་ལུགས་འཆུངབ་པོ། །ཤེས་ 

རབྭ་ཧོན་མས་རབྱཏུབྱ་ཧྲརཾ། །འཇེག་ཏེན་གསུ་མྲ་བྦི་པུན་སེལ་བ། །འཇམཔོའི་དབངས་ལྔ་ཡག་འཆལ་ལ། །ཞེས་ བཅད འདོདདན་ལ་གསོལ ཤུགས་དགྱའུགདབ་པོ། ] 
ཐུནམཆསསས་ཡང་དམ་ཚག་དྲང་ཐོམ་པ་ལྭ་དན་ཤེས་ནརམནབྱས་ནནས་བྱས་ངབ་གཞེརབཞག། ་གང་ས་ང་ཟམས་ཅདྲ་ང་བྱརཱནའཇམ་པའྲ་དྲབངསཀི་གྲསང་པ་གདུམ་ གྱི 

_ ༨ཅ་ཚཱ་བཾསཾགཾས་ཐབསམཁས་ཀྱེ་ནལ་འབོར་ལ་འབདངང་། འཇམ་དཔལ་མཆན་བརོད་ཁ་ཏོནདུ་བ་བསོགས་དལ་བདོན་ཝནདྲུ་བའོ། {འདིའྱབན་དངོས་རྗས་གསསུམ་ཧྱི་ཉམག 


༄༅ བ་བའ་ཡ གཟོར ཇཾ འབྲ་དོའཕེལ ྱིདཱམཱི རས ོགོས་མུནངགགནད་མཐུའ་དག་བཟཞས་ལས། ཤེས 

པ་རི ཤིཔ་བྲ་ཐབསླ་པོ་ ོང སྦི ལཅེསྱྱབ་བ་ འདིའི སླན བསམ གཏན་གཱ་ཤི དྭངུ་མཛུདདགྲེ་འང་ ལམ ཤམ་བར་བུའོ། ; 
དྷ་ཏྷེ་་དྲིག་ དགོས་ཞེསནན་ཆེ རབྲསུལ་བལ་བ།ནནས། དགླེསང་ཡེ་ཤེས་ མོ བཀྲ་ཤས་བསམ་གཏ ྲ་གིངད་བབར་བའོ། །འདེས་ཀུང་ ཐིར་ ནའངྲམ་པའི ྣཱ 
ྦ སྔ་སོར ངགྲོལ་བར་གུར་ཅིག། _ ༥ ˆ །ངཇེབྱཧྭན་འཇམ་ ངོང བེབ ཐབྲས་ཏྱིབླབས་པའི་དམིག སྣསརམན་ངག་ཞུལ་ | 
ཧཾ། ཤེས་བཞུགསསོ། །ན་མོབརུམྷ་ཤྲོ་འ་ཡ། གངསའྷི་པང་བཉིན་མོན་བུད་པའིའོད། །ཛཱངགེ་མོཁའདྲ་རིངས་དབུསས་ཤའ༣མ་པསྲ།དཔ བུ 
པཿ ལུསསེལམཛད་པ། །འཇྲམ་ དྲ་བརྭསླ་བྲམའི་ཤབས་ལ་གུས་ཕེ་ ཕས་འདུད། །དལ་ འདད སྐལ་ཝན་༅ྱ གྱི་སྱེས་བུ ཅུས་དུལ ་བའ་ཏིནལ་ཉིང་པོ་ལན་ པའེ་ཤབས་མཆོ། གཏུ་ ཕར་བ མཁའ 


༡༡༤ ། ཁབྱཏྱི་ཨེམ་མ་ཅན་ཐམས་ཅངིངྡོནངུ་ཐར་བླ་བན་མེངཔ་སངསྤྱ་ཧས་ གོའཕང་རིན་པོཚྭ་རུརབྱ་མུར་བརྡ་ལབ་པའི་ཐབས་ལའབད་པ་ཉེད་ཡེན་ལ། དྲེ་ཕངས་ཡྤརས་ཀྱེ་གོ་འཕང་དེན ¶ 
།པངྫོར་སླབ་པའ་བྱེད་པ་ལ་ ཤྲགོད་པའལེ་ལམྨ་ནྣམས་འ་ཁུལ་པའལྲེངཔ་རྲ་ཤསནསདེང་འཇྲ་།དགོས་ལ། ༥ དལ་ནལམ་ཡྲངདྲག་པ་དངལམ་ལྟ་རྩལ་ངག ཉེསྲ་དྲ་ཅ་བས་ཀྱེས་འྱ་བེདནུས 


པའྲེ་ཤེས་རྭ་བདཔར་ཅན་ཞིག་ཐབ་དགོས་ཏ། ཤས་འབ་དའང་ཞེག་མདནནིསངསྤྱ་རས་སུ་བྲགོད་པའི་ལམ་ནམས་དངཉི་དྲ་ཅིསལ་ཤེས་པས་མཁལ་བབྱཀི་སོམྤ་ས་ཅནྣ་མས་ལམ ¦ 
མཆོག་དེ་དའྤལད་པྲརག་ལནུས། དསན་དེའད་པའེ་ཤེས་རྲཏད་པརངན་སླབ་ཕའ་གྲེདཔ་ལ་སཔསྱརས་ཐམས་རདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་གཅིགྲང་བྲསས་པམགོན་པོའཇྲམ་པྲའེ་དབ་པས་ལ་གསོའ། 
།བྷུ་གདུབ་བུ་དང། དེའ་ནལའརྦ་བྲཱི་སཱོནས་ཐུགས་བྲགལ་བའིེ་གཟུངས་ཕཞས་བླབ་བཉིད་བྲསགས་སོ། །དེའི་རཱལྷནི་ཐོགམརྡ་ཀུནྡ་སྲུང་གི་བསྔམ་པྲ་ནམ་པརདག་བཞིག་ཤིནཏུ་གལཆེ་སེེ། 
ཕྱིའ་དགེ་འི་དགེ་ཐམས་ཅད་ཀུན་གོངག་བ་སམ་པའའཔལཏིད་ཡེན་པ་དང་། ལུག་བར་ཐེག་པརཆོག་གསང་ཕྲག སྭི་ཉམས་ལེནའ་དི་༧་བུ་ལནེ་ཞུན་སྲོང་གི་བསམ་པྲ་བདཔར་ཅན་སྐྱེ་ ྣ 


༤ །གཞན་དགགིས་ཇེསས་ཡི་ནངྲོམ་ཡང་མྲི་དྲུས་པྱ་འྲང་དུབ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་བྲགོད་པརྨ་འད་པྲ་ནམསའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བསམ་པ་བདག་པས ཞན་གཅེས་པའིི་བུ་ ྒ 
པའ ཧོ གགནདག་གིས་ཇེསས་ཡི་རཔངྱོས་ཡུད་རི།སཤཔྦདའརེན་པའི་ལམུལ་བོདཔརདཔརས་་བའ་ ང་བ་ག ད། | 
1 པའ༣འཁོན་ཞིང་ཛུ་ག་བསལ་གསུམ་གྱེས་ཡུན་དུམནརབའི་ཆུལ་ལ་སློཞིང་ཡིད་འབུངབ་དང། ཝ༣ཡངགརྦ་པེ་ལ་རངདབངམིདབའྲི་རུལ་བསམསའས་འཇདེགས་ཤང་སྐྲག་པསརུར། 

དབ དའདདད་ཉེས ཅནཅན་ལྡ་བབར་འད ཅེ་འདྲབ་བཅོས་ལོམེན་པ་ཞིག་བྱསད། ¡ དའཡམཁའ་ཁབལོསལས་ཧཱན་འདི་ཐམས་དྲ་ཀང་འགསམདཔ་ནས་ནང་གམ་ཡདང་ཡང་བས་ 
ཚཾཿ ཏེདནྱ་ཡིག་བ སྱངས་པའམ་ཤ་སྟག་ཡན་པ་ལ་ ཡ་ཤེངའཁུལནས་དོམ་འཕོད་པན་དྲག་ག ཉིན་བརམ་སཱ་ཚོགསསུ་བཟུང་ཉེ་ཆགས་སྲངག སའིསསུ་བཅད། འགའ་ཤིགལ་ཉེ་བརབརུ། ྦ 
((ནས་ཆགད་ཞེན་དམ་བསལས་དན་སྣ་ཆོགས་གསོག་ཅིངྲཔར་ཡང་འབོར་བའི་འཆིངབ་བཏོན་པས་བེད། འགའ་ཤེག་ལ་འངབ ༣བཟུང་ནས་གཅེག་ལ་གཅིག་འཚ་འིང་གནོདཔ༣བྱད། 


4 སསསང་ངོ་ བར་བ ལལ་ བརའདོར་བའདི་ འདིན་ཟད། ད་ ལཿ བ །ཐེག་པེནཔོའི་ལལ་དྲའགུསུནས་མ་ནནསེམས་ཅན་འདྲིཐམས་ཇད་བདག་ཏིད་གཅིག་ངུས། འཁོབ 
ཀ་བྱསལ་ གྱི་རྱ་མཆོ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་ངེས་པྲའ་བགླལ་ སེའི བྱ པའི་གོརྱཨོཿ ན། སིལུས་ཅབ་ནལསའི་ད་དུ་ལལ་བུསམས ནྲཡིམལབམ་འོདལ་མངཔ་ལརབདེཔ་འདོད་ 
ཀྱེང་ཝྔུག་བསྔའ ལྭ་བྱི་རཱུལ་ཇམཞེངའདྲུག པ་འདྲིརྣམས་སིངའྲ་ང་ གི ་དུ ཤསྦམ་ བཟོད་པའྱེ་བྲམས་ སཱིངྡ་ར་ཤུག་སྲངག ཏུ་བསྩེད། སྔིལས་ཅན་འདྲི་རམསྦྱམུརབ ཆུནབརབ་གྲལ་བའྲཕྱནདུང 
གསུརྱ་རྱལ བའི་ཡི ཅིག་མདོ་ །ཀོན་པོ་འ འཇམ་པའེ་དྲངས་བླག པར་བའོ  ལྱདངང་དྲ བའིསེམསི་ིེངར་ཤུགས་དགྲ ་དགྲཏུ་བ སྩེདདོ། །ཀུན་སྲོང་གི་ བསས་པོངའང་ ཞིགྱྭ་བུདན་གེར་ཆོས་ 
གངས ཐག་པ ་པཆན་པ །ལེ་ལམ་དུ་འབོཞང་། ཝལ ལག་པ་མགོན ཀོན་པའཇན་པ བདབ ནུཿ་སྦམུརྭད་འདྲུག་པར་ ངེས་སེ། །སླབ་ཐབས དངོས་གཞི་ཇི་ལརྭ་སོ མ་པའི་རུལ་ན་ལགས་སུ་ 
གལ་བ་ལརྲ་བེདངང་། གྲབུ་སྔ་ངགས བླབ ཟླ་བའི་ཚ་ཤེས་རྭབླ་བོ་འཕ ལྭ་ཐི་ཨན་གཞ་ཡ་ཤེསནེ་འཔཉིདྡ་རེ་བཅུན་འཇམ་ པའ་དྲ་བས་ཨ་གསལ བའེ་ཐུགས་ཀརཟླ་བའེ་དཀིལ་འཁོརཿི་ཏ 


+ 


པོ ད 


ས་བོན་དང་ཡགས་པང་ལས་འོད་ཟེརྩ་ཡོགས་བྱདརའྲ་འོས། ོགས་དྲངའྱི་རུལ་བླསས་བཅས་ཀྱི་བིནྨ་མའས་ནུས་མྲའད་ནམས་བདུད་རཱི་འོད་བེར་དྲཀར་པའ་ནམ་པར་ཁྔས་སནས་རངཔ་ཐམ།] 
་ས་བོན་ང་གྲ་ས་ཕེཔདང་བཅྲས་པ་ལསཀང་བྲདྲུད་རི་དཀར་པོའྱ་ཆུནབབས་ཏོ་རང་གླིསསྣ་བེནང་ཐམས་ཅད་གང་། ཐག་མད་ནས་བསགས་བའེ་ལས་ངན་དིག་སླེབ་བག་ཆགས་དེང་བཅས་བྲ་བྲམས། 


ཅད་དབང་པོའི་ཐོ་དངབ་བུའི་བུ་བྣནམསནས་དང་ཁྲུ་དྲངསོལ་བའི་རམ་པར་ནགཏིལ ཉིལ་འཐྲོནནས་སངས་ཏདག། ལུས་ཤེལགངག་ཡའ་དག་པ་ལཱར་པས་གསལ་འོད་ཏི་རདྲ་བྱཞེན་ཅན 


༤༦་ ༥༦ ༤༥ 


དྲུ་ཆར་བའི་མོས་པ་ཤུགས་དག་ཡངདཔ་ཡངདྱུ་བ། རེཞིག་དམིགས་སྐོར་འདི་གཙོབོར་བཏོན་ཏེ་སིག་སྦྲ་བདག་པའི་མཚནམ་མ་བྱད་པར་དུ་འབད། ཛེགྲྭ་སབ་པག་པའི་མཚནམནེརིལམ 


]བྲུལས་ལསྐ་ནགྲ་བག་འཛིག ་པ་དུང། ཐོམ དང་ཐུག་ཕཱལ་ གསྱ་ཕིར་འཐོན་པ་དང་། མགཅང་བྱ་སག་ཅིངབཤལ་ ང་དང། /བུད་པད་ དགོས་གསའ་བ་ཅན་པ་དང་ | ཧམདྲང་ཟ་བམའོང་ དཀ 


| བཾ་དང་། བྲ་མ་དངངགེ་འདུན་ཁྱ་པ་མཐོངབ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འྱཕརཔ་སོགས་མངདུགསུང་། དནས་ཤེས་རབྲ་བོ་འཕེལ་ཙེ་དམེབས་པ་དངཔས་གཞི་བཆུལ་ནི། ཐུགས་ཀའིས་བོནསགས 


༡༣ ༤ ༦ །ཕཾངདྲངའ་ས་པལསའོད་ཟེའཡོགས་བྱཏུ་བ་བོས། ཧོགས་བྲརུའྱ་རྭལ་བྱས་བཅས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ིན་དའས་ནུས་མཐུ་རམསཔདརྲེ་འོད་ཟེརདམརསེརི) བོ 
= རྣམ་པཾ་འསྔ་སུནས་འ༨ལ་ཐཾིཡ། ཐྔུགས་ཀའེས་བནདང་ཁགས་བུང་ལས་ཅང་བྱདདང་དཔརབ ར་ཆུ དབམ་པས་འུས་ཐམས་ཅདགདང་རངམཐུལ་ནས་སེ་བའི་བར་ཐམས་ད་ ། 
ཛོ བདུང་རི་དམ་པསར་ཧིས་བརཔ་ཚམས་མེད་པའ་བ ལམས་བས། ་གསུང་མབྱིཚིག ན་གངལ་དྲ་བོདྱ་ཁང་གཞནལལ་ལྕོས་པར་རང་སོབས་ས་འྱབེད་ནུས་པའི་ཤེས་འབྲ་དྲུ སྔཆེན 
པོ་དང། ཤེསྱ་བོའེ་གནས་ཕ་ཞིངྱཝ་བྲ་ནམས་མ་འདེས་པརའབྱེདྲ་ནས་པའི་ཤེས་རབ་ཤིནཏུ་གསལ་བདང། གསུང་རབྱ་བཆག་དོན་ཟབ་མོ་གངལ་ཡང་བསམས་པ་ཅམྦ་ཧིས་ད་ 
ྷ། མ་ཐགཏུ་ཤེསནུས་པའི ཤས་རབ་ཤོནཅུ་མཱར་བདང་། མདོ་སགསྤ་བཆས་བ བ་མོ་གངལའང་གྱང་གསཔ་པ་ངབ ༣་འཇྲུག་པའ་ ཤེས་རབ་ཟབ་པ་བད་པར་ཅཱན་ནམས་ གུབཔའ་་འསྐམ། 
ཨས 


མོ། །མད་༣ན་རང་ཞ་ལྭསམགོན་པོ་འཇམ་བའི་དབུངས་ཀྱི་མ་དངས་དང་། པག་གསུང་དང་། །ད་ཐུགསས་ ཛུར་པའའས་པད་ཏན་པ་པ། །ཡང་འགས་ཀ འགས་ཕྲང་ས་བོནདང་། 


¡ 


༡༠ སྒྱིད་ངས་པ་ལསའང་བེརམ།ཁའའབྱང་གྲོས། འོད་ཟེརར་པའི་པ་ལ་མགྲོན་པོའཇམ་དབངས་རེརེ་པཱལ་ཏེ་མ།བའྱཁབ་ཀྱེ་སེམས་ཧ ཧཱ་རེའའྱི་རེངདུ་མགོན་པོ་འཇམ་དྱྭ་བངསཊ | 
སྣཱ་རེ་རེ་ྲའགྲས། དྲངག་ལས་དཇུུརི རྨན་བབས། སེམས ནསོ་སའིལས་རན་ིགློམིབྱབུམ་སི་ཅངྱ་པཔསཏ་མགོན་བའཇུམ་པའིདབསྲའིསརྩསར་པའི་མུས་པདང་། ཡང 
ད་ཟེརའུཕསྣསདྲ་བ་འངག་ཏེནནུམས་ལ་ཕེག་པས་དཱོདྲ་ཀི་མདག་པའི་ཉིས་སྩོན་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་སོད་བཅུ་དདུག་པ་རུབ་འབྲམསས་གུར་པའམསཔ་བུནཔ་བྟཏ། དྲའི པ་། 
གསལ་གཉེས་མེདྱ་ཀྱ་བུའྡ་ནམའབུརྒ་ཤམཔ་དྭང། སྣད་བྱམུད་དག་པའབ་འབོུམས་སུ་ལཱ་བའདེནིགསངཆེནནྡ་རེབག་པའི་ལལྱ་ྲི་གནདལཐར་ཐུག་པའོ། །དུ་ལརྡ་བུན་དངོས་གཞིལ 
གཟུངསྤུ་པགས་བྱར་ཏངསགས་རྩེནས་སུ་བླ་མཞིང། ཟླུད་བྲང་།ཁར་དབྲུགསཐངགྲ་ཅིག་ལྷ་དྲིཿབྱརྒ་མ་བྲགངས་ཏ་བྱར་ཆ་སད་བན་མཆིལ་མ།ཁོང་པརམད་ངངྲ་ཟླི་ཕགྲས་ནསྦངཿའུད་བེར་ 


| འཕརབཞིག་སྲབནཔ་ནས་བཟས་ཏེ་ཧངཤའྦི་དིཿ ཡོག་ལྭ་པམ་པརབསམ་སེ། འདནམ་བརད་པའི་གཟུངས་སྦྲབ་པའི་མན་པག་ཞལ་ཤེས་སོ། ། འཁོར་ལོ་འཊོཐརབའ་དམེགས་པྱེ་དདན ] 


+ 


||འདེབས་པ་དང་། འདྲམ་དཔལ་མཚན་བརྔོད་འདོནབ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དལ་བདོན་དྲང་ལྡནཔའ་བྱའོ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྐྱལ་བམ་ལས་པ། །ཐུགསབསིྱད་ལམ་བཟུདུ་བགྲ 
དང་འཆང་རྐྱ་བ། །ཐམས་ཅདམགོན་འདེའིམ ྫ་ ས་ལ་བ ཞོ་དང་ལཱ་ནཔའྱ་བོ། །དོས་གྲུསཔ་ག གགས་པ རོལ ཅིངོབྱ་སོད་བལས། འཇེམ༥པལངརའདོན།་ 
དམ་ཡདཱདག་མཚན། །ལན་ཅག་བརྗོད་བའངལྷག་ཅཾས་བསགས་པསན། །འདེོ་ལའྲི་ནལ་འབརབསོན་རམས་སྐལ བ་བཟང། [དགཾ་པ་འད་ཡསར་འབས་ཐལསཧདྲད། །འཇལ་དབྲངས་བམ 


ྦ རྟགང་ཇྫས་འཛིནོརྲིང། །ཉམ་ཐག་འགོ་བ་འིདྲ་ཀུན་སྒོལབ་ལ། །འདལ་དཔལད་པའ་བ་ལ་བའ་བདགྱ་གརཧྲིག། ཚེསྔར་བཅིནའངམ་པའིང སྭཱཀྱི་སབྲ་ཐ བསྭ་ཀེ་བླབས་པའདམགས་སྐོར་ | 
མན་དྭག་ཞལ་ཤེས་ཤ ནྱཏ་གསལ་བ་འདྷ་ལྭ་དུཞག་དགེས་ཞས་བལ་བོདྲལཚ ་གོ་་་ང་་ི་རིའར་བཔ་སྟེངབོར་མཛོད་་གའ་ཟམཀ མོ ༣ནཆེནྱིས་བླསལ 


༤༣ 


ཀབ་ལ་བཏེནནས། དགེ་སོང་ཡ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚནིིས་པཀ་ཤེས་བསམ་གཏད་ཚྲིངདུ་སྦེ༢བའོ། །འདསྱ་འྨ་ཆུལ་པའིབན་པ་རིནཔེརེའ་ཤིས་ཀུནཏ་འཕེལ་ཞང་རསཔརྩ་གུརཅིག། ཟུ 


༤༦ར༨།༨།༢༠༧། གཐུལ་དངར་བཅུན་འཇམ་པའིདགངས་དབིར་མད་དྲུ་བས་ཏེགསོལ་བུའུདབས་པའྱི་རིལྷ་བྲོ་བོསམཆོག་སྩོལ་ཅེསྤ་བབབྲཞུགས་སོ། །ནམོུ་ 
[རྭ ློང་ལ། རབ་འབྱུམསྦྱལ་བྱགུན་ིམ་འནོབླནམོས། །གཅག་བཛུས་ལ་ཤེསཉི་མའོ་པ་རཱས། །མཐའ་ཡས་འོཔའྱི་བླིམུན་སལ་མཛད་པ། །འཇམ་མགེནྲལ་ 
མའཞབས་ལ་གསལ་བ་འདབས། ་ འེང་ནས་གེ མས་བའ་ཐུགས་རའ་དབང་ཁུར་པྲས། །མཐའ་ཡས་འ ག་བཱ་འ།བོའ་བའྱི་རམཆོ་ལས། །གཧྲཾལ་ལྟ་ནམ་པ་གུན་ཏླུ་ཟུ་བལ་བ། 
འཇམ་མགོན་ཐུགས་ར་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདྲབས། །ནམ་ཕྱ་སླེབ་པ་མེད་པའ་པ་ཤས་ཀིས། །འབྲོ་པའེཁམས་དངབསམ་པ་ལ་གཟེགས་ཞས། །འབ་འཧམས་ཞིངཀུན་སྡལ།། 
པསའ་གེངས་མངོད་པ། །འཇམ་མགོནྲ་བམའ་ཞབས་ལྲ་གསལབ་འདེབས། །རྱལ་བཀུན་ངེ་ཡབ་གཅེག་ཉིདྱ་བུརྦ་ཀང། །ྭབོ་ལ་བཅ་བས་རྒྱལསསྣ་རུལ་བྱཟུང་ནས། །ར་ལེ་ 
བའེ་མཛོད་པ་མཐའ་དག་གྲ་བམཛད་པ། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་ལག་སོལབ་འདབས། །རྱུའུའི་མདངས་དང་འདས་པའེ་གསར་ཆིརིས། །ཏིམ་སྟོང་གི་ལེད་ཟེར་འྱ་ཡོད་པ་བཞིན། ། 


༩ 
ཟླ 
ང 


མས ཤའ སུསཟ་ནབུཤསསཤས་ུས་༧ ཁུ ཟ་པ ཆར ང་ར་རོས་འ་བསང་ 
གྲངྭཨུའི་འོད་ཡིས་རབའུབྱ་མསཞིད་འགེངས་པ། །འངམམ ནླ་བ་མའི་དབྲས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །སྲེད་དང་ཞིེ བའི་ལྭ་ཀྲས་ཚོགསམ་ལུས ཡ་ །ལཿབྲའ་ལྷན་པའ ངད ལྔ་རགསུང་ 
བཞན། |རྣམ་མང་རན་ཆན་རྱན་བྱས་བརྒྱན་གྱུར་པ། །རྨ་གནདཱའངམ་པའ དབངས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། མཆ ན་དཔའ་ད་ཅལ་འབུརྱ་ཧས་པའ་འཇུམཞལ་ལས། །འཐེན་པའུ 
ཡནལ་གྲ་དགྱདུའི་གསུང་དབངས་བས། །འབྲོ་ཀུནམ་རག་གཉེད་ལྭསྤ་མོང་མངིད་པ། །འཇམ་མགོན་ཐུགས་ཇའིགཏརལ་གསོལ་བྱ་འདབས། །མཐང་བདོན་ཝན་མཛོད་པམཆནྭ་ 
རཱ།། །ཐོས་པྲསྣ་ནམ་པ་རབོལྔ་མཛད་ཆཔས་དབངས་གསུུང་། །དན་འགྲ་ཆེས་འཛིན་མཛད་པ་གུནག་ཟིགས་ཐུགས། །འཇམམགོན་མབན་པའེ་གཏརལ་གསོལ་བ་འདབས། །བཀ་ཤིས 
འེ་མས་མྫཚནཔྲའ་ཤག་གཡསཊྲིས། །མྱབོན་རབ་༢ལ་གབཟུདནས་འགོ་གུན་བེ། །ཐཱཚོམ་ད་བ་མཐྭའ་དག་གཅོད་མཛད་པ། །རྗེའཅུན་མཁན་པའི་གྲྭ་ ཏལ་གསོལ་བ་འདབས། 
གཡོན་པའ་པག་གིས་ཆལ་ཞུན་བ་སཧདཔའ་ཡུམ། །ཤར་ཤིནྲ་གགས་བམ་བྲ་བུང་ནས་འགོ་གུན་ལ། །ཐག་མཆོག་ལམ་བཟང་རནྲ་དུའདོམས་མཛོདཔ། །ཇ་བཅུན་བྱང་ན་པའི་འཁོར་ 


༄༅། །ལོན་གསོལ་འའདབས། །ཡལུང་དང་ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏྲནས་ལུས་བ། ]སྩེ་དང་གནས་དངའཕལ་བཟཐམས་ཅ་དནི། ། གདིས ཁོ 
ལས་བ། །འཇམམ་གོན་བྲམཁའཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །རབ་འབམྲས་ཤང་དུ་འབད་པས་བཙལ་བཅལ་ཡང་། །ཁོདལས་ལཁག་པའྱི་བ་བྲས་གཞནམ་མཐོང | 
ནས། །རཅྱལྲསས་ཐམས་ཅད་མགོད་པྲོ་འུད་ལ་བརྟན། །ཇེ་བྱཅུན་འཇམ་པའིདབངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། |ཟླ་ཡ་སང་བ་ཡེདལ་དོན་པ་དང། །མཚན་ངམ་འཛིན 
[ ་པད་པེད་པ་ཐམས་ཆདལ། །བླ་གྲོས་གྲེབས་པ་ཐོགས་མེད་ཕྱེལམཇཛདཔ། །ཇྲེབཛུནམཆག་སྱེན་རྡརྗེར་གསོལ་བའདཔས། །ཐཐས་མཁས་ཐུགས་རྗས་ལམ་ལ་འཁྲེད་ 
ཤྷཾ།། སྨད་པ མ་ནམ ནྭ་འམ་དང། །ངོབོདངརམེདྡ་ངེ་བྱརནལངམ་དྲུབཔས་ལ། །གསོལ་བའདབས་སེ་བདག་རུདྱ་བེནྩགེས་རོབས། །ི་འདོད་དངས་གྲུབ་ 
ཡིད་བཞན་སལ་མཛེད་པ། །ཡི་དམ་ཀུན་འདུས་དྲིན་ང་ནྲ་བམ་དང་། །ངོབ་དབར་མེད་ངེ་བརུ་ནའཇམ་དྲ་བཔས་ལ། །གསོལ་བོའདབས་སོ་བ དཱ 


དགྲ་རུ་དྱ་བནྱ་བསྲ་ར་བ ཡ 


+ 


སླ་དདང་དོརཔྱའི་དཏེད་སྙོན་མཇདཔ། ]སངསྤ་ཆུསཀུན་འད དྲིནཾནྱ་བམ་དང་། །ངོའོ་དབིར་མེད་རེ་བནུན་འཇམ་དྲྭ་བངས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག ་ིནཆས། 
བྲས། །ས་ཧྭང་ཁྭ་བཞེ་ཏོང་ཆོས་ཕུངའབུ་ངབའ་གནས། རན བད་པིད་ཇི་བན་འངམ་དྲུབ་སའ། ག་པས འོ་སོ | 

བདྭགྱུ་དདྲ་ཟེན་ཁྲས་རབྲས། །ལམ་བཟེད་སྦྲབ་ལ་བཟླ་བཡེད་པའི་གྲོགས། །དུག་འདྲུ་ནཀུན་འདུས་དེན་ངནྲ་ཟམ་དང་། །ངོ་འོ་དྲ་བནམད་ཇེ་བརུནལཇམ་ད་ཅསལ། །གསལ། 

པ་འདབས་ས བདགྱྱགད་བནྱ་བསྦ་རཱ་བས། །དམ་ཆྲོས་ གཱཡ་པའེའགལྱ་ཏེནསལ མངོད་པ། །ཆོས་སྩོངཀུན་འདུསདན་རན་བམ་དང། །ངོབོ་དབྱེར་མེད་རྲ་བཅུནའཇམ 

ྦ དལུབས་ལ། ! གསལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱརྱུདྲ་བནྱ་བྲས་རོབས། །རྱལ་ཡུན་ཐུགས་རྗེགཅིགཉུ་བ་སཱས་པའི་གཟུགས། །རྱྱ་བས་གནས་ཀུ་ན་འདུས་དྲནཅ་ནབམདང་། 
བ་དབརམེད་ཇ་བྱརུན་འཇམ་དྱངངས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབསསོ་བདགྱུ་དུདྲ་བེནྩོ་ཉྲེསླ་དོབས། 1མཁྱོན་བྱཆནུསམྲབུ་ཐོགས་པོ་མིམཔའབ། །མགོན་པོ་ཊྐོད ལགསོལ་བབཏབྱ། 


༅། །པའི་མབུས། །མུརངུ་མཚོན་དཔེའི་ས་མཆོག་མཐོང་བ་དང་། །གསུཔཤྲེ་བདྲདྲ་ཅི་ཐོབ་པའྱ བཱནྱ་ཧིས་རོབས། །བྷལ་བསམ་ངོམས་གཟི་བྗདདཔུང་ོའི་ 
། །མིགགི་ལམ་དུསའོང་བརྱཐུརམ་ཐག །བདགྲ་བུ་མོངས་འའྲམནཔཀུནསངསཏ ༈ ཤེས་བུའི་གནུསུ་ཀུན་དོ་ཡིས་ཅུགས་པར་ཤོག །རབ་སྙུན་ཡན་ལུགྲ་དགཙུའི་གསུང་ 
དངངས་ད། །བདག་གྲིན་བའ་ཐོས་པརྱ་གུར་མ་ཐག །མདྩོ་རཱདདགོངས་འགེལ་བརྲས་པའ་ཚོག་དོན་ལ། །ཐིཚོམ་ཆདནས་དེག་ཤེས་རེད་པར་ཤོག | ག།སྤ་ཀྱི་པནྨ་རབས་སྤམསྤྱ་རུད་ 
ཟཾ།ལྭ་འྲགས་ཏ། །བྷུམ་ཤྱུ་ལུ་བཛོསལན་ཡོས་གྲུས་དང། །པེདལ་ཡིདྲ་འབུངའགོལ་ཕིང་རེདང། །གནས་ཡུགས་རྟོགས པའི་ལ་བ་ཐབ་པར་ཤག །ྱམསདང་ཧངྡ་རྲ་བང་སེརས་ | 
རྤ སྩབྲསྤྱ་རྲས་ཏེ། །འང་དནྲར་ལམ་དུ་ཡངམ་སམས་པའ། །རྤཔས་ཆེན་རལྲ་སས་ དལ་མྲབ་པ་ལ། །རྒྱལ་སྲས་རྟགཉཱཾངུདང་མཚུངས་པར་ཤེ པ། ༈གླབུངས་སྲོངས་མདོན་ 

%ུ་འབུལ་མཐུ་ཐབནས། །དཔགམེད་ལུསཁྱི་བཀོད་པ་བསྟ་ནབྱས་ཏེ། །༢བའབམསའིངདུ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོལ། །མཆོད་སྟེན་རྒྱམ་ཚོས་མཆོད་ནསསཉེས་3་ཤོག །གསུང་ 


467 


ཝ་ 
ཤར 


(68 དེ བཚིག་དོན་གདདང་གངལ་ཡ། ང། །གླའགསཔ ནེ རློ མཿ པུ ༽པ འ ད་མ ' པྲ དགྱ་གུརི་བ། །མདོ་ན ¡ 
དེའནསཚེརབསུ་དམས་ཅདྭད། །འཇའ་སུ་གནོ་ག། བའི ཤསབ རཿ །ཆུལདམ་ཆོསམ་དསའ་དནབས། །འཇམ་འས་ག་ས་ དབྱ ཤག ། 

ཅཾསྨ་བ་མ་དང་ཇཱ་བཅུན་འཇམ་པའིདྱ་བདུས་དབུརམེད་དྲུ་བསུནས་གསོལ་བ་འདེབས་པའྲི་རུལ་འདྷིཉ་དུཞིག་དགོས་ཞེསྣ་ནན་འདནྱ་རལ་བའ་དབང་པོའི་ཇོལགས་ཇེ་དུངྱ་སུཞབས་ཙེས་ 
བསྒུལ་བ་ལ་བཏེན་ནས། དགེ་སློང་ཡ་ཤཾས་རྒྱལ་མཆོན་བྱིས་དངེན་གནས་ཕུན་བུ་ལོགའེ་གས་གསུམ་བྱང་ཆུབ་གླིང་དུ་སྱར་བའོ] 


༥༠ །དོརཾ་སྲེལསྤ་ོས་བླཟབསཀྱྲི་དམེགས་དལ་ཚཛིགྲ་བི་བཅོ་གདུངས་ལྔ་བེད་རབ་དཀར་བུཟིའཞེས་བབ་བའུགསསོ།། བཅོམ་ལ་ན་འདས་་ བཾ 
ད ཕལ་དོརསིམས་དཔའལ་པག་འཚལ་འོ། དརཛོངསམས་ག ས་བཅེརའ། ལྡནབདབ་བྲལུམགདད་ལེགསབརམངས། རིག་ཕྭདབ།་ཤིབགས། ད་བ་ས ཇཾ 
༠ཧཱཾ།།བཅོས་ཏེ་དགེ་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དང་ནས་མདུནཀྱི་ནམ་མ།ཁར་སད་ཅེག་གེས་རྡོ་ངེ་སེམས་དཔའ་ལ་པེབས་ཡུལ་མཚང་བ་ལེད་པས་བསརབ་གསལ་བཏབ། ༣༨ཉིད་བོག་མ་མེདཔ་། 
_ ཤཾ ནཱསྲུད་བརཏུའཁོའ་བར་འྭཁྲམས་ཆུལ་བསམས་པས་སྙ་ཞིང། སཱནཡངའྱཁམ་དགོས་རུལ་བསམས་པསའཇིགས་གིང་སགྲནས་རིསླ་བམ་དཀོན་མཆོག་མིནཔ་གཞནན་མེདཔསལེག། 
གི ཉེས་ྱི་དུད་ཡེ་དདཀོན་མཆོགའིན་པེ་ར་ཉིད་མཔེན་ སམོ་དུ་བོ་འགེལ་ཞིང་། མཁའ་ཁབྱཀི་སེམས་ཅ ནྲ་ནམས་ར་ཤོམ་ཤྭ་སག་ཡིན་ར་ལ་དང་། རུང་དབང་ལེད་པར་སག་བྲསལ་ཅིས། 
༩ འརཧུལ བསམ་སནས་བམས སྭིདྡ་དྲ་བྱངྱ་དུབྱ་ཀེ་སམས་དུང་དྲུངབ་བྱ་སེདལ། དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་སྐྱབསསུ་འགོ །ཞེསསེགས་སྐྱབས་འགོ་སེམས་བརྩེད་ཡིདའཁུལ་རེསས བྱའོ 


༅། །བཏབ། དེནས་དཀར་ནག་གི་ལས་པ་ཞིངཝ་བ་ལས་འྲབས་བུ་བདྲེ་མུག་སོ་སོརའབུང་ནུལ་ཞེབྱཏ་བསམ་ཞེང་། ལཚུག་པར་ཐོག་མེདནས་དྲྭ་བུ་ཡན་ཆ་དལ 

། མི་དགེ་པའེལས་བསགས་པ་བྲགང་ལས་འདས་ལ། པས་བ་ྲལ་བལས་འབས་ཅུ་བདིཐག་སོསརའབུང མ་ཨ ང། ྲཀྣྲ | 
བསམས་པས་འཇིགསནས། བཅོམ་ལན་འདས་ཇྡོ་ར་སེམས་དཔའ། བདུག་གཞཞན་སེ་སཅན་ཐུམ མུ་ང་དྱ་སི་དིག་སྲིབ་དཔ་དམ་ཆོག་ཉམས་ཆ་གས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཞེ་དདག་པར 
མཛད་དུ་ག་སོལ། ཞེས་གསོལ་བ ཤུགསྲངགྱཏུ་བཏབ་བསྔསརལྐར་སྟང་འགྱོཏ་ ད་ཟྲེ་དཔག་མདའ་པོས། སངསྱརས་ཐམ་སདྲ་མཆོད་པ་དང་། སྤེམས་5ཧན་ཐམས་ང དྱཀྲི། 
ཕཱགྲ་སེབ་པྱངས་པའ་དམིགས་པྱ་ང། རྲེ་ནས་སསྤྱ་ཆ་སྲ་ཐ མསཅདྱ་ྲཾ་མ་ སནསམཐྲུ་ནམས་བྣངས ནས་དོན་སེམསཀྲི་བུགས ་ཀའི་རཱུ་ལ་ཐེམ་པ ས་གཟི་བྲངིད་དང་མཐུ་དེ་བས 
ས་བཚ་ཅའབར་བར་བསམས་ལ། ཡི་གེ་བྱར་བའོ་བླཟས་པྱ་བ། འདའ་པབས་སུ་པི་བའ་ཇེས་སམསྦ་ཀི་ཐུགས་ཀའི་རུ་དང་ང་གསྲ་ལངལས་བདདུངྷ་ཆེའྱི་རུན་དཔགྱ་མེད་པྱབ་པྣ། 


^= 
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༡༢ རངགྱི་པ་བྲོ་ནས་ཞུགས་པས་དང་དའིལན་པངདང་། དེའི་མྫདའལ་ཆོ་འདེའིཕ་མ་གཉིསྱ་ཤིས་ཐོག་བསས་སེམས་ཅན་མས་དྲདྲ་ཀང་ཡོད་པར་གསུལ་བཏབལ། རངགཞན་ཐམས་དདཀྱེ་མིདོ། 
ནས་བདུ་ད་རའྱེ་ཧུན་ཞུགས་པས་ཐག་མངནས་པས་གས་པའྲབ མི་བྲཐམས་ཧད་དབུད་པོའྲེ་གོ་དང་བླ་དའིབུ་གྲྭ་ཐམས་ཅདྲནསྤ་ཡིའ་འབོན་ཏོ་སངས་ཀྱིས་དག། ཡུས་དྲངསགསལ་འོདྲ་ཀྱི་ད་འ ཞི 
ཅནདྱ་ཛུར། སངསྦྱཅས་ཐམ་ས་ཅདྱབབླན་ནབ་སྔའ་གས་པས། རུང་གིས་ཀང་དྔོངསཱམས་དཔའི་གོ་འབོང་ཐབ་བུང་སམ་པའི་བསམ་པ་བརན་ཕྱོ་བའོ། ༈ེལྟརདམགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བླླུས། 
པ་ལ་འབདནས་ན་བྫམ་བའེཆེ། བདག་ནེ་མི་ཤེསྨ་རོངས་པ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་ཀེས་གསོལ་བྲ་ཤུགསྲ་དག།རུ་བཏབ་ རྡོ་རེ་སེམས་དབའ་དསེསནས་རིགས་ཅྱི་བུ་ཁོདྱཀྱི་བེག་སླིབ 
དཔ་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགསྡེ་བམུས་ཅད་བཅྡཞི། དག་པོ། .ཞེསགསུངས་ནས་ང་ལ་ཐིམ་བའི་མོས་པ བའོ། །འདེག་བཚནངས་མིག་ིང ང་བའྲི་གབསྲ་སུ་སོབས་བཞི་ཚོདབ་གྲལ་ཆེ་བས། 
འོབྲས་བཞི ། ± ༩གོ་སྤེམས བྱསདྱ་པེ། པ་ཙན་གྱི་སྙེབས། དོར་སམས་པམ་བླ་ཟས་དང་གཟུངས་སགས་བླ་བབ་སོགས་གཉེན་ སྐུནྱཏཱ་སྤྱོད་པའ་སུབས། སའ་བས་ ཀྱ་ཝ་གཔའ 


` 
ད་ 


སཱིན་པ་པྲར་ཌྡོག་པའི་སྟེབས་ 


ཉྟེང་དྲང་ལག་ལེན་ལ་ཅེཐབསམ 
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དགེའི་ལསའབས་བསྲ་མང ཆུལ། །ཉིན་དང་མཚན་ངུ་ཡངདང་ཡང་བསམ་སྟ། །གཏན་ི་ 


དའྲི་དོས རྣོ བྱམབཧར་ཡིདམདོརཛ་རིགས་ེདྱའི་རྭལའཔོརྦ་གོམ་པ་ལ་འླངག་པའྲབའོ་གམདུའདིལརེདདྲ་ིགསྦོའི་བསླར་བྲ་ཤགས་དགྱད་བསྒེད། དགེ་སེ་ 
| ཁྱད་པནངེན་དེའི་ བངནས་ཚ་བེཧུདའི་བུན་མསཾལུ རིར བཤུགས ཉན་དགོ རསི། 
བྱག་གཏིསཀྲེས་གྲི་གུག་དད་ཐོདཔ་འཛེན་པ་གྲུ་མདང་བཅས་པའ་སླར་བཞྲང་བའགུར། ༣སྭཾཿིཾཿ ལིཀ བྲ སྐུརྷཱ་ ཊཱཾསརྦ་ངྷ་རཱཉཱསཱ་བྷ་ལ་ཤུངྙཱ ར་ 

ིདུ་ཡུར། ། སོང་པའིངང་ལསཡ་ཡུསྭནུངཀི་ད དཀྱིལ་ལ་བོར་ཛོན་པོ་ཤྲའུའི་དབེབསལ་བུ་བྲབ་ དྲནྱེས་མྦིརནཔ། པའི ཆེདྲདརལ་བྲམའི རཀལ་འ།རོདམ རཔྲ་གུ་གསུམ་པ། དུའི སྡེ 
རར སྱད་ཁུ་གསུམ ཁྱེ་སྟེདུད་། །མཿལས་བུང་བའི་ཐོད་པ་དཀར་པོ། དའི་ནངགེ་ཤྡདྲ་ཐཱལས་བུངའ འེབ་ལྔང་ག གི་ཤགོས་མཱཚཱ ཅན་པ། ཉེར་མ་ལས བྱུངབའི ཁྱིའ་ཤ སི ཐེ 
མཚནཔ། ཅཿྡདཾཔསྤསྲེ་པརཔ་ཆའཤེད་ མཚནཔ། ཊུདངུ་ཁལས་ བྱངབའེ་རྟཌ་ཤཧསམཆན་ པ། དབུས་ སུ་དཱཾལས་ བུངབའི་མིའི་ཤནས་མཚནཔ། ཤེརྦྷཧོར་ལ་མལས་བྱུང 
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|« །བའེ་དཱ་ཆེན་བིསམཚན་པ། ལཱ ལན་བུ ལུསབུཿབའིརྟཧརས་མཚོན་པ། ནུབ བུངདུ་པ ཿལས་བུང་བའི་བཱས སེམས་དགར་པོ་ཤུས་མཚོན་པ། བུང་ཤར་དཏི་ལས་ དད 
བུང་བའི་རྤདམམས་མཆེནཔ པ། དྭབུས་སུ་བ་ལས་བུཔབའེ་དུརུ་མུ་ 
གྲ་ཐུགས་ཀའ་ཅུལས་འོང ཞང་ 


ཕབའི་དི་ ་མུས་མཆན་པྲ། དེདག་གི་དྲདདཨོ་ མེདཀར་པོ་སཿདམའ་པོ་རཱུ་སྔོན་པོ་ གསུམ་སྙེངནས་སྙེ་དུད་བརྗེགས་པར་བྱུར།རང་། 
རྱངལ་བྲོག་པས་ ངགཡོས་མེ ་པར་ཏི་ཐོད་བའ་པསྣར རྣམས ཡུཞེང་ཁོལཔར་ཁུར། ི་གཾགསུམ་ ལས ཨ་འོད་ཟོར་རིམ་པ་ བཞནད་འཕྲས་པས། སཱ་རྡོར། 
གསུངརྡོར་ཐགས་དྫོར་ནམས་བཀགནས་ ཡེ་གེ་གསུམ་ལ་འིམྱ་ཤེས་ཐམ་པྲ་ནྲམས་ཐད་པར་ལུང་ནས་ཞུ་བས། ཤུགིས་ཁདགད་ནུས་ཀྱི་སྱོན་སྩཕས། ཿས་བདུད་ཆིརྟ་ཏོགས་པར་ 
བྱས། །ཡོ་ཧྱས་ མད་པར་སྲར་ཞེང་དུལ་ བར་གྲུར། ཨོ་མཱཿཧུཾ། ལན་གསུམེས ནང་ཆ ཆོདའེལ་ 


ཆོདྱ་བནྩགས་བླརུ་པ། དནས་ཕོགས་སྱོང་རྣམས་ལ་གཏརམ ་ཡུལ་ནས་འཕྲེན་ལས་བཅོལ་ 
ན་ལམ་གྲོལ་ པ་ལ་པུ་ནང་བ། བར་ཆད་ཞ་བ་སེགས་ལ ཁུད་ཆེ་ བན་རྡོ་རེ་འཆང་གས་བྲ་སགས་པས། སན་འགོ་ གཏོ རམ་འབུལ་བའོ་རུལ་ནེ། ཧྭཿའཱཅས་བསངས། སྭ་བཱ་ཝས་པཱངས། | 


ྦ ༩ ཁང 


ངབའི་བངལས་ཨྱཿལས་བུང་བའེ་ཐོདཔ་ཡཔ ཡངས  ཤིངྱ་རཱ་ཆེཾབྷན་མས ཨུ་ནཔདྲ་ཧྱུ་ཧུཐུ་བ ལསྱ་བུངབའྲི་མཆོད་ཡྐོར། ཞབས་བསིལ། བི ལི་ ཏོག རྨུ རོ མརྦ་སི ཞལ་ཟམ། 
དཾ “£` བོ 


་ལོ་ནམསའབབཞིན་བདེ་སོང་ནམ། པ་མཆོད་རྫས། .བྱིང་ལས་དབང་པོ་དུག་ ༨༨ དུགག་པེད་བའེབ་ པས ན་བ བསེདཔར་གུར། ཨོ 

ཡོཾ་གྭརཱཾ་ཨཱཿཧཱུ། །མོ་བུཌཿསྭཱཿཧཾ། ཨྫོད་པེ་སྔཱཿཧཱ། ཨོཨ་ལོ་ཀ་སཱཿཧཱཱ། ༠ས་ ཞཛཧསཱཧུཾ། ཨོ སྲ མཆོད་པྱ་བེནྱ་ཁེས་བླ་དབ། གཏརམནོང་ 

རཔའི་ཅགས་དའིདུ་བ སདབཟར་ལགིསྦཧའ མ་ པཅ་ནྱགིས་ །ཤོགྱེས་སྱེངབཅོ བ་བར དབཅ། ༨ རས ཏེ་ཤོགས་མཚམས སྣནམས་ཨུ་འཁོདཔ་གྐད་ཅིགགས་འདགསལ་ 
བྭ་སར་བཞེངས་ པའ་མྭ་བན་ནམས་ཅ་ཝཱགས་རཱུ་ལ་སྦསེས་པའ 


བ། ལས་དཔེལ༔ ཛའཇེགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་བྱག་གྱ་ཉེས་ སྭ་བི་ཨག་ད་བདེཔ་འཇིན་པ་ ཡུམ་ད་བཅས་ པའ་ 
ཡྲེ ག་པ་ དཀར་པོ་ ང་ཧྱིཇུ པཱ་གུཅན་ནམས་སུ་གུར། ཞོཡམ་མཛས་དོམ དོམ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ་ང་ཡོད་ཡ། ཡ་ ཊད་ཡན་ན་ཡཀྲ་ཡ། ཡྟ་ཡྨན་རྦ་མ་ཡྭ་འྭདུ་པྱཊ་ཕཊ་སྭད། ཞེས 


འྡོ ུ དྲ ༨ ཀྲེཁག་ཡུ། ཧཱིཔྲ་བཱི་མནཾ། ཕྱའུ་སུད་ཏརྟཏིག་ཕུ། ཨོ 
སེ ཧིཿ་ཡཱ། ཁཱཿཝ། ལྟིའི གི་ཀོ། ཏུམ། ན་ཨ། ནད། དྲུཾ་ོཿཕྱཊ་སྦདྦཾཛདྱ་ཧཱུ༔ ལྤན་གྲས་མས་གཱ་ཏོརམ་བྲཾཔ། ཡོད་ཤེདག་ལེཀ་པུ་ལུས་པའི་ཐཱ་མསྟང་པ་ཏིཾ 
། དེབཞིནངདྲ་པར་ཏེ། པྲཱ་རཾ། གླཾི། ཕྱུར། དཱ་པེ། ཨ་ལ་ཀེ། ནེ་ཕྱི་ེ། ཤྩོང་པ་ཏྲེ་རཧཱསལ། །ཨོད་ཤདིཀ་ལོཀ་པཱ་ལས་པརེ་ལཱར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཞྭས་ནངམཆོདའབུ 
ཡ་ཝནང་སྔར་འཇམ་དྲྭ་བངས་བྱན་ལམད། །བྲདང་འདུབ་བྱ་སན་པ་བྲསུང་བར་ཞལ་བཤོས་བ། །ལསྲེ་ཀོགཤན་ངེ་མསོམ།བ་འགོམ། །འབུང་པོར་ལངསར་བྲའི་བཀའའ 
:གས། །ཡུ་ནང་ཧོང་བའི་དམ་པན་མུ་ལཱས་ལ། །བདགྲའ་འེ་བ་སེམས་ཀྱོས་འདད་ཆེང་མཆིས། །ཞེས་བྱ་སོད་ལ། ཕོགས་སྐོང་ལ་བོ་མདང་བཅས་པ་ནམ་ས་ཀྱི་ས་བདག་གི་དགེ་ { 
: བའུ་བུ་བརམས་མཐོན་ཕིན་པ་དང་། དའི་བརཆད་ཞི་བའའཕིན་ལས་མཛོད་ཅིག། ཆས་འཕིན་ལས་བཅལ། ཡེག་བྱ་རཁློགས་ལ། མྭ་ཏད་ལོཔས་ཡུམ་ཤེས་དང། །གང་ཡང་ནུས 


།བསབིནྲ་ཧིས་བླ་དབུ། སྤོ་བ་རན། ཡྭ་པཱ་ཏཱལ་ཙར་ཡ། མྭན།ེོར་ཡ། ཏ་བུར་བཞེ་གྲནི། 


ཡབ 


པམ་མཆིས་པས། །འདིརནྱི་བ་བ་གངབྱ་རོས་བ། [དེ་ཀན་ཁིད་ཤིས་བཟོད་མཛཾད་རིགས། [ཡོ་ཨཱཿབཛཱསཱཿ པོགས་སྐྱོང་ལུའོར་བཅས་རདུ་གནས་མུགཤེགས་བར་བུར། ཧིཿ 
བཅངས སྤ་བ་ཝས་སྦྱ་ཕཔདས། སེང་བའི་དཔ་ལས་ཨསཱཿལས་ སགག་་ གི་བརདན་འའི་གབས་སུར་པ་། 
ར་ཨ བིན ཤཔྟ། གནྡྷེ། རེས། པེསྭཿརཱུགས ནྲི ཟིན་ཙས་དླུ་ཐག། དེན སུསསཔགྲེམམནས་ཐེག་ལསུ་ག་གོ་ 
ད༽ེེཾེཾེྭེཾྣཾྣཾྣཾཾནཾཧཾཾིཾྣེྣྣྣ 
ཀར་པདྨ་དང་ཉེམ་ལགནས་པའ་ཧུགི་འོདེ་ཟེར་ཁེས འཇིག་ཉེན་ོ།འམས གསན་གས་གེང་མན་ད་ དན་བཞུགས་པའསཔསྦྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདཔབྲོ་བོདང་རིག་པའི 


482 


སཿ །ཡོན་ཏྱཾ་རཱ་མཚོ་ཁཱདརམུས་ལ། ག་གོ པ་བརར་རརརག་་་ོ་གབ་འི་་རབ་ རོར ལམ་རུན་དིན། ༧ 

སབ ཡེ་ཞེསའབྱའོའཡིར། །རླུགྲུང་དང་བས་པ ཧན་པའབྱོལ། །ཆུས་པརྡ་བདན་འིགྲས་ལའི་རམ་གཟུང་ལྔངབའོ། །དེནས། སེམས་ཧན་བམས་ངོད་དང་ | 

བའྲེ་བྲམས་བདང། ད་བཞིན་དུ་ བསྡིལ་དང་བུལ བརྱ་ཧུརྱཅིག་ཧམ་པའི་ཧི ིང་ཇེདང པཱ བདུ མ་ལ་བ སྙམ་པའེདགའ་བ་དང་། 

ཧྱ སཅཿ་་ གག ཌྣྣི་ 
ཞྭ ངྲ་ལྭུ་ཐིམ་པས། སམས་ལ། ཉལ་ཤྱཿཿསར་པ་ཧ་བྱའི། ཤྲག ནཔྲང་སྣ་་ལཝ་ཨྭང་ཀྲོའཧ། ཞེས་བརོ་ 
རིདྭ་སགས་གཉིས་པོ་དའི་ད །སལ། རང་ འི་ ཞིངགེཚང་དདག་འཕི ལས་གཞན 5 ཟིམས་ཆད་བ་ ན་ནས་ བཏགས་ པ་ཡན་པའ རླི སླིས ་པའ 


། _མཐའུ་བཞི་ དངྲབལ་ པོ ཐོ པའི་རངྡ་འཞེན་སོངཔ ཉིད་དྲུ་གརཔར་བསམསལ། འཆི་བོས་སླུའི་ལམཿ གུ སུསུ་བྲགོམ། དེནས་སྔོནགྱི གྱི་སྒོན་ 
ལམ ན་པ༣ྤ་པས་ལ། སམས ཅནྱི་དོན་དྲུ་དོར་འཇིགསྤ་བྲེ་ཀྱེ་སརྭ་ལང་བྲ་བའི་ལམ་དུ་བསམས་ལྭ། པཱོང་པའི་དང་ལས་ཡྲལུས་རུང་གི་དཀིལ་ ལ་ལའྲོན་དུབའ གའ 
གྲུལ བྱུ་ར་ལམཚནྱ་ཀྱིསམཚན་པ། དེའི་སདད་རལས་མོའི་དི་ འུ་བོདམོ་དངེ་ སུམ་ འབད་བའི ང་བས ན་པ། འི དདྲད་བ་ལསྤྱརའིདྲིལ་འཁོར་དཀན་ 
་ བུམ་ པསྐ་མུཚུན ་པ། དེའི་སྭངདུ་ལ་ལས་སའི་དྱཀིལ་འཁོནསརཔྲོ་བུ་ གཞིར རྗེསམ ངངདྲུ་ཧྲུལས་སྣ་རོགས་དྲར་ལེ་བ་ལྕ་འུ་གིསམཚན་༤༥ ད་ 
ྦ ངི ཏུའ ལས་བསར གི ལེགས་སུ་འབྲོས་པས་ནོ་རའི་རབ། ཏིད ངདུ་འཕས་པ པསར་རེ་ ཐ་པ གུརྦྲི་འོག ཟླི ངངུ་རོཇའླ་བ་རེ་སེ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་རྡ་ང 

ཟྲ འབར་བའ་རད་བ ན་བ ར་མཚམསན དད་པདུམ་ ཡུ་གཅིགུཧྱའ་པའི་ཕྱི ཏུ་བསྐལ་པ་འ བིག་པའྲིམ ཱ་བུའ་ འི་ཁ་དོག་པྣ་ཝ' འི་མེ་ དཔུང་ཤོགས་བྱད་༣འཕ་བརསྩགར། ༢་བའི་དབུས་སུ་ 


འྱིས་ཆོགས་པྷ་ ཅང 
སྐ ་ 


ོ་ཐོ་ པུ ཅོན བོབ ལ་ཞི ་དཡངས་པ། འོགྱབུར་ ས་པ 
ཟོ སྟི ཿ ཀི དགས ཛཱ ིཅུན་པ། ཀས སུ 


རི རུ དཀར། 


པ་ འདྲམ་ དཔལ་ ཊ་གཞོ། རྐྱ་བུརཔ་ རི་ 


འའའ ཀགས་པ་བམས་ངོད་སུར པ་ལས། བཅི ྒ 
ས་བརྲ བགས ཀོར་བྱས་མས ་པ། ཞབས ངི གང་གིས་ བཞགས་པ། ཡེཆནསོ་གཉིས་དད་དཔེ་བད་བ རྒྱད་ 


། ༢༣༢༤ འཕུ་རཞིང་། ག རྔུས 


༠ ངཱམཱས་བམས་ཅད་ཉིལ་ ཧིཾགཧཱ་ཱཤིནདྲུ་གངའ། ཉྲིམ་ལུ་གནས་པས་ སྤེམས་ཅན་ནུམས་ལེནཔར་བྱས ཨཱ དོ་ར འདིགས་ཉིད་ཐློབཔར་བུམཔ་འངྱ་རྨ་ནོརིགྱའདས་ཏྲིརོ་རེལི 
ཐྔའརུའ། ཉིམ་དྲ་རྭདུདད་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གུར་པལས་སྣ་ཆོགས ངརེིིིེིེིེ ཕན་བམ་པ་དྒིག་འད་ འངཤས་ 
ཐེ མདོག ཙཞའགླུ་ཐུགསོ་ བཞི་ཞབས་བླར་དགུ་པ་གཡུས་བྱ་ཀྲུལས་ཤིང་གྲཡོན་བྱརངས་པའྱི་ཉབསྦུསས་བྲཞུགས་པ། ཁམས་གྲསམུ་པོ་ཟ་བརཝུས་པ་ཧ 
གྱི དལ་བ མཆ བམཔའར་གཅགས་ པཿབོ་ བོོགཉིར་ཧན། ལོ་གཉིས སེན་དོ དངྱ་རནུའ འགཔ ་དསར་འབ་འ། གཱ།ཁམ་རྦལ་ནད་བྔངས་པ། 

་ དད་ག ནལསའདས་ བའྲི་༡ལ་མིགས་མཛུབ་ད་། འཇིགས་བྲནམསྦ་ཀཔའངགསའམངད་། རོ ཀའའི་ཧཱ ཆེན་པོའྲབུ་ གཾ འའ དགངདེ 
རྐདདང་ཆའལ་བུབ་བ། འཇིགསསུ་ཟུང་བའི་ཐོད་པ་སམ་པོ་ པ་འྲས སཐདྱ་བས་ཤིང། མག་བྲ་རཱནཔ ཝ་བྱསའིཐད་བའྲཔདབསས་ བྱརྐྱན་པ། སཱལནེག ཀཀ ིམཆེད་པི་ཟཐོགས་དང་མིུ། སྱ 


གཾ མི ཅན པ་ནང ་་ ནུག བ 
ཁདྱ་བ་འས། བྱར་གཅིག་ པནྱ་པས བུ་གཾསལ་ཤོངལ་ ཡི ལྨ་ ༤ ནམཐབ། བྱ་གསུམ 
བྱརུདག་པད གཉེས་བས་མ་ཧོ། 


| གསུམ་པ། ་བཅུདུག 
¦པས་ལུག། བཅདཔས་ཝ 


ནུ དཔོག་པ དགུ་པན རྕགསཀྱུ། བརུ་པན་དང་ག།ཏོ། པཱིག་པནཁྱའཱ་གུ། གཉེས 
བན་རྐངཔ། ལ་བྲན ཡཱ 
ནོ་གལེ། ནྱ་རམ། ཞོ་ཡན་ད་གས མཛ བཅྲོལ་པ་ ནའཔརཆ་ 


དའས་བྲང་ལས་པ། ཞབསག་ཡས་ ཊྲེ་དང་བོསྦ་ལི། 
དེང། གཡོནྲ་བི་དཔའོས་་བ་དོད། བཉིས་ཕས་འུག་པ། གསུམ་པས་བའོག། 


བནའཁོར་ལོ། བྱང་ 


དསྐག་བའ་ོད་པ། 


རཾ 


| བཞི་པས་ོ། ལྔ་པས་ཁྲ། གས་པས བཆེན་པ། བདུནཔས་ཁིམ་བ།་ 


༧། ཐང བྱརྱ་དཔས་ ཅས་བཞད་མནན་པ རི པ་དང་དབང་བདང་ཁུབ་འཇུག་དང་དུག་པ། དངུག །ཞནནུ་གདང་དུག་ དལོག་འདེན་ད དྭ་བ བ དངཉིྲ་དམས། ྱ་་ཤས་ཏེའབ 
ག་ཡཾན་ འབའ་ །དཔའྲེ་བུགས་གའྨ་ན་གདན་ལ་ཡེ ཤེས་ པའ་འཇམ་དཔའ 
སིས རར 


¥]! སེཔ། ཡགགཡས་༢ལ་ གླེགས་བམྲ་ཐུགཾས་ཀར་བདྩམྲས་པ། ཞབས་དྡ་ངྲའ་ཕྱིལ་ཀྲད་གཾས་བཐུགས་པ། ལ་ཆེན་སོ་ 
རྒ སྭ་དང་དུ་བུདུ་བྱརདྱཧས་ ས་བྱ་གྲན་པ། ༣ལཔའི་ཟུར་ཕུད་ཝ་དྲ་ ཝན་ཞིངྱ་རྲནྲ་བམུས་ཅད་ཅིས་བྱཧན་པ། དའི་ཐུགསཀ་རསཱཿལས་བུང་བྲའེ་ཉི་མའེ་དཅེལ་འབོརཚི་དབ་སྲས 
×, ཏངཛའ་ཛིན་སེམས་དཔའ་དི་ཡིགྲ་རྲ་བིང་ཁ་འོད་ཟེར་ལེ་འཕོ་བ། དའི་པནྲ་སུའརོང ལཨ་ལ་ན་ཡོཞལ་གེགྱ་འགགཉིས་ཤོགཡ་ཇོང་ གི་གུག་འཡརཞིང། གཡན་ཐོད་ 


ཌྭ 


པ་གྲངག་པའྲ་ཁྲག པའི་ག ཡབ་ལའུའུད་པ། ཐོད་སམ་ལས་དབུ་བརན་ཅིངྒཔམ་པོ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཕགྱ་༦ལས་བྱཧ་ན་བ། ཞབས་གཡས་ བརྐྱ་ 


ཤུདགཡོན་པས་ཕབལཁྱའུད་པརབསམམ་ཏེ་མེ་བྭ་མཱཁྦ་ཨཱརྦ་པཾན་བའེ་ལམའྭའཱནཅིནཱསསུ་བྲོས། དནས་དའོའོགྲ་གཏིས་ཧུཀོ། ནབ་གཏིསྦསདོ། སྣག ལྕེའིཛུབ 
{རཾ དྲ་པལ་བརཀེ། ལེ་བརྲ་ལཱ། མིདོར་ཧོ། འོ་ ཐུགས་ཀ ཛྲའླ པརྩ་ཁུརཔར་བསརས་ཏེ་སྟསཔལ་སེགསེ་པ་དང་བཱ་དྲོ་རཱལ་སོགས་པའ་ངོ་བོར་བླགོལ 


ཟུགས་གའྲི་དུལས་འོད་ཟརའབོས་པོསརངབ ཞིནྱ་ཧེ་གནསའསདཔལ་དྡོ་རེའིངེགས་བྱེད་ ཤྱིས་པའི་གྱི ལ་འཁོར་ཉན་དང་ང་ སྲི 


| ཧཾཿཛྷཾཿ བརྔོདེ་ནསུ་ཕྱི་འབྲངགེ་བགགས་བསྐླད། (ཨོ་ཧཱིཿདྱིཿཧཱཿ ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨས ྱོ་སྦྲུད་རྡ་བཿ ཨོཾ་དྲ་ཧཱཾ། ཨོཾ་པྨདཔ། མོཾ་ཁྷཌ་པོཿ ཞེས་དགུག་གྲཞུག་བཅུ 
།དྲབངདུ་བའོ། །དནས་སཱར་ཡང་འངགྲི་ཟུགས་ཀའི་དུ་ལས་འོད་ཟླེརའབོས་པས་ཡོགས་བཅུ་ན་ རང རོ སསམུ་ །ཁརྡ་ཨཱནྭདས། ཨོ་ 
འཉཏྣཱཿཾཧཿ ཞས་སོགསྱིསམཆོད། ཛཾ་བཞིའ་གཤེགས་པྲ་དྲལ་སྦལྲི་ས་བ དག་ལ་དབང་བླ་བུ ནྭདུ་གསོལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། 


ྣམས་ེས་ཝྲོས་པའཱཱི་མཛཚེག་ལ་ 


།སེགས། པྲ་ནམསཀིས་ཤེས་ པ་བྗངོད་པ་པོནད་འོ་ བས། ཟླ་བ་ལྟ་བུ་ བུའིབུམ་ པ་དཀར་པ པོ་བདུདྱ་རི་ལཱས་ ་བཀང་བ་བྲ་རུང་ནས། སབསྦྱ་དསྣ་རམས ན་ཐམས་ཅད 
།ཞེས་གསུང་ཞིངཾཱ་བོནས་དབང་བླག་རབས། དྲའང་ གྱི་རུས་ 


ྦ །ཅཱ་བས་འོབཕའི་དབང་བླ་དར་བ། ཏུར་བན དག ག་སན། །དག་པ་ ཁ་ལྤི་ཆཱས་དབྲདབ་པུར། 

ཡུས་ ཐམས་ཅ་དགའ། དྲ་མ་ཐླ་ གས ཡི ག་ང གྱང་གྲནས་པ་ པ་ཡོངས་ད་ ༨ ཨྱཌ་པ་ལས་ཆྲེ་བ་ཧྱོད ་བྱ་སད་པས་ ༽ སྒ དབྲང་ག་ ཧུན ས་དབང བས 

ཱ སེང མང་ ཨའི ཡཀུའྲཱུལསྱ་བུངབའི་མ་ཆོད་ ཨོཾ་ཡ ཀ་སཔ་རི་ལྭ་ བཏ དེ་ཞླི 

ཏཱ ལའ ཆི རའ མར ཡན་དང 
རེ 


གེ ཤྟཾ། རུ་པ། ཁི 
འླ་བམྨ་ནམས་ཁཞལ་མུམ་ཡཱཿཧཱཾ། ཨཿ བྟུའེ་སཱ་གླར ཊམཱ་གྱཧཱུཾ་ཛཾསཱ ༣འུ། ོ་ཨཱཿུ། གཞན། , 


པཏྲེ་རཱཾཱ ཇཧཱཾ་སྭཱད། ཞེས 
ཏནེནྭའུཾཕཡ། མུ 


492 


ཡངྱ་རཱང་ཝེ་ཆེན་པ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་དྱཀལ་འཁོར་བི་ཏཿཚོ སྨ་ནམསྦཀྲི་འལ་དྲ་ལོ་སྔངའ། ལ་པོ་ཡ མཁཁོརོ་དྲ་བྱཅས་པྷ་རམསྤ་ི་ཞལ་དུ་ཡོ་ཨཱ ྦ 
ཧུཾ། གཞན་ཡངསོནསཡས་ཆུས་མཐོང་བ། དམ་པའི་ཆོས་པོན་པ། འབུགས དགེ་འིདྲནལྟནཔ། རོ་བནབ་དང་འ་བོྗ་མ་བཞྱི་དོངབར་ཞལ་ཅོས་འཞེས་པྲང་ལ 
གྲོང་སྣ་ནམས་ཀྱས་བྱསནརེང་བ ཟྲ་བས་བའྲ་པང་མ་དམ་ཆག་ཧན་ནམས་ཀྱེ་ཞལ་ད་སྐོ སྦ་ཧུ། ཡུལ་ཉེ་ཤུ་རྩ་བཞ། གནས་སུམ་ཧྱ་རྩ་གཉེས། ངུཿབོད་ཆེནཔ་བྱརདནགནས ྦ 
བའི་དཔའ་བོ་དང་། ཟུལ་འབོརམུ་དོདྲ། ཧོགས་པྱོང་དངུ། ཞང་སོངདང་། ཀུལ་སོགས་པྱརམསཀིཞལ་དུ་ོཨཱཿུཾ། གཞི་བདག་གྱུཧུགསར་གཞེས་པ་དཔསེམས་ཧུནཐམས 


:ཆེར་ ོ སླནམ སསའ མད་ཨྔ་མཱཿ ། ཀས་ བྱརའ་སངསྐརས་སྲས་དང་བྱ ས་པ་ཐམས་5དྲ་པྲན་དངས་ རཔགྲ་སྲས་ལྤ་འྭགས་པའ་ཁུ ཟ་བབ་པསྒྲམས་ ལ། 23 
ཝེ་ལ་ཏཱ་ན་ནུཾཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿྩ། ཨོཾ་ཨྲ་མོ་ཏྭཾསྭ་དནབྲངས་ཟུལ་ཨྭཱཏྨ་ཀོཌཧི། རི་འ ཁྱཡབདྱ་ཆུར་པར་བསའ་ཡི ༽ 


མདྦ་ཟུནམོངམ་ཡེན་ བ་པའྱི་པ། ། ལྭསམསམངཾ་ ལ་བཀུ་ནྱ་ཤི་ཡབ། །ཆོསྤ་ཏིདྱའིཿ བ ནས 
ོའ་ཆལ་ བྱེ ཧུག་འཚལ་འཇམ་ ཡཚེག རེ ལྲེ ཧ་བྱསན་ཱཡབ། ། མངའ ངོ རའ ཚླ་བ་གནཡཱ་པཱས། །ལེ་གསར ་འདུལབའི། 
བྱེར། །ཐུགས་རྡེཌབས་ བང རུ ༈འདེགས ཤགེ་ཉིན་རགི ཤེལ འཚོལ་ལོ། ལཱ་ལོ། །ཞེས་པ་འམ། བསུན། བཅ གཟུགས་པོ དམ ྦ 
ཆེ། ཞེས གགུམ་བེས་བུ། ཏུ དྭའུརརེའེནོས་གསུལ་འདུབས་པའི་དྲ་དས་གྲོམ་པ་དོང། ལཱ ལྭ་ཅགཅིགྱ་དའཇོག་ ནས་གསལ་སྣ་ངྔའི་འོནདད།བདག 
= འལ དང། བསམྱ་བདང། སཱོམ་པ་གྲས་རེགས་བརབཏག་ 


དྩོ་སྐམ་དུངྱ་རལྲ ཀུགས་ཇན་བེདནས་སྒོམ་པའྱརྨ་རེ་བལྔ་མོབ་པ་དང 
བཞིན འ ས་ར ཐུམ་ལཱབུ དུས་གོ བནོའི་དོན་ལ་ལའ་པ དང། བེ གསལ་གཉས མར་འ ཅོརྦག་པཞི པན་དགས་པལ་ 


° 
ཤཿ 
ཆེ 
2. 
་ཤུ 
-ཚཾ 


༡༡ཤ¶ ]གོབ་པའོ། །དྷེལརབྲས་མས་པསརགས་པ་ལ་སེམས་ཟེན་པན་པྣ་མེ་རྲ་འགམཆཚན་ཕ་མོ་བྣསོམས་ཏསམས་བཟུང། དྲ་འཏན་པན་ཐོ་བླས་ལ་བྱསབས་ཏེསེམས་གནས་པ་ནྲབརྱ་ནཔའ། 
བུའ། །བྒམམས་པས་སྙཾནོ་དྭག་པ་དྲན་པྲརྲ་བ་བནེ། ཞལ་དྭགུས་གྲསང་རའ་ཡནལ་ག་དྭུམ་ཆོན་པ་དང་། རྭགཉསཀྲིས་བདྲན་པ་གཉིས་མཆེན་བ་སོགསྤ་བརྲེདྲཀེལམ་འབས་བུ་ 
དྭེདབཅས་བམཐུའ་དགདརའཇེགས་བདྲ་ཅི་དཱའི་རུམ་པས་མཚོན་པའྱི་རུལ་བསམས་ལ་དདྲགས་དཔྱན་བྲཤགས་དགའ་སྱེད། དེནས་བླབས་པ་ལ་འདག་བན། ཕེངབ་ནུལས་དྲོར་ | 
¡ འཇེགས ་བེད། དྲེའུ་བྲ་ལས་བུང་བྲའབྲགངངགེ་ནམ་པྲདབྱ་ལས་ལ། གཡས་པའྲ་མྲབ་འོང་ལགས་ཀུ་ལུ་བུས་ང་དྲགོག་པའྲ་བསམ་པས་ཕྲང་བ་དབབ་ངབླབ། དེའི་ཚེདྲ་མིགག 
 པནའི་ཁོ་ཝཱ གས་བ ི་སན་པག་བཞིན་དའངེ། ཐགས་འི་ཏི གད་ཟུ་གདན །བོར་ལོརབྱག་རྩ་ལེ་བྷཿ་ཡེགྱཏཱ་བྱཔཱ་རཾཏི་འཇམ་དཔལ་ཞིབའྲེས་གསརུས་སུ་བླབ། དནས། 
ཟླབ་འམ་ལཔལོ་ཏེ་གདན་དུ་བྱ་སར། ཧཱཊཾ་ཡགྱུ་ཡཾགྱཏཱབྱསར་ཏྭ དགེསཐ་པྲ་གས་པང་ནམས་གཡས་སྐོརད་ཡིན་འགེངཀྲིནམ་པ་༤ན་འོད་ཟེར་འབརབ་ས་བོན་ཇགསྲ་པང་དང་ 


བས ལག ལས་སྱསངཔ ཇེཅིགཅིག་བ ར་བོ་འོད་ ནྲ་ནྨམས་ ། འལ ཕུཊ། བྲང་བི་རྭ་ཝྭ་ཡ་ཉྭ་ཧི་པ་ ཏེཾབཾའེའལི ེབའི་ཁུ།། 
་་ ཅུ 32 སུམ་མ སུ ངའ ུ ངོ་ ཏཱ ཀར རླ ཏྲུད་མ་ཀ་ ༈ྣ 


ལོ་ཅྡཾས་ ཞམྟཱུསྭརྒ ད་ཨཱཿཧུཾསཱཧཱ། 1 པྲོ་ཧྲིི 
གྲ ཨགྩཉྨཧཱཾཛཾཿ ཤྲུ ་ ཝའ བམཆོག་གི་སྔོད ངི གོད ཀའ 


དོནམཛུད་ དེ་ལྔ་པ་གའཛིལ། །བ +÷ ÷ བི་འད་ཟེར་ཡིས། །བདེག འིག ཡ་ནོངས་ང བ་འབ་བསལནས། །བཀའ་དང་བསནབཅོས་ 
ལུགས་ཏོགས་ པི །ཧྲོ་གྲེས་སློབས་པའི་སྣངབ སུལ་དུ་གསོལ། །ནམ་དག་བསམ་ ཆུལ་འདིབའབདཔ་ལག། [བྱུང་བའི་དགེ། བསམཐའ་ཡས་འྲབོ་བནམས། ཧྱེ་ཞིངངྱ 


498 
[ྱན་དྲཕས། ཡོ་ྟརུ་ཀྭཧའི་ཝཱར་ཨ ནས་ཤ བརྱ་གིསམུ་ཆོད ༈ ཛཱ འེག ཏསུང་ ༥ ལོརྫོརཉི་གོཅོགོ པོ་འེདྲ 
ཏི 7 ལན བྲདྲ་ཕ་༦་སྤྱ གོག ཁལ གས ཁ་ཚ ི་ོ 
ཀྐ ` ༧ ༠༡༩ = ༤ 


མ་ལ་འབུལ། ཨོ ། རྭའྫངོག། ་ཨ་རོ་ལིཀ། པར . | 
ར་ 


ཕྭཤུཾ། རརྒྲ་ཁ ༣ཇཿསྭཱཧཱ། 
རར ནས་ནེངཡིཆད་འབུལ། པེ རེ ཡ་ནང པའྱི་གུ། ། 


གཤིག ཉིད་པོརཔ་འཇིགས་པ 
།རོོ་རིགསུ་ངདང་རབ་མཚུངས་པ། རྔོར 


:།མཇུ་ངས་པ། །ཕྱགན་རལ་བྲི་ཕྱག་འཚཱལ་བྭ་སད། ། ས་པས་བ 
¡# |བརྙེན་བཅོས་གཞུང་ལུགས་ཉེགས་པ་ཡི། 


པང 


¦ 


མུག 


* 
དྲ་བུ་གས་དང་རབ་མཚུངས་པ། འོ 
གསུ་ངལ་ངག་འཆལ་ངྱ་སེད \ དྲུ་གད་ག་ད་དུ་འ 

སྩོད། བྱ་སྲེ ལནྱ་འོད་ཅི་མན་རབ་འོད་ཟེརྦ་ཅེས། །བདག 
བླ་གྲེས་བྲེབས་ཕའ་སྣངབ་པྱལ རྣམདག་བསམ་པསྲ་རཱལ་འདར་འ 
ཡེས། །འབྲལ་བསེདཔརྡ་ང་ 


ངྲསྱྱ་ཆས་ཀུན་རང་ཞིན། །རྡོ་ངཱ་གུ་ལ་ཕྲག 
ཤེདཔོལས་ཀུན་པ། །ཇྡོ་རྤངུ་དང་རབ་ 
གཏིམུག་རོངསྲ་བརབ་བསལནས། །བཀའ་དང་ 
ང་བའ་དག་བས་གྲ་བའ་ཡས་ཁྲག་བ།་ 
།ཕྱགས་སྐོཔའཁོརདང་བཅས་པྨར་མསྣ་སདརེག་བེསའོདགསལ་དབྱངག་བལས་བཟུ། 


།དམཅན་གཤིན་ངའྱི་རལ་པོ་ཏེ། །ཞལ་གཅེགྱ་བག་གཉིས་འཇེགས་བའེགཟུགས། །མགོན་པོ་ལོད་ལ་བདག་བསདང། །མདོརན་ནལ་ཁྱོམམི་ནོརདགོན་གནས་བཅས། 
གཱཆེན་ཆོས་འྱི་སུལ་པོ་འོརབཇས་ལ། །བཅོལ་ལོ་བུསསྟ་ཏུ་གཉེར་མཛོདལ། །འགལྦ་རེན་ཀུན་གོལ་མཐུན་ཆེནམ་ལུས་་གཏུས། །ཞེ་ས་བེན་བྲས་བཅལ། ས་ཉེད་ཡོ་ཨཱཨཱས 
ཤེས་དང་། །ཞེས་སོགསྱ་ཀེས་བཟྲོད་པར་གསལ། དེན་སདག་བནམས་དྡོར་འཇིགྲས་ཀྱི་ལམ་རེམ་གཉེས་མུཿདྲ་བུངལ་ས་བ་དང་། དའི་ཕཱིནངག་གེགས་ཤིཞིངམཐུན་ཧེན་ནམས་ཆ་ངབ་ 
སྭཱ་ཤཱནས་ཕབས་དངམཐའ་ཐུག་གྱི་སོན་གནསྣ་ནམས་སུ་འདུན་པྲ་དག་པོས་བསོ་བོདང་ཨོན་ལམ་བའྲོ། །དནས་ཡིག་བྱརབླ་ཟས་ལ་བཟོད་གསོལ་བས་ཏ་དིལ་འཁོརྱ་གེ་འཁོརལ་ 
དགཉིད་ལ་ཐོས། ༩ཇིག་ཏེདཔན་ཡས་རངགནས་སུགཤེགས་པརབསམ་མོ། །དེནས་བུན་བླ་བླནི། དྲ་ར་བོདབྲ་སང་འོར་ ང་བཅས་བྲ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐུམ། གཞལ་ཡུ 
རེ 


ངཔརང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ ཀམ། ཡམ་ཡབ་ལ་ཐམ། རང་དམ་རག་ས ཡས་ད་པཔང་གཤ ས་སེམས་དཔའ་འྲ་ཐིམ། ེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཏང་ང་འཇངིན་སྐམས་དཔ འལཁ་ཐམ། ཏེངང་འ 


པས མདབའིཤབ་སས་འི་ཧ་ལ། ཧ་ནིཧའེམགོ་བོ་ལ། མགོ་བློ་བཆོས་ལྭ། ཟྭ་ཆེས་ཐུག་ལེལ། ཐིག་ལན་དལ་ཐིམ། ན་ད་ཡང་མི་དམེགས་པར་བསླྲམ། ཧོངཔའིཔངལས། རཔཉིད་ད | 
ཅགགིསདབལ་རྡོར་འ གསྱ་དདྷ་གསདོག་མྔབུང་ནབུ། ཞྭལ་གཅེགྱྭ་པག་གཉིས་ཀེས་གི་གུག་དང་ཐོང་པ་འཇིནཔ་ཡུམ་དང་བངས་པའྲི་ག་པབཞེཔས་བའི་ཡོཀྱིུ། རྣ་བརྡང་། སྣར་ཁཾ 
ཇ་སི། པྱེ་བོར་ཨ། མགྲེན་པར།མཱཿ ཐུགས་རརྭ་གིས་མཆནཔརྱ་བུར་པད་བསམས་ལ་ཟུན་མ ཆམས་ྱི་རལ་འབོར་ལ་འདུག་གོ། ཤུན་མཆམས་ 
པདཔ ཆྱག་པར་གདྱ་ པྲཐམས་ཧད་ལ་ཐམ་ལ གཨྱ་ང་ཞེན་དང་ | ༣འཆམར་བལ་སྲེབ་པ་དང། ཟསསྲེ་ནལ་འདོ་དདང། ༡ལ་བེའེ་རྣལ་འབྲེར་ 
རས་གསུམ་ལམའཁུར་ 

ཞ་འམམམཐའ་ཐུན་རེར་ 


ཐར འཆན (དྲལ་བརག དུ 
ཧནལ་འབྱ་ནན། = ༼་ ཆོ ི 

རྣམས་ལ་མན་དག་བཞིན་དུ་སླབ་བ་དང་། ཁུསཾྱོཚེ་དབང་བླསར་བའྲི་གབྲས་ལྟ་རབསམས་ལ་ཐུནམཆམས་ཀྱི་བ་པ་ཐམས་ཅདདོན་དང་ལན་པྱ་ུའོ། །དོ 
ཅགནདཆངབའི་རྡོ་རེ་འཇེགས་བདསེ་རིམ་པ་དང་པའྲི་རལ་འབོར་ལྭ་སེབ་པ་ནྲི་ངོགས་རེམ་ཡོངས་ཇྫོགས་སྱེབའིངྱད་སིན་བེདྲ་བད་བར་ཅན་ཡེན་པས་ཉནར་བཞེན་ཐུན་ 


༦༡ 


503] « ¡33 ནླ་པྲང་དྤ་ནཀྭཾ། ་གལེངྱ་ཀི་ལས་ལ་བགཆགས་ངས་པ་འེབས་པར་འགྱར་བས་དལ་འབོཔ་པདོནདང་ལན་པ་ཡེནནོ། །གསང་དབ་ཀནྲ་གིའབདང་ཡུལ་གྱའས། 
^¡ཆ། །ཉམསུསུ་བླཔསན་གསང་སྲགས་བླལེད་ཀྱ་ལས་ལ་བགཆགས་ངས ཧྱ བྲ་བཔ་པ་དནདང་ཚན་ །གསུད་རབ་ཀན་བ འབདང་བུལ་གྱུན། 

],„ ་པ། །རྣལ་འབོརྲ་བཡེང་རུང་སེ་ཐམས་ཅདྲ་ཅི། །ཟབ་གནདམ་ལུས་འདུས་པའི་ཟིནྲ་པབས་གཏེར། །དཔལ་ཝན་འཇིགས་མངད་རུད་བྱི་རྣལ་ཕོའོ། །ཆུད་པང་དགོངས་འགེལདས་པའ 

.ཟ མན་ངག་བཞེན། །རྔོར་འཇིགས་བདྱ་སྲབ་འབས་འདྲ་པར་བའེ། །དགེ་བས་བཔག་པང་འགོ་བཡྲ སྲུས་པ། ཤརཏངས་དྷ་ཙཾསཱ་དམསྔ་ངེསྦས་འཛིན་ཆུར་ངོ། ལ་བྭ་ཏད་པུང་ལ་ 
ཚི འཾགསམདམབུ་ཝན་པ། །དཔའའོམ་བོའ་འྲག་ཆས་སུའོ་ཐམས་ཧད་དང་། །བྱད་པ་རདམ་ཆནཆསྦ་འྱི་ཧུལ་བོ་ཡེས། །གཡེལ་བམེད་པ་ཏཅགཏུགོགསམངོདངི་ག། རེས་བཅོས། 
ཝན་འདས་དཔལ་ ཚེ་འཇིགས་ངེདྱའི་པླབ་ཐབས་དངསྲ་གུབ་གཏེར་མཛོད སྦ་བ་བ་འདིན། འཇྲམམ་ཀོནྲ་བམའི་བནྲབ་ལྱལི་བེད་པའི་དད་པ་ཅན་པདཚལ་མདའ་དཔོན་ཤུན་། 
པ 


ཙེ 


| ཚོགས་ནམ་བརྩ་རལ་འེས་འོད་འབུཞི་གདགོས་ཞེས་བླགུལ་བལ་བཏནནས། དགྲེ་མོང་པཾ་ཤེསྱརལམཆན་ཅིམ་འའི་ལུང་ེ་བོད་དྲུ་ཕན་བལོ། 


༡ 


504 


འེ །དབལ་འཁོརུརོཛཱ་ ལ་པའནལ་འབོར་ ཧྱིཧིངཔོ་པའཧ འབུང་བྲའགས་སོ། ས་ ལོ ས་བ་ད་ཡ བཀའདེན་གསུམ་ 
དད་པ དད། །དེ་ མ་པའི ཅར རི ོ་ ཅདངདུ། སར རིང་ མུར་ཐོབ་ ཁག །དེལ་འདེརལམ 


སྩ་པས། ངབལ་འྲ་བའ་ ང་བ མཔར་ པ་ཐབ། དབང་ ས་མཱཁསྦཾ་བཕས་པའེདམཆིག་ད ཛོམ་པྱརུལ་བཞིནད་སང་བའི 
སིི བིལ ཅེས ཞི ངུ དག་པབོབ། དཔད ལུ། །རཱགྱཏ་བདགནྱི་སབསྦ་སུམཆི། །ཐེག་པགུམཔོའལ་ ། 
ཅདུ་དང་། །ན་ པཛགསམཁའའབོས། །དཔའ སྐས ནལ ལད སེལས་ མྱ་ཧཆོས་དང་དགེ་འད་པ། ། ཆི། །ཁྱད་བདད་འསབ་དབོན་ལ། རས ཊུ་སཱུབསཨཱ་ 


པཿ མཆིབར་བྱ །སཔོས་ཅནུ་བི་དོོ། །བདག་ནཾ་ཧེ དུ་ཀར་གུར་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཧ་རུ་ཀའེ། །ཞིའཕཔལ་ངོག་ ལ་འགོད་པ ར་བ་ལ །ཞེས་ཐུནམ ང་མན 


505 རའ འང ༡འ༽་ཁ།༢་ཁཀར།སན་ སུམ་ཤས་དམསད་སགསམ་བ་མས་ཤགས་ས་ས་ལཐ ས་སྒ ༣ ས་་ར་མ་མ་པ ཤག་དས་སིན་ 
ཅཿ། །ཧྱབས་འགོསམས་བྱསསང་ལན་གསུམ་བ། ་བདག་དངས་ངབ་ཐམས་ཅདྲ་འབབཞིན་ཤིས། །གབབས་སོངས་པའ་པོང་པ་ཉེད་དྲུ་བུད སྣམ 
འདགསལ་ ངྲང་ཉིདལཔ། །ངཉེདྲ་བཅོམ་ལནཧེརུ་ཀདཔལ་དད་། རིན མརྫོང་ཕགསོགཉིས། །ཡཉྱ་སྣསརའདེ་ཉར་གསར་བབ་ཞ་ གཟ གནུ 
ཇགསུམྱ་བིས་ལེགས་མཚན་པའི། །ཐུགས་ཀའིཧྲུལས་འོད་བརྲ་ཤོགས་བྱརྲུར་འྲབ་པ། །རབའབམས་རཆལ་བའིའ་ཁར་ལོཔྲལ་ས་པ། །བཅམེ་ལན་འ།བོར་ལོ་སོམ་པ་། | 

་གབ་ཡུམ་ཅི། །རྣམ་པར་སྱན་དངས་དས་བཞེན་འངལ་ཐིམ། །སླན་ཡང་དབངག་ལྷ་རྣམས་སྙན་དྲངས་ཏེ། །མཆོད་ནཔ་དྲབང་བླ་བར་མཛོད་པན་གསོལ་བྱ། བ་པས།།འ 
ལོི་བདག་པོས་དབང་བླ་བརྡོདགོངས་པྲ་མཛོད། །ནབ་འབྱམས་དཔའ་བོ་དབའཝ པའི་ཆོགསྤ་ནམོསེས། །ཤསཔ བརྗོད་ཅིང་དྔོརིའྲི་བྲ་དབྲཔས་ལེན། །བཅམ་བནའདས། 
མ་དྲོར་ཕགམ་དང་། །ནའ་འབོརམ་བཞེས་པང་སེམས་བདུད་མིའི་ཆུབ། །ཕྱི་བའིགྱར་གྲནས་དབང་བྱསན་བྲངདྲ་མེ་ཡིས། །འུས་གང་བེདེན་མོང་ཞེངདེ་མདག།བདུད་རི་ 


༥ཨི༽ 823 ཨང © 


508, མངོན་ཏོགསྦྱ་ཧསཔ ལས་འབུད་བ་ལཱར་ཡང་ཡང་གསལ་བཏབ། ཝམ་དང་འབས་བུའི་དག་པྲ་རྩ པའ་བས་ལ་ རུལ་བ གོགསོ་གཏྲོདླ་ཤོད་པྩའི་རོ་ཤོས་ཧོ 
ཀུ ཡབའུཐལྱ་བི་ནུམ་ བས་ཤར་བོད དཔ་ བལྡོ ཧྭཐ་དུངྱ་ནཱལ་ དངགས ། ལུ་མདང་འབུས་ཅའིདག པྲ ༢ ཌི ླང་ངུ་ པྱ་བྱ་བན་དམ་ །སརིམ་རྣམས 

མངོན་ གས་ ྱས་པུ་ལས་འབུང་ ལྟར་གསའ་བཏ བ་ས བང་ཧིཧ་རུརྭ་ཀཱ་ཧཱཾ་ཕྷཌཀི་ཧཱཡ་ཤེདརྡ ཞུས་ཡུབ ཤིང ༨༨། ཧཧ བུ ཅེས་ཡབ 

ྦ བི པར ཡའ ཟྲ། ཞེས་ ་ཡུམ་ཧྲེིང་བོ་དང་། :ོཾ་སྔར་བྷངཌ་ཀྷཾི་ཡཾ་བྲརཾཝཱ ་ཟ་ཐ ཧྲཱིཉསིང་ནམས་ཅྱ་རུས་བླཟ། རི 
བྲཛཧྲེ་ཧཀ་སམ་ཡ བམ། ཡི་བ ཏེའཔ་ཏྲིརཁྷིཌོམ་ བཱ་ཝ། སུ་ཏོོམྷཾ་ལ། མུ་བྱོ་ཏ་མི་བཱ་ ་ལཝ། སློ ལའ སྭརསྱིརརཾ ར་ར རྨ སྤྲ་ར་ཤ། རྨ་སུ་རཾ་ལེ ྒ 
།། ཧ་ཧཧ་ཧཧོཿཾ 'ཝཱན། བད ཡུགམམེམྱུ་། ཧེའུ་ཀྱེ་བྲ་ཝ། མ་སེ་མ་ རར ཆེས་ཧརུ་ཀའི་ཡི་ བྱར་གཡངབཊ ༢ ྦ 


༠09 


འི་འ འི་ང ཚོོ འོདཟིརངོན་པོ་བྒལནཉི་མབྱར་ཧོང་ཝན། །ནམ་མདྷ་དང་རྭ་ལུགས་ཇེས་ཆགས་སེམསདཔར་ལན། 


ྒ མེ་ཚདམ་དམ་ཆགཚད་མ་དང་། །དེ་བརྗོདགསུང་ཡང་མཆོགྱད་ཆདམ་པཱ། །བདན་པ་འདིདགིགསནི་ལ་ལྲ་རམས། །བདག་ཅགྲངེསྤས་འིན 
¿ བའྱིདཱརྱ་ཧཱཧཱག ༈ མས་ངནཀུནྩཾག་དོན་ཅེ་བོར། །བདགའི་ཧརུཀླ་མབརནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧོ་རུག་བི། །གོ་འཕཔམ་ཆོགལ་འགོ པར་ཤོག [དངནས་ཆོ་རཐས་ཐམས 
རཾ དྷུ །ལབརལུ་བཞྲེདངམེ་འབལ་ཞིདུ། །ཐུན་མེངལམ་ཧི་བྲདང་ར་ཡེས། མོཧྱི་ཤེལ་བུམ་གངབར་ཤོག །དབའ་བྲོ་ནལའྱབོར་མྨ་ནམས་ཀི་པ། །བདག་ཅག་བབལ་མེད་ཇེས་བཟུངེ།། 
ཤྲ པབལ་ལནཱ་གེུས་བ བཅེ། །འབུདམད་ལུན་བ སྲ་གུབ་བས་ཤོག །མ་དག་སེ་ཤེ་བདདོ་གསུམ། །ནམ་དགྲ་ཆལ་བའྲི་བགསམདུ། །བྱུར་བེད་འཁོར་ལོ་བདེམཆོག་ག།རིས་གཉིག 
[26 བམཐ་པྱན་ཤག །ཆ་འདའ་མཐར་ཡང་བྲ་མལྷས། །ང་མཚེར་ལྟསབཟང་མཆོད་ཡྲེན་སེགས། །མཐའ་ཡས་བཅུབ་མོངན་གྱུ་རནོས། །མཁའ་ཕྱེད་གནས་མུ་འཁྲེད་པ་ཤོག། 


པྱ 


